
Leishmania’nın Türkiye’deki 
Epidemiyolojisi ve Tanısı 

Prof. Dr. Seray TÖZ 
Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Parazitoloji 

Anabilim Dalı, Bornova, Izmir 

seray.ozensoy.toz@ege.edu.tr 



İnsanlarda Leishmaniasis  

•  Leishmania parazitlerinin neden olduğu hastalıklar  

•  Visseral leishmaniasis (iç organ leishmaniasisi, Kala‐Azar, VL) 

•  Kutanöz leishmaniasis (Şark Çıbanı, KL)  

•  Mukokutanöz leishmaniasis (MKL) 

 

 

•  Türkiye’de görülen hastalıklar 

•  Visseral leishmaniasis 

•  Kutanöz leishmaniasis 



Leishmaniasis’in  
Üç Önemli Yaşam Döngüsü 

EnzooEk 

Kanidler ve küçük memeliler 

Leishmania Rezervuarı 

Vektör Phlebotomus 

ZoonoEk 

AntroponoEk 



Yayılımı 

•  Son yıllarda leishmaniasisin yayılımı arU 

–  İklim değişikliği, göç, şehirleşme, bağışıklığın baskılanması 

•  Hastalık Avrupa’nın kuzeyine doğru yayılıyor  

–  Almanya ve Macaristan’ın Güneyinde köpeklerde görülmeye 

başlandı 



Dünya’da Leishmaniasis ve İnsidansı 

•  Leishmaniasis 102 ülke‐bölgede görülür  

–  VL: % 90 Hindistan, Bangladeş, Sudan, Etyopya, Brezilya 

–  KL: %75 Afganistan, Cezayir, İran, Suriye, Etyopya,  Sudan, 
Kolombiya, Brezilya, Kosta Rika, Peru 

•  VL olguları/yıl: 

–  Akdeniz: 875 

–  Orta Doğu/Orta Asya: 2.496 

•  KL olguları/yıl: 

–  Akdeniz: 85.555 

–  Orta Doğu/Orta Asya: 61.013 

Alvar J. et al. PLoS ONE, 7(5), e35671, 2012 

Ülke  Yıllık VL olgu  
(2004‐2008) 

Yıllık KL olgu  
(2004‐2008) 

Yunanista
n 

42  3 

Suriye  14  22.882 

Türkiye  29  2.465 



Leishmania: yaşam döngüsünde iki şekli var 

Vektörde bulunan PromasEgot şekli 
•  Kamçısı var 

•  10‐20 mm uzunluğunda 

•  Sineğin orta bağırsağında serbest 

•  Hareketli 

 
 

Memeli konakta bulunan AmasEgot şekli 
•  Yuvarlak (3‐6 mm çapında) 

•  Makrofaj hücresinde çoğalıyor 

•  Hareketsiz 



Kum sineği 

İnsan, hayvan veya rezervuar 



25‐30 olgu/yıllık ortalama 

Türkiye’de Visseral Leishmaniasis 

•  Etken L. 
infantum 

•  Nadiren 

–  L. tropica 

–  L. donovani 

•  Bildirimi zorunlu 

•  38 ilde bildirilmiş 



Hasta 
•  30 y. kadın hasta 
•  İki yıldır “Aplasnk anemi” tanılı 

•  Denizli’de  bir projenin saha 
çalışmasında alınan kan örneğinde 

•  Serolojik test IFAT ile Leishmaniasis 
pozinf 

•  Haber verildiğinde hastanın 
Hematoloji biriminde yaUğı 
öğreniliyor  

•  Daha önce alınan kemik iliği yayma 
preparap tekrar incelenince 
Leishmania amasngot şekilleri 
görüldü 

Rastlanpsal Tanı konan  
Visseral Leishmaniasis Olgusu 

Özensoy Töz S. et al. New Microbiologica, 32, 2009 p. 93‐100 



•  Akdeniz Üniv. Tıp Fak. Çocuk 
Sağlığı ve Hastalıkları AD 

•  1984‐2006 yılları arasında 
101 çocuk VL olgusu   

•  Hastalar kırsal alanda 
yaşıyorlar 

•  Antalya, Burdur, Isparta, 
Muğla illerinden 

•  2008 yılı/ Akdeniz Üniv. Tıp Fak. 
Radyoloji hastası 

– Memesinde kitle ile 
başvurmuş 

–  4 ay önce VL tanısı konmuş 

–  VL tanısı konmadan bir yıl 
önce splenektomi  



•  Akdeniz Üniv. Tıp Fak. Pediatrik Gastroenteroloji, Patoloji 

–  1993‐2003 yıllarında 32 VL hastasına Kİ aspirasyon/
biyopsi ile VL tanısı konmuş  

–  5 hastada VL şüphesi ile takip, Kİ aspirasyonu ve IHA 
NegaEf, karaciğer biyopsisi ile VL tanısı konmuş 



•  Adana’dan 6, Güney Doğu anadolu’dan 8 erişkin VL olgusu; 
(10 immün yeterli /4 immünsüpresif hasta) 

•  Apa H, et al. The Turkish Journal of Pediatrics 2013; 55: 378‐383: 

2005‐2012 yıllarında İzmir Behçet Uz 
hastanesinde tanı konan 17 Çocuk VL olgusu 
(11 erkek/6 kız) 



A CASE SERIES OF 21 VISCERAL LEISHMANIASIS PATIENTS WITH PRE‐DIAGNOSIS 
OF FEVER OF UNKNOWN ORIGIN  
Hüsnü Pullukçu, Nevin Turgay, Meltem Işıkgöz Taşbakan, Deniz Akyol¹, Oğuz 
Reşat Sipahi, Tansu Yamazhan, Seray Özensoy Töz 
 

•  2005‐2014 arasında Türkiye’de toplam 207 VL olgusu bildirilmiş 
•  2007‐2017 arasında EÜTF Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik 

Mikrobiyoloji AD’da 21 erişkin hasta serisi  
•  Bu hastalara Kİ’de amasngot şekilleri görülerek tanı konmuş  



L. donovani kompleksine 
(L.donovani/infantum) ait izolatların 
mikrosatellit analizi sonrasında 
komşuluk analizi 

Türkiye, Yunanistan ve 
Kıbrıs izolatları birbirine 
yakın ve geneEk olarak ayrı 
bir grup oluşturdular 
 



Türkiye’de Kutanöz 
Leishmaniasis  

•  Etken parazit türü; 

•  L. tropica: Güneydoğu, Orta ve Bap bölgelerde 

•  L. infantum : Doğu akdeniz  

•  L. major ve L. donovani (nadir) 

•  Bildirimi zorunlu 

•  41 ilde bildirilmiş, %95 olgu Güney Doğu’da 6 ilde  

•  Tanı çoğunlukla klinik ve parazitolojik 



2007 – 2009 KL Vakalarının İlçelere Göre Dağılımı 
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•  55 yaşında  
•  Şikayetleri 10 yıl önce başlayan 
•  Doğru tanı konulamadığı için 
doğru tedavi verilmeyen ve 
gereksiz radikal cerrahi 
müdahaleler sonucu yüzünde çok 
geniş skar kalan bir olgu 



•  Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi Dermatoloji Kliniği 

•  2004‐2006 da 20 Kutanöz leishmaniasis olgusu 
•  Alanya'dan 8, Gazipaşa'dan 8 ve Antalya Merkez, Serik, 
Finike ile Kumluca ilçelerinden birer olgu 





SRİ LANKA – L. donovani 

TÜRKİYE – L. donovani 



•  Gaziantep Devlet Hastanesi Dermatoloji Polikliniğinde 
2009‐2015 yıllarında 263 Kutanöz Leishmaniasis hastası 
–  174 hasta Türk 
–  88 hasta Suriye’li 
–  1 hasta Afganistan’lı 
–  Tür tayini yapılan örneklerin bir tanesi L. infantum diğerleri 
L. tropica bulundu 



Türkiye’de L. tropica 3 Populasyon / 6 Subpopulasyona sahip 



Kanin Leishmaniasis 

•  İnsan leishmaniasisinden daha fazla görülür (ort. %11.32) 

•  Etkenler: L. infantum ve nadiren L. tropica 



Endemik bir alanda 
İnsan ve kanin leishmaniasis olguları arasındaki ilişki 

İnsan 
Nüfusu 

Hasta 

Enfekte 
(LST/PCR/Wb) 

Köpek  
Nüfusu 

Enfekte 
(PCR) 

SeroposiEve 

Hasta 

Kaynak: Prof.Dr. Luigi Gradoni   



5 VL olgusu saptanan Kuşadası’nda kanin 
leishmaniasis araşprıldı 
araşprma sürerken 

Kuşadasında Köpekevi karşısında 
oturan bir ailede iki kişide VL 

saptandı 



Kediler Leishmania spp. rezervuarı mı?? 

•  147 kedi kan örneğinden 13 tanesi (8.84%) 
RT PCR ile Leishmania Pozinf bulundu, 
sekans analiz sonuçları:  

4 L. major; 9 L. tropica 

•  Leishmania DNA pozinf kedilerden 4 ünde 

FIV annkoru ve 5 inde FeLV annkor/veya 
annjeni saptanmışpr 



•  Hantavirüs Çalışma Grubu tarayndan 29 ilimizdeki küçük 
kemirgenlerden toplanan 712 doku örneğinden moleküler 
yöntemlerle 6 tanesinde Leishmania POZİTİF bulundu 

Rezervuar küçük memeli çalışması 
M. Ali ÖKTEM, Mustafa SÖZEN, Ferhat MATUR, Faruk ÇOLAK  

1 Leishmania major : dişi Apodemus sp. 
5 Leishmania infantum : Apodemus sp. ve 
Apodemus mystacinus 

Bütün poziEf örnekler Zonguldak ilinin 
değişik köylerinden 



Leishmaniasis’de Tanı Yöntemleri 

•  Parazitolojik tanı 

– Mikroskobik 

•  Serolojik Tanı 

–  IFAT, ELISA, IHA, DAT, 
Western Blo{ng, Hızlı tanı 
tesn 

•  Moleküler Tanı 

–  Polimeraz zincir reaksiyonu 

Parazitolojik Tanıda 
Saptanan Yaşam Şekilleri 
•  İnsanlarda ve rezervuar 

olan hayvanlarda 
•  AmasEgot 

•  Vektör olan sineklerde 
ve hücre içermeyen 
kültür ortamında 
•  PromasEgot 



Leishmaniasis Parazitolojik Tanısı 
•  Enfekte organ (kemik iliği, dalak..) doku örneğinde parazit 

görülmesi-Kesin tanı  

–  Visseral leishmaniasis: Kemik İliği Aspirasyonu  

–  Deri leishmaniasisi: Derideki lezyonun kenarından 

 

 

 

 Giemsa 
Boyama 

NNN Besiyerine 
Ekim 

DNA Esaslı Yöntemler 
- PZR 

Amastigot Promastigot 

6-21 gün 



Şark Çıbanı (Tanı) 

•  Ülser kenarından alınan iğne aspirasyon materyali 
boyanır ve mikroskopta parazit görülerek tanı konur 



Serolojik Tanı (İndirekt Tanı) 

•  Annjen – Annkor reaksiyonu in vitro koşullarda 
gerçekleşnrilir 

•  Hastadaki parazite karşı oluşan özgün annkor 
veya parazit annjenleri saptanır 

•  Reaksiyonun görüntülenme özelliğine göre 
isimlendirilir; Aglunnasyon, IFA, ELISA, WB 

•  Parazinn yüzey, eriyik annjenleri veya belli bir 
proteine karşı oluşan özgün annkorlar 
saptanabilir 

•  Rekombinant protein teknolojisi ve 
immunokromatografik hızlı tanı testleri ile 
serolojik tanıda gelişim sağlanmışpr 
–  Hızlı tanı testleri ile sahada çok kısa sürede 
tanı konabilir 



Serolojik yöntemler hastalığın tedavi süresi ve 
sonrasındaki seyrini izlemede uygundur  



Moleküler tanı 
•  Avantaj 

–  Hızlı, kolay ve hassas tanı 

–  Çok az örnekle veya tek bir parazitle bile sonuç alma 

•  Dezavantaj 

–  Opnmizasyonu zor 

–  Pahalı ekipman ve deneyim gereknriyor 

–  Parazitle  karşılaşma  ve  hastalık  ayrımı??  Eşik  değerler 

belirlenmemiş  

–  Kolay kontaminasyon 

•  Moleküler testlerin klasik yöntemlerle birlikte uygulanması bilgi 

birikimi sağlayarak testlerin gelişimine ve doğru uygulanmasına 
katkı sağlayabileceknr 



Gerçek Zamanlı ITS1 PZR ile Leishmania türleri 
tanımlanabiliyor 

(TÜBİTAK ‐ 107S154 Nolu Proje)  



Sonuç olarak 

•  Klasik tanı yöntemi: Parazit var ya da yok   

•  Serolojik ve moleküler yöntemler 

–  Parazinn ne zaman vücuda alınmış 

–  Hastalığın evresi: akut / kronik 

–  Konağın bu parazite karşı bağışık yanıp 

–  Kullanılan ilaca karşı direnç 

–  Hastalığın prognozunu belirlemede yardımcı olabilir 

•  Tanıda modern yaklaşım  
–  Uygulanan tesnn opnmizasyonu 

–  Kullanılan tesnn coğrafi bölgedeki parazit tür/alt türlerine uygunluğu 

–  Paraziter hastalıkların gerekli evrelerinde gerekli testlerin uygulanması 

–  Uzmanları tarayndan paraziter enfeksiyonlar için ulusal ve uluslararası 
tanı algoritmalarının oluşturulması  



Sonuç olarak 
•  Parazitolojik tanı: Alpn standart, vazgeçilmez ama sorunlu 

(hassasiyen düşük ve deneyimsizliğe bağlı yanlış pozinf olabilir)  

•  Serolojik tanı: Tanıda yardımcı ve gelişmeye açık 

•  Modern moleküler tanı: Pahalı, avantajları çok ancak sınırlılıkları 
henüz belirlenmemiş 

•  KanL olgularının tanı ve tedavi algoritması: Uzmanlarca 

oluşturulmalı, bu yapılmadıkça  

–  Kullanılan ilaçlara karşı direnç gelişmesi 

–  Ülkemizde dirençli suşların yayılımı mümkün 

•  Vektör kaynaklı hastalık mücadelesinde mulndisipliner yaklaşım  

–  Hastaların tanı ve tedavisi 

–  Vektörle mücadele 

–  Doğadaki rezervuarlarla mücadele 



Leishmania suşları için oluşturulan banka 
sistemi 
(Manisa Celal Bayar Üniv. Prof. Dr. Ahmet Özbilgin 
denenminde) 

•  Türkiye’de hasta ve rezervuarlardan izole 
edilen Leishmania izolatları Parazit 
Bankası’nda sıvı nitrojende saklanmaktadır 

•  Bankada toplam 800’yüzden fazla izolat 
bulunmaktadır 

•  Leishmania virüsü çalışmaları başlapldı 

•  Şu ana dek, L. major ve L. tropica örneklerinde endosimbiont 
virüs saptandı, ileri çalışmalarla bu virüs varlığının hastalığın 
klinik ve prognozundaki etkileri incelenmeli 



•  KL tanısı ve tedavisi için 
algoritmalar ve bir rehber 
hazırlandı 

 



VL’nin en önemli rezervuarı 
köpeklerde korunma: Sinek 
kaçırıcı/öldürücü tasma veya 

damlaların uygulaması 



Neler Yapabiliriz 
•  Sağlık personelinin farkındalığının arprılması 

•  Serolojik tanının uygulanmasının 

yaygınlaşprılması 

•  Hastalıktan şüphe eden, tanı koyan, tedavi ve 
takip eden; Klinisyen ve Temel Bilimciler 
tarayndan Visseral Leishmaniasis için Ulusal Tanı‐
Tedavi‐İzlem algoritmalarının hazırlanması 

Biz kocaman bir ekibiz, tüm bu 
çalışmalar için ekip arkadaşlarıma ve 

dinlediğiniz İçin sizlere teşekkür 
ederim 


