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Sitma

Insanlik tarihi kadar eski bilinen bir hastalik.

Plasmodium cinsi kan parazitlerinin eritrositleri enfekte

etmesi ile meydana gelir.

Insandan insana vektor aracili gecis yapar:

Enfekte disi Anofel cinsi sivrisinekler




Sitma vektorii Anofel cinsi sivrisinegin diinyadaki dagilim
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DSO 2017 raporuna gore sitmanin diinyadaki durumu

21 cores Contifiod malaria free since yeor 2000
Loro coses in 2008 L No malario
BN 2oro coses (23 yeors) W Not opplicable




TURKIYE’'DE SITMA BOLGELERI HARITASI




= :_.—(.L;.". > \.L\ -.
f e 55
Ii/
£ ’_‘-' | b y ! o

$

é | No cay
| Number of cases 55
B Number of cases > 5

Ozbilgin A', Topluoglu S, Es S, Islek E, Mollahaliloglu S, Erk
Acta Trop. 2011;120(1-2):15-23.
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Y. Malaria in Turkey: successful control and strategies for achieving elimination.



Mardin'de sitma alarmi

10 Eylial 2012 Pazartesi gunu yaymlandi

Mardin‘in Savur ilcesi Bagskavak kdyunde yasanan sitma salgini nedeniyle saglik ekipleri
tarafindan ilaglama ¢alismasi baglatild..

Vali Turhan Ayvaz, "Kéyde su anda 99 vaka tespit ettik. Tahlil sonuglarini bekliyoruz. Su
anda net bir sey yok. Rahatsizlanan vatandaslardan kan érnegi aliniyor” dedi.

Mardin Halk Saghg: Il Maduria Nurettin Ozdener yaptigi aciklamada, Baskavak kdyiinde
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{8 MARDIN'DE SITMA

HABER " saskavax korunoe 12 kigi : MARDIN'DE SITMA SALGINI

SITMAYA YAKALANDI
99 KISIDE TESPIT EDILEN HASTALIK ICIN SAGLE

vanosamFar. & - CS) BAKANLIG! INCELEME BASLATTI
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Kuyumcu sektoru yildizini
ugurladi

m W Tweet S+1 0 Yorum Yaz 0

Kadir Ecevit OZOGLU/iISTIHBARAT | 14 Mayis 2008 Car Halac icin 11_8 milyon Y'n_'lik 'Sltmayl neden

»
Orta Afrika’da sitma sivrisinegi tarafindan isirildikt anlamadimiz’ davasi
yasam mucadelesine yenik dii;en istanbulAltm Rai =* QZOEMIR 15112008 - QUOU - Son Cinzelleme: 15.10.2008 - 1227

Omer Halag diin gozyaslanyla ugurlandi 12 Mayis'ta stmadan’ 38 yasinda Glen eski Istanbul Altwn Rafinerisi Yonetim Kunulu

Bagkam Omer Halagin ailesi, “toshisi geg koyarak Omer Halag'in ihmaille dldmiine
Orta Afrika’da sitma tasiyan bir sivrisinek tarafindan i1s  sebep otdugu® iddiasipla Actbadem Saglik Hizmetleri ve Ticaret A.S. aleyhine 11.8
istanbul’da yasamini yitiren Omer Halag gozyaslari i¢il  milyon YTLlk tazminat davas: agt.

Orta Afrika Cumhuriyeti’nde kurdugu altin madenini g
baskent Bangui’de sitma tasiyan (anofel) bir sivrisinek
ve istanbul’a dondiikten sonra bir hafta tedavi gérmes
kurtanlamayan istanbul Altin Rafinerisi Yonetim Kurul
Halag (38) diin son yolculuguna ugurlandi.
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ESKI istanbul Alun Rafinerisi Yénetim Kurulu Bagkan Omer Halag'in a'lesi, Acroadem
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hayatini kaybetti

TURK Hava Yollar: (THY) Kabin Amiri Selda Durmaz, Nijerya'da yati
gorevinde sivrisinek 1sirmasi sonucu sitma hastaligina yakalanmigti.
Durmaz'dan diin gece ac haber geldi.

Huseyin ASLIYUCE-Uzay 24.06.2015 - 0804 | Son Gincelleme : 24.06,2015 - 16:02
KESMEN/ISTANBUL
DA THY kabin memuru sitma siiphesiyle tedaviye
' alindi
Orur BAYRAM/AFYONKARAHISAR, (DHA) 24052015 - 19:38 | Son Glncelleme: 24062015 - 09145

TURK Hava Yollar: (THY) kabin memuru 31 yagindaki Murat Diizer, Nijerya ugusunda
sitma viriisii kaptigs siiphesiyle Afyonkarahisar'da tedaviye alind:.
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THY kabin amiri Selda Durmaz'in Nijerya'da yat: gbrevinde sivrisinek 1sirmasi sonucu
sitma virdsil kaptiktan sonra Istanbul'da yagamin yitirmesinin ardindan, bir sitma
vakasi daha ortaya gikti. Gegen hafta Nijerya'ya ugug yapan THY kabin memuru Murat



WORLD MALARIA
REPORT 2017

WHO - Kasim 2017 Sitma

» 91 ulkeden - toplam 216 milyon sitma vakasi (5 milyon A
 Yaklasik 445.000 olum (7.000 )

= Oliimlerin %70’i = 5 yasindan kiiciik cocuklar

 Sitma vaka insidans1 2010’dan beri dusus yonunde trend gostermekte iken

2014’ten bu yana bazi bolgelerde tersine dondiigu raporlanmakta.
s 3,2 milyar kisi risk altinda

o Hastalik ve olumler = %90’1 Afrika kitasinda



Etken \ L 6=

o Plasmodium vivax
« Plasmodium falciparum
o Plasmodium malaria

« Plasmodium ovale

. Plasmodium knowlesi — e R .
« Plasmodium cynomolgi
« Plasmodium simium

o Plasmodium brasilianum



Ulkemizde Sitma

Tablo 3.1. Yillara Gare Enfeksivon Hastaliklanmn Vaka Sayilan, Tarkive

TlUberkiloz

Yerii Vaka
Yabano & Marigten

Kaynak: Tarkive Halk Saghg Kurumu
* 2010 2011 2012 ve 2013 yall erli

**Saglik istatistigi yillig1 2015



Ulkemizde Sitma

2002 2011 2012 2013 2014 2015

Yerli Vaka 10.184 ¢ - u* 0 0

Yabano & Harigten

Gelenden Tareyen Vaka 40 128 175 251 249 21

**Saglik istatistigi yilligi 2015

2012 Mardin - 219 Pvivax yerli olgu
2014 Edirne > 5 Pvivax yerli olgu



Saghik bakanligina yoneltilen yazili soru onergesine cevap- 2015

Tiirkiye Yillara Gore Sitma Vaka Sayilari, 2002-2014*

Yillar Vaka Sayis:
Yerli Yurtdis Niiks Harigten Gelenden Tiireyen

2002 10184 40 0 0
2003 9182 40 0 0
2004 5252 50 0 0
2005 2036 48 0 0
2006 751 45 0 0
2007 313 45 0 0
2008 166 49 0 0
2009 38 46 0 0
2010 0 78 9 0
2011 0 128 4 0
2012 0 157 1 218
2013 0 251 34 0
2014*% 0 118 0 0

*Temmuz 2014 sonu itibariyle

Not 1: 2006-2013 yillan arasinda bildirilen yerli sitma vakalar parazit kaynagmna gore smiflandiriimisgtir,

Not 2: 2012 ve 2013 wyillanindaki harigten gelenden tireyen ve nilks vakalar Referans Laboratuvar tarafindan
onaylanan vakalardir.



Baz1 enfeksiyon hastaliklarinin vaka sayis1 ve insidansi 2016

I I T
94 9 103 0,13
0 9 9 0,01

0 209 209 0,26

**Saglik istatistigi 2016 haber blilteni

Yerli Vaka 10.184

Yabano & Harigten 0

Gelenden Tureyen Vaka




Sitma insidansinin uluslararasi karsilastirmasi (100.000 niifusta)

154
insidans 15

O 3002 2003|2004 | 2005 2006 | 2007|2008 | 2009 2010|2011 2012|2013 2014
= Avrupa Birli 25 1232120191712 J 12131312 [13 14
e DSO Avrupa Bolgesl| 39 1 33 | 24 | 18|15 12 /08 (08 09 08 08|08 09
| T Urklye 15413778 /30|11 /05/03/01/01/02 05|04 03

**Saglik istatistigi yilligi 2015



Rapor edilen sitma vakalarinda saptanan etken tiirleri

] :
EUROPEAN
Suspectec 507 841 421 295 337 830 255125 189 854 .
; No Bf c 0 0 0 (3 0 0
Turkey’
No Pv - 0 219 34 5 ) (o)
No Other o 0 0 O C 0 0




Son durum

Ulkemizde 2012 yilinda Mardin ve 2014 yiinda Edirne’de meydana

gelen yurt disindan gelen vakadan tureyen vakalar disinda

2010 yilindan beri yerli vaka goriilmemektedir.



Countries attaining zero indigenous malaria cases since 2000 Countries are shown by the year that
they attained 3 consecutive years of zero indigenous cases; countries that have been certified as free
of malaria are shown in green, with the year of certification in brackets. Source: Counfry reports
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Egypt United Arab Emirates (2007)

Oman Kazakhstan

8

2007 Morocco (2010) Syrian Arab Republic
Armenia (2011)
Turkmenistaon (2010)

Paraguay

Azarbaijan Sri Lanka (2018)

8. ~n

Algeria




A. Confirmed malaria cases per 1000 population, 2016
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C. Trends of imported malaria cases in Europe, 2010-2015
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E. Imported malaria cases by country, 2015
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B. Imported malaria cases and associated deaths in Europe, 2010-2015
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& onild dies

EVERY MINUTE

from malana

Bul we tan
STOP THE CLOCK!

Sitma oldiirmesin diye... i

- Sitma, tam ve tedavisi mumkun olan bir hastaliktir.

- Onemli olan ayirici tanida sitmanin disunilmesidir.

o Erken / hizli tan1 ve etkili tedavi sitma morbiditesi ve

mortalitesini azaltmak icin anahtar rol oynamaktadir.

Cow



Sitmada tan1 yontemleri

« Mikroskobi hala “altin standart”tir.

= Kalin damla - 20 kat ornek degerlendirilir. Duyarlilig1 A -

= Ince yayma = Tur tayininde 6nemli*




Sitmada tan1 yontemleri

- Parazit AG saptamaya yonelik immunokromatografik yontemler
o —> Rapid Diagnostic Tests (RDTs), Hizli Tan1 Testleri (HTT)

- Monoklanal Ab kaplanmis dipstick, kaset, kart test, strip test.

« Hizli sonuc - 5-15 dak

- Endemik bolgelerde saha kosullarinda

Histidinden zengin protein Il (HRP-Il) Ag (P. falciparum)
Plasmodium laktat dehidrogenaz (pLDH) Ag (Plasmodium spp.)




Bir yontem ile konfirme edilmis sitma vakalar

EUROPEAN
Presumed and confirmed 80 132 376 285 245 221 209
Microscopy examined 507 841 421 295 337 830 255125 189 854 - -
" Confirmed with microscopy S0 132 376 285 249 221 209
Turkey’ x
RDT examined - - - - - - -

Confirmed with RDT - - ” - 2 ’ )
Imported cases 81 128 376 251 248 221 209




Ratio of ACT treatment courses distributed to diagnostic tests performed (RDTs or micrescopy) and
test positivity rate, WHO African Region, 2010-2016 Source: Nofional malaria confrol programme
reports

3 == Ratio of ACT:RDT mm Test positivity rate

0.9

2010 20n 2012 2013 2014 2015 2016

ACT, artemisinin-besed combination therapy, RDT, rapid diognostic test

Ratio of ACTs: tests undertaken and test positivity rate



Sitmada tan1 yontemleri

- Molekiiler yontemler
= Parazit varlig1 ve turunu tayin eder...
= Yuksek duyarlilik ve ozgulluk

- Dusuk parazitemi varligi ve karisik enfeksiyonlarda dahi, +, 4 - 25 parazit/
ul, %0,0015

= Kuctik alt-tinite 185 rRNA gen bélgesini hedefleyen oligoniikleotidler

- EDTA’l1 venoz kan, filtre kagidina (Whatman,3M) parmak ucu veya tam
kan,

- Boyanmamis veya boyali yayma preparatlar

- Tedaviye yanit veya direncin izlenmesi

« Konvansiyonel, gercek zamanli veya nested (ic ice) polimeraz zincirleme
reaksiyonu (PZR - PZT)
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y Torkiye Halk Saghg Kurumu
u Mikrobiyoloji Referans Laboraluvarlan Daire Baskankdi

1C SaQikk Boakanh!

Anasayfa | Kurumsal * | Rehberler ~ | Analz Istem Formian Numune Aima El Kitatn | Laboraluvariar ¥ | Duyurular Raporiar

("Fra"r*ﬂ\";rﬂ"";fm*'f"‘;ﬁ“r“ﬁ | STANDARTLARI (UMS)

BULASICI HASTALIKLAR LABORATUVAR TA}

Rehbar Cit hatinde agadndaki kapak resimienne bikiayarak indiredilirsinz. Ayrca soldaki sutunda venien mendden konu
« LABORATUVARLAR lgin beghklanna pidensk istedifiniz standart dokimanm) badimaiz pdf dosyas: halinde indiredilirsiniz

o Yaym Kurulu ve Yazariar
s Ksattmalar ve Tammiar
. M"Gﬂ’
» CILTI
= Bakeriyolojl
« CiLTH
« Enfeksiydz Madde Tag:ma Rehberl
« TestProsedunen
e Antmikrobiyal Duyaridik Testien
o CiLTH

o Viroloji
= Sendromik Tan: Yakiagmmi UMS Cit | (PDF) UMS Ciit il (PDF) UMS Ciit 1 (PDF)




Sitma tanisi icin akis semasi

Oda sicaklginda 5 “ < +4°C de Hasts
'a;bpnrgg:‘.’viar'a saklanm, basinda
Siire kisitiamas Tagm uygulanir
yok
@ i
EDTA’l tiipe Hizli tans testi
Periferik kan yaymalari alinmis tam kan (dipstick)
ince yayma ve kahn damla ST
> preparat hazirlamak igin
parmak ucu kan veya venoz kan alinir Neéatif Pozitif
yayma preparat, yayma preparat, Sitma
_Giemsa boyali metil alkol tespitii, Oudralemn, ~— olasthini
boyanmamis tilr ayrimi veya cislamaz
- ileri tetkik icin
Mikroskopik incelemede »  1.2giniginde
Plasmodium paraziti Referans Lab.a
i gonderilir,
Yok Vj‘" Molekiler testler uygulanir
| N
v
Sitma olasihifini Pozitif Negatif
dislamaz. MA — -
Klinik suphe devam (KESIN TANI)
‘e ediyorsa 8-12 saat )
ara ile 2-3 kez yeni Hasta tedavi
ornek alinir edilir

Sitma DEGIL

Bulasici hastaliklar laboratuvar tani rehberi



Test sonuclarinin yorumu

- Giemsa boyali preparat = KESIN TANI

« Hizli tani testi ile pozitif sonu¢c > OLASI TANI

- Molekiiler testlerde pozitiflik = KESIN TANI
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Referans Laboratuvar

Adres

Turkiye Halk Saghg: Kurumu,

Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlari Daire Bagkanhgi
Ulusal Parazitoloji Referans Merkez Laboratuvan
"Ulusal Sitma Referans Laboratuvan”

Refik Saydam Yerleskesi,

Saglik Mahallesi, Adnan Saygun Caddesi, No: 55,
06100 - Sihhiye/ANKARA

Tel: 0 312 565 5571
e-posta: parazitoloji@thsk.gov.tr www.thsk.gov.tr

Gorev cercevesi

Kontrol programi kapsaminda klinik érneklerden tani, dogrulama veya
molekiler tiplendirmelerin yapilmasi; stirveyans ¢alismalan yuritilmesi;
bdlgesel/yerel laboratuvarlara dis kalite 6rneklerinin hazirlanmasi; kalite
kontrol programinin yurutilmesi.



=__ o | YV SONDAKIKA TURKIYE DUNYA EKONOMi SPOR YASAM TEKNOLOJi EMLAK

Denizli'de Ebola viriisti siiphesiyle tedavi altina alinan kisiye
"sitma" teshisi konuldu.

Saglik Bakanhg Turkiye Hudut ve Sahiller Saglik
Genel Mudurt Uzm. Dr. Hisem Hatipoglu,
Denizli'de Ebola siiphesiyle hastaneye yatirilan

‘ Denizli‘de Ebola kisiye sitma teshisi konuldugunu belirtti.
suphesi

iliskili Haberler

{

Hatipoglu, "Ebola ile sitmanin klinik bulgular
birbiriyle drtiismektedir. Ulkemizde bugiin
itibariyle Ebola yoktur” agiklamasinda bulundu.

Hatipoglu, yaptig yazili agiklamada, 5 yildir Liberya'da sondaj isgisi olarak ¢alisan ve 18 glin
once Fas Uzerinden ugakla Turkiye'ye donerek memleketi Denizli'ye ulasan 33 yasindaki
1.D'nin, ates, isiime ve titreme sikayetleriyle Denizli Devlet Hastanesi‘ne basvurdugunu
bildirdi.

"SITMA TEDAViSINE BASLANDI, HASTANIN DURUMU iYi"

1.0'nin “Ebola” viriisii tasiyabilecegi diistincesiyle gerekli énlemlerin alindigini ve
mudahalenin yapildigini kaydeden Hatipoglu, tetkikler neticesinde kiside sitmanin tespit
edildigini aktard.

Hastanin, bu yonde tedavisine baslandigi ve olumlu yanit alindigl, genel durumunun iyi
oldugu bilgisini veren Hatipoglu, "Ebola ile sitmanin klinik bulgulari birbiriyle drtismektedir.
Daha dncede ebola diisiiniilen 34 hastanin 14'de sitma tanisi konulmustu. Ulkemizde bugiin
itibariyle Ebola yoktur” gorislerini aktardi.



importe sitma vakalarinda klinik

 Pl.vivax sitmasi:
= %50’den fazlas1 - dondukten 1 ay sonra

= Yaklasik %20 kadar1 - dondukten 6 ay sonra

 Pl.falciparum sitmasi:

= %90’dan fazlas1 = henuz donmeden ya da dondukten 1 ay

icinde



Roll Back Malaria
2000 yilinda DSO’niin baslattig1 “Sitmanin geri doniisii” programi

EH ExR Bl ’

Partnership
To End Malaria

About RBM About Malaria Organizational Structure

Home » About RBM » REM Vision

RBM VISION

ABOUT RBM

RBM's vision is of a world free from the burden of

malaria.
RBM Vision
AIM 2016-2030 By 2015, the malaria-specific Millennium

Development Goal (MDG) is achieved, and malaria
Vacancies is no longer a major cause of mortality and no

longer a barrier to social and economic

development and growth anywhere in the world.

By 2020, all countries and partners accelerate their
efforts. Malaria mortality rates and incidence is
reduced by at least 40% compared with 2015
Malaria does not re-emerge in countries that were Phioto by Bonnie Gillespie, Johns Hopking University
malaria-free in 2015. Malana is eliminated in a

further 10 countries compared to 2015.

By 2030, malaria mortality rates are reduced by at least 90% compared to 2015 and at least 35 more countries have
eliminated malaria.



21
HEDEFTE TURKIYE
SAGLIKTA GELECEK

©
Y
;

Bu programa bagh olarak lilkemizdeki gelismeler

« Ulusal Saglik 21
= Sitma insidans seviyesi her ulkede 100.000 nufusta 5’in altina
indirilmelidir. Bolgede yerel bulasli sitmadan olum kalmamalidir.
- Taskent Deklerasyonu

= Turkiye, 9 ulke ile birlikte 2005 yi1linda imzaladig1 deklarasyon ile 2015
yilina dek sitmanin eliminasyonunu (ulusal ve yerel duzeyde sitmanin
bulasmasinin kesilmesi/onlenmesi) hedeflemistir.
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By Wk Heath
(%) Cgiratien

Programin 2. yar hedefleri

GLOBAL TECHNICAL
STRATEGY FOR
MALARIA 20162030

DSO uyesi ulkeler, 2030 yilina kadar kiresel sitma
yukunu % 90 oraninda azaltmak icin yeni hedefler

belirledi: BEN s

s Mortalite hizinin dusurulmesi

s S1tma insidansinin dusurulmesi
= En az 35 ulkede sitma eliminasyonunun saglanmasi

= Malaria-free bolgelerde tekrar gelisimin onlenmesi

= Vektor kontrolu

Kemoprofilaksi
= Tamsal testler
5 AS

= Antimalaryal / pestisid direnci



Countries and territories with indigenous cases in 2000 and their status by 2016 Countries with zero
indigenous coses over at least the past 3 consecutive years are eligible to request certification of
malaria free status from WHO. All countries in the WHO European Region reported zero indigenous
cases in 2016. Kyrgyzstan and Sri Lanka were certified malaria free in 2016. Source: WHO database

B 21 coses Certified malaria free since year 2000
Zero cases in 2016 (] No molaria
BN Zero coses (23years) WM Not applicoble



DSO tahminlerine gore 2010-2016 yillar arasi

sitma icin risk altindaki niifus

EUROPEAN

Armenia
Azerbaijan
Georgia
Kyrgyzstan
Tajikistan
Turkey
Turkmenistan
Uzbekistan

0

103 873
21 158
2158

1 406 058
8 208

@)

28 606

0

105 183
20 856
2192

1 438 134
8 332

0

29 068

0

106 547
20538
2226

1 471 092
8 464

0

29 541

0

107 931
20 230

2 262
1504717
8 602

0

30 020

0

109 293
19 862
2298

1 538 745
8743

0

30 500

0

110 601
19 758
2334
1572951
8 684

0

30 976

0

111 842
18 627

2 370
1607 231
9 025

0

31 447




COVERED! USE REPELLENT!




