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AMAC:

e Cerrah1 maskeler, influenza, su ¢i¢egi, invaziv menengokok
ve pnomokok gibi damlacik yoluyla bulasan enfeksiyonlarin
bulasma riskini azaltmak amaciyla saglik personelinin
kullanmasi gereken koruyucu ekipmanlardandir.

 Bu calismada hastane calisanlarinin, influenzadan korunma
yontemlerinden birt olan cerraht maske kullanimi ile 1lgili
bilgi ve tutumlarini belirlemek, tutumlar arasinda fark olup
olmadigini ortaya koymaktir.



GEREC VE YONTEM:

Analitik, kesitsel ve anket tip1 arastirma, yliz ylze goriisme
teknigi

Sakarya Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesinde
01.12.2015-16.12.2015 tarihleri arasinda

Cerrahi maske kullanimiyla 1lgili besli Likert tip1 13 soru
> 8’1 bilgiyi,
51 tutumu 0lgmeye yonelik

Hedeflenen personel sayisi
= Soru sayisinin en az 10 kat1 (en az 130)



Grip Salgin1 Déneminde Cerrahi Maske Kullanim Ile Ilgili Saghk
Personelinin Bilin¢ Diizeyi Anketi

Bilgi Sorulari:

 Oksuren, hapsiran hastalar cevrelerine hastalik
bulastirmamalari icin cerrahi maske takmalidir.

- Hasta olmayan kisiler gripli hastalarin yanina girerken
cerrahi maske takmalidir.

 Grip bulgulari olan kisi cerrahi maske takmalidir.
- Cerrahi maske takmak grip bulasmasindan korur.

 Gripli hastalar belirtilerin baslamasindan 1 gun oncesi ve
/ gun sonrasina kadar bulastiricidir.

« Cerrahi maske elin agiza goturulmesini engeller.

« Cerrahi maske ortamdaki virus veya bakterinin
solunumla alinmasindan korur.

- Cerrahi maske degistirildikten sonra eller mutlaka
yikanmalidir .



Grip Salgim1 Déneminde Cerrahi Maske Kullanim Ile Ilgili Saghk
Personelinin Bilin¢ Diizeyi Anketi

Tutum Sorulari:

» Gripli hastalara bakim verirken cerrahi maske
takarim.

» Grip oldugumda cerrahi maske kullanmay1 gerekli
gormem.

« Grip salgin1 donemlerinde cerrahi maske takarim.

» Grip salgin1 donemlerinde ¢cevremdekileri cerrahi
maske takmalar1 konusunda tesvik ederim.

- Nezle, grip vb. gibi hava yoluyla bulasan hastaliklara
yakalanip da maske takmayanlar: elestiririm.



Istatistik:

« Tanimlayici istatistikler,
» Meslekler arasindaki karsilastirmalar 1¢in
o Kruskal-Wallis varyans analizi ve
= Bonferroni diizeltmeli Mann-Whitney U testler1 uygulanmuistir.



BULGULAR:

Calismaya, 60’1 doktor, 60’1 hemsire ve 60’1 temizlik
personeli olmak tlizere toplam 180 kisi katilmastir.

Temizlik Hemsire Doktor
Gorevlisi

Ortalama + Ortalama + Ortalama +

(Sayl) Standartsapma (Sayl) Standartsapma (Sayl) Standartsapma

Bilgi Toplam
Puam

58 32,64+526 60 32,13+6,03 59 29,93+6,79 0,061
Tutum

Toplam Puam
57 18,39+4,11 59 18,10+4,04 60 13,7245,42 <0,001



BULGULAR:

« Cronbach Alfa katsay1 analizi

o |¢ giivenlilik yoniinden yapild
o Her bir sorunun bilgiyi 6lgme giicii (> %67 giiclii)

Alt Olcekler Cronbach Alfa (a) Soru-biitiin
Korelasyonlar: (Range

Maske Kullanim Bilgi 0,781 0,221-0,658
Olcegi
Maske Kullanim1 Tutum 0,756 0,404-0,664

Olcegi



BULGULAR:

Hasta Kot mverum 1(1,7)  3(50) 10(16,7)
Olmayan

Kisiler Gripli Cok Az Katiliyorum 5(8,3) 6(10,0) 9(15,0)
Hastalarin

Yanina Kararsizim 2 (3,3) 1(1,7) 10(16,7) <0,001
Girerken Foguniukla 16 (26,7) 15(250) 15(25,0)

Cerrahi Maske

Takmalidir. Tamamen Katiiyorum 36 (60,0) 35(58,3) 16 (26,7)



BULGULAR:

Gripli Hastaya Bakim  Kesinlikle Katlmiyorum 6(10,2)  6(10,2)  18(30,0)
Verirken Cerrahi Cok Az Katiliyorum 468)  6(102)  15(25,0)
Maske Takarim.
Kararsizim 1(1,7) 2(3,4) 6(10,0) <0,001
Cogunlukla Katiltyorum 25(42,4) 23(39,0) 11(18,3)

[Tamamen Katiliyorum 23(39,0) 22(37,3) 10(16,7) ]




BULGULAR:

Kesinlikle Katilmiyorum 4(6,9) 4(6,7) 17(28,3)

Cok Az Katiliyorum 8(13,8) 12(20,0) 17(28,3)
Grip Salgini . Kararsizim 8(13,8)  10(16,7) 9(15,0)
Donemlerinde Cerrahi <0,001
Maske Takarim. Cogunlukla Katiliyorum 23(39,7)  14(23,3)  9(15,0)

Tamamen Katiliyorum 15(25,9) 20(33,3) 8(13,3)




BULGULAR:

Kesinlikle Katilmiyorum 3(5,1) 5(8.,3) 17(28.3)

Grip Salgini ek A el 10(169)  9(15.0) 16(26.7)
Donemlerinde Y ’ ’ ’

evremdekileri

errah1 Maske Kararsizim 15(25,4) 9(15,0) 9(15,0) <0,001
Takmalari .
Konusunda Tesvik
Ederim. Cogunlukla Katiltyorum 11(18,6) 19(31,7) 9(15,0)

[ Tamamen Katiliyorum 20(33,9) 18(30,0) 9(15,0) ]




BULGULAR:

« Tutum olceginde meslek gruplar1 arasinda Mann-Whitney U testi ile ikili karsilastirmalar
sonunda ortaya ¢ikan p degerleri

Temizlik Gorevlisi

Hemgire 0674

Doktor < 0,001 < 0,001



BULGULAR:

» Nonparametrik Spearman Korelasyon katsayisi
= Bilgi ve tutum Olgeklerinin ikili korelasyonunu tespit etmek
i¢cin yapildi.
= Maske kullanimi bilgisi tutuma yansiyor mu?

* Spearman korelasyon katsayisi r: 0,593 (p<0,001)
o Pozitif yonde orta diizeyde iliskili oldugu soylenebilir.



SONUCLAR:

« Influenza bulasima kars1 cerrahi maske kullanimuiyla ilgili
meslek gruplari arasinda

= Bilginin aym diizeyde oldugu
o tutum farkliliklarinin oldugu,

o Temizlik gorevliler1 ve hemsirelerin doktorlardan daha sik
maske kullandiklar1 goriilmiistiir.



