Imminkompetan 6zel
gruplarda asilama:
Ozel ne var?

Dr. Zerrin YULUGKURAL
Trakya U. Tip Fak.




» Her bir eriskin saglik durumuna
bakilmaksizin asilama acisindan énemli

» Saglik durumlari degerlendirmeye girdiginde
“astlama acisindan ‘6zel’likle 6nemli”




Hangi saglik iliskili durumlar?

» Hematolojik Hastaliklarda ve Immiin Sistemi
Baskilanmis Olgular

» Splenektomi Planlanan, Yapilan veya Asplenik
Olgular

» Solid Organ Nakli Alicilar
» Romatolojik Hastaliklar

» HIV ile Enfekte Hastalarda
» Gebelik

» Yashihk

» Saglik Calisanlari

» Seyahat




Splenektomi Planlanan, Yapilan veya
Asplenik Olgularda Asilama

» S. pneumoniae ve H. influenzae
» Sepsis— fulminan seyir

» Splenektomiden en az 2 hafta once
bagisiklama

» Acil splenektomilerde 14. giin ve sonrasinda
her 5 yilda bir reimmunizasyon



Gebelik

» Gebelik dncesi asilamanin tamamlanmasi
» Ikili fayda; anne ve bebek

» Canli asilar; fetusa gecebilme potansiyeli
abortus,
erken dogum
sekelli dogum riski

Canli asilar, planlanan hamilelikten en az bir ay énce

» Inaktive asilar
gebelik dncesi,
gebelik dénemi guvenli




Asilar

Oneriler

Tetanoz-difteri (Td)

16. hafta ile 36. Hafta arasi yapilir.
Uygulama semasi;

ilk doz gebeligin 16.haftasinda,
2.doz ilk dozdan en az bir ay sonra,
3.doz 2.dozdan en az 6 ay sonra
4.doz 3.dozdan en az bir yil sonra
5.doz 4.dozdan en az bir yil sonra

Bes doz asisi tamamlanmig kadinlarda her gebelikte bir doz agi tekrari 6nerilir.
Mumkunse, Tdap olarak uygulanmasi uygundur.”

influenza Gebeleri korumasinin yani sira, olusan maternal antikorlar plasentadan gegerek bebegi korur.

Hepatit A Gebelik esnasinda rutin uygulama yapilmaz. Yuksek risk altinda olanlara uygulanir.

Hepatit B Hepatit B’'ye bagisiklidi yoksa uygulanabilir. Asi hem anneyi, hem de dogumdan sonra bebegi
korur. Uygulama semasi; 0, 1, 6. Ay.

Pnomokok Fetls agisindan guvenilirligi net degil. Yuksek risk altindaki kisilere zorunlu ise uygulanir. 23
Valanh tip uygundur. 13 Valanli ile ilgili bilgi henuz yok.

Meningokok Tibbi endikasyon yoksa rutin olarak onerilmez.

Inaktive polio Tibbi endikasyon yoksa rutin olarak onerilmez.

Oral polio Canli atenue asi 6nerilmez.

Kizamik-kizamikgik-kabakulak
(KKK)

Canli virUs igerir, onerilmez. Yapilmissa 4 hafta gebe kalmamasi Onerilir. Gebelik durumu
bilinmeden yapilmissa takip edilir, tibbi kiiretaj endikasyonu yoktur.*

Zona

Canli atenue asi, 6nerilmez. Yapiimissa 4 hafta gebe kalmamasi dnerilir.

Canli atenue asi, 6nerilmez. Yapiimissa 4 hafta gebe kalmamasi énerilir.

Gebelerde yapilmig ¢alisma az. Guvenli oldugu gorulmus olmasina ragmen hamilelik doneminde
onerilmez.




Yashlik

» Pnédmokok
» Influenza
» Herpes zoster




265 yas immunkompetan birey

Oneri*

Pndmokok asisi/ asilama oykusu yok

Once PCV13,
>1 yil sonra PPSV23

65 yas sonrasinda PPSV23 yapilmis

Ik asidan en az 1 yil sonra PCV13

65 yas oncesinde PPSV23 yapilmis

Ik asidan en az 1 yil sonra PCV13;
PCV13’den =1 yil, ilk PPSV23'den =5
yil sonra PPSV23

*Fonksiyonel ya da anatomik aspleni, BOS kacagi, kohlear implant ve immiin yetmezlik gibi riskli durumlarda
PCV13 sonrasi PPSV23 uygulamasi icin Onerilen siire en az 8 haftadir.




» Influenzaya bagl solunum yetmezligi
vaslilarda genclere gore 10-30 kat daha fazla

» Altmisbes yas Uzeri bireylere sadece inaktive
influenza asisi

» Her yil tek doz

» Yumurta alerjisine dikkat
30 dakika gozle

» Anjioddem gibi ciddi alerji éykusu varsa bir
alerji uzmanina konsultasyonu




Herpes zoster asisi;
» 60 yas uzerindeki immunokompetan eriskinlere,
» Herpes oykusu olup olmamasina bakilmaksizin,

» Herpes zoster ve post-herpetik nevraljiden
koruma amaciyla

» Tek doz

» Ciddi immuin yetmezligi olanlarda kontrendike




Gereginde;

» Tetanoz

» Difteri

» Bogmaca

» Suciceqi

» Hepatit

» Meningokok
» Kuduz

» Tifo

» Kolera




Saglhk Calisanlari

» 1ki yonla koruma




» Influenza asisi

Her yil uygula




Hepatit B
» Bagisik olmayan tum saglik calisanlari icin endike

» Astlama dncesinde
HBsAg, anti-HBc-IgG, anti-HBs

» Primer ¢ doz asilama ile =10 mlU/ml antikor
» Yanitsiz;

ikinci asi serisi (i¢ doz)
tekrar yanitsiz ise temas sirasinda riskli birey




Kizamik-kizamikcik-kabakulak (KKK)
» Bagisik olmayan tim saglik calisanlari

» En az 28 gun ara ile 2 doz KKK asisi




» KKK’ye karsi bagisik olma;

Dokiumente edilmi% olarak, 28 giin arayla 2 doz
canhli kizamik asisi olmus olmak

2 doz KKK asisi olmus olmak (kizamikcik icin tek
doz KKK asisi)

Laboratuvar olarak KKK’ya karsi bagisiklik
kazanildiginin gésterilmis olmasi

Gecirilmis hastaligin laboratuvar olarak
kanitlanmis olmasi




» Tetanoz-difteri asisi (Td/Tdap)

» En az biri Tdap olacak sekilde 10 yilda bir
rapel




Suciceqi;

» Sucicegine karsi bagisikligr olmayan tim
saglik personeli

» 4-8 hafta arayla iki kez asi




Saglik personeli icin sucicegine karsi bagisiklik kanitini
gosteren durumlar:

>

4

Dékiimente edilmis olarak 2 doz sucicegi asisi olmak

Bagisikligin laboratuvar olarak kanitlanmis olmasi
veya hastaligin laboratuvar olarak kanitlanmis olmasi

Sucicegi enfeksiyonu tanisi veya éyklusunun bir saglhk
personeli tarafindan dogrulanmis olmasi

Herpes zoster enfeksiyonu tanisi veya éykistnun bir
saglik personeli tarafindan dogrulanmis olmasi




» Hepatit A asisi eriskin astlama rutini gibi, risk
durumunda

» Polio, meningokok, tifo, kuduz

sadece mikroorganizma ile temas riski olan
mikrobiyolog gibi laboratuvar calisanlarina




Seyahat

» Seyahatten en az 10-14 gun o6nce asilarin
tamamlanmis olmasi

» Hudut ve Sahiller Saglik Genel Mudurltagu




Asilar Oneriler
Rutin asilar
Hepatit A Seyahate 2 haftadan kisa zaman kalmigsa asi yerine lg (0.02- 0.06 ml/kg) Onerilir.
Hepatit B Seyahat dncesi yeterli zaman yoksa 0,7,21.guin ve 12. ayda yapilabilir.
Polio Polio’nun eradike edilemedigi bolgelere gidecek olan ve dnceden asilanmamislara onerilir.

Tetanoz-Difteri

Seyahat, rapel doz igin firsattir.

Tifo

Oral asi; antibiyotikler, oral polio asisi ya da meflokinle birlikte verilmemelidir.

Ozel risk durumunda uygulanacak asilar

influenza

influenza sezonundan (kuzey yarimkirede aralik-mart aylari arasi) énce yapilmasi énerilir.

Japon ensefaliti

Endemik mevsimde kirsal kesime gidecek ve bir aydan fazla kalacaklara onerilir.

Kene kaynakl ensefalit

Kene temasi riskinin arttigi Nisan-Ekim aylarinda endemik bolgelerin kirsal kesiminde kalacaklara
onerilir.

Kizamik-Kizamikg¢ik-Kabakulak
Sucicegi

Saglik, yardim organizasyonlari, gogmen kamplari gibi riskli bdlgelere gidecek seronegatiflere
onerilir.

Kolera DSO zorunlu gérmemekle birlikte bazi tlkeler asi sertifikasi istemektedir.

Kuduz Bisiklet ya da sirt gantasiyla gezen seruvenciler, bir yasindan buyuk c¢ocuklar ve magara
gezginlerinde enfeksiyon riski fazladir.

Pnémokok Riskli gruplara onerilir.

Sarbon Genelde onerilmez. Supheli hayvan Urunlerinden uzak durulmasi énerilir.

Veba Asinin etkisi ve endikasyonlari oldukca sinirlidir

Ozel belge gerektiren asilar

ningokok

Gidilecek bodlgede salgin riski varsa énerilir. Suudi Arabistan tim haci adaylarindan istemektedir.

Riskli bolgeye gideceklere oOnerilir. Riskli bdlgeden gelenlerden de bazi Ulkeler giriste belge
istemektedir.




» Tuberkuloz

riskli grup: géocmenler, riskli bélgelere uzun
sureli seyahat edenler

» Hep E
alti ayda lc¢ doz
veri?




» Ozel olan ‘birey’

» Yasam sekli, davranis o6zellikleri, risklerle
karsilasma ihtimali, bedensel degisimleri vs...

» Durum, bu ‘6zel’ bazinda eriskin asilama
semasinin uygulanmasi




