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•  GİRİŞ  

. MDR Gram(-) bakteri enfeksiyonlarında eski antibiotiklerin yeni 

uygulamaları 

 . MDR Gram(+) bakteri enfeksiyonlarında eski antibiotiklerin yeni 

uygulamaları 

.  MDR TBC enfeksiyonlarında eski antibiotiklerin yeni 

uygulamaları 

. SONUÇ 

SUNUM PLANI 



GİRİŞ 

•  Antimikrobiyal direnç, 

dünya genelinde insan 

sağlığı için en büyük 

tehtidlerden biridir 

•  Ülkemizde de önemli bir 

halk sağlığı sorunudur 



Direnç hızla 
gelişiyor ve artıyor! 
 
 
 
 
 
 
 
http://www.cdc.gov/drugresista 
nce/about.html 



Ülkemizde Tedavi Gruplarına Göre İlaç Tüketimi 



2011 yılında Doğu Avrupa Ülkelerinde 
Antibiyotik Tüketim Miktarları 

Source: The Lancet  Infectious Diseases(DOI:10.1016/S1473-3099(14)70071-4 



YENİ ANTİBİOTİK ÜRETİMİNDE AZALMA VAR 



•  Antimikrobiyal  dirence karşı yeni antibiotikler 

geliştirilmiştir.  

•  Bunlara karşı da bakteriler   kısa sürede direnç 

geliştirmişlerdir.  

•  Long,K.S.,andVester,B.(2012).Resistance to linezolid caused by modifications at its binding site on the ribosome. 

Antimicrob.AgentsChemother. 56, 603–612.doi: 10.1128/AAC.05702-11 



•  Bu yüzden antimikrobiyal direnç sorununa çok yönlü 

yaklaşmak gerekir. 

•  Bu yaklaşımlardan biri de MDR(multi-drug resistant) 

bakterilere karşı önceden aktif olarak kullanılan 

antibiotiklerin yeniden kullanımıdır. 



MDR Gram negatif bakteriler için eski 
antibiotiklerin yeni uygulamaları 

•  MDR Gram-negatif bakterilerin neden olduğu enfeksiyonların sıklığı, 

son on yılda dünya çapında artmıştır. 

.  Avrupa Antimikrobiyal Direnç Sürveyans sonuçlarına göre, bunların 

çoğunluğunu E. coli, Klebsiella pneumoniae, bakterileri oluşturmaktadır. 

  İzolatlarda 3.kuşak sefalosporinler, kinolonlar ve aminoglikozidlere 

kombine direnç bulunmaktadır. 



Polimiksinler 

•  1962 yılında gram-negatif 

bakterilerin etken olduğu 

infeksiyonların tedavisinde 

parenteral olarak kullanılmaya 

başlanmıştır.  

•  1980'li yıllarda ciddi 

nefrotoksisiteleri nedeniyle 

parenteral kullanımı terk 

edilmiştir. 



Etki Mekanizması 

•  Bakterinin sitoplazmik 

membranında lipopolisakkarit 

    ve fosfolipidlere bağlanarak 

     “sitoplazmik membran” 

•  geçirgenliğini değiştirir, 

•  Hücresel içeriğin boşalmasına 

     ve bakterinin ölümüne yol açar 



•  Klinik uygulamada  polimiksin B ve polimiksin E (kolistin) 

kullanılmaktadır. 

•  Kolistin MDR Gram-negatif organizmaların neden olduğu ventilatör 

ilişkili pnömoni (VİP) tedavisinde bir tedavi seçeneği olarak  

Amerikan Toraks Derneği Yönergeleri tarafından tavsiye edilmiştir. 

•  AmericanThoracicSociety,andInfectiousDiseasesSocietyofAmerica.(2005).Guidelinesforthemanagementofadultswithhospital-
acquired,ventilator-associated,andhealthcare-associatedpneumonia. Am.J.Respir.Crit.CareMed.171, 388–416.doi:10.1164/rccm.
200405-644ST 





Kolis=n Direnci 

•  Karbapenemaz (KPC) üreten Klebsiella pneumoniae’da kolistin 

direnci bazı ülkelerde % 20’e çıkmaktadır.  

•  Kontopidou,F.,Giamarellou,H.,Katerelos,P.,Maragos,A.,Kioumis,I.,TrikkaGraphakos,E.,etal.(2014).Infections caused by carbapenem-

resistant Klebsiella pneumoniae among patients in intensive care units in Greece: a multi- centre study on clinical  out come and  

therapeutic options. Clin.Microbiol.Infect. 20, O117–O123.doi:10.1111/1469-0691.12341 

•  Acinetobacter baumannii ile ilgili olarak, kolistin direnci tüm dünyada 

ortaya çıkmıştır.  

•  Bu direnç bozulmuş virülansla ilişkili olmakla birlikte, bu durumda en 

iyi stratejik yöntem kombinasyon tedavisidir. 

•  Cai, Y.,Chai,D.,Wang,R.,Liang,B.,andBai,N.(2012).Colistin resistance of Acinetobacter baumannii: clinical reports,mechanisms and 

antimicrobial strategies. J. Antimicrob.Chemother. 67, 1607–1615.doi:10.1093/jac/dks084 



FOSFOMİSİN 

•  İlk kez 1969 yılında İspanya’da Streptomyces kültürlerinden elde 

edilmiştir. 

•  Gram(+) ve Gram(-) bakterilere karşı hızlı bakterisidal etki gösteren 

geniş spektruma sahiptir. 

•  Bakteri hücre duvar sentezinin ilk basamağında rol alan sitoplazmik 

bir enzim olan pirüvil transferazı inhibe ederek göstermektedir 

•  Falagas,M.E.,Kastoris,A.C.,Karageorgopoulos,D.E.,andRafailidis,P.I.(2009).Fosfomycin for the treatment of infections caused by multidrug-resistant 
non-fermenting Gram-negative bacilli:a systematic review of microbiological, animalandclinicalstudies. Int.J.Antimicrob.Agents 34, 111–120.doi:10.1016/
j.ijantimicag.2009.03.009 



FOSFOMİSİN İ.V  



FOSFOMİSİN ORAL FORMU 



FOSFOMİSİN DİRENCİ 

•  Plazmid aracılı fosfomisin direnci 

•  Escherichia coli  

•  Enterobacter cloacae 

•  Klebsiella pneumoniae 

•  Staphylococcus spp 

•  Enterococcus faecium 

•  Lee etal.,2012. J. Microbiol.Immunol.Infect. doi:  0.1016/j.jmii.2013.09.002.[Epubaheadofprint) Xu etal., 2011. 
Lett.Appl.Microbiol. 52, 427–429.doi:10.1111/j.1472- 765X.2011.03016.x Lee etal.,2013 J. Microbiol.Immunol.Infect. doi: 
10.1016/j.jmii.2013.09.002.[Epubaheadofprint]. 



Pivmesilinam/Mesilinam 

•  Pivmesilinam, mesilinamın bir 
ön ilacıdır 

•  Penisilin bağlayan protein 2’ye 
k a r ş ı  y ü k s e k d ü z e y d e 
spesifitesi olan bir β-laktamdır 

•  β- laktamaz dirençl i gram 
negatif Enterobacteriaceae 
etkilidir 



Dewar,S.,Reed,L.C.,andKoerner,R.J.(2014).Emerging clinical role of pivmecillinamin the treatment of urinary tract infection in the context 
of multidrug-resistant bacteria. J. Antimicrob.Chemother. 69, 303–308.doi: 10.1093/jac/dkt368 



•  Gram pozitif bakterilerde ve Pseudomonas aeruginosa’da 

kullanımı sınırlıdır 

•  İlk kez 1970 yılında bulundu. 

•  Komplike olmayan İYE’da  iyi bir klinik etkinliğe sahip olduğu 

bildirilmiştir 

•  İskandinav ülkelerinde uzun süreli klinik deneyime sahiptir 

•   Scottish Intercollegiate Guidelines Network. Management of Suspected Bacterial Urinary Tract Infection in Adults. NHS 

Quality Improvement Scotland. 2012.http://www.sign.ac.uk/guidelines/fulltext/88/index.html (11 June 2013, date last 
accessed 



Mesilinam Direnci %6.7 



A 2010 update by the Infectious Diseases Society of America and the European Society for 

Microbiology and Infectious Diseases. Clin. Infect.Dis. 52, e103–e120.doi: 10.1093/cid/ciq257  

Komplike olmayan İYE  enfeksiyonların tedavisinde pivmecillinam 
ilk basamak tedavide önerilmektedir 





TEMOSİLİN 

•  İlk olarak 1980 yılında  İngiltere’de geliştirildi ve piyasaya 
sürüldü. 

•  Beta-laktam bir antibiotiktir 

•  Tikarsilinin 6-α-metoksi türevidir 

•  Gram pozitif bakterilere, anaeroblara ve Pseudomonas 
aeruginosa karşı etkisi yoktur 



•  Geniş spektrumlu beta-laktamazların çoğuna ( TEM, SHV, 

CTX-M, AmpC vb.)   

•  Karbapenemazlara dirençlidir 

•  Temosilin ağırlıklı böbreklerden atılır  

•  Böbrek yetmezliği olan hastalarda doz ayarlaması gerekir 



•  Temocillin nispeten dar spektrumludur.  

•  ESBL pozitif E.coli üriner sistem enfeksiyonlarında kullanılır.  

•  Bu durumda karbapenemlere alternatif olarak kullanılabilir 

•  Livermore,D.M.,andTulkens,P.M.(2009).Temocillin revived. J. Antimicrob. Chemother. 63, 243–245.doi:10.1093/jac/dkn511 

•  Ciddi VİP enfeksiyonlarında eğer mikrobiyal etken in vitro 
duyarlı ise etkili olabileceği gösterilmiştir 

•  De Jongh et al (2008). Continuous versus intermittent in fusion of temocillin,a directed spec- Trum penicillin fori ntensive care patients 
with nosocomial pneumonia:stability, compatibility,populationpharmacokineticstudiesandbreakpointselection. J. Antimicrob.Chemother. 
61, 382–388.doi:10.1093/jac/dkm467 



NİTROFURANTOİN 

•  Sentetik bir antimikrobiyal ajandır 

•  1952 yılında mikrokristal formu klinik kullanıma girmiştir 



ESBL pozitif E.coli suşlarında direnç oranı %23.2  



Komplike olmayan İYE enfeksiyonlarının  ilk basamak 
tedavisinde önerilmektedir 



MDR Gram Pozitif Bakteriler için Eski Antibiotiklerin Yeni 

Uygulamaları 

•  S. aureus ve Enterokok  spp. Hastane enfeksiyonlarına 

yol açan en yaygın iki mikroorganizmadır. 

•  Yüksek mortalite ilişkilidir. 

•  Pea,F.,andViale,P.(2007).Pharmacodynamics of antibiotics to treat multidrug-  resistant Gram-positive hospital infections. 

ExpertRev.AntiInfect.Ther. 5, 255–270. doi:10.1586/14787210.5.2.255 



•  Metisilin ve vankomisin direnci de armaktadır 

•  Linezolid gibi yeni antibiotiklere bile duyarlılık 

azalmaktadır 
•  Patel,S.N.,Memari,N.,Shahinas,D.,Toye,B.,Jamieson,F.B.,and  Farrell,D.J.(2013).Linezolid resistancein Enterococcus faecium isolated in 

Ontario,Canada. Diagn. Microbiol.Infect. Dis. 77, 350–353.doi: 10.1016/j.diagmicrobio.2013.08.012 

•  Bu nedenle bu patojenlerde eski antibiotiklerin 

kullanımları gündeme gelmiştir. 



TRIMETHOPRIM-SULFAMETHOXAZOLE(TMP/SMX) 

•  Komplike olmayan İYE 

•  Deri ve yumuşak doku 
enfeksiyonlarında  

•  Toplumdan edinilmiş MRSA 
enfeksiyonlarda ilk basamak 

da önerimektedir. 
•  Gupta,K.et al. al.(2011).International clinical practice guidelines for the 

treatment of Acute uncomplicated cystitis and pyelonephritis in women:A 
2010update By the Infectious Diseases Society of America and the 
EuropeanSocietyfor 

•  MicrobiologyandInfectiousDiseases. Clin. Infect.Dis. 52, e103–e120.doi: 
10.1093/cid/ciq257 

•  Stevens,D et al. etal.(2014).Practice guidelines for the diagnosis and 
management of skin and soft tissue infections:2014update by the 
InfectiousDiseasesSocietyofAmerica. Clin. Infect.Dis. 59, 147–159.doi:
10.1093/cid/ciu296 

•  1970 yılların başında 

trimethoprim/sulfamethoxazole 

kombinasyonu şeklinde geniş 

spektrumlu bakterisid ilaç 

olarak kullanıma sunuldu 



MRSA  enfeksiyonlarında linezolid veya daptomisin yerine  TMP/SMX 

kullanımı antibiotik maliyetini önemli oranda azaltabilir  

Vankomisin MIC değeri 2 µg/mL olduğunda tedavide TMP/SMX 

düşünülebilir. 



  Toplumdan edinilmiş MRSA enfeksiyonlarında TMP/SMX  

kullanımı artmış olmasına rağmen klinik izolatlarda duyarlılık 

oranlarında bir değişiklik olmamıştır 



TETRASİKLİNLER 

•  1953 yılında Streptomyces 

aureofaciens (mantar benzeri bir 

toprak bakterisi) elde edilmiştir. 

 

•  1960 yılın sonlarında uzun etkili 

bileşikler doksisiklin ve minosiklin 

ticari olarak elde edildi. 

•  Nelson,M.L.,andLevy,S.B.(2011).The history of the 

tetracyclines. Ann.N.Y.Acad.Sci. 1241, 17–32.doi:10.1111/j.

1749-6632.2011.06354. 

•  Gram negatif ve Gram pozitif 

bakteriler yanısıra intraselüler 

organizmalara karşı da etkili geniş 

s p e k t r u m l u b a k t e r i y o s t a t i k  

antibiotiklerdir. 

•  Düşük maliyet ve yan etki profiline 
sahiptir 



•   Doksisiklin VRE dahil enterokoklara karşı intrinsik aktiveteye sahiptir.  

•  VRE kaynaklı sistitin tedavisinde oral bir tedavi seçeneği olarak ifade 

edilmiştir. 

•  Heintz,B.H.,Halilovic,J.,and Christensen,C.L.(2010).Vancomycin-resistant  enterococcal urinaryt   ractinfections. Pharmacotherapy 30, 1136–1149.doi: 10.1592/phco.
30.11.1136 

•  MRSA’ların neden olduğu deri ve yumuşak doku enfeksiyonlarında, 

etkili bir oral tedavi seçeneği olarak değerlendirilmiştir 
•  Ruhe,J.J.,andMenon,A.(2007).Tetracyclines as an oral treatment option for patients with community onset skin and soft tissue infections caused by methicillin-resistant 

Staphylococcus aureus. Antimicrob.AgentsChemother. 51, 

•  3298–3303. doi:10.1128/AAC.00262-07 



KLORAMFENİKOL 

•  Streptomyces venezuelae’den 

elde edilmiştir. 

•  İyi bir oral bioyararlanıma ve doku 

    penetrasyonuna sahiptir 

•  Kolaylıkla temin edilebilen, ucuz 

ve kaynakları sınırlı ülkelerde 

tercih edilebilen bir ilaçtır 

•  Etki spektrumu geniştir 

•  ABD’de 1949 yılında piyasaya 

çıktıktıktan kısa bir süre sonra 

potansiyel lethal hemotolojik yan 

etkilerinden dolayı kullanımı 

sınırlandırılmıştı 



•  Vankomisine dirençli Enterococcus faecium’a karşı bakteriyostatik 

etkisi bulunmaktadır 

•  Norris,A.H et al. G.(1995). Chloramphenicol for the treatment of vancomycin-resistant enterococcal infections. Clin. Infect.Dis. 20, 1137–
1144.doi:10.1093/clinids/20.5.1137 

•  Bir retrospektif analizde vankomisine dirençli Enterococcus 

faecium’un neden olduğu bakteriyemili altı hastada etkili bulundu. 

•  Ricaurte,J.C. et al.(2001).Chloramphenicol treatment for vancomycin- resistant Enterococcus faecium bacteremia. Clin. Microbiol.Infect. 
7, 17–21.doi: 10.1046/j.1469-0691.2001.00189 





KLİNDAMİSİN  

•  Streptomyces lincolnensis’den 1962 yılında izole edilen, 

linkomisinin kimyasal modifikasyonu ile elde edilmiştir 

•  Clostridium difficile’nin neden olduğu kolit endişesi 

nedeniye kullanımı sınırlı olmasına rağmen, ciddi 

anaerobik enfeksiyonların tedavisinde önemi devam 

etmektedir 



•  Klindamisin toplum kökenli MRSA neden olduğu deri ve yumuşak doku 

enfeksiyonların tedavisinde tedavi rehberlerinde önerilmektedir. 

•  Stevens,D.L.,Bisno,A.L.,Chambers,H.F.,Dellinger,E.P.,Goldstein,E.J.C.,Gorbach,S.L.,etal.(2014).Practice guidelines for the diagnosis and 

management of skin and soft tissue infections: 2014 update by the Infectious Diseases SocietyofAmerica. Clin. Infect.Dis. 59, 147–159.doi:

10.1093/cid/ciu296 

•  Ayaktan takip edilen; deri ve yumuşak doku enfeksiyonu olan 

hastalardan izole edilen 320 MRSA  izolatının değerlendirildiği bir 

çalışmada  klindamisine duyarlılık %95’idi. 

•  Moran,G.J.,Krishnadasan,A.,Gorwitz,R.J.,Fosheim,G.E.,McDougal,L.K.,Carey,R.B.,etal.(2006).Methicillin-resistant S.aureus 
infections among patients intheemergencydepartment. N. Engl.J.Med. 355, 666–674.doi: 10.1056/NEJMoa055356 



MRSA suşlarında klindamisin direncinin incelendiği bir çalışmada direnç oranı % 
96 bulundu 



•  Toplum kökenli MRSA 

suşlarında klindamisin direnci 

yıllar geçtikce artmaktadır 

•  Klindamisin ciddi stafilokok 

enfeksiyonu olan hastalarda 

kombinasyon halinde 

kullanılmalıdır. 



PRİSTİNAMİSİN 

•  Elli yıl önce bulunmuştur 

•  MRSA ve VRE’nin de dahil olmak üzere Gram pozitif bakterilerin 

etken olduğu kemik ve eklem enfeksiyonlarında iyi tolere edilebilen, 

etkili ve alternative bir tedavidir 

•  Reid,A.B.,Daffy,J.R.,Stanley,P.,andBuising,K.L.(2010).Use of pristinamycin for infections by gram-positive bacteria:clinical 
experience at an Australian hospital. Antimicrob.Agents Chemother. 54, 3949–3952.doi:10.1128/AAC. 00212-10 

•  Ruparelia,N.,Atkins,B.L.,Hemingway,J.,Berendt,A.R.,andByren,I.
(2008).PristinamycinasadjunctivetherapyinthemanagementofGram-positive multi-drug resistant organism(MDRO) 
osteoarticular infection. J. Infect. 57, 191–197. doi:10.1016/j.jinf.2008.07.002 



•  Kemik ve eklem enfeksiyonları ve diğer enfeksiyonlar için 

pristinamisinin uzun süreli kullanımı için daha fazla 

değerlendirme yapmak gerekir. 



RİFAMPİSİN 

•  1967 yılında antitüberküloz tedavisinin bir parçası olarak 
kullanılmaya başlandı 

•  İyi bir doku penetrasyonuna sahiptir. 

•  Protez yüzeyinde bulunan biyofilm üzerinde çoğalan bakterilere de 
etkinlik göstermektedir 

•  Hızlı  direnç gelişmesi en önemli dezavantajıdır 

•  Bu yüzden rifampisin diğer antibiotiklerle kombine kullanılmalıdır.  



MDR Acinetobacter baumanii enfeksiyonlarında güvenli ve 

etkili kombinasyon görünüyor 



MRSA’nın neden olduğu  erken dönem protez eklem enfeksiyonlarında 

cerrahi debridmanla birlikte  Rifampisin ve fusidik asit etkili bir 

kombinasyon tedavisi gözüküyor 

Ancak ciddi MRSA enfeksiyonlarında rifampisin ile kombinasyon tedavisi için daha fazla çalışmalara 

ihtiyaç bulunmaktadır.  



FUSİDİK ASİT 

•  1962 yılında klinik uygulamaya sunulan steroid yapıda  bir 

antibiotiktir 

•  Çok iyi bir oral biyoyararlanıma sahiptir. 

•  Gram pozitif bakterilere karşı esas olarak bakteriyostatiktir 

•  Yüksek konsantrasyonda bakterisidal aktiviteye sahiptir. 

•  Streptokoklar ve enterokoklara karşı sınırlı etkiye sahiptir.  



•  Yumuşak doku, kemik ve eklem sıvısındaki konsantrasyonu 

yüksektir 

 

•  Randomize kontrollü çalışma olmamasına rağmen, birçok olgu 

serisinde MRSA’ların etken olduğu kemik ve yumuşak doku 

enfeksiyonlarında, çoğunlukla diğer oral antibiot iklerle 

kombinasyonda etkili olduğu bildirilmiştir 

•  Aboltins,C.A., F.M.,etal.(2007).Treatment  of staphylococcal prosthetic  joint infections with debridement, prosthesis retention 
and oral rifampicin  and fusidic acid. Clin.Microbiol. Infect. 13, 586–591.doi:10.1111/j.1469-0691.2007.01691.x 

•  Ferry,T.,Uçkay,I.,Vaudaux,P.,François,P.,Schrenzel,J.,Harbarth,S.,etal.(2010).Risk factors for treatment failure in orthopedic 
device-related methicillin-resistant Staphylococcusaureus infection. Eur.J.Clin.Microbiol.Infect.Dis. 29, 

•  171–180. doi:10.1007/s10096-009-0837-y 



Fusidik asit direnci koagülaz negative stafilokoklarda(KNS), S.aureusa 

göre daha yüksektir 

 





•  Birçok ülkede S.aureus direnci %10’dan az olmasına rağmen  

aşırı kullanımı ile ilişkili olarak FA direncinde bir artış 

görülmektedir 

•  Bu yüzden fusidik aside karşı direnç gelişimini önlemek için, 

rifampin veya diğer antibiotiklerle birlikte kombine 

kullanılmalıdır.  



MDR TB’da Eski Antibiotiklerin Yeni Uygulamaları 

•  MDR ve XDR tüberküloz(tbc) 

enfeksiyonlarının genellikle 

yüksek ölüm oranlarına sahip 

olduğu düşünülmektedir 

•  İkinci basamak tedavilerin 

yüksek toksisitesinden dolayı 

tedavi seçimi zordur 



•  Son yapılan çalışmalarda XDR tbc tedavilerinde %58 oranında yan 
etki saptanmıştır.  

•  Bunların %9 ölümle sonuçlanmış ve hastaların %28’i tedaviyi 
sonlandırmıştı 



KLOFAZİMİN 

•  WHO tedavi rehberindedir 

•  İlk olarak 1954 yılında Bery ve arkadaşları tarafından 

antitüberküloz ilaç olarak kullanılmaya başlandı 

•  1970’li yılların başında sülfonlara dirençli m.lepraya karşı  

yaygın klinik kullanımı ile bilinir 



Bu çalışmada kür oranı %84.2’idi 

•  MDR tbc tedavisinde klofazimin içeren tedavi rejiminin yüksek bir 

etkinliğe sahip olduğu yapılan çalışmalarda gösterilmiştir 



•  Kore’de yapılan bir çalışmada 32 MDR tbc hastası ile, 11 

XDR tbc hastası değerlendirilmiştir.  

•  Bunlarda klofazimin içeren tedavi rejimlerinde kür oranı 
%48.4 idi. 

Yoo,J.-W.,Lyu,J.,Lee,S.D.,Kim,W.S.,Kim,D.S.,and Shim,T.S. (2013). Clinicalexperienceofusingclofaziminetotreatmultidrug-resistant 
tuberculosis[Correspondence]. Int.J.Tuberc.LungDis. 17, 1243–1244.doi: 10.5588/ijtld.13.0312 
 

•  Klofazimin yaygın kullanılmamasına rağmen en önemli 

avantajı maliyetinin düşük olmasıdır. 

•  Caminero,J.A.,Sotgiu,G.,Zumla,A.,andMigliori,G.B.(2010).Best drug treatment for multi drug-resistant and extensively drug-
resistant tuberculosis. Lancet Infect.Dis. 10, 621–629.doi:10.1016/S1473-3099(10)70139-0 



AMOKSİSİLİN‐KLAVULONAT 

•  MDR Tbc hastalarında  diğer ikinci seçenek  ilaçlarla kombine 

kullanılmaktadır. 

•  Dünya sağlık Örgütü de bu ilacı iyi tolerabite, düşük maliyet, ve 

toksisitesinin düşüklüğü nedeni ile MDR tbc tedavisinde 

önermektedir 

      Mitnick,C.D.,Shin,S.S.,Seung,K.J.,Rich,M.L.,Atwood,S.S.,Furin,J.J.,etal. (2008). Comprehensive treatment of extensively drug-resistant 
tuberculosis.N.Engl.J.Med. 359, 563–574.doi:10.1056/NEJMoa0800106 

•  Nadler,J.P.,Berger,J.,Nord,J.A.,Cofsky,R.,and Saxena,M.(1991).Amoxicillin-clavulanic acid for treating drug-resistant Mycobacterium tuberculosis. Chest 
99,1025–1026. doi:10.1378/chest.99.4.1025 



SONUÇ 

•  Eski antibiotikler MDR bakteriyel enfeksiyonların tedavisinde 

başarılıdır 

•  Antimikrobiyal dirençle mücadele için umut verici 

gözükmektedir 

•  Ancak bazı noktalarda daha fazla değerlendirme yapmak 

gerekir.  



•  Klinik, güvenlik ve maliyet etkinliğini karşılaştıran klinik 

çalışmaların yapılması gerekir 

•  Eski antibiotiklerin reçetelenmesinde ve direncin 

takibinde antibiotik yönetiminin oluşturacağı rehberlere 

ihtiyaç bulunmaktadır 



Artık Eskilerin 

Yaşanması 

Gerekiyor 



                               

         BENİ SABIRLA DİNLEDİĞİNİZ İÇİN  

                   TEŞEKKÜR EDERİM… 


