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SUNUM PLANI 

•  Genel Dezenfeksiyon İlkeleri 

•  YBÜ  

•  Endoskopi‐ Bronkoskopi‐ Sistoskopi 

•  Poliklinikler 

•  Hemodiyaliz Üniteleri 

•  Yanık Ünitesi 

•  Laboratuvar 

 



DEZENFEKSİYON SÜREÇLERİ 

•  Uygun ön temizlik 

•  Uygun dezenfektan 

•  Uygun konsantrasyon 

•  Uygun süre 

•  Doğru uygulama  



ÜLKEMİZDE EN SIK KULLANILAN  
YÜKSEK DÜZEY DEZENFEKTANLAR 

•    Klor (Çamaşır suyu‐ klor tablet) 

•  Gluteraldehit 

•  Ortofitaldehit (OPA) 

•  PeraseCk asit 

•  Hidrojen Peroksit 

•  PeraseCk asit +H2O2 

•  Süperokside su 

•  Klorin dioksit 



TERMİNAL DEZENFEKSİYON 
 

•  Çevrede kolonize olan etkenlerin temizlik ve 
dezenfeksiyonla uzaklaşGrılması önemli  

•  Yetersiz temizlik, yetersiz dezenfektan, yetersiz 
uygulama süresi gibi bireysel uygulama 
hataları olabilir 

•  Terminal dezenfeksiyonda bu hatalar oluşmaz 

 



Terminal Dezenfeksiyon 

•  Hidrojen peroksit  

•  Özel cihazlarla mikroparCküller (aerolizasyon) 
veya buhar formuna dönüştürülüp dezenfekte 
edilecek alan içine püskürtülür 

•  Piyasada cihazlar vardır 
– Steris  

– Sterinis 

– Bioquel 



Terminal Dezenfeksiyon 

•  H2O2 püskürtme işlemi  

– ortamda insan yokken 

– odanın havalandırma sistemleri kapaGlarak  
uygulanabilir !! 

•  En sık kullanıldığı alanlar  

–  İzolasyon odaları 

– Ameliyathane, TPN ünitesi vb temiz odalar  

– YBÜ 

– Laboratuvar 

– Ambulans 



BUHARLA DEZENFEKSİYON YÖNTEMİ 

•  Yüksek ısıda ve yüksek basınçla kuru buhar 

•  Suya ve ısıya dayanıklı tüm yüzeylerde 
kullanılabilir 

•  Su dışında bir dezenfektan gerekCrmiyor 

•  AGk problemi yok 

•  Havalandırması iyi olan yerlerde problem yok 
diğer alanlarda hafif nem arGşına neden 
olabiliyor  



BUHARLA 
DEZENFEKSİYON  

    Comparison of Microfiber and 
Steam Method with 1000 ppm 
and 5000 ppm Chlorine In 
Environmental Cleaning Against  
MulCdrug Resistant Organisms In 
Intensive Care Unit  

 Nefise Öztoprak, Filiz Kızılateş, Duygu Perçin 
 



Her üç Yöntem de Etkili…. 
•  Buharla Dezenfeksiyon  

•  1000 ppm klor 

•  5000 ppm klor  
– MRSA, VRE, karbapenem dirençli Pseudomonas 

aeruginosa and MDR Acinetobacter baumannii 

– Mikrobiyolojik üreme olmadı 

– ATP sonuçları mikrobiyolojik kültür sonuçlarıyla 
paralel 

– Her üç yöntem sonrasında ATP sonuçları <250 RLU 

– Buharla dezenfeksiyon ile elde edilen ATP sonuçları 
daha düşük (p<0.05) 



Comparison of Microfiber and Steam Method with 1000 ppm 
and 5000 ppm Chlorine In Environmental Cleaning Against  

MulCdrug Resistant Organisms In Intensive Care Unit 

•  Cleaning cost for a bed in ICU is $0.91 with 5000ppm chlorine; 

$2.44 with 1000ppm chlorine and $0.22 with steam technology. 

Steam technology is 76% and 91% cheaper than using 5000ppm 

and 1000ppm chlorine, respecGvely.   

•  Steam technology was Cme saving and also had nearly 50% less 
cleaning staff cost but cleaning staff cost was not added in this 
analyze.  

•  Water consumpCon with two‐step cleaning with chlorine 
soluGons was nearly 33 liters whereas it was 3 liters with steam 

technology. Water consumpGon was nearly 91%.  

•  No contact with chemicals and no odor that chlorine soluGons 
have.  



YOĞUN BAKIM ÜNİTELERİ 



YOĞUN BAKIM ÜNİTELERİ 
Örnekler  Uygulama  Öneriler 

KriCk Aletler  •  Cerrahi aletler 
•  Kardiyak Kateterler 
•  Endoskopik Aletler 

Isıya dayanıklı ise buhar 
otoklav 
Isıya dayanıksız ise düşük ısıda 
sterilizasyon veya YDD 
  
 

Tek kullanımlık aletlerin 
yeniden kullanılmaması 

Yarı KriCk aletler  •  Endotrakeal tüpler 
•  Trakeostomi kanülü 
•  Hava yolu araçları 
•  Anestezi solunum devreleri 
•  Laringoskop bleytleri 

YDD   Dezenfeksiyon sonrasında 
durulanmalı kurutulmalı 

KriCk Olmayan Aletler  •  Tansiyon aleC manşonları 
•  EKG kablo ve probları 
•  Steteskop 
•  Yatak yüzeyleri 
•  Oksijen maskeleri 
•  Ambu‐maske 
•  Nemlendiriciler 

•  Nebülizatörler 

1:100 (500 ppm) klor veya 
alkol ile silme 
 
 
 
 
Tek kullanımlık olması önerilir 
 
 
 
Tek kullanımlık olması önerilir. 
Aynı hastada tedavi sonuna 
kadar kalabilir 

Klor metal yüzeylere 
korozyona neden olabilir 
 
 
 
 
İçine steril su konulmalı. Tek 
kullanımlık değilse her 
hastadan sonra 1:10 (5000 
ppm) klor ile dezenfekte 
edilmeli 
Alkolle silinip kullanılabilir 
 
 



YOĞUN BAKIM ÜNİTELERİ 

VenClatörler 

•  Tek kullanımlık olmayan parçalar 
otoklavlanmalı veya YDD uygulanmalı 

•  VenClatörün dışı 1:10 veya 1:100 klor ile 
dezenfekte edilmeli 



ENDOSKOPİ ÜNİTELERİ 



Endoskopi Sistoskopi Laparoskopi 
Artroskopi 

•  Rijit endoskoplar steril edilmeli 

•  Laparoskop‐artroskop ve sistoskopların 

    steril olması tercih edilir 

•  Bu mümkün değilse iyi bir ön temizlik 
sonrasında  YDD yapılmalı  

•  İşlem sonrası steril su ile durulanmalı 

•  Bu mümkün değilse içinden alkol geçirilmeli 

•  Hemen kullanılmalı 



Endoskopi Sistoskopi Laparoskopi 
Artroskopi 

Kullanılabilecek Dezenfektanlar 

•  Gluteraldehit 

•  Ortofitaldehit (OPA) 

•  PeraseCk asit 

•  Hidrojen Peroksit 

•  PeraseCk asit +H2O2 
•  ……. 



ÖZELLİKLİ POLİKLİNİKLER 



ÖZELLİKLİ POLİKLİNİKLER 

• Tek kullanımlık aletler tercih edimeli 

• Ön temizlik+ Klor (1:10 500 ppm) dezenfeksiyon 

• Ön temizlik + YDD 

• USG probları: alkolsüz dezenfektanlı mendiller 



HEMODİYALİZ ÜNİTELERİ 

•  Her hastadan sonra  

– Hastanın temas epği yüzeyler 

– Diyaliz makinası temizlenir ve dezenfekte edilir 

•  Sık kullanılan dezenfektanlar: 

    1:100 (500 ppm) klor ve peraseCk asipr 

– Klorun koroziv etkisini önlemek için 20‐30 dk 
sonra durulanması gerekli 



YANIK ÜNİTELERİ 

•  Aletler kurumadan temizlenip, dezenfekte edilmeli 

•  Aletler dezenfektan çözelC içerisinde saklanmamalı 

•  Leğen, küvet, sürgüler yıkanıp dezenfekte edilmeli 
ve kurutularak saklanmalı 

•  Yanık ünitesinde aletler ve yüzeyler ıslak kalmamalı  

•  Yatak ve yasGklar için  plasCk koruyucu ile kullanılır, 
kontaminasyon halinde dezenfekte edilmeli 

 



YANIK ÜNİTELERİ 
Hidroterapi 

•  Hidroterapi tankı her hastadan sonra boşalGlıp deterjanla 
temizlenir ve arkasından 1:100 (500 ppm) çamaşır suyu 
ile silinip, durulanıp ve kurutulmalı   

•  Her temizlikte, musluğun ağzı da dezenfekte edilmeli 



LABORATUVARLAR 

•  Çalışma Bankoları ve Yüzeylerin Dezenfeksiyonu 

•  Laboratuvar Zemininin Dezenfeksiyonu 

•  Biyogüvenlik Kabinlerinin Dezenfeksiyonu 

•  Bakıma Gidecek Cihazların Dezenfeksiyonu 

•  Laboratuvar Kazalarında Dezenfeksiyon 
İşlemleri 



LABORATUVARLAR 

Acil Dekontaminasyon KiC  
•  Her laboratuvarda bulunması gerekli 
–  Dezenfektan (genellikle çamaşır suyu 1:10 ) 

–  Emici özellikli materyal (kağıt havlu, adsorban pudra) 

–  AGk konteynırı (otoklavlanabilir aGk torbası, delici kesici aGk 
kutusu) 

–  Kişisel koruyucu ekipmalar (gözlük, maske, vb) 

– Mekanik aletler (maşa, pens, süpürge, faraş) 

–  Uygulanacak yöntemin yazılı dökümanı 

•  Bu kitler her kullanımdan sonra yeniden hazırlanmalı, 
kontrol edilmeli 



LABORATUVARLAR 

Laboratuvar İçindeki Dökülmelerde  

Uygulanacak Dekontaminasyon Protokolü 





Santrifüj İçinde Dökülmelerde 
 



Biyogüvenlik Kabini İçindeki Dökülmelerde 
 







Seneye EKMUD’da Buluşmak 
Dileğiyle… 


