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6. TÜRKİYE EKMUD BİLİMSEL PLATFORMU 



Sunum Planı 
 Giriş 

 Bakteriyel enfeksiyonlarda hızlı tanı testleri 

 Viral Enfeksiyonlarda hızlı tanı testleri 

 Parazit enfeksiyonlarında hızlı tanı testleri 

 Sonuç 
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GİRİŞ 
 Enfeksiyon hastalıklarının tanısının  etkin 

yönetimi 

 Etken mikroorganizmanın doğru ve hızlı bir  
şekilde tanımlanmasına bağlıdır. 
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  Enfeksiyon ajanının erken 

tanımlanması uygun 

tedavinin seçiminde yardımcı 

olurken 

  Doğru ve hızlı tanının konulması 

da  gereksiz inceleme ve 

gereksiz tedaviyi önlemeye 

yardımcı olmaktadır 

  Uygunsuz antimikrobiyal 

kullanımını 

  

 

  Antimikrobiyal direnç 

gelişimini önlemektedir 
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  Çağımızda hızla artan  tıbbi teknolojik ilerlemelerden 

en çok etkilenen bilim dalı 

  Enfeksiyon hastalıkları ve Klinik Mikrobiyolojik 

Anabilim Dalıdır 

  Teknolo j ik i ler lemeler le b i r l ik te enfeksiyon 

hastalıklarının tanısında yeni testler ve yöntemler 

geliştirilmiştir. 
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  Son yıllarda, gerek polikliniklerde gerekse 

muayenehanelerde  

  Bazı enfeksiyon hastalıklarının tanısında olası etken 

mikroorganizmanın 

  Antijenlerini ya da mikroorganizmaya karşı gelişen 

özgül antikorları gösteren hızlı testler kullanılmaya 

başlanılmıştır 
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  İlk geliştirilen testler lateks aglutinasyon testleri  

  Günümüzde bunu  enzim immünoassay (EIA) ve optik 

immünoassay (OIA) yöntemleri almıştır 

  Hızlı tanı testleri kullanırken hastaların; burun, 

nazofarengeal ve boğaz sürüntüsü, balgam, idrar, 

gaita ve kan örnekleri kulanılmaktadır 
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   Kolay uygulanan  

   Personel eğitimi ve laboratuvar malzemesi    

gereksinimleri az olan  

   Saklanma koşulları zor olmayan  

   Sonuçları kolay yorumlanan  

   Antijen-antikor reaksiyonuna dayanan testlerdir 
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 Bu testlerde olması gereken en önemli özellik 

yüksek duyarlılık ve özgüllük oranlarına, 

 Yüksek pozitif prediktif değere (PPD) ve 

negatif prediktif değere (NPD),   

 Yüksek tanısal doğruluk oranlarına sahip 

olması gerekmektedir. 
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Bakteriyel etkenlerin tanısında kullanılan 
hızlı tanı testleri  

  A grubu beta hemolitik 

streptokok(S.pyogenes) 

  Bakteriyel farenjit,  

tonsillit ve impetigonun 

en sık etkenidir. 
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Sifiliz  

  Treponama pallidumun 

neden olduğu bir 

enfeksiyondur. 

  Cinsel yolla bulaşır 

  Gebelik sırasında 

anneden bebeğe bulaşır 

  Genital bir ülserin nedeni 

olarak HIV bulaşı riski ile 

ilişkilendirilmiştir. 

  Erken tanı  ve tedavi, 

hastada ciddi uzun süreli 

komplikasyonların 

önlenmesi ve cinsel 

partnerlere iletilmesinde 

de kritik öneme sahiptir 
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HIZLI TANI TESTİ 

  İmmunokromatografik 

testlerdir 

  Kalitatif olarak 

T.palliduma karşı IgG ve 

IgM belirlenir 
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Hızlı bir sifiliz testi ne zaman 
yararlıdır? 

  Gebe kadınlar 

  Cinsel yolla bulaşan 
hastalığı olanlar 

  Sex işçileri 

  Eş cinsel ilişkisi olanlar 

  İV ilaç bağımlıları 
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Legionella pneumophila 

  ABD de olduğu gibi Avrupa’da ve ülkemizde de L. 

pneumophila serogrup 1 en sık en sık görülen 

serogruptur. 

  L. pneumophila serogrup 1’e karşı idrarda hızlı antijen 

testleri vardır 

  Yapılmış ilk testler EIA temelli iken, geliştirilen yeni 

testler immünokromatografik olarak antijeni 15 

dakikada saptayabilmektedir.  
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  Yeni geliştirilmiş 

immünokromatografik 

temelli hızlı tanı testlerinin 

duyarlılık oranları 

%82.9-91.4, özgüllük 

oranları ise %99-100 

olarak belirtilmiştir. 

 
  Diederen BM, Peeters MF. Evaluation of the 

S A S  L e g i o n e l l a T e s t ,  a  n e w 
immunochromatographic assay for the detection 
of Legionella pneumophila serogroup 1 antigen 

in urine. Clin Microbiol  Infect 2007; 13: 86-88. 
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  Yaşlılarda,  

  İmmün sistemi baskılanmış kişilerde  

  Altta yatan akciğer hastalığı olan kişilerde daha sık görülür 

  Malignite ya da organ transplantasyonu gibi enfeksiyon gelişim 

riski yüksek olan çocuklarda bu hızlı tanı testinin kullanılması 

uygun olacaktır.  
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Clostridium difficile 

  Sağlık hizmeti ile ilişkili hastalıkların en sık nedenleri 

arasındadır.  

  Hastalığın tanısında ya kültürde etkenin üretilmesi, ya 

da dışkıda C. difficile antijeni ile toksinlerinin 

saptanması yer almaktadır 
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  Geliştirilen son testlerde 

dışkının santrifüje edilmesine 

gerek kalmadan da toksin A ve 

B saptanabilmektedir.  

  Bu testlerde konjügat ile dilüe 

edilen dışkı örneği kasete 

damlatılır ve yaklaşık 15-20 

dakika içerisinde sonuç alınır.  
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  Beş farklı firmanın hızlı tanı testlerinin karşılaştırıldığı 

çalışmada, testlerin duyarlılık oranları % 87-95.7,  

  Özgüllük oranları % 98.7-100,  

  PPD’si % 97.2-100 ve NPD’si % 96.3-98.7 oranlarında 

bulunmuştur 

  Miendje Deyi VY, Vandenberg O, Mascart G, et al. Diagnostic value of five 

commercial tests for the rapid diagnosis of Clostridium difficile-associated 

disease. Clin Lab 2008; 54: 9-13.  
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Viral Enfeksiyonlar 

 HIV 

  EIA yöntemi ile HIV 1-2 antikorlarını yaklaşık 10-20 

dakikada saptayan hızlı tanı testleri vardır.  

  Bu testler olguların HIV enfeksiyonu yönünden hızlı 

değerlendirilmesinde (özellikle şüpheli temas, kaza 

sonucu temas durumunda) kullanılmaktadır. 
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Hızlı testlerin  dördüncü kuşak  ELISA ile güçlü bir korelasyon gösterdi.  
Hızlı test, bilinmeyen HIV durumu olan hastalar için doğum salonunda 
yararlı bir araçtır 
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İnfluenza virus tip A ve B 
  Mevsimsel epidemilere yol açabilen önemli bir morbidite ve 

mortalite nedeni olan solunum patojenleridir. 

  Bu nedenle erken ve doğru tanı, tedavinin erken başlanması ve 

kontrol stratejilerinin planlaması açısından oldukça önemlidir. 

  Hızlı tanı testleri ile nazofarengeal yıkama suyu ya da 

aspiratında, burun ve boğaz sürüntü örneklerinde ayrı olarak 

influenza tip A ve tip B antijenleri saptanabilir.  
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  Hızlı antijen tanı testinin, 

influenza A/B,  RT-PCR 

test ine göre duyar l ı l ığ ı 

%62.5, özgüllüğü %96.2 

   influenza A (H1N1) pdm09 

RT-PCR testine göre 

duyarlılığı %63.4, özgüllüğü 

%100 olarak hesaplandı.  
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  Pandemik influenza 

enfeksiyonlarının tanısında 

hızlı antijen testlerinin kısa 

sürede sonuç vermesi 

önemlidir 

  Pozitif sonuçlar tanı 

koydurucu olmasına karşın 

negatif sonuçların moleküler  

yöntemlerle doğrulanması 

gerekmektedir. 
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Hızlı tanı testinin duyarlılığı % 49, 

özgüllüğü ise % 100 saptanmıştır. 



Rotavirüs 

  Çocukluk çağının en sık ishal 

nedenleri arasındadır. 

  Rotavirus’a bağlı ishalin en sık 

nedeni olan serogrup A’nın antijenini 

belirler. 

   Semptomların başlamasından 

sonraki ilk beş gün içerisinde viral 

atılımın yüksek olması nedeniyle bu 

günlerde testin yapılması önerilir.  
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  Rotavirus serogrup A’da olduğu gibi dışkıda 

adenovirus yüzey antijenlerinin 10-15 dakikada 

saptanabildiği hızlı tanı testleri vardır. 

  Bu testlerin duyarlılığı %86.7-100, özgüllüğü ise 

%87.5-95 arasında bulunmuştur. 

   Lee SY, Hong JH, Lee SW, Lee M. Comparisons of latex agglutination, 

immunochromatography and enzyme immunoassay methods for the detection of rotavirus 
antigen. Korean J Lab Med 2007; 27: 437-441 
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Adenovirüs 

 Çocuklarda akut ishalin ensık nedenleri 

arasındadır 

 Rotavirus serogrup A ile adenovirus yüzey 

antijeninin birlikte araştırıldığı kombine 

testlerde, adenovirusu için testin duyarlılık ve 

özgüllük oranları rotavirusa göre daha düşük 

bulunmuştur. 
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Parazit Enfeksiyonları 

  Plasmodium spp. 

  Sıtma hastalığının etkenidir 

  Ülkemizde Doğu Akdeniz ve Güneydoğu Anadolu 

bölgelerinde endemik,  

  Diğer bölgelerde sporadik olarak rastlanılanılmaktadır. 
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  Tanı parmak ucundan 

alınan kan ile hazırlanmış 

ince yayma ve kalın damla 

preparatların 

   Giemsa boyası ile 

boyanarak incelenmesi 

sırasında trofozoit, şizont 

ve gametositlerin 

görülmesiyle konulmaktadır 
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  Etken parazitin antijenlerinin 

saptanmasına dayanan dipstik 

ya da kaset formatında, 2-15 

dakika arasında sonuç alınan 

birçok hızlı tanı testleri vardır 

   Bu testler, mikroskopik 

incelemenin yapılamadığı 

durumlarda, mikroskopik tanıya 

iyi bir alternatiftir 
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  Sıtmanın klinik ve 

epidemiyolojik özellikleri 

de göz önüne alınarak 

seçilmiş iyi kalitedeki bir 

hızlı tanı testi sıtma tanısı 

ve dolayısıyla tedavisi 

açısından oldukça iyi bir 

yol gösterici olacaktır. 
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Amebiazis(E. Hystolitica) 

  E.histolytica ile enfekte bireylerin çoğu asemptomatiktir 

  Endemik bölgelerde yaşayan insanlar her iki türle de aynı anda 

enfekte olabilmektedir;  

  E.dispar ile enfekte kişilerde de bazen intestinal semptomlara 

ras t lanı lab i lmekte ya da yüksek t i t rede ant ikor lar 

bulunabilmektedir 
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  Dünya Sağlık Örgütü tarafından  E.dispar’lı olguların 

tedavi edilmemesi,  

  Semptomu olsun olmasın kesin olarak E.histolytica 

tanısı alan hastaların ise mutlak tedavi edilmesi 

gerektiği belirtilmiş;  

  E.histolytica/E.dispar ayrımı yapılamayan olguların 

tedavisi ise klinisyene bırakılmıştır 
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  Son yıllarda E.histolytica ve E.dispar’ın ayırıcı 

tanısında E.histolytica’ya özgü antijenlerin saptanması 

temeline dayanan ve devrim olarak nitelendirilen 

yöntemler geliştirilmiştir 

  Günümüzde ayrım için dışkıda spesifik antijen arama 

yöntemleri spesifite ve sensitivite yönünden oldukça 

kabul görmektedir 

39 
6. TÜRKİYE EKMUD BİLİMSEL PLATFORMU 



  Konvansiyonel mikroskopi ile değerlendirilmiş 276 gaita örneğini EIA  ile E.histolytica 

ve G.intestinalis yönünden incelemişleridir. 

  E.histolytica için duyarlılığı % 81.8 ve özgüllüğü %99.2 saptamışlardır.  

  Schunk M, Jelinek T, Wetzel K, Nothdurft HD. Detection of Giardia lamblia and Entamoeba 
histolytica in stool samples by two Enzyme Immunassay. Eur J Clin Microbil Infect Dis 2001; 
20:389-91 

  Amebiyazis tanısında objektif değerlendirmeyi sağlayan, ucuz, basit, herhangi bir 

pahalı donanım ve deneyim gerektirmeyen antijen saptama temeline dayalı ELISA 

yönteminin rutin mikroskopi ile birlikte kullanılması son derece yararlı bulunmaktadır 

  Yavuz UYAR, Ayşegül TAYLAN ÖZKAN . Amebiyazis, Giardiyazis ve Kriptosporidiyazis 

Tanısında Antijen Tarama Yöntemlerinin Yeri . Türkiye Parazitoloji Dergisi, 33 (2): 140 - 150, 

2009  
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Giardiazis 

  Çocuklarda duedonumdan 

yağ ve yağda eriyen 

vitaminlerin emilimini 

bozarak malabsorbsiyona yol 

açması nedeniyle son 

derece önemli bir 

enfeksiyondur  

  Kötü koşullarda ve yetersiz 

su ile yaşayanlar 

  Toplu yerlerde bulunanlar 

  Endemik bölgeye seyahat ve 

kamp öyküsü olanlar 

  Göçmenler 

  İmmunsüpresif hastalar 
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  Giardiyazisde antijen tarama amacıyla günümüzde piyasada 

ticari olarak mevcut bulunmaları ve yüksek sensitiviteleri 

nedeniyle DFA, EIA ve dipstick testleri en çok tercih edilenler 

arasındadır 

  Dışkı örneklerinde parazitin yüzey antijenlerini saptamaya 

yönelik olan bu testlerde genellikle Giardia’ya spesifik antijen 65-

kDa glikoprotein (GSA 65) kullanılmaktadır.  

  İnsan dışkısında saptanan başlıca antijen olan GSA 65 parazitin 

hem kist hem de trofozoit formlarında bulunur  
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  Giardiyazisde antijen tarama 

amacıyla günümüzde 

piyasada ticari olarak mevcut 

bulunmaları ve yüksek 

sensitiviteleri nedeniyle DFA, 

EIA ve dipstick testleri en çok 

tercih edilenler arasındadır 
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Kombine Testler 

  Cryptosporidium, Giardia ve/veya E. histolytica’yı 

birlikte tanıyabilen hızlı tanı kitleri bulunmaktadır 

  Su kaynakl ı salgınlar iç in potansiyel r isk 

oluşturdukları için Giardia/Cryptosporidium birlikte 

taranabildiği immunokromotografik yöntemler oldukça 

yaygındır 
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Yönteminin duyarlılığı, özgüllüğü, pozitif ve negatif prediktif değerleri 

Giardia için sırasıyla %93,5, %100, %100, %95,5; Cryptosporidium için 

sırasıyla %98,8, %100, %100, %95,7 olarak belirlenmiştir 
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SONUÇ 

  Enfeksiyon hastalıklarının tanısında kullanılmak üzere 

geliştirilmiş birçok hızlı antijen ve antikor arama testleri 

geliştirilmiştir.  

  Bu testlerin en önemli özellikleri kısa sürede, kolayca 

uygulanmaları ve yine kısa sürede sonuç vermeleridir. 

  Bu testlerin uygulanmasında herhangi bir araç ya da 

ekipmana ihtiyaç yoktur 

  Oda ısısında 1.5-2 yıl saklanabilirler 
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  Halk sağlığı açısından hastalık kontrolünde önemlidir  

  Ulaşılması zor hasta gruplarına daha kolay ulaşımı sağlar. 

  Test seçiminde duyarlılık, özgüllük gibi teste ait performans 

özellikleri yanı sıra hastalık epidemiyolojisi, ülkenin 

ekonomik koşulları da gözönünde bulundurulmalıdır  
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          TEŞEKKÜRLER 
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