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Sunum plani

Diinyada HIV/AIDS
Cocuklarda ve bazi lilkelerde durum
Epidemiyi sonlandirma cabalari

Ulkemizde HIV/AIDS



HIV/AIDS

* HIV infeksiyonu, dinyada hemen her llkede

* 1996’da HAART ile

— AIDS’e bagh mortalite
— AIDS tanimlayici hastalik % 60-80 azaldi
— Hastaneye yatis



Dunyada

e 2014 yilinda HIV ile enfekte kisi sayisi 35 milyon
— 2010 yilinda 34 milyon

* Epideminin basindan beri 78 milyon kisi HIV ile infekte
— 39 milyon kisi AIDS iliskili hastalik nedeniyle oldi

s+» High estimate
== Estimate

esn Low estimate

EUNAIDS



HIV/AIDS 2014
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Prevalence (%) by WHO region
| Western Pacific: 0.1 [0.1-0.1]

South-East Asia: 0.3 [0.3-0.4]

Adult HIV prevalence (15-49 years), 2013

By WHO region

7" Europe: 0.4 [0.3-0.4]
| Eastern Mediterranean: 0.1 [0.1-0.1) [l Americas: 0.5 [0.4-0.6]

Bl Africa: 4.5 [4.2-4.7)

The boundanas and names shown and the designations used on this map do not mply the expression of any opinion whatsoever
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0 &8 WO 3500 Kiomroters

Dsla Source: World Health Crganizabon
Map Producton: Health Staksscs and
Informaion Syskems (HSI)

World Health Organzation

£33N World Health
L4 Organization

2WHOC 2014 Al ights reserved.



Yeni olgu

2013 yilinda HIV ile enfekte yeni olgu sayisi 2.1 milyon

% 40’1 25 yas altinda

% 75’i 15 Ulke( Sahra alti Afrika, Nijerya, Guiney Amerika, Uganda,
Kongo, Rusya vb.)

2001’den beri % 38 azalma (2001 yilinda 3.4 milyon)

2010’dan beri % 13 azalma



Cocuklarda HIV Infeksiyonu

Tum dinyada 2013 yilinda HIV infeksiyonu ile yasayan 3.2 milyon
cocuk

— Tum HIV/AIDS olgularinin %9’u

240 bin ¢ocuk yeni infekte

Cogunlugu gelismekte olan Ulkelerde (Yaklasik 2/3’si Sahra alt
Afrika)

HIV infekte cocuklarin % 95’inden fazlasinda bulas vertikal yolla

UpToDate 2014



Cocuklarda HIV Infeksiyonu

Yeni infekte cocuk sayisinda 2001’den beri %58 azalma
— 2001 yilinda 580 bin
— 2013 yilinda 240 bin

Cocuklara genellikle gebelik, dogum ve emzirme ile bulas

Gelismis ulkelerde anneden bebege bulasi 6nleme cabalariile
azalma

— ABD’de anneden ¢ocuga bulas yaklasik % 1 azaldi
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Antiretroviral Tedavi

e 2013 vyilinda 12.9 milyon kisi tedavi
— HIV ile yasayanlarin % 37’si
— Adultlerin % 38’
— Cocuklarin % 24’0

Number of people
receiving ART -
global
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Number of people receiving antiretroviral therapy' newly added during 2010-2013

22% Remaining countries

33% South Africa

4% Malawi .
4% Kenya ‘

4% Zambia

5% United Republic of Tanzania (the) /) . 7% India

N "il" = ':l.?:\

5% hgaris 5% Zimbabwe
Source: UNAIDS 2013 estimates.



AIDS iliskili 61Gm

e 2013 yilinda AIDS’den o6len kisi sayisi 1.5 milyon

« 2005’den beri %35 azalma (2.4 milyon) , soa
— Azalmanin nedeni, ART alan hastalarda artis R g S
e Afrika’da olim nedenleri arasinda 1.sirada 2001

The Global HIV/AIDS Epidemic,The Henry J.Kaiser Family Foundation



2012 Yili Baslica Olim Nedenleri (WHO)
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HIV/TB

TB, HIV ile yasayanlarda 6limun basta gelen sebebi

ART, HIV infekte kiside TB gelisme riskini % 66 azaltir

TB tanisi olan HIV infekte kisilerde ART 6lim riskini % 50 azaltir
HIV ile yasayanlarda TB iliskili 6lim 2004’den beri % 33 azalma

2013’de ART alan HIV infekte TB hastalarinin orani % 70’e ulasti
— 2012'de % 60

TB HIV




Increase in number of people with tuberculosis receiving antiretroviral therapy in 10
countries that represent more than 80% of the global number of HIV-positive people with
tuberculosis
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Sahra alt1 Afrika

2013’de 24.7 milyon Kkisi
— Kadinlar % 58’i

1.5 milyon yeni HIV infeksiyonu
— 2005-2013 arasinda % 33 azalma

1.1 milyon AIDS iliskili 6ltim
— 2005-2013 arasinda % 39 azalma

HIV ile yasayanlarin % 37’si tedavi



People living with HIV in sub-Saharan Africa, 2013

11% Rest of the region

1% Botswana
1% Lesotho
2% Cote d'Ivoire
2% Democratic Republic of the Congo (the) ~
2% Cameroon

3% Ethiopia .l
4% Malawi .

4% Zambia

6% Zimbabwe

6% United Republic of Tanzania (the) .
&% Kenya

&% Uganda 6% Mozambique

Source: UNAIDS 2013 estimates.



Country scorecard: Adult access to antiretroviral therapy, 2013
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Asya ve Pasifik Ulkeleri

2013’de HIV ile yasayan 4.8 milyon

People living with HIV in Asia and the Pacific, 2013
350 bin yeni HIV infeksiyonu ::J‘;:“-"
— 2005-2013 arasinda %6 azalma .y
— Endonezya’da 2005’den beri % 48 artis i |
250 bin AIDS iliskili 61Gm I _—
— 2005-2013 arasinda %27 azalma ‘

— Hindistan butun AIDS olimlerinin % 51

HIV ile yasayanlarin % 33’0 tedavi



Latin Amerika

2013’de HIV ile yasayan 1.6 milyon

People living with HIV in Latin America, 2013
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HIV ile yasayanlarin % 45’i tedavi



Dogu Avrupa ve Orta Asya

20 13’ d e 1 . 1 m i Iyo n ki §i Paople living with HIV in eastern Europe and central Asia, 2013
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110 bin yeni HIV infeksiyonu e

— 2005-2013 arasinda % 5 artis

19% Ubrsirm

53 bin AIDS iliskili 6lim
— 2005-2013 arasinda % 5 artis

Sowor UNALS sutmain, 15

HIV ile yasayanlarin % 21’i tedavi
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Orta Dogu ve Kuzey Afrika

People living with HIV in the Middle East and North Africa, 2013
2013’de 230 bin o
1 1 1 1 TXre | |y Orren
25 bin yeni HIV infeksiyonu oo
— 2005-2013 arasinda % 7 artis —
15 bin AIDS iliskili 61um /
— 2005-2013 arasinda % 66 artis R e

Sowrcec UINALYS X011 ewsrnes

HIV ile yasayanlarin % 11’i tedavi



Bati ve Orta Avrupa ve Kuzey Amerika

2013’de HIV ile yasayan 2.3 milyon

Peopla living with HIV in westarn and central Europa and North Amarica, 2013
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HIV ile yasayanlarin % 51’i tedavi



Epidemide artis

 Dogu Avrupa ve Orta Asya

 Ortadogu ve Kuzey Afrika



The importance of location and population
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Sex workers: HIV prevalence by gender, 2013
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Source: Global AIDS Response Progress Reporting 2014.



HIV prevalence among men who have sex with men and the general population by region,
2009-2013
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HIV prevalence among people who inject drugs

HIV Prevalence
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Source: Based on GARPR reporting from 79 countries since 2009, plus the UNODC World Drug Report 2014.



Percentage of pregnant women living with HIV who received antiretroviral therapy during
pregnancy and delivery, 2009-2013
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1 Aralik Dinya AIDS Gunu

UCURUMU KAPATALIM



UNAIDS Hedefleri (2030 yilina kadar)

%90

yeni infeksiyonlarda
azalma

%90 %90

dislanma ve ayrimcilikta AIDS-baglantil dlumlerde
azalma azalma




DSO/UNAIDS

AIDS epidemisini sonlandirmak icin 2020’de 90-90-90

— Test: infekte kisilerin % 90’ina test yaptirarak durumlarinin farkina varmalarini
saglamak

— Tedavi: infekte kisilerin % 90’inin tedaviye ulasmasini saglamak

— Olum: AIDS iliskili 8liimleri % 90 azaltmak

2030’da bu hedefleri % 95’e cikararak hastaligi elimine etmek

Adultler arasinda 2020°de 500 bin, 2030’da 200 bin yeni infeksiyon

“0” ayirimcilik



UNAIDS

* UNAIDS (Birlesmis Milletler HIV/AIDS Ortak Programi) gelecek 5
yilda hizli gecis (Fast-Track) ile 2030’a kadar AIDS epidemisini
sonlandirma

HIV AIDS

— Kisilerin HIV durumunu bilmeleri
— Tedaviye ulasmalari

— Tedavi ile virusun baskilanmasi e
— Yeni vakalarin azalmasi n R

— Ayrimcihgin ortadan kalkmasi



Hizli gecis (Fast-Track)

21 milyon o6lium engelleyebilir
28 milyon HIV infeksiyonunu onleyebilir
5.9 milyon cocuk HIV infeksiyonunu onleyebilir

HIV infeksiyonuna bagh mali ihtiyaci 15 kat azaltabiliriz

- FAST-TRACK



Turkiye
Cografi olarak Orta Dogu ve Kuzey Afrika bolgeleri
UNAIDS’e gore Bati ve Orta Avrupa bolgeleri

UNICEF e gore Orta ve Dogu Avrupa

DSO’e gbre Avrupa bdlgesi icinde



Turkiye

* Turkiye’de HIV enfekte olgu sayisi
— 8 238 (Ekim 1985-Haziran 2014), % 74.5’u erkek

e Olgular siklikla 25-49 yas grubunda erkekler

* Prevalans dustk (<% 1), ancak insidansta yillar icinde artis
— Kuresel prevalans: % 0.8
— Sahra-alti Afrika: % 4.7
— Turkiye’nin kuzeyi: Dogu Avrupa ve Orta Asya; % 0.6
— Turkiye’nin glineyi: Orta Dogu ve Kuzey Afrika; % 0.1

THSK Bulagici Hastaliklar Daire Baskanligi verileri 2014



TURKIYE’DE BILDIRILEN AIDS VAKA VE TASIYICILARININ YILLARA GORE
DAGILIMI

YILLAR HIV (+) AIDS TOPLAM
1985 0 3 3
1986 1 1 2
1987 32 8 40
1988 21 11 32
1989 22 11 33
1990 23 13 36
1991 27 24 51
1992 36 29 65
1993 47 33 80
1994 48 35 83
1995 59 28 87
1996 92 35 127
1997 95 38 133
1998 82 42 124
1999 89 28 117
2000 111 46 157
2001 137 45 182
2002 136 41 177
2003 136 46 182
2004 175 58 233
2005 246 46 292
2006 253 44 297
2007 345 24 369
2008 390 53 443
2009 437 66 503
2010 516 73 589
2011 632 78 710
2012 973 95 1068
2013 1280 111 1391
2014 * 600 * 32% 632*(ilk 6 ay)
TOPLAM 7041 1197 8238

T.C. SAGLIK BAKANLIGI HIV/AIDS VERi TABLOLARI EKiM 1985 — HAZIRAN 2014
TURKIYE HALK SAGLIGI KURUMU, BULASICI HASTALIKLAR DAIRE BASKANLIGI, ZUHREVi HASTALIKLAR BiRiMi



Bulas Yollar

1%
2% 1%

M Bilinmeyen(%43)

B Heterosekstel cinsel
iliski(%42)

™ Homoseksuel/Biseksuel cinsel
iliski(% 11)

® Damarici madde
bagimhligi(%2)

™ Anneden bebege gecis(%1)

™ Nozokomiyal bulas(%1)

THSK Bulasici Hastaliklar Daire Baskanhg verileri 2014




Tiirkiye’de bildirilen HIV/AIDS olgularinin yas ve cinsiyete gore dagilimi (1 ocak 2013-31 aralik

2013)
Vg ek Jaan  Jtopam

0 4 3 7
1-4 2 1 3
5-9 2 1 3
10-14 1 - 1
15-19 17 4 21
20-24 127 32 159
25-29 211 36 247
30-34 198 34 232
35-39 170 47 217
40-49 256 53 309
50-59 114 19 133
60+ 40 19 59

TOPLAM 1142 249 1391



Ulkemizde

HIV infekte hastalarin

~%83.7si MM 20-49 yas
~%82.1'i M) Erkek



Tiirkiye’de bildirilen HIV/AIDS vakalarinin olasi bulas yollarina gore dagilimi (1 ocak 2013-31 aralik 2013)

OLASI BULASMA YOLU TOPLAM VAKA
Heteroseksuel cinsel iliski 448
Homoseksuel /biseksiiel cinsel iliski 201
Damar i¢i madde bagimlihig 11
Nozokomiyal bulasma 6
Anneden bebege gecis 10
Bilinmeyen 715
TOPLAM 1391




Turkiye
e 2014 Turkiye Uyusturucu Raporu (Emniyet Genel Madarligi)

— Uyusturucu kullaniminda % 17
— Bonzai kullaniminda % 38 artis

— 2014 yilinda 648 kisi hayatini kaybetti ( Adli Tip Kurumu)
* istanbul: % 49.6

— Uyusturucuya baslama nedenleri
* Arkadas etkisi: % 48.98
* Merak: % 23.71



DSO, UNICEF, UNFPA

 Cinsel saglk ve Gireme sagligina(CS/US) yonelik dnerileri

— Erken yasta evlilik ve cocuk sahibi olmanin ertelenmesi icin egitim ve gelir
getirici firsatlara erisimin arttiriimasi

— Aldiklari kararlarin sorumlulugunu tasiyabilecek genclerin yetistirilmesi icin
dogru bilgi,yasam ve karar verme becerilerinin saglanmasi

— US/CS hizmetlerini de iceren, ekonomik olarak karsilanabilir, erisilebilir, sakli
kalabilen ve yargilayici olmayan (genc¢ dostu) saglik hizmetlerine erisimin
arttiritlmasi

— Geng insanlara cinsel davranis ve Greme sagligi yoniinden olgunlasma
surecinde destek olabilmeleri icin ebeveynler, toplumsal gruplar okullar,
kurumlar, medya ve akran gruplarina saglik egitimi verilmesi

— Ozellikle kriz durumlarinda danismanlik hizmeti saglanmasi



Turkiye

e Tedavi
e Guncel kilavuzlarla daha erken ve etkili tedavi
* Tedavi alan hasta sayisinda artis

* Ayrimcilikta azalma



Gucluklerimiz

e Ancak

— Yeni HIV infekte olgu sayisi diinyada azalma gostermekteyken
ulkemizde ve bazi gelismekte olan ulkelerde artis

— HIV enfekte kisiler yasam boyu bu enfeksiyonla yasamak zorunda

— Ayrimcilik Glkemizde azalmakla beraber devam etmekte



Gucluklerimiz
Okullarda guvenli cinsel yasam ve cinsel saglik egitimi yetersiz

Enfeksiyon esas olarak cinsel yolla bulastigindan cinsel aktif genc nifus
risk altinda

Gengler arasinda giderek artan madde bagimliligi enfeksiyon bulasi
acisindan da 6nemli bir sorun

Damgalanma-sosyal izolasyon

Ulasiimasi glic topluluklar




Sonuc

Tedavi alan hasta sayisinin artmasi ve HIV yayilimini 6nlemeye
yonelik diger tedbirler yeni olgu sayisi azalma

Saglikh cinsel yasam egitimlerine erken yaslarda baslanmasi
enfeksiyon yayilimini 6nleme

Tedaviye ve egitime yapilacak yatirim maliyet artisina sebep olsa
da gercekte yeni olgu sayisini azaltarak maliyette azalma



Tesekktir ederim







