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100 Milyon Saglkl Hayat

 Dusuk ve orta gelirli ulkeler, 2016 yilinda duiinya capinda HCV ile yasayan

insanlarin yaklasik %75'ini olusturuyordu

v Misir, 100 milyonluk ntfusuyla alt-orta gelirli bir Glke

v’ Klresel olarak HCV enfeksiyonunun en ylksek yUklerinden birine sahipti



* Viral Hepatit Kontrolii Ulusal Komitesi (NCCVH); 2006 kurulus yil

* NCCVH;

* Misirve yurtdisindan hepatoloji ve halk sagligi uzmanlarindan olusur

* NCCVH'nin hedefleri;
« HCV insidansini ve yayginligini izlemek
* HCV'nin yayilmasini onlemek icin strateji gelistirmek

« HCV hastalarina entegre bakim saglamak icin genis bir uzmanlasmis

merkezler agi kurmak



e 2008 verileri; nufusun %15’i HCV’ ye karsi seropozitif
* 15-59 yas arasindaki her 10 Misirlidan 1'inde kronik HCV enfeksiyonu

» Bu buyluk saglik ve ekonomik ylik karsisinda Misir;
* 2008'de HCV icin ilk ulusal kontrol programini kurdu
* Tedaviye erisimi genisletmeye odaklandi
* 2014 yil;
* HCV'yi hafifletmek

« HCV ile yasayanlaricin onleme, egitim ve iyilestirilmis hasta bakimi

vurgusu yapan ikinci ulusal programini yayinladi



2018'e gelindiginde program; HCV'yi halk sagligi tehdidi olarak
ortadan kaldirmak icin ulusal bir stratejiye donusmustu

* 2016-2021Viral hepatit Stratejisi ile uyumluydu

* WHO imzacisi, 2030 yilina kadar viral hepatiti halk sagligi tehdidi olarak

ortadan kaldirmayi taahhut etti

WHO, eliminasyonu;
» 2015 baslangic seviyesine kiyasla %65 oraninda 6lim orani azalmasi

> %90 oraninda insidans azalmasi olarak tanimladi
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PROGRAM CASE STUDY

Egypt's Ambitious Strategy to Eliminate Hepatitis C Virus:

A Case Study
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Conteat ond Gools of Egypt's Hepahitis C Wins
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2006'dan 2020'ye kadar yayinlanmis belgeler

kapsamli bir sekilde incelenmis
Diinya Saglik Orgutii belgeleri
Resmi Misir hukumet yayinlari
NCCVH stratejisi ve eylem planlari
Saglik ve Nufus Bakanligi verileri

Hakemli yayinlar....




Sorun Akisi

» HCV salgininin kékenleri

v’ Sistosomiyazis i¢in yapilan kitlesel tedavi kampanyasi sirasinda
v' 1950-1980'lere kadar uzaniyor

v’ Yeterince sterilize edilmemis, yeniden kullanilabilir igneler

v Son 20 yilda, yeni HCV vakalarinin gogu
v'Kan transflizyonlari

v'Yetersiz enfeksiyon kontrol teknikleriyle iliskili saglik tesislerinden bulas



Sorun Akisi

» HCV salgininin kékenleri
« HCV tedavisinin maliyetini karsilamiyor
* Enfeksiyon kontrol politikalari sinirli

* 2007 yilina kadar viral hepatitlerin kontrolune yonelik ulusal bir kontrol

programi yok

» 2011 sonunda; HCV'li hastalarin yalnizca %2,8'i tedaviye baslamisti

» Kalici virolojik yanit yalnizca %1,67
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* Yayginligi ve insidansi tesnit etmek

* Hikiimet, HCV sorununun buyukluginu

2012 yilina
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Miitevazi bir basariydi; yalnizca yaklasik 191.000 Misirh

tedaviye baslamisti

*2007-2010 yillar1 arasinda 21 adet HCV tedavi merkezi kuruldu
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Programin surdurulebilirligini saglamak




Politika Akisi!

Aralik 2013; FDA yeni bir sinif HCV dogrudan etkili antiviral ila¢ olan

sofosbuvir'i onayladi; HCV tedavisinin panoramasi onemli olcude

degisti!

* Tedavinin perakende fiyati bireysel vaka basina 84.000 ABD dolari
* Sofosbuvir Misir'da tescilli bir lisans icin basvuruda bulundu; reddedildi!

e Gonullu bir lisans anlasmasiyla sonuclandi




i ssigots Politika Akis!!

2014-2018 yillarint kapsayan ikinci HCV ulusal stratejisi

» HCV bulasini onlemek
> Tedavi bekleme listesindeki HCV hastalarini tedavi etmek

» Yilda 300.000 hastaya tedavi sunmak




Siyasi Akis

Halk sagligini iyilestirme ortak hedefi

» Dogrulanmis ve tedavi bekleyen HCV hastalarina tedavi sunmak

» HCV bulasini sinirlamak
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3 AKIS BIRLESIiYOR: 100 MiLYON SAGLIKLI YASAM
KAMPANYASI

> Oncelik; VERIMLILIK!

v' 60 milyon Misirli; 5.820 test noktasinda tarandi

v’ Kirsal alanlarda yasayan Misirlilarin %57'sine hizmet etmek igin
v' 7-11 valililigi iceren 3 boélge olusturuldu

v Uzak ve yetersiz hizmet alan bolgelere ulasmakigin 1.079 tibbi donanimli arag

kullanildi

v’ Tedavi sonrasi takip ziyaretlerine uyumun genel orani 2014'te %28'den 2016'da

%75,4'e yukseldi




3 AKIS BIRLESIiYOR: 100 MiLYON SAGLIKLI YASAM
KAMPANYASI

»Amac; HCV'yi halk saglig) tehdidi olmaktan ¢cikarmak
 Misir'dayasayan 18 yas ve uzeri tum kisilere (yaklasik 62 milyon kisiye) ucretsiz
gonullu HCV taramasi yapildi
* Dogrulanmis vakalaricin Ucretsiz tedavi sunuldu
e Ekim 2018 - Nisan 2019 arasinda;
* 5.000'den fazla HCV tarama veya tedavi merkezinde

* 60.000'den fazla saglik personeli (6rnegin doktorlar, hemsireler, eczacilar,

laboratuvar teknisyenleri ve veri girisi calisanlari) kampanyaya katildi




Web tabanli sistemin kurulmasi

www.stophcv.eg

Hastalar; isimleri, ulusal kimlik
numaralari ve adresleriyle kayit oldular

Lansman gununde 103.000 hasta
tedavi icin kaydoldu

1 ayin sonunda 500.000 In lizerinde
1 yilin sonunda ise 1.500.000 a ulasti.
ILk 3 ayda 500.000 kisi icin tedavi
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“Tedavi pahali. Bu kampanya olmasaydt
bunu karsilayamagdim.”

Amal Zeki

ki cocuk annesi geng



http://www.stophcv.eg/
http://www.stophcv.eg/

100 Milyon Saglikli Yasam Kampanyasi sirasinda uyum
%85'e ulasti!!

* Tekrar ziyaretler tesvik edildi
* Tedavi sertifikasi
* HBV asisi Ucretsiz olarak teklif edildi

* Virolojik yaniti dogrulamak amaciyla HCV tedavi sonrasi takip ziyaretinin bir
parcasi olarak ikinci HBV asi dozu icin 12 hafta sonra tekrar gelmeleri istendi

* Tedavi ve takip randevularina gelmeyen hastalarla iletisim kurmak icin
profesyonel bir cagri merkeziyle anlasma saglandi

* Gelmeme nedenleri kaydedildi ve gerekirse yeni randevular ayarladi

* Test yaptirmaya isteksiz olabilecek dusuk riskli genc¢ yetiskinlericgin diyabet,
hipertansiyon ve obezite icin tarama da onerildi ....
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Adult Screened Seropositve HCV infection Received Follow-up Achieved
population (HCV antibodies confirmed treatment at 12 week cure
present)

SCREENING TREATMENT FOLLOWUP
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isbeten aeibus and abety
oot v' Baslangicta, sinirliilag tedarikleri, yuksek
L _.l" Srgr% —]ﬁ maliyetler ve tedavi merkezlerinin kapasiteleri
Screering results submated éefwulol‘iudichs O.r]Cel'“(l'endirmeyi gerekl‘i klldl
1o the VPN At HOV AR 1o viral hepatits cemers
(n=121)
aco
B = v' Ancak, ilac ve tedavi merkezleri arttikca, tiim

|— jnnl _] -— .C}'-—% H — asamalardaki HCV'li bireyler tedavi edildi
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1o confiom cure from HCY positive cases

v Misir, fibrozis asamalarindan bagimsiz olarak tum HCV'li kisileri

tedavi eden kuresel olarak ilk ulke oldu

Foloyup with cades missng
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Conificate of cure from RSV




SURDURULEBILIRLIK

* Tum gebelerin taranmasi
* Universite 68rencilerinin taranmasi

* Risk altindaki bireylericin HCV ve HBV yeniden taramasi ve
tedavisi

* |.V uyusturucu kullanan kisilere yonelik bir zarar azaltma
programinin olusturulmasi, buna siringa dagitimi da dahil

* Tedavi uyumsuz kisilere , karaciger kanseri ve
dekompansasyonunun erken teshisini tesvik etmek amaciyla
yaklasik 400.000 kisi icin ulusal bir takip programinin
olusturulmasi.




Hepatitis C Elimination in Egypt: Story of Success

by Asmaa Gomaa T 545 Mohamed Gomaa 2 & Naglaa Allam 7 5 and imam Waked 1.” B2
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Ulusal tarama programi;

e 2018 baslarinda mevcut tedavinin ulastigl daha dusuk fiyatlarla 62.5 milyon
yetiskin ile ortaokul/lise cagindaki genc¢ okul cocuklari(12 milyon)

* Ergen tarama sonuclari damgalamayi onlemek igin ailelerine bildirildi
* Taranan 7 milyon ergenin 20.000'i (%0,3) seropozitif .....SVR %100



Misir'in Hepatit C Virusu Kontrol Programindan Cikarilan
Temel Dersler, 2014-2020

e Guclu bir kamu saglik altyapisi ve gbzetim sistemi

e Surdurulebilir kronik hepatit C virGsinin ortadan kaldirilmasina
yonelik siyasi baglilik

* Toplumun tim kesimlerine ulasan kapsayici bakim

* Bilgi teknolojisinin ve yenilikci bilimsel arastirmalarin kullanimiu...




SONUC OLARAK...

» Ulkedeki viremik enfeksiyon yayginligl, 2015'teki %7'den (5,5
milyon hasta) 2021'de tahmini %0,4'e dustu.

« DSO; Hepatit C'li kisilerin en az %80'ini teshis etmeyi ve teshis
edilenlerin en az %70'ine tedavi saglamayi amaclayan bir "altin
kademe" hedefi belirledi.

* Misir, hepatit C ile yasayan kisilerin %87'sini teshis etti ve
bunlarin %93'une iyilestirici tedaviler sagladl.

* 9 Ekim 2023 te DSO Misir 1 ilk ‘Altin Kademe’ ye ulasan Ulke
olarak ilan etti....
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