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47 yas erkek, Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzman Dr

* HBsAg (+) hastanin sutur ignesi ile perkutan
yaralanma




Saglik personelinin asi durumu? Anti-HBs diizeyi? ‘

¥

Kayith 3 doz Hepatit B asilamasi (+)
Anti-HBs 10 ay once (tam doz as! sonrasi) negatif

¥

HBsAg
Anti-HBs
Anti-HCV
Anti-HIV

VDRL
AST, ALT




Tetkik sonuclari
* HBsAg : Negatif

* Anti-
* Anti-
* Anti-
VDR
« AST:
« ALT:

ABs: 4.12 mliU/mL
HCV: Negatif
HIV: Negatif

_: Negatif
14
16

Anti-HBs
NEGATIF

HBIG + Hepatit B asisi
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1 SERI ASILAMA TAMAMLANMIS
Anti-HBs Negatif

¥

Kaynak HBsAg Pozitif / Bilinmiyor

1 doz HBIG (0.06 mL/kg) (llk 6-24 st icinde)

+
Hepatit B asisi




1 ay sonra kontrol

HBsAg: Negatif
Anti-HCV: Negatif

Antl-HIV: Neqatlf ‘ HepB asisinin 3 doza tamamlanmasi
VDRL: Negatif 2 ay sonra tetkik kontroli

AST: 16
ALT: 19




Anti-HBs istenmeli miydi ?

HBIG yuksek dizeyde anti-HBs iceren insan serumundan elde edilir

HBV enfeksiyonuna karsi pasif, gecici koruma saglar

Koruyucu etkisi 3-6 ay surer




2. ay kontrol 3. ay kontrol

HBsAg: Negatif
AntiHBclgG: Negatif
Anti-HCV: Negatif
Anti-HIV: Negatif

HBsAg: Negatif
Anti-HCV: Negatif
Anti-HIV: Negatif

VDRL: Negatif
VDRL: Negatif jocioh c9dt
AST: 15 T 20
ALT: 21 '

Asillamanin devami, 3 ay sonra kontrol



8. ay kontrol

HBsAg: Negatif

Anti-HBs: Negatif
Anti-HCV: Negatif
Anti-HIV: Negatif

2 seri asilamaya ragmen Anti-HBs negatif

Tekrar riskli yaralanma
durumunda ne yapallm?

Hepatit B asisi *
1 ay arayla HBIG X 2 J




DIGER SENARYOLAR
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Kaynak: HBsAg pozitif / Bilinmiyor

Saglik calisani: Asi serisi tam ve Anti-HBs > 10 mIU/mL

$

Herhangi bir islem yapilmasina
gerek yok




Kaynak: HBsAg negatif

Saglik calisani: Asi serisi tam ve Anti-HBs < 10 mIU/mL

$

Tek doz HepB asisi
1-2 ay sonra Anti-HBs < 10 mIU/mL
Asl| 3 doza tamamlanir
Asi yaniti kaydedilir




Kaynak: HBsAg pozitif

Saglik calisani: Asisiz / Eksik asili

\ ¢

Tek doz HBIG + HepB asisi
Asl| 3 doza tamamlanir
Son doz asidan 2 ay sonra Anti-HBs
Yanit yoksa ikinci seri asilama
Asi yaniti kaydedilir




Kaynak: HBsAg negatif

Saglik calisani: Asisiz / Eksik asili

\ ¢

Aslya baslanir / Asi 3 doza tamamlanir
Son doz asidan 2 ay sonra Anti-HBs
Yanit yoksa ikinci seri asilama
Asi yaniti kaydedilir




HBsAg-pozitif / bilinmeyen kaynak maruziyeti
sonrasl klinisyenler icin yasam tarzi onerileri

Sekonder bulasi onlemek icin ozel onlemler almasina gerek
yok

Kan, plazma, doku veya organ bagisindan kacinmali

Cinsel yasami devam edebilir, gebe kalabilir, emzirebilir...
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» 28 yas, Erkek hemsire, Genel Yogun Bakim Unitesi'nde

» Is saghgi ve glvenligi biriminden Anti-HCV (+) hastanin arter
Kaninin goze sigramasi nedeniyle yonlendirildi.




Izlenecek yol nasil olmall @

Saglik calisaninin test edilmesi

Kaynaktan HCV-RNA istenmesi

Kaynagin kronik HCV tedavi oykusu



« Saglik calisani
Anti-HCV (-)

HBsAg (-)

Anti-HBs: 224 miU/mL
Anti-HIV: (-)

AST: 23 U/L

ALT: 19 U/L

« Kaynak hasta

Anti-HCV (+)

HBsAg (-)

Anti-HBs: (-)

Anti-HIV: (-)

AST: 162 U/L

ALT: 157 U/L

Kr HCV tedavisi kayitlarda yok

\ 4

HCV RNA istemi




Kaynak HCV RNA: 1435 IU/mL

4

®

4 hafta sonra saglik calisanindan HCV RNA istemi

4

Saglik calisani HCV RNA: Negatif



Saglik calisani HCV RNA: Negatif, takibe devam edelim mi?

Kaynak HCV RNA (+) ise saglik calisanina 3-6 hafta sonra
HCV RNA testi yapilmali
CV RNA negatif ise son olarak 4-6 ay sonra anti-HCV testi

anlanmall

MMWR Recomm Rep. 2020 Jul 24;69(6):1-8

4 ay sonra saglik calisaninin Anti-HCV: Negatif




Saglik calisaninin HCV RNA pozitif sonuclansaydi @

Akiit HC\/ tedavi<i

Saglik Uygulama Tebligi:

Akut hepatit C hastalarinda (HCV RNA pozitif sonu¢ raporda belirtilir)
24 hafta sureyle, onaylanmis Kisa Urun Bilgisinde Kronik C
hepatitinde tanimlanan dozlarda veya pegile interferon alfa

monoterapisi uygulanir.
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'* ETKINLIK?7?7?

TEDAVI SURESI
YAN ETKILER




Secenek A (Onerilen) Secenek B

LJ

L

o
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Kaynak hastayi tedavi/takip icin yonlendir
Saglik calisanini takibe al

MMWR / July 24, 2020 / Vol. 69 / No. 6



4 A
SAGLIK Bazal Anti-HCV ve HCV RNA pozitif
_ QALlSANl y DEA tedavi basla

Bazal Anti-HCV negatif VEYA Anti-HCV pozitif ve HCV RNA negatif

N

.

Kaynak Anti-HCV ve/veya

Kaynak Anti-HCV (+) ve NAT yapilamiyor
veya

HCV RNA pozitif HCV RNA negatif
3 — 6 hafta sonra HCV RNA iste Takibe gerek yok
HCV RNA (+) 4 — 6 ay sonra Anti-HCV ve HCV DEA tedavi
DEA tedavi basla Anti-HCYV iste RNA (+ bagla

MMWR / July 24, 2020 / Vol. 69 / No. 6



HCV icin temas sonrasi profilaksi uygulanmamakta ve
onerilmemekte
Perkutan yaralanmalarda bulas riski %0.2
Mukokutan6z yaralanmalarda neredeyse %0

Temas sonrasi profilaksi etkinligi net degil
TS Maliyet etkin degil




SONSOZ

Saglik calisaninin serolojik tetkik sonuclari, HepB asilama ve asi
yanitl kayit altina alinmali

Kaynak hastanin serolojik durumu belirlenmeli

Asisiz / eksik asili veya as! yaniti olmayan saglik calisaninin HBV'ye
yonelik gereken bagisiklama programina en kisa zamanda baslanmall

Kaynak hastanin ve saglik calisaninin bazal Anti-HCV / HCV RNA testi
iIstenmeli, sonugclar ile takip periyodlari belirlenerek izlem yapilmali,
HCV RNA pozitif olmasi durumunda DEA tedavi baslanmalidir.
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