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« Gogumuz bunun modern yasamin bir
baska belirtisi oldugunu diisindiriz

 Oysa insan faaliyetinin neden oldugu kirli
hava ¢ok daha eski bir anlatiya sahiptir

« Yiizyillardir kentsel ve dogal ortamlara

zarar vermektedir



* Miasma teorisi
« Hipokrat'a (MO 460-377 civari) kadar uzanir
 Hastaliklarin miasma (kotd hava) varligindan kaynaklandig:
» Hipokrat'in yayinlari (MO 400 civari), hastaligin havanin kalitesiyle

iligkili oldugunu 6ne siiren ilk belgeler

« Roma sakinleri sehrin duman bulutuna gravioris caeli (agir cennet)

veya infamis aer (kétii séhretli hava) adini verdiler

* Kirli havanin etkileri MS 61'de Seneca tarafindan da belgelendi



- 535 yilinda Bizans Imparatoru Jiistinyen, temiz havanin énemini Roma

yasalarinda dogustan gelen bir hak olarak ilan etti

* Hastaliklarin Germ teorisi, 1866'da Londra'da yasanan kolera

salginindan sonra 1890'larda kabul edildi

* Germ teorisi
 Hastaliklarin su, yiyecek veya fiziksel temas gibi farkli ortamlar
araciligiyla vicuttaki mikroorganizmalarin yayilmasi ile ortaya
¢iktigini belirtti



Hastanelerde havalandirma sistemlerinin tarihi

« Mimari ve tibbi gelismelerle sekillenmis

« Zamanla enfeksiyon kontrolii ve hasta giivenligi agisindan kritik bir rol oynamigtir

« 19. Yiizyil: Dogal havalandirma ve Florence Nightingale'in etkisi

20. Yizyil: Mekanik havalandirma sistemlerinin geligimi

1950'ler: Pozitif basingl havalandirma ve enfeksiyon kontrolii

1970'lerden sonra: Elektronik kontrolli HVAC Sistemleri

21. Yiizyil: Pandemiler ve hava kalitesine artan onem

Sonugta

 Hastanelerde havalandirma sistemlerinin tarihi, teknolojik ilerlemeler ve saglik

ihtiyaglar: dogrultusunda sirekli evrilmistir



Hava kalitesi

* Partikil madde (PM), mikrobiyal yiik, COz, ugucu organik bilesikler (VOC), sicaklik,
nem ve havalandirma verimliligi gibi unsurlarin bir araya geldigi ortam kalitesidir

 Hava kalitesi insan sagliginin ve yasam kalitesinin 6nemli bir bilesgeni

+ Hava Kalitesi Indeksi (AQI) Nedir?

« AQI, ginlik hava kalitesini raporlamak ve tahmin etmek igin ulusal diizeyde tek
tip renk kodlu bir endekstir.

« AQI, havanin ne kadar temiz/kirli oldugunu ve koti hava kalitesiyle iligkili saglik
etkilerinden nasil kaginilacagini tanimlar

ULUSAL HAVA KALITESI INDEKSI

Hava Kalitesi Sagnhk Endi se Renkler Anitam:
indeksi Seviyeleri
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Hava Kalitesi --hava kalitesi . .bu renkler ile --ve renkiler bu anlama gelir
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Kimyasallar

Farmasatik * Hastanelerin kapali hava

Mikroorganizmalar -
drinler

kalitesi, personel ve hastalarin
saghgini etkileyebilmekte

Kapali hava « Ortam havasindaki ortalama
kalitesi CO, konsantrasyonu yaklasik
400 ppm
.. Biyolojik « Saglik agisindan
Sterilizasyon kirleticiler konsantrasyonunun 700

ppm'den az olmasi 6nerilmekte

Temizlik
bilesikleri




Kotiu hava kalitesinin etkileri nelerdir?

» Oksiirik

* Nefes darligi

» Hapsirma, burun tikanikhgi, gozlerde kasinti ve deri dokintileri gibi alerjik reaksiyonlar
* Kardiyovaskiiler sorunlar

SOLUNUMETKILERIT KARDIYOVASKULER ETKILER]

« Astim veya KOAH alevlenmesi

Artan Hastaliklar ve

* Salgin hastaliklarin yayilimi | Biken Otumle

Bronsit (akwt veya krenik
Anfizem

 Yiiksek yogunluklu bas agrilari

«  Uyusukluk

* Yorgunluk ve konsantrasyon zorluklari
* Uykusuzluk

« Depresyon

 Hasta bina sendromu




= Toxics. 20249 Mow 132:12(11):815. doi: 10.2390/toxics12110815 3

Indoor Air Quality in an Orthopedic Hospital from Romania

i,* 2

Flawviu Moldowvan . Liviu Moldowar

Editors: Demetrio Raldda, Alexander M Larcombe

Hastanelerdeki hava kalitesinin saglik ¢alisanlari lzerindeki etkileri
I¢ mekanlar icin CO, 700 ppm'den diigiik konsantrasyonlari 6nermekte, en yaygin sinir 1000 ppm

Yiiksek CO, konsantrasyonuna maruz kalmak, bilissel performansi, solunum performansini
etkilemekte

Acil servisteki ortalama CO, konsantrasyonu 850 ppm'den ve diger alanlardan daha yiiksek bulunmus

Bu nedenle, acil serviste galigan tibbi personel daha buytik riske maruz kalmakta



> Enwircomn Monit Assess. 2019 Jan 5; 1917 (2):50. doi: 101007510661 -0183-71832-5.

Indoor air guality—induced respiratory symptoms of a
hospital staff in Iran

2, mmehdi Jahangiri 7, Prashant Kumar 2, Mohd Talib Latif 4,

Rahrmat Weysi . Behzad Heibati
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Hastane i¢ mekan hava kalitesini etkileyen faktaorleri ve bunlarin saglik ¢alisanlarinin solunum
yollar Gizerindeki etkilerini degerlendirmeyi amaglamakta

Vaka kontrol ¢alismasi

Oksiiriik, balgam ve hirilti gibi solunum semptomlari saglik calisanlari arasinda daha yaygin
Laboratuvar personeli diger gruplara kiyasla solunum semptomlari agisindan daha fazla risk
altinda

Hemsireler arasinda balgam varligi igin olasilik orani ofis personelinden 4,61 kat daha fazla

(p=0,002)
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= Int J Environ Res Public Health. 2015 May 27:;12(6):5833-5845. doi: 10.2390/ijerph120605833

Building-Related Symptoms among Office Employees Associated with
Indoor Carbon Dioxide and Total Volatile Organic Compounds

4

Chung-¥Yen Lu l’z, Jia-Min Lin 3, Ying-Yi Chen 7, Yi-Chun Chen S

Editors: Gary Adamkiewicz, M Patricia Fabian

« CO, yogunlugu ile iligkili olarak yorgunluk, konsantrasyon zorlugu ve bas dénmesi gibi
spesifik olmayan semptomlar

 Ugucu organik bilesikler ile iligkili gozde tahrig, burun tikanikhgi, bogaz kurulugu,cilt
kurulugu, sinirlilik ve bas dénmesi gibi semptomlar gérilmis



Ameliyathanelerde

ozellikle uzun
sureli
operasyonlarda
olusabilecek hava
kaynakli
enfeksiyon riski

J

Yiiksek derecede
sterilite
gerektiren Tip
Bebek Unitesi

Laboratuvar

calismalarinin

basarisizlikla
sonuglanma riski

Ic ortam hava kalitesinin 6nemini

ortaya koyar

Yeni dogan élimleri
ile
sonuglanabilecek
TPN
soliisyonlarinin
kontaminasyon
riskleri




Hastanede i¢g hava kalitesinin belirleyicileri

Contextual factors

Macro level
Climate conditions, seasons

Micro level
Regional temperature, draughts from windows

Building design & operation factors

Dasign Operation
Dimensional aspect of spaces/units Ventilation system operation/maintenance - * L
Design of building envelopes Building hygiene maintenance Hospital indoor air
Ventilation system design Access control of - quality
Construction materials personnelfpatients/visitors/goods
Finishing materials

Occupancy pattern and density
Furniture/furnishing

Occupant-related factors

Occupants’ exhalation rate
DOccupants’ activities
Medical activities/therapies
Occupants’ adaptive behaviour in relation to operation of building envelopes/appliances

Ibrahim F et al(2022) Front.Public Health



Havalandirma sistemi tasarim kriterleri-I = N

 Hastanenin degisik bélgelerinde hijyenik
nedenlerden dolay! farkli hava sartlari

gerekir

« I¢ hava kalitesi agisindan hava akis
yonlerinin yiiksek sartlar gerektiren
odalardan daha diisiik sartlar

gerektirenlere dogru olmalidir

 Kontrol edilemeyen hava sizintilari odalar

arasinda istenen hava akimini bozabilir




Havalandirma sistemi tasarim kriterleri-II N

* Kontrol edilemeyen hava sizintilar: (kapilar,
pencereler, servis pencereleri vb.) kabul

edilebilir 6lgllere indirgenmelidir

* Farkli sartlardaki odalar arasindaki ayirma

yiizeyleri, tavan arasi gegisler ve dis duvarlar

tamamen sizdirmaz olmalidir

* Yiksek hava kalitesi sartlar: gerektiren odalar,
daha distuk sartlar gerektiren odalardan hava

kilidi (air lock) ile ayrilmasi gerekir




Heating Ventilating and Air
Conditioning (HVAC)

« Isitma, havalandirma ve klima (HVAC) sistemi, bir
hastanenin enfeksiyon kontrol protokollerinin

ayrilmaz bir pargasidir

« HVAC sistemlerinin performansinin dismesi, %

filtre verimsizlikleri, uygunsuz kurulum ve

yetersiz bakim, saglik hizmetleriyle iligkili

enfeksiyonlarin yayilmasina katkida bulunabilir

Explalned Wlth Animation! -

AHU, MAU and RCU Explained! -

Components and Working Ex- 1280 % 720

Water Cooled Chiller NS



HVAC sistemleri ne icin What is HVAC (Heating, Ventilation, and
1'GSOr‘|GI‘IIT\I§1'If‘7 Air Conditioning)? Complete Guide

N HVAC SYSTEM
* Personel, hastalar ve ziyaretgiler igin ig (ool
o - PAKTECHPOINT.COM
mekan hava sicakligini ve nemini uygun A AIR\
seviyelerde tutmak
« Kokular:i kontrol etmek MK MG SECToN

e Kirli id k
Kirli havay! giderme LT

* Hassas personeli ve hastalari havadaki saglk WG ol
hizmetleriyle iligkili patojenlerden korumak
igin hava igsleme gereksinimlerini _—

kolaylastirmak A

 Enfekte hastalardan havadaki patojenlerin
bulasma riskini en aza indirmek



« HVAC sistemi

« dis hava girisi; filtreler; nem degistirme
mekanizmalari (yani yazin nem kontroli, kigin
nemlendirme); 1sitma ve sogutma ekipmani;
fanlar; kanal sistemi; hava egzozu veya ¢ikislar:;
ve havanin uygun sekilde dagitilmasi igin kayit

cihazlari, difiizorler veya 1zgaralar igerir

EVAPORATOR

ii

’| (ONDENSER

OUTDOORS



HVAC
calisma
prosediiri

Dis hava sisteme girer ve filtreler biyik partikdilleri ve
mikroorganizmalar: temizler

Hava, uygun sicaklik ve nem seviyeleri igin dagitim sistemine
girer

Ekstra temizlik igin ek bir filtreden geger ve binanin her

bélgesine iletilir

Sartlandiriimig hava belirlenen alana dagitildiktan sonra, bir
donus kanali aracihgiyla gekilir

HVAC lnitesine iletilir

Bir kismi digariya atilirken kalani seyreltme igin dis hava ile
karistirilir

Kirleticilerin giderilmesi igin filtrelenir
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alanlardan (tuvalet vs.) gelen hava
genellikle ayri bir kanal sistemi araciligiyla
dogrudan atmosfere verilir

» Tiberkiloz hastalarinin takip edildigi
odalardan gelen hava ise mimkiinse disariya
atihir

» Yeniden sisteme verilecekse de oncesinde
bir HEPA filtreden gegirilir



Filtreleme

 Havadan partikiillerin fiziksel olarak
uzaklastirilmasi, kabul edilebilir i¢ hava
kalitesine ulasmanin ilk adimidir

« Dis hava ¢api 1-5 pym olan partikiillerin etkili bir
sekilde uzaklastirilmasi igin iki filtre biriminden

geger

* Gelen hava, ikinci filtrelenmeden donce yeniden
dolastirilan hava ile karistirilir

« Sicaklik ve nem agisindan yeniden diizenlenir



HEPA Filtre
(high-efficiency particulate air)

« HEPA filtreleri ¢api 20,3 pm olan pargaciklar:
gidermek igin %99,97 oraninda etkilidir

* Kullanim alanlarina ornek olarak kemik iligi
transplantasyon uniteleri ve ortopedik implant
prosediirleri igin ayrilmis ameliyathaneler

 Bakim maliyetleri, diger filtre tiirlerine kiyasla
ylksektir

« HEPA filtre verimliligi, dioktilftalat partikiil
(DOP) testi ile izlenir




Filtrelerin Bakimt

Filtreleme sisteminin verimliligi, gligli fanlarla telafi

edilmedigi takdirde filtrelerin yogunluguna baghdir

Filtrelerin lretici onerilerine ve standart onleyici bakim
uygulamalarina uygun olarak izlenmesi ve degistirilmesi

gerekir

A\
A \

Kullanilmig filtreler gikarildiktan sonra hasta bakim AR N\ getty

alanlarindan bagimsiz olarak torbalanabilir ve rutin kati
atiklarla birlikte atilabilir

Etrafindaki bosluklar ve koti bakim nedeniyle tesiste insaat
faaliyetleri oldugunda saglik hizmetleriyle iliskili aspergilloz

salginlarina neden oldugu gérilmdis



Ultraviolet Germicidal Irradiation (UVGI)

Mixing Cooling
damper Filter coill uvc

Qutsade air
contains
molkd spores
baclera, viruses
and VOCs

i

N _/ ; A s

Return air from Spores reproduce UVC Emitters ” destroy to building
building contains in filter, cooling coll  mold, bacteria, viruses

viruses, bacteria and drain pan and VOCs preventing them

moild spores and VOCs from re-entering the air

« Bakteri ve virislerin bulasmasini azaltmada etkili
 Mantar sporlari lizerinde minimal etkiye sahip

« Iki UVGI sistemi kullaniimaktadir
« kanal 1sinlamasi ve (st oda hava isinlamasi
* Kanal isinlama sistemleri; UV lambalari dezenfeksiyon igin odalardan havayi alan kanallarin
igine yerlestirilir
« Ust oda hava iginlamasinda; lambalar ya tavandan asilir ya da duvara monte edilir



waam Disinfection

Roof top unit/

 TBC mikobakterileri ve Serratia

Alternate or Additional

marcescens kullanilarak yapilan okt

Disinfected

bakteriyel inaktivasyon supply A

B AN SN S O L) RE O O e W e

> DLX or SLX Hig
UV-C Fixture (S

calismalarinda UVGI 'nin etkisi

gosterilmistir v I T
< alrstream or in-duct disinfection .. ._ T .. - .
s can inactivate microbes in a

« HEPA filtre veya negatif basing of asecond and un 2477365

—l

S UV-Cin-duct
system reduces
“home pathogens
ich HVAC cyde,
\Is capable of
«~Unga
~total air
\..w.
CDC. Guidelines for preventing the transmission of Mycobacterium aeh,.
tuberculosis in health-care facilities. MMWR 1994;43:1-132.

yerine kullanilmasi onerilmez




Iklimlendirme

« Sicaklik ve nem
« Iklimlendirmenin iki temel bileseni

 Dis hava distk veya orta verimli bir filtreden gegtikten sonra

* Yiiksek verimli bir filtre veya HEPA filtreleden gegmeden once sicaklik ve nem
kontrolline tabi tutulur

 Hava akimi

 Basinglandirma



Isi

« HVAC sistemleri genellikle tek kanalli veya ¢ift kanalli sistemlerdir
« Tek kanalli bir sistem, sogutulmus havayi binanin her yerine dagitir

 Hava kanal sisteminde bulunan termostatik olarak kontrol edilen yeniden isitma
kutularinda isitilarak odaya verilir

« Cift kanalli sistem, biri soguk hava akimina, digeri sicak hava akimina sahip paralel
kanallardan olusur

« Sicaklik standartlari
* Soguk sicaklik standartlari 20°C-23°C
* Ameliyathaneler ve endoskopi odalari 21°C
* Hasta alanlari 24°C
* Diger bélgelerin gogu 21°C-24°C

CDC (Guidelines fo Enviromental Infection Control in Health-Care Facilities) (2003)



Nem

* Rélatif nem orani %40-60 arasidir
* Nem orani %60 lzerine gikarsa fungal enfeksiyon riski artar

* Soguk buhar nemlendiriciler mikroorganizmalarin yayilimina

neden oldugu igin 6nerilmemekte

» Ameliyathanelerde ise nemin %30-65 arasinda olmasi

CDC (Guidelines fo Enviromental Infection Control in Health-Care Facilities) (2003)



> Am J Surg. 2023 Dec;226(6):840-844. doi: 10.1016/j.amjsurg.2023.06.039. Epub 2023 Jul 3.

The influence of operating room temperature and
humidity on surgical site infection: A multisite ACS-
NSQIP analysis

Jacob B Hammond 1, Grace M Madura 1, Yu-Hui H Chang 2 Elisabeth S Lim 2,
Elizabeth Habermann 3, Robert Cima 3, Dorin Colibaseanu 4, Eric T Siebeneck 1, David A Etzioni >

« Ameliyat sirasindaki sicaklik/nem ve cerrahi alan enfeksiyonu (SSI) arasindaki riski

degerlendiren ¢alisma

 Operasyonlar incelenmis (2016-2020) SST'lar belirlenmis; ortam intraoperatif sicakligi ve nem

oranlari kaydedilmis
- Distik veya yuksek sicaklik, SSI igin 6nemli 6lgiide artmis bir risk fasimamakta
* Birlesik sicaklik/nem analizi SSI igin artmig bir risk gostermemis

« Sonug: Ameliyat sirasindaki sicaklik/nem degerlerindeki anlamli sapmalar, SSTI riskinin

artmasiyla iligkili degildir



Hava Akimi

« Havalandirma

« I¢ mekan hava kirliligini kontrol etmenin ikinci en etkili yolu

 Hava akim hizi;
« akisin laminer veya tirbilansl olmasina

« alandaki havanin saatteki degisim miktarina baghdir

« Temiz odalarda; laminer akigli, tirbdlansl hava dagitim sistemleri

CDC (Guidelines fo Enviromental Infection Control in Health-Care Facilities) (2003)



Hava akis tirleri

Tlrbllansh akis Laminer akis
* Birbirine paralel olan bu akis gizgilerinin
* Hava akig cizgileri birbirlerini keser her noktasinda havanin hizi sabittir
* Hava hizi1 0.35-0.55 m/s « Hava hizi masa iistiinde 0.22- 0.28 m/s
» Tanecikler geligi giizel hareket eder » Tanecik hareketleri biyiik élgiide ayn

dogrultu ve yondedir




Havalandirmada Standartlari

DIN 1946-4 (Alman Standardi ...1999)

DIN1946-4 (Alman Standardi ....2005 taslak)

TS11605 EN ISO 14644-1,2,3...7 (Avrupa Birligi Standarti)

Federal standart 209D ve E (Amerikan standarti)
« Temiz Odalar Kontrol

Avrupa birligi EUROVENT standartlari ile GMP (iyi uygulama prosediirleri )



Negatif Basingli Oda

Airborne Infection Isolation

* Hasta odasi kirli kabul edilir

e Saatde >12 depfemleloaria daZialnai

* Hava akimi

* Ortama te

v' Sterilizasyon lnitesi
v" Bronkoskopi unitesi
v' Izolasyon odas!

v' Laboratuvarlar

v Otopsi odasi

v Camasirhane

v" Nukleer tip labaratuvar:

r Grille




Pozitif Basinglhi Oda
Protective Environments (PE)

* Oda ile digindaki alanlar arasinda basing farki >2.5 Pa olmali
 Saatte 212 hava degisimi saglanmalidir

 Havanin akim yoni hastadan koridora

* Yogun immun su o
9 v Yanik Uinitesi

v Yogun bakim unitesi A Exhaust
v' Ameliyathane :
v' Kardiyak anjiyografi nitesi i
v Acil travma/ resusitasyon odasi =S
v" Endoskopi Unitesi
2 v' Steril malzeme depolar: ai
Direction of

Alr Movernment



Hastanemiz Havalandirma

Sistemleri
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Hastanemizde toplam 28 ameliyat odasi

Sadece kalp ve ortopedi
ameliyathanesinde laminer hava akimi
bulunmaktadir

Ortopedi ameliyathanesi la, digerleri 1b
diizeyindedir

Hijyenik alanlarin hepsi ISO-7 diizeyinde

Toplamda yaklasik 58 klima santrali
mevcut

101 adet negatif basingli oda

99 adet pozitif basingli oda (hem pozitif
hem negatif basingl olabilmekte) yer
almaktadir
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Temiz Oda

* Partikil ve mikroorganizma sayisinin, sicakligin, nemin, taze
hava miktarinin, hava basincinin, hava hareketlerinin kontrol

altinda tutuldugu kapali ortamlar
« Siniflandiriimalarinda 0.5 pym gapindaki tanecikler 6lgit alinir

* Birim hacimde bulunan tanecik sayisi temiz odanin kalitesini

yani klasini belirler

« DIN 1946/4 standardina gore; hastanelerdeki temiz odalarin

siniflandirilmasi;

e 1. sinif ve 2. sinif alanlar



Temiz Oda Siniflamasi

izin Verilen Maksimum Parcacik/m?

1501




Birinci sinif alanlar

* Yiksek derecede hijyenik sartlari gerektiren alanlar

« ameliyathaneler

ameliyathanelere agilan alanlar (koridorlar, steril malzeme deposu vb.)

merkezi sterilizasyon

steril malzeme deposu

yogun bakim odalar:
* yeni dogan servisi
« cerrahi bélimler

 Kemik iligi fransplantasyon ve organ nakli tniteleri....



Ameliyathane

« Ameliyathaneler de A ve B siniflarina ayrilirlar

« A sinifi Ameliyathaneler
« Yiksek hijyenik ortam gerekfirir
« Laminer bir hava akisi mevcut

« ortopedik cerrahi, kalp ve damar cerrahisi, beyin
cerrahisi, uroloji, jinekoloji ameliyatlari, organ

nakilleri ve kemik iligi nakli igin kullanilir
« B sinifi Ameliyathaneler

- dugtk tirbdlansh akim gerektirmeyen

- diyagnostik, artroskopi, torakoskopi,
mediastinoskopi, yogun bakim, bronkoskopi,

endoskopi ve laparoskopi igin kullanilir




Ameliyathane

v Sicakligin 21°C, nemin %30-65 arasinda tutulmasi onerilmekte

v Hava hizinin gok yiiksek olmasi; insanlarin giysilerinden,
esyalardan ve oda ylizeylerinden kopan taneciklerin miktarini

artirir
v Ameliyathanelerde ses siddeti de onemli
v Laminer akish odalarda ses siddetinin 40 desibel alti

v Masa lizerinde laminer akisgli, diger balgelerde ise tiirbiilans

akigl hava dagitim sistemleri kullaniimakta




Accessible version: https://www.cdc.gov/infection-control/hcp/environmental-cont
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A Ebola Virus Disease Update [August 2014]: The recommendations in th
been superseded by these CDC documents:
o [nfection Prevention and Control Recommendations for Hospitalized |

Suspected Ebola Virus Disease in U.S. Hospitals (https://www.cdc.go

us/hospitals/infection-control. html) w . . .. w

Interim Guidance for Environmental Infection Control in Hospitals for S I k h 1- -l- l k
(https:/fwww.cde.govivhi/ebolarhealthcare-us/cleaning/hospitals.html] ag ' l Z m e l s u na n u m S 09 |

See CDC’s Ebola Virus Disease website (https://www.cde.govivhifebola/

information on how Ebola virus is transmitted.

A New Categorization Scheme for Recommendations [November 2018] 5 5
In Nuw_‘m}i‘r 2018, HICPAC voted to approve an updated recommendat ku r‘ u m Ve k u r' u l us I a r' l g ' n h ed ef I e ne n
Recommendation means that we are confident that the benefits of the re
clearly exceed the harms (or, in the case of a negative recommendation, |
exceed the benefits). In general, Recommendations should be supported . .o . .
evidence. In some circumstances, however, Recommendations may be k I 1" d 1' k k
evidence or even expert opinion when high-quality evidence is impossibl G ' e u z e l n l o r' a a o ma ve
anticipated benefits strongly outweigh the harms or when then Recomme
Saglik Hizmetleri Genel Midurl federal law. For more information, see November 2018 HICPAC Meetin
Safilikta Kalite, Akreditasyon ve Galisan Haklan Dairesi pages] (http:/fwww.cde.govihicpac/pdf/2018-Nov-HICPAC-Meeting-50i

A C. difficile Update [April 2019]: Recommendations E.VL.G. and EVLH uyg u I amaya Y6 ne I i k r‘e h b er' l i k e.r m e k

were updated to reflect changes in Federal regulatory approvals: LIST K:
Antimicrobial Products Effective against Clostridium difficile Spores
(https:/fwww.epa.gov/pesticide-registration/list-k-epas-registered-antimicrobial-products-effective-

s amactyla geligtirilmiglerdir

& Interim Measles Infection Control [July 2019]
See Interim Infection Prevention and Control Recommendations for Measles in Healthcare Settings
(https:/www.cde.gov/infectioncontrol/guidelines/measles)




Saghkta
Kalite Standartlan

HASTANE

usIswWzIH yndes

Coslibto Falita Abraditaome e Cahiean Waliar Fairact Backanls
2dglikia .'(c-'!.'Lf.'_ HKI L'I:'I.'Lc?:)r'u.'u vie Calisan makiaf Laies .'.'?cl.:-\t-"'.‘\'--_g'

SAH04 Havalandirma sistemlerine yonelik diizenleme yapilmalidir.

SAH04.01
Steril alanlarda HEPA filtreli havalandirma sistemi kullanilmalidir.

b Ameliyathanelerde hava akimi steril alandan serbest alana dogru olmalidir
(pozitif basincli hava akim).

P Laminer hava akimi sartlarinda gerceklestirilmesi gereken operasyonlar
belirlenmelidir.

b Cerrahi alan enfeksiyonu agisindan yiiksek riskli olan operasyonlar laminer
hava akiminin kullanildigi odalarda yapilmalidir.

SAH04.02
Havalandirma sistemleri, saatte en az 15 filtre edilmis hava degisimi yapmal

ve bunlardan en az 3'ii (%20) temiz hava ile olmalidir.

SAH04.03
Havalandirma sistemlerinin performans testleri diizenli araliklarla yapilmalidir.



Yogqun Bakimlar

5K3 rastane
&

aght 185

Kalite Standartlari Uclincii ve dordincti seviye yogun bakim dnitelerinde en az %90 filtrasyon
saglayan hepa filtreli havalandirma sistemi bulunmalidir

SYB05.03

Yogun bakim odalarinin ideal sicaklik ve nem oranlar belirlenmeli ve kontrolii
saglanmalidir.

» Yogun bakim odasinin sicaklig 22-26 °C arasinda, bail nem orani %30-60
arasinda ayarlanabilir olmalidi.




Ikinci sinif alanlar

* Normal sartlar gerektiren mikroorganizmasiz alanlardir
* Acil hasta odalar!
* Muayenehaneler
* Radyoloji unitesi
* Laboratuvarlar (kan bankasi, biyokimya, mikrobiyoloji)
 Eczane
* Ayilma odasi
» Endoskopi

* Morg ve otopsi odalart...



Havalandirma Sistem Performansinin
Degerlendirilmesi-I

« Hastanelerde rutin mikrobiyolojik ornekleme

onerilmemektedir

 Saglik kurumlarinda immiin sistemi baskilanmis hastalar igin
ingaat projeleri devam ettiginde gevrenin gtivenligini
degerlendirme igin mikrobiyolojik 6rnekleme tercih

edilmektedir

 Mikrobiyolojik hava orneklemesi, havadaki mantarlar igin

yaptlan analizlerle sinirl olmalidir



Havalandirma Sistem Performansinin
Degerlendirilmesi-II

Mimkin oldugu takdirde ¢cevresel orneklerdeki mikroorganizmalarin molekiler

epidemiyoloji yoluyla klinik izolatlarla iligkilendirilmesi hayati 6nem tagir

Aspergillus spp.'nin havadaki sporlari ngtropenik hastalar igin bir risk olusturabilse
de

Aspergilloz salginlarinin meydana gelmesinin beklendigi kritik sayi tanimlanmamigtir

Ortama agik petri kabi birakilarak veya bir metrekip havada Aspergillus spp. ve

bakteri koloni sayimina olanak veren aerometreler kullanilabilmektedir

CDC (Guidelines fo Enviromental Infection Control in Health-Care Facilities) (2003)



Research article | Open access | Published: 02 August 2012

Air sampling procedures to evaluate microbial
contamination: a comparison between active and
passive methods in operating theatres

Christian Napoli g, Vincenzo Marcotrigiano & Maria Teresa Montagna

BMC Public Health 12, Article number: 594 (2012) | Cite this article

171k Accesses | 14 Altmetric | Metrics

* Hem aktif hem de pasif ornekleme yontemini kullanarak ameliyathanelerdeki mikrobiyal kontaminasyon seviyelerini

degerlendirmek
« Iki farkli érnekleme yénteminin sonuglari arasinda bir korelasyon olup olmadigini degerlendirmek

 Aktif ornekleme, ISO 14698'e uygun olarak Surface Air System ve settle plakalari ile pasif 6rnekleme kullanilarak

gergeklestirilmis
* Preop ve operasyon sirasinda

« Her iki yontemin de hava kirliliginin genel izlenmesi, rutin gozetim programlari igin kullanilabilecegi sonucuna

varilabilir

« Belirli bilgileri elde etmek igin de biri digerine tercih edilebilir



Havalandirma sistemlerinin
A performans testleri diizenli
araliklarla yapilmalidir?

Saghkt
Kalite =

l

v' Partikul ol¢limi
v <ISO 5 sinifi ortamlar icin 6 ayda 1 kez
v >ISO 5 ortamlar icin yilda 1 kez
v' Bu testler oda kullanima girdiginde, kullanim amaci degisikliginde

mutlaka yapilmali ve yilda en az 1 kez tekrarlanmali

 Alaninisik ve glrilti siddetinin élgilmesi,
« HEPA filtrelerin sizdirmazlik testleri

CDC (Guidelines fo Enviromental Infection Control in Health-Care Facilities) (2003)



Test parametreleri

Yontem

Test araligi

Kapilarda hava akis yonu
(basin¢ koruma davranisi)

Sis testi veya duman testiile

villik

Filtre batunltgu ve conta
sizdirmazlik testi

P.A.O. aerosol fotometre veya
DPC- DEHS yontemi ile

vilhk (yaygin MDF kasall hepa
filtre kullanimi sebebiyle)

Mikrobiyolojik izleme

Hava bakteri sedimantasyon

Enfeksiyon komitesi /
sorumlusu gerek gorurse

Havalandirma
Sistemleri
Kontroli

Oda sinifi la

Dusuk tarbulansl besleme

Sis testi ile gorsel akis (sis

havasi akis hizi tespiti (LTF/DTA) JeneratorlJ) ve ha\{? <;|“k|‘s hizi yillik
' ve hiz dagihmi élcumu
Calisma yuksekliginde Oda
sinifi la kosullarr icin Sis testi ile koruma alaninda gorsel villik
dusuk turbdlansh akis ve korumasi (sis jeneratoru)
koruma alani tespiti
Oda sinifi lb
: e Balometre ile dogrudan debi olcimu
Hava miktar olcumuy, .
o (varsa kicuk LTF altinda hava villik
hava degisim sayilari - ISP
’ cikis hizi ve hiz dagilimi olcumu)
100:1 dinlenme suresi = 25
Turbulansli karisik akista dk. dinlenme zamanindaki vilhk

dinlenme suresinin tespiti

nihai partikul seviyesi
= 3520 partikll/ m? = 0.5 mikron

Oda iklimi

Hava sicaklik ve nem orani olcumu

gunluk takip ve kayit



Bir saglik tesisi enfeksiyon kontroli igin sayisiz kaynaga
sahiptir ve HVAC bunlardan en gigli olanlardan biridir.

HVAC nin enfeksiyon kontrol sistemindeki rolii ncelikle alanlar
arasinda basing saglamak ve havadaki kirleticileri
uzaklastirmaktir, bu iki etki ¢iplak gézle neredeyse gérinmezdir

Herhangi bir tesis ekibinin HVAC sisteminin gostergelerini,
monitorlerini ve raporlarini dikkatle izlenmesi, HVAC
sisteminin istenildigi gibi ¢alisabilme yeteneginin dogrulamasi,
saglik tesisinin enfeksiyon kontrol sisteminin performans
gostermesi icin son derece dnemlidir

Hastanelerde ic hava kalitesi sadece enfeksiyon riskini degil hem
caliganlarin hem hasta ve hasta yakinlarinin konforunu ve sagligini
etkileyen onemli bir parametredir




llerleyen Bir DUnyada Iki Cesit
insan Bulunmasi Gerekir Ki Bunlar;
Orada Bulunan En lyiyi Benimseyen
ve Bundan Hoslanan ile

Daha lyiyi Dileyen ve Onu
Yaratmayi Deneyenlerdir.
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Sabriniz icin tesekkdirler...
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