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Bölgemizde Hepatit C



• 2003-2023 yılları arasında 635 hasta

• Yaş ortalaması  42, %71 erkek



HCV GENOTİP



o Bulaş yolları: %54 bilinmiyor
   Cezaevi öyküsü oranı son yıllarda artışta 



ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ DENEYİMİ

• Farkındalığın artırılması

• Riskli gruplarda tarama

• Otomasyon sistemlerine uyarı 

• İş birliği



ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ DENEYİMİ

• Eğitim

• Halk sağlığı müdürlüğü ile iş birliği 

• Aile hekimleri farkındalık toplantıları





ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ DENEYİMİ

• Mahkumlar 

• Damar içi ilaç kullanıcıları

• Cezaevi hekimleri

• AMATEM

• Aile hekimleri



Mahkum hastalarda güçlükler  

• COVID-19 pandemisi

• Cezaevlerindeki hızlı döngü-transferler

• Mahkumların hastaneye gelişindeki sorunlar

• Tedaviye ulaşımdaki güçlükler

• Tedaviyi tamamlamadaki sorunlar

• Takip sisteminin olmayışı



Hepatit C Hasta Yolculuğu

• Cezaevi Katılım Aşamasında Sorgulama ve Test

• Hızlı KİT ile Yüksek Riskli Grupta Pozitif Vaka Tespiti

• Osmaniye Devlet Hastanesi sevk zinciri

• Tanı testleri için kan transferi

• RNA Pozitif hastalarda Rapor/Reçete Talebi

• Metris Kurumu Üzerinden İlaç Temini

• Hastaların Tedavi Takibi ve Bilgilendirme

• Bulaş Riski Açısından Farkındalık Sağlanması 













Tarama-tanı

1240 Hızlı Test--- Cezaevinde

480 Anti-HCV pozitif

460 HCV-RNA bakıldı- ÇÜTF Hastanesi 

145 hastada HCV-RNA (+)



Tedavi

• 134 erkek hasta

• Ortalama yaş: 33 

• İntravenöz ilaç kullanım öyküsü:125/134

• Tüm hastalarda VDRL (-) , Anti-HIV (-) 

• Ortalama HCV-RNA: 232.000 Iu/Ml

• 2 hastada HBsAg (+), HBV-DNA (-)



Girişimler

• Tarama için kişilerin motive edilmesi 

• Hastalara ilaçların tedavi süresini kapsayacak şekilde paket 

halinde sağlanması

• Tahliye olan hastaların kontrol başvuruya yönlendirilmesi



Sonuç

• Hastaların tedavi sonu takipleri

• HCV eliminasyonu ulaşılabilir bir hedef

• Mikroeliminasyon çalışmalarının katkısı değerli
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