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Sunum Plant

* Yaslanma ve enfeksiyon

 iminesans kavramina
genel bir bakis

* Olgularla geritarik
hastalarda asi Onerileri

* Asilara genel bakis ile...




Yasli olan kim ?

e memn ey w——y J T gemtetes s e mwems s s

Yash niifus artmaya ve ileri yaslara kadar yasayan birey sayisi cogalmaya baslayinca
yasllar grubunu bazi alt gruplara ayirma geredi ortaya cikti. Bu amacla Dinya Saglik
Orgiitii (DSO) 65 ve (zeri yaslardaki grubu “genc yash” (65-74 yaslar), “orta yash”
(75-84 yaslar) ve “ileri yash™ (85 ve (zeri yaslar) olmak (zere lc alt gruba ayirdi.
Giinimize gelindiginde ise DSO toplumdaki yas gruplamasini yeniden dizenledi.
Yeni siniflamaya gére “yash” kavrami daha ileri yaslar icin kullaniimaya baslandi. DSO
tarafindan 2017 yilinda yas gruplar dikkate alinarak toplumdaki bireyler su sekilde
grupland:

0-17 yaslar Ergen
18-65 yaslar Genc
66-79 yaslar Orta yas
80 ve Gzeri yaslar Yasl

Hatta 80 ve Gzeri yas grubu 80-99 olarak sinirflanmakta, 100 yasini asmis kimseler icin
“asirhk” (centenarian) ve 110 yasini asmis kimseler icin de “sUper asirlik (super cente-
narian) terimleri kullanilmaktadir.

https://www.solunum.org.tr/TusadData/Book/677/17102018112853-001. pdf



* Tum ulkeler, saglik ve sosyal sistemlerinin bu demografik degisime en iyi sekilde uyum saglamaya
hazir olmasini saglamak icin blyuk zorluklarla karsi karsiyadir,

e 2050 yilinda, yash ntufusun %80'i diisik ve orta gelirli Glkelerde yasayacaktir.
* Nufusun yaslanma hizi gecmise kiyasla cok daha hizlidir.
e 2020 vyilinda, 60 yas ve Uzerindeki kisilerin sayisi 5 yasin altindaki cocuklarin sayisini asmistir.

e 2015 ile 2050 yillari arasinda, diinya nlifusunda 60 yas ve Uzerindeki kisilerin orani %12'den
%22'ye neredeyse iki katina ¢ikacaktir.

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/ageing-and-health



Imiinesans (immunosenescence) nedir?

* Yaslanma slrecinin bagisiklik sistemi Gzerindeki etkilerini tanimlayan
bir terimdir.

* Bu surec, bagisiklik sisteminin islevlerinde yasa bagli degisiklikler ve
azalmalar ile karakterizedir. Imiinesans, hem dogustan gelen (innate)
hem de kazanilmis (adaptif) bagisiklik sisteminde degisikliklere yol
acar ve bireylerin enfeksiyonlara, otoimmun hastaliklara ve kansere
karsi daha duyarli hale gelmesine neden olabilir.



Imiinesans gelisirken...

Dogustan Gelen Bagisiklik Sistemi Degisiklikleri:

e -inflamatuar yanitin artmasi (inflamaging), kronik diistik dereceli inflamasyona yol
acar.

e -Makrofajlar ve dogal oldiriici (NK) hiicrelerin islevlerinde azalma gozlenir.

Kazaniimis Bagisiklik Sistemi Degisiklikleri:

e -T hiicre fonksiyonlarinda azalma; naif T hticrelerinin sayisi azalirken, yaslanmis
bellek T htcreleri birikir.

e -B hiicre uretiminde dusus: Antikor Gretme kapasitesinde azalma goruldir.

e Asi yanitlarinda zayiflama: Yasl bireylerde asilara karsi bagisiklik yaniti genglere
gore daha zayif olur.

https://www.nature.com/articles/s41392-023-01451-2
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Immunosenescence and human vaccine
iImmune responses

Stephen N. Crooke, Inna G. Ovsyannikova, Gregory A. Poland & Richard B. Kennedy &3

Immunity & Ageing 16, Article number: 25 (2019) | Cite this article
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iminosens, yasl bireylerde enfeksiyonlara karsi artan duyarhlik ve asilara karsi zayif
yanitlarla iliskilendirilmistir. T ve B lenfosit sayi ve fonksiyonlarindaki yasa bagli farkhliklar
iyi tanimlanmis olmasina ragmen, iminosenesansin baslangicini yoneten mekanizmalar ve
adaptif bagisiklik tzerindeki etkileri halen arastirilan alanlar.

Yasli eriskinlerde enfeksiyonlara karsi koruma saglamak icin asi ve adjuvan
formulasyonlarinin gelistirilmesi yonlinde arastirmalar ilerlemektedir. Yash bireyleri
orantisiz etkileyen patojenler var... Yash bireyler icin kisisellestirilmis asi 6nerileri, daha
yliksek adjuvan veya daha farkli adjuvanlar ile bagisiklik desteklenmeli!



Eriskin bagisiklamasinda "kaciriimis firsat”

Bir saglk hizmeti sunumu sirasinda, uygun bir eriskine gereken asinin
yapilmamasi durumunu ifade eder. Yani birey bir saglik kurulusuna basvurmus
olmasina ragmen, asi ihtiyaci degerlendirilmemis veya uygun asi yapilmamistir.

Kacirilmis Firsatin Temel Ozellikleri:
* Hasta temas etmisken bagisiklama yapilmaz.
* Asilamayi engelleyecek gecerli bir kontrendikasyon yoktur.

* Genellikle farkindalik eksikligi, zaman kisitlamasi, sistemsel hatalar veya saglik
calisanlarinin bilgi eksikligi nedeniyle olusur.

* Yas ilerledikce ek hastaliklarin da artisi ile daha cok kacirilmis firsat olmakta!



Olgu-1

* 67 yasinda erkek hasta, Ahmet Bey, ek
hastalik yok, esi Ayse Hanim 5 ay dnce
Zona tanisi almasi sonrasi gelisen
suirecte cok zorlayici bir donem
yasamislar.

* Enfeksiyon hastaliklari ve klinik
mikrobiyoloji poliklinigine bu hastaliktan
korunmak mimkuin mu sorusu ile
basvuruyor.

* Ne Onerelim?




/ona Asisl

* Rekombinant bir as

* Virlsun E proteini hedef alan ve AS0O4 adjuvani ile oldukca immunojen
bir etki olusturan bir asi

* 2017’de FDA onayini aliyor, 2024’te ulkemizde ruhasitini alarak
kullanimi basladi, tlkemizde geri 6deme kapsaminda degil.

* 50 yas Uzeri tum bireyler ve de 18 yas Ustl immunosupresif bireyler
icin FDA onayi var.

* 0 ve 1. ay seklinde immunosupresif grupta, 0 ve2. SHINGRIX

@

. Powder and SUEPONsn for suspension for injection
¥ 5 Merpes youber & e recavnt it BuvaIr \

ay seklinde de diger gruplarda uygulaniyor.




Ahmet beyin aklina
bazi sorular geldi...

* Asl etkili olur mu beni zonadan korur
mu?

* Esim Ayse icin de asi olmasi uygun olur
mu?
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Efticacy of an Adjuvanted Herpes Zoster
Subunit Vaccine n Older Adults

Authors: Himal Lal, M.., Anthony L. Cunningham, M.8., B.S., M., Olivier Godeaux, M.,
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50 yas ve Uzeri yetiskinlerde zona riskini azaltmak icin uygulanan
asinin faz 3 pivotal galismasi.

Calismaya 18 lilkeden toplam 15.411 katilimci dahil edilmis ve
katilmcilar

Asi Kolu: 7.698 kisi

Plasebo Kolu : 7.713 kisi

Ortalama 3,2 yillik takip slresince, asi grubunda sadece 6 kiside,
plasebo grubunda ise 210 kiside zona vakasi dogrulanmis. Bu da
asi grubunda 1.000 kisi-yil basina 0,3 vaka, plasebo grubunda ise
9,1 vaka anlamina geliyor.

Sonug olarak, asinin genel etkinligi %97,2 olarak bulunmus ve bu
etkinlik tim yas gruplarinda (50-59, 60-69 ve 70 yas ve Uzeri)
benzer seviyelerde.

50 yas zonada kritik!

Asi sonrasiilk 7 giin icinde enjeksiyon bolgesinde ve sistemik
reaksiyonlar (yorgunluk, kas agrisi gibi) asi grubunda daha sik

bildirilmis. 5



/Zona tekrarlar mi? Zona geciren kisi zona
asisi olabilir mi?

Ozellikle
Immunosupresyon
tekrarlama ihtimalini
en cok artiran
faktorlerden biri.

Farkli serilerde farkl
oranlar olmakla
birlikte zona % 4-10
arasinda
tekrarlayabilir.

/
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Clinical Trial » Hum Vaccin Immunother. 2017 May 4;13(5):1051-1058.
doi: 10.1080/2164556156.2016.1265715. Epub 2017 Jan 9.

Immunogenicity and safety of an adjuvanted herpes
zoster subunit candidate vaccine in adults = 50 years
of age with a prior history of herpes zoster: A phase
ITI, non-randomized, open-label clinical trial

Olivier Godeaux ', Martina Kovac 7, Daniel Shu *, Katrijn Grupping ', Laura Campora ', Zona gegiren birinde
Martine Douha 1, Thomas C Heineman ?, Himal Lal 3 aslyl ne zaman

yapmak uygun?

- Yas grubu: 250 yas
- Tasarim: Acik etiketli, randomize olmayan faz Il calisma
- Katilimcilara 2 doz HZ asisi uygulandi (O ve 2. ayda)
- 2 grup karsilastirildi:
- Daha Once zona gegirmis bireyler
- Hig zona gegirmemis bireyler (referans grup)
- Asiya karsi saglam ve gigli bir hiicresel ve humoral bagisiklik yaniti gelisti.
- Zona gecirmis bireylerde immiuin yanit, daha énce zona gecirmemis kisilerle benzer diizeydeydi.
- Asi iyi tolere edildi:
- En yaygin yan etkiler: Enjeksiyon yerinde agn (%77), yorgunluk, bas agrisi
- Asi iliskili ciddi advers olay yok.

- Daha 6nce zona gecirmis 50 yas Ustl bireylerde, adjuvanli herpes zoster subunit asisi:
Guvenli
immiinojenik 15



/ona gecirenler icin zona asisi, ne zaman?

fyou had shingles n the past, Shingrix can help prevent fufure occurrences of the disease

There i no speciiclength of tme that you need to wat after aving Shingles before you

can recelve Shingriv. Generally, make sure the shingles rash has gone away before qeting

vaccinated,

https://www.cdc.gov/shingles/vaccines/index.html#: :text=The re%20is%20no %2 Ospecific%20length, (varicella %2 Dzoster%20virus).
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Olgu-2

* Yildiz Hanim, 70 yasinda kadin hasta, yeni tani multipl miyelom ve
buna bagli kronik bobrek hastaligi tanilari var, yakin stirecte yogun
immunosupresif tedavi, sik transfiizyon ihtimali var. Diyaliz gerekliligi
de degerlendirilmekte.

* HBSAg
* Anti-HBs
. Tum parametreler
* Anti-HCV negatif.Hepatit serolojisini
. degerlendiren hematoloji
* Anti-HBc IgG hekimi sizden asi 6nerisi

istiyor...




Yaslilarda HBV asilamasi

* Endikasyonu oldugunda HBV asilamasi yapilabilir.

 Ulkemizde de uzun yillardir uygulanan HBV asisi ,rekombinant
teknoloji ile Gretilmis asilardan. Oldukca etkin ve guvenli.

* Yetiskinler icin genel olarak 6nerilen asi dozu 20 pg’dir.

e Ozel hasta gruplarina , 6zel durumlara goére farkh 6neriler olabilir ama
genelde uygulanan doz 0., 1. ve 6. aylarda uygulanan ¢ doz
seklindedir.

* Daha hizli bir bagisiklama gerektiginde hizlandirilmis asi semalari
secilebilir.

* Hepatit B asi temininde sorun yasiyor musunuz?



Daha iyi bir secenek mumkudn olur muydu?

Heplisav-B, rekombinant, adjuvanli bir Hepatit B asisidir ve
geleneksel l¢ veya dort dozluk semalar yerine iki dozluk (0 ve

HEPL ’SAQ_B') 1. ay) bir takvimle uygulandir.

HEDUﬁﬁS B Vocdne {:Hﬂfﬁmhiﬂﬂﬂﬂ',J!H[HU‘-'[]ﬂTEd iceriginde bulunan CpG 1018 adjuvani, bagisiklik yanitini
glclendirerek ozellikle ileri yasta guicli koruma saglar.

18 ila 70 yas arasi yetiskinlerde gerceklestirilen klinik calismada, HEPLISAV-B alan (n=4376) ve Engerix-
B alan (n=2289) bireyler degerlendirilmistir.

*Birincil analiz, Tip 2 diyabet mellitus hastalarinda HEPLISAV-B'nin 24. haftadaki seroproteksiyon orani
(n=640) ile Engerix-B'nin 28. haftadaki seroproteksiyon oranini (n=321) karsilastirmistir. HEPLISAV-B'nin
seroproteksiyon oraninin Engerix-B'ye karsi esdeger oldugu (non-inferior) gosterilmistir.

*Yas, obezite , diyabet, sigara ve diger tim alt gruplarda Heplisav-B non-inferior.

19



Contants lists available at Sciencaliract

Vaccine

journal homepage: www.alsevier.com/flocate/vaccine

Immunogenicity of a two-dose investigational hepatitis B vaccine,

HBsAg-1018, using a toll-like receptor 9 agonist adjuvant compared
with a licensed hepatitis B vaccine in adults ™
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Heplisav
geriatrik

grupta daha
etkin olabilir
mi?
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Olgu-3

* Kahraman Bey, 71 yas erkek hasta, 20
paket yil sigara hikayesi var, bir sene 6nce
birakmis, HT disinda ek hastalik yok.

e Eyldl ayinin sonlarina dogru uriner sistem
enfeksiyonu ile izlediniz, izlemde beingn
prostat hiperplazisi tanisi da aldi, tedavi
sliresinin sonunda taburcu ederken sizden
genel Oneriler istedi.

e Grip asisini cok duymus ama hi¢c olmamis,
oneriniz konusunda fikir istedi...




Ul
d3

cemizdeki influenza

lari

« Ulkemizde canli influenza asisi yok!

 Ulkemizde kullanilan influenza asisi inaktif

asl

teknoloji ile gelistirilen asilardan.

* Atak zamani 6ncesinde bagisiklanma
saglanmasi 6nemli...

* Kuzey yarim kire icin Ekim-Mart...

* Bu

sene influenza hastalari nasil seyretti?




Nedir bu 3 yva da 4’l{
asl icerigi meselesi?

e 2012 yilinda ilk defa bir B soyunu daha
kapsamak icin 4 virus icerikli ( tetravalan,
quadrivalent) asilar gtindeme geldi.

* Bu siirecte dolasan farkli bir influenza B soyu
olmasi nedeniyle daha yuksek koruma
saglamak icin bu asilar Gretildi.

* Asi teknolojileri benzer.

« Ulkeler 6zellikle de ilk donemlerde temin
edebilirliklerine 3 ya da 4 valan asiyi
kullandilar.

* Gelismis llkelerde 2024 yilina kadar 4 valan
asi daha yogun kullanildi.

« Gectigimiz sene ise artik influenza B
yamagata susunun sirkle olmamas
nedeniyle DSO 3 valan olarak asi 6nerdi.



Recommendations
announced for
influenza vaccine
composition for the
2025-2026 northern
hemisphere
influenza season

Diinya Saghk Orgiiti’nin 2025-2026
yili dnerisi

Yine 3 degerli bir asiicerigi seklinde
, Yamagata Soyu sirkile olmadigi
icin icerikte yine onerilmed.i....
(2020’den beri sirkile olmuyor)

Egg-based vaccines

¢ an A/Victoria/4897/2022 (HIN1)pdm09-like virus
* an A/Croatia/10136RV/2023 (H3N2)-like virus
* aB/Austria/1359417/2021 (BNictoria lineage)-like virus,

Cell culture-, recombinant protein- or nucleic acid-based vaccines

e an A/Wisconsin/67/2022 (HIN1)pdm09-like virus
o an A/District of Columbia/27/2023 (H3N2)-like virus
» aB/Austria/1359417/2021 (BNVictoria lineage)-like virus,

The recommendation for the B/Yamagata lineage component of
quadrivalent influenza vaccines remains unchanged from previous
recommendations:

* aB/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata lineage)-like virus,

https://www.who.int/news/item/28-02-2025-recommendations-announced-for-influe nza-vaccine-composition-for-the-2025-2026-northern-hemisphere-influe nza-

season
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Kimlere grip asisi onerilir? 2024-2025

* CDC

e 6 aydan buyuk her birey her sezonda influenza asisi

ile astlanmalidur.

* Asi secimi bireysel faktorler ve ulasilabilirlige gore
belirlenir.

Tiirkiye
65 yas ve Uzeri olan bireyler

18 yasina kadar uzun slire aspirin kullanmasi
gereken cocuklar

Diyabet hastaligi olan bireyler

Astim ve KOAH gibi solunum yolu hastaligi olan
bireyler

Kanser hastaligi olan bireyler

Kardiyovaskuler sistem hastaliklar olan bireyler
Bagisiklik sistemi zayif olan bireyler

Bakimevi ve huzurevi gibi yerlerde yasayan bireyler
Hamile olan bireyler

Saglik calisanlari

25



Ulkemizde asagida belitilen ik groplarndn Kistlein bastaliklariny gebelilerni beliten

oo oo . . saflik taporona davanulacak hekim tarafindan her Ekum tle Mart donemt icerssinde recete
Ey | u | 2 O 2 4 Tu r k I ye V e G rl p A§ I S I edildidinde astlarm bedellers her dnem bir defaya mabsus olmak fizere e Gdeme
Kapsamindadr

65 yag ve izermndeki kigler, yash bakimevlert ve huzurevlerinde Kalan Kisiler

e \axi gripTet ra / InfluvacTetra saglk kol rapory aranmaksizin,
. . e v ¢ Cebeliginin kinci veya totinefl trumesterinde olanlar,

[ J . c i

Ecza Dep0|arma slirls tarihi: 28 AgUStOS 2024 ¢ Astm dihil kronik pulmoner ve kardiyovaskiler sistem hastali@ olan enskin ve
e Saglik kuruluslarina dagitim? soctar,
e Gerekn ICD Kodu: Z.25.1 Girbe ka rs| ba é|§|klama ihtiya Cl : Dlmhezesl mellinus dﬂ“‘. herhapgx bir kmmk memhuth hﬁSIﬁllgll. Irﬂlﬂl

- - disfonkstyonu, hemoglobinopalist olan veya immunosupresal olan engkin v

e Risk gruplarina recetelenebilir. sontkar,
e 2024-25’te 4’|l ile devam 6 .y-18 yag arasunda olan ve uzua sirel aspiin tedavist alan cocuk ve adolesanlar.

i oy -
(| Ovaigiien )
‘: Sarpawon ol ook B px biedsme

QUADRIVALENT INFLUENZA VACCRE
: (SPLIT VRION, INAC TIVATED]

oSl 1oy nge AL | i et e

X,
(rmamesouar (VT of satarareon S(u ; iy

 558.99TL
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Daha yuksek antijenik stimtlasyon mumkun
mu’?

* Fluzone High-Dose

65 yas Uzerini daha etkin korumak icin daha yuksek
oranda antijen igerigi ile koruma saglamayi hedefleyen
inaktif bir asi...

L | Influenza Vaccine

* Fluzone® High-Dose
Quadrivalent

Fluzone” High-Dose {Influenza VYaccine) was approved by the FDA in 2009 as a trivalent influenza vaccine, including two influenza A strains and one influenza B
strain. Fluzone High-Dose Quadrivalent contains an additional influenza B strain. Fluzone High-Dose Quadrivalent is given to people 65 years of age and older to
help prevent influenza disease caused by influenza A and B strains contained in the vaccine.

https://www.cdc.gov/flu/prevent/qa_fluzone.htm
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Adjuvan ekleyerek etkinlik artirmak mimkudn
mu?

AdJ U 'V'G n ted Fl u VG C Cl ﬁ e. Fluad was inttially approved in ltaly in 1297, and at the time of its U.S. approval

in Movember 2015, had been Licensed in 28 countries, including Canada and 15

Flu Vaccine with Adjuvant, brand names Fluad and Fluad Quadrivalen European countries. Fluad Quadrivalent was approved in the United States in
2020; it has been available since the 2020-2021 flu season.

. SE—

men'’ MAoe

65 yas ustl bireylerde daha
etkin koruma hedefiyle daha
oncesinde adjuvansiz olan
influenza asilarina

adjuvani eklenerek

m olusturulmus bir

formulasyon...

w)
. - .
v ) https://www.cdc.gov/flu/prevent/adjuvant.htm

28




Ya COVID-19?

IF | (-l 8 Recommended Child and Adolescent Immunization Schedule by Medical Indication, United States, 2025
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Nnterim Clinical Considerations
for Use of COVID-19 Vaccines in
o -: h e U n | t e d S t 0 te S

Erint

Ya COVID-

5 Summary of recent changes (last updated
19 October 31, 2024):

*» People ages 65 years and older, vaccinated under the routine schedule, are
recommended to receive 2 doses of any 2024-2025% COVID-19 vaccine [i.e.,
Moderna, Novavax, or Phzer-BioNTech) separated by & months {minimum
interval 2 months) regardless of vaccination history, with one exception:
Invaccinated people who initiate vaccination with 2024-2025 Movavax
COVID-12 YVaccine are recommended to receive 2 doses of Movavax
followed by a third dose of any COVID-19 vaccine 6 months {minimum
interval 2 months) later. Microsoft £
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Ulkemizde COVID-19 ve asilama

3
e Kurumlarinizda COVID-19 i¢in yaygin test yapilabiliyor mu? 8\
* Minipanel kullanimi var mi? . |
* Testler yaygin mi?

e 17 Mart 2025 itibariyla, diinya genelinde baskin SARS-CoV-2 varyanti, Omicron'un rekombinant
bir alt varyanti olan XEC'dir. XEC, ilk olarak Haziran 2024'te Almanya'da tespit edilmis olup, o
zamandan beri Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa da dahil olmak Gzere cesitli bolgelerde
baskin hale gelmistir.

* Turkiye'de ¢cok uzun siredir varyant tespiti yok...
* Varyant asilar da dedigimiz ‘Guncellenmis COVID-19” asilari Glkemizde hi¢ kullaniimadi.
e Eylul-Ekim 2024’te Ulkemizde kalan Wuhan susuna karsi olan ilk asilar toplatildi.
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Olgu-4

e 72 yas erkek hasta , Hasan Bey, HT ve DM ile takipli, hastaliklari
reglle, komsunun kedisini severek kanamaya neden olan bir
tirmalama oluyor, lezyon 2-3 cm uzunlugunda...

* En yakin devlet hastanesindeki kuduz asisi merkezine gidiyor,
degerlendiren EHKM hekimi yaralanmayi kuduz bulasi acisindan
risksiz kabul ediyor. Hasan Bey’e bu konuda kapsamli bilgi verdikten
sonra tetanos asisini en son ne zaman oldugunu soruyor...
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Olgu-4

* Hasan Bey tetanos diye bir hastalik duydugunu ancak bununla ilgili bir
koruyucu asiyi oldugunu hi¢ hatirlamiyor...

* EHKM hekiminin hastane kayitlari ve e- nabizda inceleyebildigi
kadariyla Hasan Bey’in hic¢ tetanos asi kaydi yok...

* Bu hastayi ‘Primer asilama semasli’ yok olarak mi degerlendirelim?



Tetanos Primer Asilama Sema5|

Dana oncedi aslanma aurumu llnmeben ersinier tetanos aglamas ise T eriskin i diterkdetanos] gt sekindedr, Primer uygulams

semast 00z olarak ygulanr, birn doz e ing dozaasmdaenazdorthfa,|k|nud02|\euguncudozarasmdaenaz6aybu\unma\|d|r.10
fl0a i uygulanan hatilaima dozlanya cevam el

https://asi.saglik.gov.tr/asi/liste/48-tetanoz
hastaligi. htmi#:~:text=Primer%20uygulama%20s emasi%20ii¢ %2 0d oz, uygulanan %2 Ohatirlatma%20dozlanyla %2 0devam %2 Oedilir.
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Ulkemizde tetanos vaka sayilari:

1930-1984 ve 2010-2014 Hastahk Vaka Sawlarimin Karsilagtinlmas Primer asl Ia masi tam
olan yetiskinlerde de
Asilama Oncesi 1980-1984 2010-2014 10 y|Ida bir rapel
Hastalik Azalma Yizdesi |
Vaka Sayisi* Vaka Sayisi* Vaka Sayisi* dozu unutulmamali!
1234
Criften 143 1.2 100
(1932-1936)
10761
Eofdmaca LR =15 03,5
1 1903-196.5)
Bildirimni yapalmarmigtir,
[Tetanoz 110 i a
(1963-10E7T)
M
‘:}I‘Iflll‘:l‘l:"ll.-l % T TLT
(1958-1862)
L0144
Kizamik 121224 1680 06,6
1 T9605-1965)

il :,.'|| ik artalama alimrmastir,

Acagida yer alan tableda wegulanmas aneriben azilann koroyuculuklarn dzetlenmistin

https://asi.saglik.gov.tr/asi/genel-bilgiler/27-asinin-
yararlari. html#:~:text=2004 %2 Oyilindan%20bu %2 Oyan a%20sadece,g oriilmiis %200l up %2 C%20vakal arin %2 0tamam1%20asi sizdir. 35



OLGUSUNUMU/CASEREFORT

FLORA 2019;24(4:387-390 » doi: 105578/ flora. 68248

- < flora

Geriatrik Yas Grubundaki Bir Hastada
Jeneralize Tetanoz

Generalized Tetanus in a Geriatric Age Group Patient

Ezgi GULTENY 1), Esen ©ZGUWEN( 1)), Deniz OZER TURK' 1Y), Abdullah Omer ATSALY

| Balibesir ALatirs Sebic Hesbanesi, Fleksivon astahklen vz Minis Mikiodipoii Kinid, Galéaesin, Torkiye
! Belikcsl Atenrk R Hastanosl, AnNCsicliysa)l we Roanimasion Klinig, Baliesin Torklve

Mukale ol Giker £ Segiven £ Qe Tk & Alad A9 Geedted poy geahoeninky 89l jersngiee elorme (EO0A 2018540 L F87-01

Yaralanmada ilk miidahalesi asi ile
yapilan fakat endikasyonu olup
immunoglobulin yapilmamis bir
olgu...

Onceden de asi dozu alip almadigi
bilinmiyor...Muhtemelen hi¢ asi
dozu almayan bir hasta...
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Daha iyi bir secenek olabilir mi?

Adults

Mever received lel:llp

COC recommends a single dose of Tdap for aduelts who've newer received Tdap. [T an be
niven at amy ime. regsrdlezs of when they last got T4

Imriunity to partussis followong Tdap waccinatian wanes sfter a few years. Howewsr,

Mo recommendation for booster doses against pertussis

thera's no recamimendaticn @ adminlster boaster doses to malnataln protection against

prrlusisg,

Subtes vho pueced Bonester ddnssess cvory 100 wenirs wo rnaniccbzing prestection aogaingst otamoes
and diphtheriz Althoogh thess doges are aimed o protect against dipttheri aned
betarus, healthears providers can adminster githar Te: or Toap.,

Adults 65 years or older

Wihen feasible, administer BoostrixE (Tdapl to adulks 65 wears or older. Aclzceld: Tdap) is
onky aparoved for uss uptarouch 64 years of age. Howsver, vacsing proveders shouldn't
miss an apportunity @ caconate adults B85 vaais o alaes with Tdap, Thesfane, providans
rmay administer the Tosp vaccine they have available, snd twill be valid.

ADACEL y
0,5mLIM Enjeksiyonluk
Siispansiyon lceren Flakon

dsorbe Tetanoz Toksoi.di.,
:zas?tzlmls pifteri Toksoidi ve

Aseliller Bogmaca Asist

-
. SANOFI PASTEUR wJ
steril - 1 Doz -
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Olgu-5

e 71 yasinda erkek hasta Kemal Bey, KOAH nedeniyle yaklasik 10 yildir
izlemde , bes sene dncesindeki izleminde gdgis hastaliklari hekimi
tarafindan zaturre asisi 6nerildigini ve de yaptirdigini sdyluyor.

* Hastane bilgi sisteminden kontrol edildiginde hasta bes sene 6nce
KPA13 ile asilanmis.

* Tip faklltesi 6grencisi olan torunu yeni bazi asilardan bahsetmis,
olabilecegi ek asi var mi diye danismanlik amaciyla basvurmus.



Tablo 1. Erigkinlerde ACIP - 2024

" Oncekd as1 durumu glik eden hastahk Immiinosupresyon Kohlear implant veva BOS
(19-65 yas) (19-65 yag) Kagag
(19-65 yag)
AR veya KIPA 21 ulasilabilir
Hig asilanmamus’ Asi durumu KPA 20 veya KPA 21 PA 20 veva KPA 21 KPA 20 veya KPA 21 KPA 20 veya KPA 21
bilinmivor' KPA 7 ile asilanmsg (Tek doz) (Tek doz) (Tek doz) (Tek doz)
PPA23 ile wplanmig = 1yl sonra = 1yl sonra = 1yl sonra = 1yl sonra

KPA 20 veya KPA 21 (Tek doz)

a KPA 21 (Tek doz)

KPA 20 veya KPA 21({Tek doz)

KPA 20 veya KPA 21({Tek doz)

EPA1Z ile asilanmus

KP4 20 veya KPA 21(Tek doz)

A1yl sonra
a KPA 21(Tek doz)

= 1yl sonra

= 1yl sonra
KPA 20 veya KPA 21(Tek doz)

= 1yl sonra
EPA 20 veya KPA 21(Tek doz)

EPALS + PPA 23 (<65 yas
dncesinde)

KPA 20 veya KPA 21 (Tek doz)

= 5yl sonra
KPA 20 veya KPA 21 (Tek doz)

= 5yl sonra
KPA 20 veya KPA 21(Tek doz)

KPA13+PPA 2
( 2 doz , bir doz = 65 yas
sonrasinda)

Hekim ve hasta degerlendirmesi -
ile son agidan = 5yil sonra KPA
20 veva KPA 21 uvgulanabilir.

KPARLS veva PPA 23 ulasilabilir

Hig agilanmamig/ Asi durumu | KPA 15 (Tek doz) + = 1yl sonra (Tek doz) + = Lyl sonra KPA 15 (Tek doz) + = 8 hafta KPA 15 (Tek doz) + = 8 hafla
bilinmiyor! KPA 7 ile asilanms PPAZ3 PPAZ3 sonra PPA23 sonra PPAZ3
PPAZT ile agilanmmg 2 1yl sonra 2 Iyl sonra 2 Iyl sonra 2 Iyl sonra
N5 (Tek doz) KPA 15 (Tek doz) KPA 15 (Tek doz)
KPA13 ile asilanmis 1l sonra = 8 hafla sonra PPA23, = 5yil = B hafta sonra PPA23
PPA23 sonra PPA23 (2.doz)




Tirkiye’de pnomokok asilari

Asilar

KPA13 Ulasilabilir - Geri 6deme kapsaminda
KPA15 Ruhsatli - Geri 6deme kapsaminda degil
KPA20 Ruhsatli - Geri 6deme kapsaminda degil

Polisakkarid asi-PPA23

Ruhsatli - Geri 6deme kapsaminda degil
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Pnomokok asilarinda yakin zamanli gelisme!

Pneumococcal Vaccine Recommendations

KEY PQINTS

» CDC recommends pneumacaccal vacanation for children younger than 5 years '
and adulls 50 years or older,

» CDC alsc recommends pneumococcal vaccination far children and adults at
increased risk for pneumococeal disaase. '

* Follew the recommended immunization schedule to ensure that your pabients

get the pneumococcal vacdnes that they need.

https://www.cdc.gov/pneumococcal/hcp/vaccine-recommendations/index.html
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RSV asis| SON DAKIKA

* RSV, ozellikle bebekler, yaslilar ve bagisikligi baskilanmis bireylerde ciddi alt solunum yolu enfeksiyonlarina
yol acan 6nemli bir patojendir. 2023 yilinda FDA, RSV'ye karsi iki ayri asiy1 onaylamistir: Arexvy(GSK) ve
Abrysvo(Pfizer). Bu asilar, oncelikle 60 yas ve lGzerindeki yetiskinlerde RSV'ye bagli ciddi hastaliklarin
onlenmesi amaciyla lisanslanmistir.

Daha sonra, Abrysvo 2023 yili sonlarinda gebelere uygulanmak lGizere de FDA onayi almistir.

* Arexvy, ASO1E adjuvani iceren rekombinant bir asidir; Abrysvo ise adjuvan icermeyen, prefizyon F proteini
temelli bivalan bir asidir.

* Uygulama yontemi ve hedef gruplar

e RSV asilari intramuskuler yolla uygulanir ve su an tek doz seklinde 6nerilmektedir.

» 75 vyas ve Ustl herkese ve de 60-75 yas arasi bireylerde de yiksek riskli durumlar varsa* RSV sezonu
baslamadan once (genellikle sonbahar basi) yapilmasi dnerilir.

*Kronik kardiyovaskiiler hastalk, Kronik akciger hastaligi, Son dénem bébrek hastaligi veya hemodiyalize bagimhlik... 47



RSV asisiile ilgili ek bilgiler:

e Gebelikte Uygulama ve Pasif Koruma

* Pfizer'in Abrysvo asisi, gebeligin 32-36. haftalari arasinda uygulandiginda,
dogumdan sonraki ilk 6 ayda bebeklerde RSV’ye bagli hastaneye yatisi anlamli
oranda azaltmaktadir. Bu baglamda, asi hem anneye dogrudan koruma saglar
hem de transplasental IgG gegisi onuyIa venidogani pasif olarak korur. Asi canli
virts icermedigi icin gebelikte guvenlidir; klinik calismalarda major guvenlik sinyali
bildirilmemistir.

e Guvenlik Profili ve Yan Etkiler

e RSV a?llarmm klinik calismalarda genel glivenlik profili iyi olarak
degerlendirilmistir. En sik bildirilen yan etkiler; enjeksiyon yerinde agri, bas agrisi,
miyalji ve yorgunluk seklindedir. Nadir de oIsa Guillain-Barré sendromu ve atrlyal
fibrilasyon gibi olaylar bildirilmistir; ancak bu durumlar ile asl arasinda nedensellik
henliz netlesmemistir.



Tesekkurler...

World Immunization

Week 2025: ;‘é_&
Immunization for All X B

Is Humanly Possible
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