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Gogle iliskili baslica paraziter enfeksiyonlar

» Sitma
» Leishmania
= Bagirsak Helmintleri
= Strongyloides,Enterobius, Ascaris,
Necator, Ancylostoma, Trichuris
* |loalLoa
= Flariazis
» Schistosomiasis
= Kist hidatik



Gogmenler arasinda barsak parazitlerinin dagilimi

Africa*
Global

Ascaris lumbricoides |Schistosoma
Trichuris trichiura mansoni

Hookworm haematobium
Strongyloides intercalatum
stercoralis

Enterobius Taenia saginata
vermicularis (especially
Fasciola Ethiopia and
Hymenolepis Eritrea)

Most protozoa,

especially Giardia
intestinalis (lamblia)

Asia* Latin America* Middle East* Eastern Europe*
Fasciolopsis Taenia solium  |\Echino- Diphyllobothrium latum
buski coccus

Schistosoma ~ |Clardia Opisthorchis felineus
Southeast Asia: Imansoni
Opisthorchis
viverrini Opisthorchis
Clonorchis guayaquilensis
SINenSIS (Ecuador)
Schistosoma
japonicum
mekongi
South Asia

Taenia solium

CDC Refugee Health Guidelines: Domestic Guidelines,2012



ABD'de Ulkeye Giriste Gogmenler igin Tedavi Onerileri

Refugee Population

Regimen

Albendazole* lvermectin 2 |Praziquantel

South and Southeast Asia

lvermectin 2,200
400 mg orally for 1 Not
ng/kg orally once
iday recommended

day for 2 days °

Africa *, non-Loa loa-endemic area

IPraziquantel °,
K40 mg/kg

ivided in two
Eoses.

lvermectin 2, 200

ug/kg/day once a
ay for 2 days *

400 mg orally for 1

iday

. 4 .
Africa ', Loa loa- endemic area

. 3
Praziquantel °,

400 mg orally twice |[Not 0 mg/kg
la day for 7 days. Recommended ivided in two
oses.

CDC Refugee Health Guidelines: Domestic Guidelines,2012
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Sunum Plani

= Tarihce

» Epidemiyoloji

= Ulkemizde ve Dinyada Durum
* Fizyopatoloji

= Klinik

Tani



Tarihce

= Sitmanin tarihi insanlik tarini kadar eski

= Eski Yunan ve Roma’da batakliklardan yukselen kotu
havanin solunmasiyla hastaligin olustugu dusunulmus

= Hipokrat MO 460-370 yillarinda tekrarlayan ates,
splenomegali ile seyreden bir hastalik buldugunu

soylemis



~ Louis Laveron

» QOscillaria malaria
= Parazitik protozoanlar

= 1907 Nobel odulu




Ronald Ross

= \/ektor Anofel turu sivrisinekler

= 1902 Nobel odulu




Yakin Tarih

= 1934 (Klorokin'in kesfi)
= 1939 DDT'nin insektisit oldugu anlasildi

» Dunya capinda sitma ile ilgili kampanyalar (1997)



TakSonomi‘k Sinlfl'andlfma

« Alem : Protista  Cins :Plasmodium
« Altalem : Protozoa « Tur : P falciparum
« Filum :Apicomplexa F. vivax
- Sinif :Aconoidasida F. malaria

P. ovale

« Ordo :Haemosporidia

. . P. knowlesii
e Cins :Plasmodium




Figure 1.1 Countries with ongoing transmission of malaria, 2013
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Figure 8.2 Change in reported malaria incidence rates, by country, 2000-2013

Change in reported malaria incidence rates, &

by coumtry, 2000-2013
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= Venezuela ve Guyana'da Sitma vaka art|§| (Guney Amenka)
= Turkiye’de sitma vaka sayisinda >%75 azalma



Cografik Dagilim

= Sitma genellikle parazitin, vektor icinde cogalmasina
elverigsli olan cevre kosullarina sahip alanlarda
gorulmekte

* Tropikal ve subtropikal
» Yikseklik <1500 m
» 16-33°C
= Sitmanin yaygin oldugu bolgeler iklim degisikleri ve
insanlarin hareketliligi, gocler nedeniyle degismekte
= P falciparum dunyada en yaygin tur
» P vivax Afrika disinda dunyada en yaygin
= P ovale Sub-sahra Afrika
» P. malaria Guney Amerika, Asya ve Afrika'da
= P. knowlesii Guneydogu Asya’'da



Aylara Gore Dagilimi
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Sitma Kontrol Programlari

= Dunya genelinde sitma hastaligi ile ilgili Dinya Saglik
Orgutt tarafindan koordine edilen ve desteklenen ilk
program 1957-1972 yillari arasinda yurutulen “Global
Sitma Eradikasyon” programi

e Eradikasyon programi ile dinyada pek cok ulkede
basariya ulasiimis ancak tropikal bolgelerde onemli bir
basari saglayamamistir.



Sitma Kontrol Programlari

= DSO eradikasyonun imkansiz olduguna karar vererek
Global Sitma Eradikasyon Programinin 1972’de resmen
bittigini ilan edip “Global Sitma Kontrol Programi” ni
gelistirmistir.

= 1998 yilinda DSO “Roll-Back Malaria Programi’n
baslatmis ve bu program cercevesinde bolgesel ve
ulusal programlar gelistiriimistir.



Sitma Eliminasyonu

= DSO Avrupa Bolge Ofisine bagli 52 ulkede uygulanan
basarili programlarla sitma vaka sayisi 1999 yilinda
90.708’den 2005 yilinda 5.074’e dusmustur.

= DSO, 2005 vyiinda “Avrupa Bélgesinde Sitma
Kontroliinden Eliminasyona Gecgis” programini deklare
etmistir.

= Ulkemiz de 2008 yilinda DSO Avrupa Bolge Ofisi'nin
destegi ile Turkiye Ulusal Sitma Eliminasyon Stratejisi
hazirlanarak, 2009 yilinda pre-eliminasyon programindan
eliminasyon programina dahil olmustur.
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Table 8.1 Classification of countries by stage of malaria elimination, December 2014

Pre-elimination Elimination Prevention of reintroduction Malaria free
AFR (Cabo Verde Algeria
AMR Belize El Salvador Argentina

CostaRica  Mexico
Ecuador  Paraguay

EMR Iran (Islamic Republic of) Egypt  Oman Morocco - 2010
Saudi Arabia Irag  Syrian Arab Republic United Arab Emirates — 2007
EUR Turkey Georgia Turkmenistan - 2010
Azerbaijan Kyrgyzstan Armenia — 2011
Tajikistan Uzbekistan
SEAR Bhutan Sri Lanka

Democratic People’s Republic of Korea

WPR Malaysia Republic of Korea

AFR, African Region; AMR, Region of the Americas; EMR, Eastern Mediterranean Region; EUR, European Region; SEAR, South-East Asia Region; WPR, Western
Pacific Region

Source: National malaria control programme data
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Ulkemizde Sitma

» Ulkemiz iklim kosullari sitma vektorunun gelisimi |Q|n
uygundur

« Sitmanin gecisinde
— Cevre sartlari
— Insanlarin yasam tarzlari ve allgkanllklarl
— Vektor aktivitesinin ozellikleri
— Gocler
uygun sartlarin olusumuna katkida bulunmakta

20



Figure 17. Malaria incidence in provinces with malaria transmission in Turkey, 2002-2009

2002 2003

Incidence rate per 100 000 population

WHO -2013 The long road to malaria elimination in Turkey.
[ Je[ Je1[] 5[ 5-10 [ 10-20 [ 20-s0 [N 50-200 [N ~200 (Eliminating malaria case-study, 5)




Figure 17. Malaria incidence in provinces with malaria transmission in Turkey, 2002-2009

Incidence rate per 100 000 population WHO -2013 The long road to malaria elimination in Turkey.

(Eliminating malaria case-study, 5)
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Turkiye'de Sitma Vakalarinin Yillara Gore
Dagilimi, 1926-2008
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l. Epidemiological profile

Population

2013 %

Number of active foci

Number of people living within active foci
Number of people living in malaria-free areas
Total

74 900000 100
74900000
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Parasites and vectors

Major plasmodium species: P falciparum (0%), P vivax (100%)
Major anopheles species: An. sacharovi, An. superpictus, An. maculipennis

Programme phase: Elimination

Total confirmed cases, 2013: 285  Indigenous cases, 2013: 0
Total deaths, 2013: 3 Indigenous deaths, 2013: 0



Sitma Vakalarinin Parazit Turune Gore Dagilimi
2002-2011

SITMA YILLAR

e 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Yerli vakalar 10184 9209 5252 2036 751 313 166 38 9 4
(P.vivax)
Emporte vakalar 40 40 50 48 45 45 49 46 78 128
P.vivax 25 27 37 16 16 16 25 27
P.falciparum 12 12 13 32 29 29 23 16
P.malariae 3 0 0 0 0 0 1 3
P.ovale 0 0 0 0 0 0 0
Pv/Pf 0 1 0 0 0 0 0

TOPLAM 10.224 9.222 5.302 2.084 796 358 215 84 87 132



Sitma Klinik Belirtiler

= Ates, Pl falciparum;

= Titreme, =Serebral sitma
= Terleme, =Metabolik asidoz
= Bas agrisi, =Ciddi anemi

= Bulanti-kusma, "Hipoglisem

= Kas agrisi ve gigsiizligu, "Akut renal yetmeziik
= Kirginlik =Akut pulmoner odem



Yasam dongisu

- = Anofel cinsi sivrisinekler
kesin konak ve vektor

= Ulkemizde siklikla
vektorler
A. sachorovi,

A. superpictus

Copyright © 2006 Nature Publishing Group
Nature Reviews | Microbiology
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Omurgali (insan) ve omurgasiz (sivrisinek) konaklar
e Omurgalilarda aseksuel (sizogoni)
e Omurgasizlarda seksuel (sporogoni) dongu

Omurgali konakta ilk sizogoni dongusu karaciger parankim
hucrelerinde, ikincisi eritrositlerde gerceklesir.
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Anofel vucudundaki evre
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Hipnozoid =

Sitma etkenlerinden, Pvivax ve P. ovale KC evresinde dormant
(hipnozoid) olarak kalabilir,
Semptomsuz bir donemden sonra yillar igerisinde tekrar aktive

olabilir



Sitma Tanisi

= Periferik kan oOrneginin mikroskobik incelenir parazitin
trofozoit, sizont veya gametosit formlari goralir

= Kalin damla;
» Paraziti tarama ve saptama amacli
= |nce yaymaya goére 20-40 kez daha duyarli

= |nce yayma;
= Tur tayini,
= Sitma parazitinin evresi (trofozoit, sizont, gametosit)
= Sitma pigmentinin olup olmadigi
= Paraziteminin belirlenmesi
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http://www.cdc.gov/dpdx/malaria/gallery.html#pmalschizonts




http://www.cdc.gov/dpdx/malaria/gallery.html#pmalschizonts
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Sonug

Ulkemizde sitma eliminasyon asamasindadir. Yerli yeni
sitma vakasi bulunmamaktadir.

Ancak savas ve go¢ nedeniyle ya da kendi
vatandaslarimizin calisma ve turistik amacli endemik
bolgelerde bir sure kalmasi nedeniyle importe sitma
olgularin oldugu unutulmamali

Endemik bolgeden gelme oOykusu, ates yuksekligi ve
splenomegalisi olan hastalarda sitma akla gelmeli

Importe olgularin biyik cogunlugu P. falciparum sitmasi
olup geldigi ulke ve ila¢ direnci goz onune alinarak tanisi,
tedavisi planlanmali



LEISHMANIASIS

= Etken
Leishmania cinsine ait protozoonlar

= Bulas
Enfekte disi tatarcigin (sandfly/yakarca) kan emmesi

= Vektorler
Phlebotomus
Lutzomyia cinsi  kum sinekleri




R neglectus ,

= P syriacus Turkiye’ deki

F. tobbi | vektorler

Dogadaki rezervuarlar

Insan, kopek, kemiriciler




Leishmaniasis Formlari

=  Amastigot (hiicre ici) Amastigot form

o
« Memeli konakta (organa o
yerlesen form) .
*  Yuvarlak/oval
» v

 Hareketsiz

«  Leishmania
Pomasﬁgotes {culture form)

= Promastigot (hiicre disi)

« \Vektorde

 In vitro besiyerinde
|§/mekik seklinde

« Hareketli




Klinik Tablo ve Etkenler

=\/isseral Leishmaniasis - Kala Azar = Diffuz kutanoz

L donovani Leishmaniasis
L. infantum L. mexicana
L. chagasi

=Kutanoz Leishmaniasis -Sark cibani = Post kala-azar
L. major dermal

L. tropica Leishmaniasis
L.aethiopica

sMukokutanoz Leishmaniasis
L.mexicanum
L.braziliensis



Turkiye'de Visseral Leishmaniasis

» Etken; L. infantum

= Rezervuar; Kopekler

= 1997-2000 yillart S.B. verileri
= 78 Akdeniz Bolgesi
= 30 Ege Bolgesi

= 30 Orta Anadolu Bolgesi



DSO 2013 raporu

» 8

Visseral Leishmania (Endemik bolgeler)

Legend A X|
B Endemic

[T Previously reported cases

[T Neo autochthonous cases report

N Not applicable



Sandfly Stages

Human Stages

o Sandfly takes a blood meal @) Promastigotes are
I;II'IJH":IE FWBIFIWE ‘5'3'9’5 -
into the skin) phagocytized by

Drivide in midgut and /-ﬂv —
migrate to proboscis ?;ﬁ
B e W
AN

Amastigotes transform inlo
promastigote stage in midgut

rngestmn of
parasitized cell

*s

0

Sandfly takes a blood meal
{ingests macrophages infected

with amastigates)
M\ = Infective Stage

ﬁ; Diagnostic Stage

’ macrophages

Fromastigotes transfonm
into amastigotes inside

macrophages M

Amastigotes multiply in cells
{including macrophages) of

h various tissues ﬁ

SAFER-HEALTHIER: FESFLE

hitp:fAwewew, dpd cde.govidpdx



VL Patoloji

Dalak, karaciger, kemik iligi, lenf bezleri, barsak ceperi, deri
vb. makrofaj -plazma hucreli granulomlar

Endotel hicrelerinde cogalma, damarlarda tikaniklik
Hepatosplenomegali, Lenfadenopati
Dalakta icleri amastigotlarla dolu makrofajlar

Dalakta kan yikiminin artmasi -kemik iliginde normalden
fazla kan yapimi -kemik iligi tablosunda bozulma



VL Klinik Belirtiler

= |nkiibasyon 3-8 ay

= Ates

» Hepato-splenomegali
= Kilo kaybi

= Sarilik ve KC enzimlerinde artis

= Deride kuruluk, incelme ve sac¢ kaybi

= El, ayak, yuz ve abdomen cildinde grilesme

= Periferik 0dem

= Bobrekte immmun komplekslere bagl glomerulonefrit

= Petesi, ekimoz, kanama ve anemi



VL Tani

= Kesin tani amastigotun dokuda gorulmesi (giemsa) veya
kultur

Dalak, Lenf nodu, KI aspirasyonu, KC biyopsisi, ventz kan
buffy coat, idrar, BAL, plavral effizyon, GIS biyopsi,
orofarenks ornekleri

= NNN (Novy-MacNeal-Nicolle) besiyeri (22-26 C de 4 hafta)

- b




Kutanoz Leishmaniasis Klinik Belirtiler

= 1-12 hafta kulucka donemi

Tatarcigin 1sirdigi yerde deride eritemli papul-agrisiz nodul-
ulser-kabuklanma-nedbe dokusu ile iyilesme

= Sekonder bakteriyel enfeksiyon sik

= Bazi olgularda iyilesme sonrasi nodul ya da papul olusumu
(leishmanyoz rezidiva)

HIIH I H,“ ’ ‘lll ‘E-



Tirkiye'de Kutanéz Leishmaniasis

= Endemik, Guneydogu Anadolu bolgesi, Sanliurfa’da en ¢ok
= L. tropica en sik (kuru tip)

= [. majorve L. infantum Adana’da

1988-2001 yillari arasinda 30.089 olgu
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Kutanoz Leishmaniasis (Endemik bolgeler)

Legend

A X|

B Endemic
[ Previously reported cases
[Tl No autochthonous cases report

[ Not applicable



Kutandz Leishmaniasis (1990-2010) -
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Tiirkiye Parazitol Derg 2012; 36: 121-9
Girel ve ark.



Kutanoz Leishmaniasis Tani

Kutanoz lezyon %70 alkol ile iyice temizlenir.
Ulser tabani bistiri ile kazinir.

Aspirasyon, punch biyopsi ornekleri

*Hulusi Behcet civi belirtisi (signe de clou)

=\/olkan belirtisi
s KUltur




Aspirasyon



Yumusak ve agrisiz nodul

Yumusak ve agrisiz nodul

Uzeri krutlu noddl

Tiirkiye Parazitol Derg 2012; 36: 121-9
Giirel ve ark.



T . Turkive Parazitol Derg 2012; 36: 121-8
Rezidivan kutanoz lesmanyoz Giirel ve ark.




Hastanemiz...

Ankara EQitim ve Arastirma
Hastanesi Dermatoloji Kliniginde
2014 yili - 2015 ilk ayi icerisinde
timG hastaligin endemik oldugu
ulkelerden gelenler olmak Uzere 87
Kutanoz 'Leishmaniasis vakaS|
tedavi edilmistir.

Tedavide intralezyoner glukantim

ve Kkriyoterapi uygulanmigtir.




Hastanemiz...

Iki ayr1 vakada kulakta kutandz leishmaniasis



Sonug

= Ulkemiz Leishmaniasis agisindan hala endemik bolgede yer
almaktadir.

= Ulke icerisinden ya da llke disindan leishmaniasisin endemik
oldugu bolgelerden gelen deride agrisiz papuler, noduler cilt
lezyonu olan vakalarda akla gelmelidir.

» Hastanemizde 2014 vyilinda tani konup tedavisi yapilan
Kutan6z Leishmaniasis vakalarinin  timd  endemik
bolgelerden gogle gelmistir.
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