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Kronik Hepatit Yonetiminde guncel durum

* HBsAg (+), HBVDNA>2.000 1U/ml
 KCFT ?

e Aile Oykusu

* Beslenme aliskanhgi?

* Instlin direnci?

Karaciger biyopsisi...



Kronik Hepatit B Tani ve Takibi...

e Karaciger Biyopsisi

Kronik hepatit B takibinde
MASLD ve MASH ne kadar onemli?

* FibroScan®



Calismanin amaci

* KHB hastalarinda karaciger biyopsisi ve VCTE sonuclarinin
karsilastirilmasi

* Tedavi basinda MASLD/MASH oranlarinin saptanmasi

* Oral antiviral tedavi stiresince MASLD/MASH oranindaki
degisimin ve degisim uUzerindeki faktorlerin saptanmasi
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Tanimlar

Metabolik disfonk5|)/on iliskili yagll karaciger hastahg “metabolic dysfunction-
associated steatotic liver disease” (MASLD) CAP> 240 dB/M olan hastalarda...

Nekroinflamasyonun goriuldiugli “metabolic dysfunction-associated steatohepatitis”
(MASH) MASLD+nekroinflamasyon

Vibrasyon kontrolll transient elastografi (FibroScan®) etkili ve girisim gerektirmeyen
bir tan1 yontemidir

CAP  (Controlled Attenuation Parameter)

LSM  (Liver stiffness measurement)



Gerec ve Yontem

e Calisma prospektif olarak dort farkli merkezde planlandi

* HBsAg pozitligi alti aydan uzun sitredir devam eden ve HBV-DNA>2.000 IU/mL
olan hastalar

e Karaciger biyopsisi alindi ve es zamanli FibroScan® M530 cihazi ile 6lctim yapildi

* Hastalarin karacigeri kontrolli zayiflama parametresi olarak tanimlanan CAP
(Controlled Attenuation Parameter) ve fibrozis acisindan degerlendirildi

* Tedavinin basinda ve bir yil sonra olmak Gzere iki kez CAP 6lcimua yapildi

e Etik kurul onay Dicle Universitesinden alindi ve arastirma verilerimizin istatistiksel
degerlendirmesinde IBM SPSS 21.0 for Windows istatistik paket programi
kullanildi



Bulgular

* G Kronik hepatit B hastalarinda transient elastografi ile karaciger

B biyopsisinin karsilastirildigi Glkemizde yapilan ilk prospektif calismadir
B
( Karaciger biyopsisi ile uyumluluk orani kabul edilebilir sekilde yuksek

B saptandi
I_

T Elastografi, kronik viral hepatit iliskili fibrozisin degerlendirilmesi yaninda
p eslik eden MASLD/MASH tani ve takibinde de en az karaciger biyopsisi
1 kadar yararli ve Ustelik girisimsel olmayan bir ydntemdir

\

edildi
zdi



Karaciger biyopsisi-uyumsuzluk

* Laparoskopik gozlemle, hatta otopsi ile siroz tanisi konulan hastalarin
%10 ila %30’unda karaciger biyopsisi ile ayni taniya varilamadigi

gosterilmistir

%30°unda é6nemli agri

<%1 inde ciddi kanama

%2-3 tinde hastane yatis ihtiyaci

%0.33 iinde mortalite gibi sonuclara yol acar.



3 patolog arasindaki uyum/uyumsuzluk orani(n=234)
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KARACIGER BiYOPSISi: HAI: 4 FIBROZIS:1

Central Metavir Biopsy Score




FibroScan®

FIBROSCAN® READINGS

VCTE liver examination date: 10/18/2023

CAP = 299 dB/m E= 7.4kPa

RESULTS

STEATOSIS GRADE FIBROSIS STAGE




YAVUZ KAYA, 54 Y
HBV-DNA: 43.500 IU/ml
Trombositleri: 165.000
ALT 53, AST 48

USG: Normal

KARACIGER BIiYOPSISi: HAI: 4 FIBROZIS:1

Karaciger Biyopsisi:

FibroScan:

FIBROSCAN® READINGS

VCTE liver examination date: 10/18/2023

CAP = 299 dB/m E= 7.4kPa

RESULTS

STEATOSIS GRADE FIBROSIS STAGE

HAI 4 Fibrozis 1

7.4kPa F2 TiTCK, endikasyon disi bagvurusu yapildi...

12 ay sure ile Entecavir 0.5 mg tb tedavisi onaylandi



TESEKKURLER

SORULAR?
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