Hastanede camasirhane hizmetleri
NASIL olmali?

Dog. Dr. Ayse KAYA

Ankara Bilkent Sehir Hastanesi

~

Ankara Yildirim Beyazit Unv. Tip Fakiltesi

Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrebiyoloji R \_/

\/ 31.10.2024



. Camasirhane hizmetleri

* Kirli tekstillerin
* Hijyenik temiz tekstile donistirilmesi,

¢ Intiyag halinde ilgili birimlere vlastirilmasi

a
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Nevresim takimi
Battaniye/ yorgan
Yastik
Alez
Havlular
Perdeler
Hasta kiyafetleri
Personel formasi
Ameliyat onlikleri/ drtileri
Yesiller

/

\/Enfek’re/ kontamine tekstil; Kan ve diger potansiyel enfekte materyaller
ile veya kesici delici alet ile kirlenmis tekstilleri, izolasyon uygulanan hasta

tekstilleri
v Kirli tekstil, kullanilmis tekstil
v’ Temiz tekstil
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Camasirhane hizmeti nasil
verilmeli¢



camasir hizmetleri
Nasil olmali?

‘Camasirhane insaati ve isletimi yonetmeligi

* Joint Committee On Healthcare Laundry Guidelines. Guidelines For Healthcare Linen Service.

Hallendale, FL: Textile Rental Service Association Of America, 1999

* American Institute Of Architects. Guidelines For Design And Construction Of Hospital And Health Care
Facilities, 2001. Washington, DC: American Institute Of Architects Press, 2001.

Guidelines for Environmental Infection Control in Health-Care Facilities, Recommendations of CDC

and the Healthcare Infection Control Practices Advisory Committee (HICPAC)
AORN Standards And Recommended Practices For Surgical Attire (2008)
Food and Drug Administration (FDA)

Environmental Protection Agency (EPA)

Occupational Safety and Health Administration (OSHA)

Healthcare Laundry Accreditation Council (HLAC)



Camasir hizmetleri
Nasil olmali?

American National Standards Institute (ANSI),
The Association For The Advancement Of Medical Instrumentation (AAMI)

the Association for Professpa (APIC),

Facilities Guidelines Institu

The Textile Rental Services



< YATAKLI TEDAVI KURUMLARI ENFEKSIYON
KONTROL YONETMELIGI u

~ Faaliyet alanlar:
Madde 8 — Enfeksiyon kontrol komitesinin faaliyet alan’
a) Siirveyans ve kayit,
b) Antibiyotik kullanimnin kontrolii,
¢) Dezenfeksiyon, antisepsi, sterilizasyon,
d) Saglik ¢ahsanlarmm meslek enfeksiyonlan,
‘ e) Hastane temizlifi, camagirhane, mutfak, atik ybnetimi gibj

ol nlainaa il o282l Vovnssnadl e

1in hastane enfeksiyonlan yoniinden kontrolii.

Madde 10 — Enfeksiyon kontrol ekibinin gdrev, yetki ve sorumluluklan sun:

a) Siirveyans verilerini degerlendinmek ve sorunlan saptayarak, iiretilen ¢oziim 538 .. enfeksiyon kontrol komitesine sunmak,

b) Personelin meslege baghenfeksiyon ile ilgili risklerini takip etmek, koruyucu tibbi Onerilerde bulunmak. gerekli durumlarda bagisiklama ve profilaksi
programlarm diizenlemek ve uygulamak {izere enfeksiyon kontrol komitesine %000 bl sl

¢) Siirveyans verilerini ve eczaneden alinan antibiyotik tiiketim veriler 1 kurumlarmdaki antibiyotik kullanmum izlemek, yénlendirmek

ve enfeksiyon kontrol komitesine bilgi vermek,

d) Sterilizasyon, antisepsi ve dezenfeksiyon iglemlerini denetlemek,
e) Ilgili idari birimlerle koordinasyon halinde hastane temizligi, mutfak, g¢amagwhane ve atik yonetimi ilkelerini belirlemek ve denetimini yapmak,

f) Yillik cahsma 6n raporunu hazirlamak ve enfeksiyon kontrol komitesine sunmak,
g) Enfeksiyon kontrol komitesinin giindemini belirlemek ve sekreteryasm yiiriitmek.

Uluslararasi ¢

Peki nasil? UIUSGI/ \-/
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YATAKLI TEDAVI KURUMLARI ISLETME YONETMELIGI

Bakanlar Kurulu Kararimin Tarihi : 10.9.1982, No: 8/5319
Davandig:r Kanunun Tarihi :

Yayvimlandigr R. Gazetenin Tarihi : 13.1.1983, No: 1792 hi\sWl/www.mevzuat.gov.tir/mevzuat?MevzuatNo=85319&MevzuatTur=3&MevzuatTertip=5
Yavimlandigy Dilsturun lertibi 5, Cilt: 22, 8. 2889

YATAKILI TEDAVI KURUMLARI ISLETME
YONETMELIGI
GIRIS

e e Tl = B

S — Cameasir ve Camasnr Yikania - Utii Isleri -
Madde 93 Camasir islen: kirli ¢amasirlarin servislerden ¢amasirhaneyve gelisi. vikams ve kurutulusu. tittileme igleri. tasnif ile servislere
dagitilmas: ve depolama hizmetlerinden ibarettir.

Kurumeca saglanan veva kurum terzihanesinde dikilen her uirlii camasir camasirhane yvetkilisine. depo memuru taralindan zimmetle teshim
edilir Bu teslim edilen esvalardan camasirhane wetkilisi kurum deposuna karsi sorumludur. Camasirhane wvetkilisi servislere ihtivaci miktarinca

Camasirhaneye yikanmak Uzere gonderilen camasirlardan enfekte olanlar Kan, cerehat vesair ifrazatla bulasik
bulunanlar ve normal ¢gamagirlar renkleri birbirinden farkh ve Gzerinde servis isareti bulunan ayri torbalar
icersinde camasirhaneye teslim edilir.

Enfekte olanlar dezenfeksiyon islemine tabi tutulduktan sonra kan, cerahat vesair organik madde ve ifrazatla
bulasik olanlar temizleyici bir solusyonda birakilarak lekeleri eritilip, yikanir.

Personelin gomlekleri ve lizum goriilen diger camasirlari ayr olarak yikanir ve kolalanir.

dezenfeksivon islemine tabi tutulduktan sonra kan, cerahat vesair organik madde ve ifrazatla bulasik olanlar temizlevici bir solusyonda birakilarak
lekeler: eritilip. vikanmir. Camasirhanede calisan personelin el ve avaklan i¢in koruma tedbir: alinir,

Nadde 94 — Personeclin gdmlekleri ve Hizum gériilen diger camasirlar: ayr: olarak vikanir ve kolalanir. Biitiin hasta camasisrlar: tittilenir ve
muntazam katlanarak. varsa genel ¢amasir deposuna voksa, servis dolaplarina verlestirilir.

S — Hasrane Zivarerlieri -
\J

o

" i Y,
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YATAKLI TEDAVI KURUMLARI ISLETME YONETMELIGI
Davandigr Kanunun Tarihi

Yavimlandigr R. Gazetenin larihi : 13.1.1983, No: 17927 Mik.
Yavimlandigy Dilsturun lertibi : 5, Cilt: 22, 8. 2889

| Bakanlar Kurulu Kararimin Tarihi : 10.9.1982, No: 8/5319

YATAKILI TEDAVI KURUMILARI ISLETME
YONETMELIGI
GIRIS

Enfekte /kontamine tekstil

H — Camasircinin Gérevleri :

Madde 170 — Hastane hizmettlileri tarafindan usuline uygun olarak getirilen bulasici hastalikls

hastalara ait camasirlari birbirine karigtirmiyarak ayr ayn yerlerde bulundurur. Bunlardan bulasic

hastaliklara ait olanlari digerlerinden ayri olarak yikar. Bu gesit camasirlari yikarken
¢amasirhanenin hi¢bir tarafini bulastirmamaga ve ayni zamanda kendini intana ugratmamaya son

derece dikkat eder.



OZEL HASTANELER YONETMELIGI

Saghk Kuruluslar Ruhsatlandirma Yonetmeligi Tasladg

[RINCI KISIM

Mutfak ve gamasirhane
Madde 36- Mutfak ve ¢camasirhanenin taban ve duvarlarinin, hijyenik sartlarda yikamaya ve

dezenfeksivona elverisli olmasi gerekir.
Mutfakta, yiyecek ve iceceklerin ayiklanma, yilkanma ve hazirlanma yerlerinin ayri olmasi ve
yeterli miktarda celik eyaagt
Camasirhanenin

Kirli camasir odasi, temiz camasir odasi a-yikama, santrifij-

kurutma, utiileme, te Yikama- sikma- kurutma nel icin dus yerleri
bulunacak genislikte o Utileme- tamir- depolama

(Degisik dordi S2¢Whane  hizmetlerinin
disaridan satin alinmasi halinde, hasta yatak katlarinda yemek dagitiminin yapildigi ve temiz-kirli

camasirlarin toplandigi avri ayri kat ofis odalar olusturulur ve diyet mutfag: da ayrica hizmet verir.

Kapali servis tepsilerinde yemek arabalar ile servis yapilan hastanelerde kat ofis odalar

olusturulmayabilir.

®)

>
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Uhﬁps [/ wWw. mesz t.gov. ’rr/MevzuaTMewybne’rmellk/7 5.4854. pi

https: //www.ttb.org. '/data /kisa hcber/’re;nmuk05/ruhsq’rlondlrmq
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T.C. SAGLIK BAKANLIGI SAS

Saghkta Akreditasyon Standartiari
Hastane Seti

Hastane Seti — v3.0/2021

DH.OH.0201 | Gamasir hizmetlerinin sunumuna yonelik siirecler
o tanimlanmalidir

Hastanede camasir hizmetlerinin hasta ve

DH.OH.02.00 | cahsan saghg acisindan gavenli ve etkin | DH.0H.02.02 Gamasirhane ortami hizmet sureclerinin etkin gekilde

DH ngmséggn DH.OH H?ztsizltll':n bir sekilde sunulmasi saglanmalidir. yuriitilebilmesini saglayacak sekilde dizenlenmelidir.
DH.0H.02.03 Gamagirhane ekipmanlannin kullanimina iligkin kurallar
belirlenmelidir.
o~ —
v Kirli ve temiz alan ayriimali @
Camasirhanede kullanilan ekipmanlarin kullanimina iliskin kuralle selirleameli, ekipmanlarin temizlik, bakim, onarim ve
kontroli saglanmalidir. Ilgili ¢alisanlara ekipmanlarin kullaniminc kin egitim verilmelidir. s
Camasirhanede camasirlarin etkin temizligini saglamaya ve gqll§qTﬂ6rm/gvenlik ve konforunu temin etmeye yénelik uygun
havalandirma ve aydinlatma kosullari saglanmalidir.

.

-/
y\Y Q8.



< * @ [ DOH15 Camasir hizmetlerinin sunumuna yonelik siirecler tanimlanmalidir. ]

DOH15.01

S agl i kt a Hastanede kullanilan tim tekstil urunlerim‘l.'\ temlzl-enmek tzere toplanmasi,
tasinmasi, aynstinlmasi, yikanmasi, utilenmesi, kullanilacak alanlara

Kal |te Stan dartl aril dagitilmasi ve depolanmasi ile camagirhane ortaminin diizenlenmesine iligkin

stirecler tanimlanmalidir.
HASTAN E DOH15.02

Camagirlar kapali sistemlerle taginmalidir.
» Konteynerler ile tasima yapan hastanelerde;

+ Konteynerlerin temizligi giinliik olarak yapilmalidir.

¥
-
=
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« Camagirlarin tasinmasinda kullanilan araclar kirli ve temiz olarak
tanimlanmalidir.

» Otomatik sistem ile tasima yapan hastanelerde, sisteme ait bacalarin
temizligi yapilmalidir.

DOH15.03

Ekipmanlarin kullanimina iliskin kurallar belirlenmeli, ekipmanlarin temizlik,
bakim, onarim ve kontroli saglanmalidir.

DOH15  Camagir hizmetlerinin sunumuna yonelik stirecler tanimlanmalidir. DOH15.04 /
DOH16  Camasirhaneye yonelik fiziki diizenleme yapilmalidir. llgili calisanlara ekipmanlarin kullanimina iliskin diizenli araliklarla egitim
RN SN RS R | verilmelidir.

https: / /dosyamerkez.saglik.gov.tr /Eklenti /41258 /0 /skshastane-seti-s-61--09082021



Saghkta
Kalite Standartlan

HASTANE

[DOH‘]G Camasirhaneye yonelik fiziki diizenleme yapilmalidir. ]

DOH16.01

GCamagirhane; ¢camagir ytkama, kurutma, utileme ve depolama_icin veterli
alana sahip olmaly, kirli ve temiz camasir alanlan birbirinden ayri tutulmall_dlr.

» Camasirhane hizmetlerinin hastane disindan saglanmasi durumunda da,
kirli camasir toplama ve temiz camasir dagitim alanlan aynlmis oligalidir.

DOH16.02
Camasirhane taban ve duvarlan yikamaya ve dezenfeksiyona uygun olm

DOH16.03
Calisanlarin givenlik ve konforunu temin etmeve vyonelik sicaklik ve J

nem_kontrolleri yapilmali, uygun havalandirma ve aydinlatma kosullan
saglanmalidir.

DOH16.04
Camasirlarin muhafaza edildigi alanlarda, sllcakllk ve nem degerleri ile ilgili . __/

uygun kosullar saglanmalidir.




Camasirhane hizmetleri

v'Kirli tekstillerin,
v Toplanmasi,

v’ Ayrilmasi/ simiflanmasi
v Yikanmasi
v'Kurutulmasi, Gtillenmesi
v'Paketlenmesi, depolanmasi ve dagitiimasi
-/

U.S. Department of Labor, Occupational Safety and Health Administration. Occupational Exposure to Blosdborne 'Ws: final rule (29 CFR 1910.1030). Federal Ee/gis'rer 1991;56:64004— 182.

N/



- | Neden EKK?
. riskler

» Kontamine tekstiller, viicut sivilarindan daha fazla mikroorganizma
icerebilir
»Kan, deri, diski, idrar, kusmuk, diger viicut doku ve sivilarindan
» 100 cm?‘de 10° —108 koloni mikroorganizma
»Bakteriler (Salmonella spp, Bacillus cereus),
» Virisler (HBV)

»Funguslar (Microsporum canis),
o Giriltu kirliliGi » Ektoparazitler (uyuz)

* Mikrobiyolojik riskler

* Kimyasal riskler

J Infect Dis 1984;149:48-57.
American Journal of Infection Control; volume17, issue 5, 1989,Pages 264-267.

v' Hasta ile temas eden tekstiller
v Kirli camasirlarin uzun depolanma siiresi ,
v Personelin camasirhanenin farkh alanlari arasinda kontrolsiiz hareketi
v' Temiz camasirlarin, kirli camasirlarla yeniden kontaminasyonu \/
v’ Ellerle olusan gapraz kontaminasyon nedeniyle

e \. B‘ABC (risk analysis and bio contamination control) standardi, Avrupa
slel?



Mikrobiyolojik riskler

2016 da yayinlanan bir yazida, son 43 yilda 12 vaka bildirilmis.

Infect Control Hosp Epidemiol 2015 Sep;36(?):1073-88.

Cesitli dezenfektanlar ve yikama kosullarinda, 22-77 °C sicakliklar arasinda

* Enterococcus faecium, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Pseudomonas ve Klebsiella tirleri ile Clostridium difficile
sporlari

* Rotaviris ve parainfluenza viris,

* Cesitli kbf mantarlar

Int J Environ Res Public Health 2012 Sep; 9(%):3330-3343.

Bacillus cereus;

* Hastane havlulari ve gamasir makinelerinde,

J Hosp Infect. 2008 Aug;69(4):361-7.
Eur J Clin Microbiol Infect Dis. 2011 Feb;30(2):219-26.

* YD initesinde salgin, camasirhane temiz alaninin, insaat alani ile yakinhg
ICHE, 2011 Oct; 32(10):1035-8.

2010, zigomikoz salgini,
* Tekstilllerde %40, tekstil ile temas etmeyen yizeylerde %4 oraninda (+)

Presented at the Fifth Decentennial International Conference on Healthcare Associated Infections, March 19, 2010.

\/ : et

Y,



* Bulas;
* Direk temas ile

* Kirli tekstillerin toplanmasi, ayrilmasi, islenmesi sirasinda olusan aerosoller ile

Kirlerin uzaklastiriimasi
+

Patojenlerin uzaklastiriimasi
+

Patojen inaktivasyonu

Hijyenik Temiz Camasir

Hijyenik temiz ¢camasirlar, hem hasta hem de SP icin ihmal edilebilir risk tasir
Kosulu; paketleme, saklama ve transfer sirasinda kontamine etmemektir

MMWR 1977;28:77-9.

Eur J Epidemiol 1988;4:33—7.

Epidemiol Infect 1994;113:297-306.

Infect Control Hosp Epidemiol 1994;15:22-6.
Infect Control Hosp Epidemiol 1994;15:540-2.



Tek kullanimlik tekstiller
— Antimikrobiyal tekstiller -

i Tek kullanimlik tekstiller
Maliyet Antimikrobiyal tekstiller

Eneriji

Kanit (I1)

Antimikrobiyal tekstiller Etkililik siresi2

Cevre ve insan
sagliZina olumsuz etkisi

Biyosidal carsaf ve personel kiyafetleri kullanimi 6ncesi ve sonrasi dénem

Int Biodeter Biodegrad, 2004,53:165-170. Hastane enfeksiyonlarinda %24 azalma (P<0.05)

Tex Res J 2008,78:60-72. Int J Infect Dis 2014,24:23-29.
Colloids Surf, B 2010:79:5-18.

Eur J Clin Microbiol Infect Dis 2011:30-227-232.

Antibacterial Agents in Textile Industry, Antimicrobial Agents, Dr. Varaprasad Bobbarala (Ed.), ISBN: 978-953-51-0723-1.

Curr Probi Dermatol 2006:33:35-41. ' \ /

Particle Fibre Toxicol 2010:7:8-16. ot



Yatak nevresim takimi
Battaniye/ yorgan
Yastik
Alez
Havlular
Perdeler
Sedye ve muayene masa
ortileri
Hasta kiyafetleri
Personel formasi

Ameliyat onlikleri/ ortileri

Ye§i||er

Hasta degisiminde (IB)

Ayni hastada ¢

Kan ve vicut sekresyonlari ile kirlendiyse (IB)

2 Gozle goriilir kirlenme varsa

—_—
O (g (g

G

)
e )



Kirli tekstiller ne zaman toplanmali?

* Yataklar, silteler

* Hasta sekresyonlarini gegirmeyecek ozellikte,

Igne batirmayin (1)

Delindiginde yada yirtildiginda degistirin (ll),

* Yama yapmayin

Gdzle gorilur kirlendiyse ve /veya hasta degisiminde temizleyin

Islak tutmayin (IB)
* Yanik hastalarinda Acinetobacter spp., MRSA ve P. aeruginosa ile kolonizasyon

Br Med J 1981;283:219-20.
Lancet 1982;1:518.

J Infect Dis 1985;151:252-8.
Lancet 1991;337:488.

J Hosp Infect 1992;22:73-9.

o ) { J Hosp Infect 1995;29:189-99



* KIRLI TEKSTILLERIN TOPLANMASI <

* Personel,

* El hijyeni saglar ve uygun KKE kullanir

* Toplama sirasinda silkeleme yapilmamali, aerosol olusumuna izin verilmemeli (IC)

* Cevre kontaminasyonuna neden olmayacak sekilde

* Yatak garsafi
* Hasta yatagi bas kismindan baslanarak,
* Eger hasta kalkamiyor ise hastanin altina dogru rulo yapilarak,
* Uzerinde yaralanmaya neden olabilecek ya da olmayacak her tirli yabanci cisim vzaklastirilarak

* Kismen temiz yizi disari gelecek sekilde toplanir
* Kaba kir varsa (diski, kusmuk gibi), sert bir cisim ile tuvalet vs gibi belirlenen alanlara atilmal -

* Ayirma, siniflandirma, 6n yikama, durulama yapilmamali (OSHA) (IC)

Hospitals JAHA 1970;44:98-103.

Infect Control 1986;7:535-7.

U.S. Department of Labor, Occupational Safety and Hech‘h Administration. Oceupational Exposure to Bloodborne Pathogens: final rule (29 CFR 1910.1030). Federal Register
e N /‘ 1991;56:64004— 182.

b https://y/ww.cdc.gov/infecfioncontrol/a'ﬁl(deIines/environmenfqI/index.hyg

N



KIRLI TEKSTILLERIN TOPLANMASI

w
. * Kirli tekstiller yere konmaz

* Sizdirmaz kova, poset veya torbaya toplanir (IC)

* Etiket, renk kodlamasi veya diger bir yontem ile agikca belirlenirler (IC)

vardir (IC)

Beyaz biizgili bez torba Klinik- Poliklinik Kirli tekstil




KIRLI TEKSTILLERIN TOPLANMASI </

* Izolasyon alanlarindan gelen kirli tekstiller (enfekte tekstiller),
* Saglik hizmetiyle iliskili enfeksiyon vakalarinin gok azi ile iliskilendirilmis
* Tek kor calismada, diger alanlardan gelen tekstillerden daha fazla mikroorganizma icermedigini g&stermis
Infect Control Hosp Epidemiol 1996;17:53-80.
Am J Infect Control 1989;17:264—7.

Infect Control 1983;4: 245-325.
Am J Infect Control 1984;12:103-63.

Silkeleme yapilmamasi ve
Standart onlemlere uyulmasi yeterlidir

Farkli bir isleme gerek yok <




~— KIRLI TEKSTILLERIN TOPLANMASI =

* Torba ve posetler saglam olmalidir, yirtilmaya, delinmeye dayanikli olmal

* Camasir torbalari tasacak sekilde doldurulmamali, agizlari kendiliginden agilmayacak sekilde kapatiimali
* Hangi birime ait oldugunu gosteren etiket bulunmali

* Torbalanan ¢amasirlar,

* Elde tasinmaz
* Temizlik arabasinda kirli tekstil tasima bolimiinde, kapaklar kapali Kirli
iru

* Kirli gamasir /tekstil odasi S ‘ Camasir Odasi k

Solled Linen Room -

0340405
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Personel kiyafetleri nerede yikanmali? -/

* Yikamak icin SP kiyafetlerini eve gétirmeli mi2

« OSHA (ABD-ISG) kisisel koruyucu ekipmanlarin (labaratuvar onlikleri...) evde yikanmasini yasaklar

* Kan veya diger potansiyel enfekte materyaller ile kontamine olmayan tekstiller icin gecerli mi2
* Saglk kuruluslarinin bu konudaki uygulamalar farklilik gostermektedir
* Kontamine olmayan iniformalar, sokakta giyilen kiyafetlerden farkh degildir ve
* Evde yikama ile bu kirliligin temizlenmesi mimkindir

* Saghk kurumlar bu uygulamalar ile ilgili politikasini belirlemelidir

AORN 2015 klavuzu, <
Ameliyathane formalari, onlikleri evde yikanmaz )

Am J Infect Control2012 Aug:40(6):539-543,

. X ¥
N u (
https: s dc.qov/hicpac/recommen‘q'rions/core—proc'rice tml
)




Personel kiyafetleri nerede yikanmali? -

.. . e e o e i, Am J Infect Control, 2009:37:101-105.

* Cak sayida ¢alisma, beyaz onlikler, kiravatlar, Gniforma gibi SP kiyafetlerinde Am J Infect Control. 2009,37:79-80.
! Infect Control Hosp Epidemiol 2010 31-716-721.

Am J Infect Control November 2012:40 (9):245-248.
Infect Control Hosp Epidemiol 2008: 29(7):584-589.
Am J Infect Contro/2011:39:555-559.

* Bakteriyel kontaminasyonu gostermistir

* Tip 68rencilerinin beyaz onlikleri ile kontaminasyonu inceleyen ¢alismada;
* Birkag hafta kullanim sonrasinda bile gozle goérilir kirlenme yok ise temiz olarak algilanabilecegi,

* Bakteri yUkinin en ¢cok kollarda ve ceplerde oldugu, ) Hosp Infect 2000;45:65-8.

Am J Infect Control 1997;25:401— 4.

. . . . . . oo o o o . Am J Infect Control 2000;29:58-64.
* En sik S.aureus, Difteroid basiller, Acinetobacter spp izole edildigi bildirilmis

* SP giysileri evde yikama ile iliskilendirilen raporlar nadirdir

* Koroner bypass operasyonu sonrasi 3 hastada Gordonia bronchialis sternal enfeksiyonu sonrasi,

* Anestezi hemsiresi cantasinda, kiyafetlerinde, koltuk altinda ve oda arkadasinda ayni mo iretilmis

Infect Control & Hosp Epidemiol. 2012;33(12): 123&4&!/.

N & S U

* Evde kullanilan gamagir makinesinin rezervuar oldugu sonucuna varilmis



Personel kiyafetleri nerede yikanmali?

* Uygun KKE kullanilarak giyilen personel Gniformalari (kullanilmis Gniforma);
* Risk yok

* Evde yikanabilir

* Uygun KKE kullaniimadan giyilen kiyafetler veya kan, vicut sivilari ile kirlenmis kiyafetler

(Kontamine iniforma)

* Evde yikama uygun degildir
Iskocya NHS, 2020



s/’
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_ KIRLI TEKSTILLERIN TASINMASI

p—

* Tasima araci/ konteyniri,
o Uzerleri kapali, temizligi kolay

* Her kullanim sonrasi temizlenmeli ve dezenfekte edilmeli

* Kirli ve temiz tekstil tasima aracini ayiralim mi2
* Temizlik ve dezenfeksiyonundan eminseniz ve kontroli saglayacaksaniz gerek yok

* Ancak kirli tekstil mi temiz tekstil mi tasiniyor ayirt edilmeli

Ayni araba kullaniliyor ise temizlik ve dezenfeksiyonu sonrasi
Mikrobiyolojik indikator test sistemi ile denetlenmeli
Avustralya/Yeni Zellanda, 2021




KIRLI TEKSTILLERIN TASINMASI

* Araclarin hastane icerisinde izleyeceg8i yol belirlenmeli

* Kirli camasirlar gamasirhanede uzun sire bekletilmemelidir

* Kif, kontaminasyon, yagh camasirlarda yanma riski....



Hastane ¢amasirhanesi

Camasirhane hizmeti;
* Hastane binyesinde

* Hizmet alimi

Stok yonetimi;

* Dogru envanter yénetimi, envanter takip sistemleri ve stok tikenmelerini 6nleme protokollerini
7/24 cahsir

Personel, kimyasal, ekipman vs kaynaklarin verimli kullanimi

* Azalmis maliyet, artan verimlilik ve min. karbon ayak izi
Denetimler, risk analizi

Egitim, dizenleyici faaliyetler



Camasirhane ozellikleri W

~
* Kirli gamasir bolimi ile temiz camasir bolimi ayrilmal, ayri girisleri olmal

* Iki bolimdeki personel farkh olmali, alanlar arasi gegis olmamali

LAUNDRY FLOW ALWAYS FORWARD

CZIRTY

https: / /www.danube-international.com /en /introduction to hospital indus N g : ShlsS -
https: / /www.domuslaundry.com /en /hospital-linen-washing-machine / N / Hs;qals JAHA 1970;44:58



Camasirhane ozellikleri

El yilkama lavabosu yeteri miktarda ve kolay ulasilabilir olmal (IC)

Camasir hizmeti alanindan ayri bir yerde soyunma alanlari, tuvaletler ve bir

dinlenme alani bulunmal
Yeme, icme faliyetleri olmamal

Personel KKE kullanmali (IC)



Camasirhane ozellikleri (I
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* Duvar, zemin, tavan;
* Yikanabilir, pirizsiz olmali
* Nem, rutubet olmamali

* Kaymaz

* Kullanilan malzemeler;
* Nem ve rutubete dayanabilecek malzemeden yapilmali

* Yikanabilir olmali

TURKIYE SAGLIK YAPILARI
ASGARI TASARIM STANDARTLARI
2010 YILI KILAVUZU

* Yeterli havalandirma saglanmali

* Egzost fan sistemi

* Nem cikaran makinelerin Gzerinde davlumbaz olmalidir

TC’ngkqnllé"é_ in§qp’r ve anrm‘ngiresi Bc§kcryl

\
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* Kirli gamasir bolimy;

* Temiz bolime gore negatif basinch olmali

. . (]

* Min 3 hava degisimi/sa, toplam 1@ hava degisimi

https://www.cdc.gov/infectioncontrol/guidelines/environmental/index.html#g

https://www.ashrae.org/technical-resources/standards-and-guidelines/standards-addenda/ansi-ashrae-ashe-standard-170-2017-ventilation-ofhealth-care-facilities (Acute Care see Table 7.1, Outpatient see Table 8.1, LTC
see Table 9.1)

* Suyun bosaltiimasi igin yeterli su gideri olmal, zemin islak kalmamal

TORKIYE SAGLIK YAPILARI
ASGARI TASARIM STANDARTLARI
2010 YIL! KILAVUZU

Hospitals JAHA 1966;40:148-51.

J Hyg (Camb) 1982;88:143-7. u ,

Hospital epidemiology and infection control, 2nd ed. Philadelphia, PA: Lippincott Williams & Wilkins, 1999; 1031-4. ' " u

htrps://www.cdc.qov/heoIthcare—clssociored—infecﬁons/hcp/cleaninq—qlobol/oppendix—d.hfml#:~:’rex1=PIace%QOsoi|ed%20|inen%20inTO%QOo,soi|ed°/o20Iinen%?O&gﬁ’_A—Jeach%?Ouse . \
&)
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Camasirhane ozellikleri

islev Alans

Camasir ve ¢op
odasi

Camasir isleme

Kirli gamasir ayirma
ve depo

Temiz ¢arsaf deposu

=" TORKIYE SAGLIK YAPILARI
havalandirma ASGARI TASARIM STANDARTLARI

2010 YILI KILAVUZU

Hava Dis Minimum D &rudan Oda
hareketinin havanin saat basi :;jg| a”“ uniteleri
bitisik saat bas! toplam 3 tarafindan
hosaltilan -
alanla hava hava yeniden

iliskisi? degisimi® | degisimi® | 12Y® | sirkalasyon®

Iceride - 10 Evet Hayir
- 2 10 Evet Hayir

- 10 Evet Hayir

- 2 Hayir

-; Yeterince havalandiriimahldir

3; egzoz sistemleri ile disaridan igeriye hava replasmani gerekliligi
4; hava degisim sayisi,

5; kontaminasyon veya koku sorununun oldugu mekanlarda havanin

disariya bosaltilmasidir,
6; yeni sirkile edilmemef(gere\u i ¥

\ el

o
.



dmc1§|Fﬁcme ozellikleri sicaklik
- ve hem

TURKIYE SAGLIK YAPILARI
ASGARI TASARIM STANDARTLARI
2010 YILI KILAVUZU

Islev Alani Rolatif nem’ Tasarim Sicakhigi®

Camasirhane - 26

Kirli camasir ayirma ve deposu - -

Temiz ¢amasir deposu - -

-; gerektigi oranda nem ve sicaklk saglanmalidir Q
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Camasirhane ozellikleri
sicaklik ve nem

ZCASGEM * Termal konfor

v'Kis aylarinda 20-22 °C
v Yaz aylarinda 20-24 °C

* Camasirhanede termal konforun saglanmasi igin;

* Yerel havalandirma sistemleri, sicakta ¢alisilan kapali alanlarda, ortamdaki

sicak ve kirli havay bosaltarak, yerine kisi basina en az 15 m3/saat temiz ve

gerekiyorsa sogutulmus hava saglayacak bir havalandirma sistemi, kurulmali
Calisma ve Sosyal GOvenlik Egftim ve Arastirma Merkexi'nin (CASGEM)

Kurumsal Kapasitesinin Gislendirilmesi * Calisanlarin kolay ulasabilecegi alanlarda serin igme suyu temin edilmeli
Teknik Destek Projesi 2 ’ o’

e Serin alanlarda molalara miusaade edilmeli

@ (?_. o g * Gerekiyor ise vardiyali, doniisimli galisma planlanmal \/

https:/ .gov.tr /dosyalar /kitap / 1%1/dosyc1-1 04-7290,pdf
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Camasirhane ozelliklers
* Temiz camasir bolimy;

* Sikma- kurutma- Utileme- katlama- tamir- depolama

* Kanalizasyon gideri, atik su tahliye gideri olmamali




\/ Camasirhane ozellikleri

o "’
S’
* Cift kapil, hijyenik bariyerli ticari/endustriyel camasir makineleri
* Makineler, Uretici onerilerine gore kullaniimali
* Nemli tekstiller makinede bekletiimemeli (Il)
Clean side

Dirty side

il

‘n___‘l 4 J 8 .
h'rtps:/Muncy-g roup‘com/osyl-guideIines-for-IaunM—in-heqI'rhcare-facili'ries/
3\










Surekli yikama (tunelli sistem):
Yikleme konveyori,

Yikama kompartmani,

Sikma presi ve

Kurutma sistemi iceren komplike makine

Kisa sirede, daha ¢ok camagsir yikar

(500-4.500 kg/sa yikama)




Camasirhane ozellikleri

* Calisan personel,

* KKE kullanmali

* Delinmeye dayanikli eldiven
* Su gegirmez 6nluk

* Gerekli durumlarda ¢izme, yiz, goz koruyucu, maske kullanmal



KIRLI TEKSTILLERIN AYRILMASI/ SINIFLANMASI

* Tesis, kirli tekstilleri hangi noktada ayristiracagina karar
vermelidir (ll)

v Yikamadan dnce

v'Yikamadan sonra



KIRLI TEKSTILLERIN AYRILMASI/ SINIFLANMASI

Yikamadan sonra ayirma;
+ Maruziyet en aza iner,
+ Camasirhane alanindaki havadaki mikrobiyal kontaminasyonu azaltir
+ Personele yonelik olasi perkitan yaralanmalari onler
- Temiz ¢camasirin kirlenmesine neden olabilir

- Delici kesici alet ile makine ve tekstil hasari
Appl Microbiol 1975;29:368— 73.



—~  KIRLI TEKSTILLERIN AYRILMASI/ SINIFLANMASI

Yikamadan 6nce ayirma;
+ Hem makineyi hem de tekstili delici-kesici aletlerden korur
+ Carsafin yanhs kullanildigi birim belirlenir
+ Temiz tekstillerin yeniden kirlenme olasiligini azaltir
+ Kir tiriniun onceden belirlenerek, yikama programinin 6zellestirilmesini saglar,
kimyasal kullanimini azaltir
+ Katlama, paketleme sirasinda verimliligi arttirir
- Camasirhane alaninda havadaki mikrobiyal kontaminasyona neden olabilir

J Hosp Infect 1988;11 (Suppl. A):57—63.,\_/

Association for the Advancement of Medical Instrumentation. Processing of reusable surgical textiles for use in health care facilities: ANSI/AAMI recommended practice ST65. Arlington, VA:
) Asso?iqﬁon for the Advancement of Medical Instrumentation, 2000;16.

N/ g\ 4

- SP kontaminasyonu riski mevcuttur
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> KIRLI TEKSTILLERIN AYRILMASI/ SINIFLANMASI

* Camasirlar ayirmak igin,
* Gelen kirli tekstiller, yere konmamali,
* Konteynir yada kivet icerisine koyulur
* Kullanilan eldivenler;

* Kesici alet yaralanmalarini en aza indirmek icin yeterli kalinlikta olmal
* KKE, uygun havalandirma,

* SP maruziyetini azaltabilir

Joint Committee on Healthcare Laundry Guidelines. Guidelines for healthcare linen service. Hallendale, FL: Textile Rental Service Association of America, 1999.
Hospitals JAHA 1 970;44;?;—1 03.
Hospitals JAHA 1966;40:148-51.

U.S. Department of Labor, Occupational Safety and Health Administration. Occupational Exposure to Bloodborne Pathogens: final rule (29 EE/
. p— - /



S Yikama ~/

o

* Hijyenik temiz tekstiller saglanmal

* Mekanik yikama Dezenfekte edilmis

Steril olmayan

J Hosp Infect 1994;27:219-35.

e Zaman ve sicaklik

* Su kalitesi (Ph, sertlik)

* Yukleme miktari

* Ticari yikama ve kurutma makineleri kullanimi

Camasir yikama antimikrobiyal etkisi;
1. Mekanik
2. Termal ve
3. Kimyasal faktorlerin birlesiminden kaynaklanir

Appl Microbiol 1975;29:368- 73., Folia Med Neerl 1967;10:71-6., Am J Public Health 1970;60:2175-80.

— | — N \




~—’ Yikama dongusi-
Hijyenik temiz tekstiller

* Yikama siklusu;
* Flush (akitma),
* Ana yikama,
* Camasir suyu,
* Durulama + hafif asit eklenmesi
* Kurutma

\-’/

e Gerekli ise utuleme

Riggs CH, Sherrill JC. Textile laundering technology. Hallendale FL: Textile Rental Service Association; 1999;92-7 /

SN N S

N
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Yikama-
< Antimikrobiyal akti

Suda seyreltme ve calkalama

Sicak su
* >25 dakika boyunca
e >71°C sicakhk snerilir (IC)
* Etkili dezenfeksiyon yontemi,

* Ancak maliyet ve enerji yiksek

Camasir makinesinin ¢cevrimi, yikama deterjani miktari dikkatlice
izlenip kontrol edildiginde;

v’ 22-25°C gibi disik su sicakliklarinin mikrobiyal kontaminasyonu

azaltabilecegini gostermis (ll)
J Infect Dis 1984;149:48-57., Appl Environ Microbiol 1980;39:743-8. , J Environ Health 1981;43:244-50.
Appl Environ Microbiol 1983;45:591—7. , Infect Control 1987;8:204—9. , J Hosp Infect 1988;12:51-8
v Disik sicakliklar camasir suyu katkili deterjan icermeli

Iskogya- NHS
Microb Cell. 2019; 6(7): 299-306

/

\

H H M H Am J Public Health 1938;28:839-44.
Alternatif olarak, aktif oksijen bazli deterjanlar P (T

Am J Dis Child 1969;117:313-6.
° EPA onqyll OImqll Am J Public Health 1938;28:839-440.
Sabunlar ve deterjanlar Karsilastirmali ¢calismalar yok Infect Control 1986; 7: 231-43.
\ ’ ) ’ / | | |
Camasir suyu J Infect Dis 1984;149:48-57.
* 57-62°C de, 50-150 ppm klor
* Her tekstil icin uygun degil, kumas ve renk givenligi Asit eklenmesi;

Asit eklenmesi

Kurutma, Gtileme

v" Deterjan alkali etkisini ndtirlemek igin

v" Antimikrobiyal etki (hizli Ph disusi)

J Infect Dis 1984;149:48-57.




Yikama

* Makine igerisine gamasirlar, sagl sollu gevsek bir sekilde yerlestirilir

Makine kullanim talimating,

Kumas yikama ve

Kumas bakim talimatina uygun programda yikanir

Kaba kirlenme, kan ve vicut sivilari ile kontamine olan tekstillerin yikamasinda on

yikama yapihr |
=/

- \ \/ \/ \/ | /



w/ ¢

v"3|kma- Kurutma ve Utileme

* Kurutma makinelerinde,
* Kumasa gore degisir

* 70-80°C - 25-30 dk

* Yirtik, leke acisindan kontrol saglanir
e Utiileme
* Silindir Gt

* Normal Utiler




Ozel durumlar

Cerrahi o6rtiler, yeniden kullanilabilir onlikler

e Utilenmeden, buharl otoklavda steril edilir (IB)

Yenidogan YBU kirli tesktiller,

® S'I'e ril edilmesine gerek yo k‘I'U r (IB) Hospital Infection Control Practices Advisory Committee. Guideline for prevention of surgical site infection, 1999. Infect

Yanik Unitesi carsaflari,

. 2

Terlikler;

* Gin sonu itibari ile yikanir, ayni gin icerisinde teslim edil

A )
General information on cleaning, disinfection, and sterilization. In: Pfeiffer J, ed. APIC Text of infection control and W

Control Hosp Epidemiol 1999;20:247-80.

Ir
Pediatrics 1981;67:362—-4.

logy. Washington, DC: Association for Professionals in Infection Control and
’ Epidemiology, Inc (APIC);2000:55.17£6
y n
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e Ozel durumlar

* Kuru temizleme,
* Kumaslari temizlemenin alternatif bir yoludur

* Birkag calismada, tek basina kirli carsaflardaki bakteri ve viris sayisini
azaltmada nispeten etkisiz oldugunu gosterilmis

Chem Ind 1965;44:1830—4., J Hosp Infect 1993;23:255-62.
v Hastanede rutin camasir yikama olmamalidir (lI)
v Su ve deterjan ile temizlenemeyen camasirlar icin saklanmahdir

v’ Utileme ile antimikrobiyal etkinlik saglanabilir

Y NS N’ ‘J
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Depolama

Yerden 15-20 cm yiksekte
Duvardan 2,5-5 cm vzakta
Tavandan 25 cm asagida
Kapakli veya kapaksiz
dolaplar

Kapisi daima kapal tutulmali



. Teslim

Temiz
Camasir Odasi

Clean Linen Room

30340404

* Hijyenik tekstillerin;
* Temiz bir orti ile sepete

* Temiz bir orty ile arabaya




\/ Camasirhane hizmetleri
temizlik ve dezenfeksiyon

* Kat kirli tekstil alanlar, kirli tesktil tasima olugy,

* Hastane diger alanlarni ile tutarli, ginlik temizlik ve

dezenfeksiyonu

* Tasima araglari

* Her bosaltimda temizlik ve dezenfeksiyonu

* Camasirhane temiz ve kirli alan

* Temizlik ve dezenfeksiyon,

* Sikhig, diger alanlar ile tutarli olmali

* Dezenfektanlar EPA onayl olmalidir




Camasirhane hizmetleri
temizlik ve dezenfeksiyon

* Camasir makinesi;
¢ Uretici talimatlarina gére kullaniimali ve bakimi yapilmals

* Uygun camasir yikama prosedirleri uygulandiginda kazan, borular vs

dezenfekte edilmesine gerek yoktur (Il)

* Bez torbalar, kirli camasirlar ile birlikte yikanmali



o KCI Ii’re kon’rrol —
< CDC-HICPAC 2003

» Kalite kontrol yada red edilme kriteri snermemektedir
Yirtik ambalajda, onarimi yapilmamis, gorinir kirli tekstiller reddedilebilir
» Mikrobiyolojik érnekleme
Rutin 6nerilmez (IB)

Bristol, UK: 1982;101-6.

Salgin sirasinda, epidemiyolojik kanitlar tekstilleri isaret ediyor ise

Aseptik alinan kumaslarin sivi besiyerine/ RODAC pleytlerine ekim

Appl Microbiol 1975;29:368-73., Bristol, UK: 1982;101-6.

( | ’

) J';‘-( ’ \ —" N

U M.cdc.qo‘ / hicpaz-‘ recommendations @géﬁces.html ))
) ‘




Kalite kontrol

* Avrupa, Avustralya, Japonya, Cin, Birlesik Arap emirlikleri, ABD
(Gonilli Akreditasyon ve sertifikasyon programi), Singapur
* Rutin mikrobiyolojik test onermektedir

* 20 cfu/ dm? olarak belirlemisler

https:/ /text.apic.org /toc/infection-prevention-for-support-services-and-the-care-environment /healthcare-textile-services

- \ \/ \/ \/ | /
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‘ ISE ILK GIRISTE ISTENILEN MUAYENE VE TETKIKLER

Periyodik saGlik taramasi

5.4.6 Yiiksek Giiriiltiilii Yerlerde Calsanlarin (Yogun Bakim, Camasirhane, Sterilizasyon,
Teknik isler vb.) Perivodik Taramalarinda Istenecek Ek Tetkikler

Gririiltii olgtimii sonuglarina gore ek olarak yilda bir isitme testi (odvometri) tekrarlanir.

Camagirhane ¢alisanlarina yilda bir SFT yapilir. /

Sonuglar i1syeri hekimi tarafindan degerlendirilir ve kisisel saglhik dosyasina kaydedilir.

%(33% CR%C3%9C_HASTANE.pdf






