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e 1800’lere kadar hastaliklarin kirli havadan
geldigine inaniliyordu. (miasma teorisi)

* Mal-aria (kotu havadan geldigine inaniliyordu)
* Gece pencere agcmayalim.

e 1877’de bir askeri cerrah hasta basina diisen
hava miktarini tanimlamis (saatte 2 hava
degisimi saglansin)




1880-1920lerde Pavillion Hastaneleri, Nightingale
servisleri

1957- Tuberkllozun hava yolu ile bulastiginin
gosterilmesi

1983- Eklem ameliyatlarinda kontamine
ameliyathane havalandirmasinin enfeksiyonla
iliskilendirilmesi

1994 CDC «Guidelines for Preventing The
Transmission of TB»
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Hava kalitesi

NEDIR?

NEDEN?



Hava kalitesi nedir? Neden onemli?
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Yetkili makamlarca belirlenen «zararh

konsantrasyonlarda» bilinen hi¢bir kirletici madde
bulunmayan ve maruz kalan kisilerin buyuk cogunlugunun
(>%80) memnuniyetsizlik ifade etmedigi hava

\
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* Ic havada kirleticiler disaridaki havaya gore 5-100 kat daha fazla

* Insanlar zamanlarinin %90’dan fazlasini ic ortamda gecirmekte



Hava kalitesi dusuklGglnin sonuclari

Hasta bina sendromu
Oksidatif stres
Epidemik nozokomiyal enfeksiyonlar (a)
Mesleki hastaliklar
Kardiyovaskuler hastaliklar
Solunum yolu hastaliklari
Iritabilite

Gozde/ ciltte kasinti
Yorgunluk/ Halsizlik
Migren/ Bas donmesi
Diger belirtiler



Environmental Science and Pollution Research (2024) 31:33212-33222
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The effect of indoor air filtration on biomarkers of inflammation
and oxidative stress: a review and meta-analysis of randomized
controlled trials

Jingyi Ren' - Zhenao Zhang' - Qiqi Cui® - Hao Tian' - Zihao Guo? - Yadong Zhang' - Fengge Chen? - Yandong Deng” -
Yuxia Ma'

* Yapilan bir meta- analizde ic ortam hava kalitesi diistklGgtiiniin =2
inflamasyon ve oksidatif stres markerlari artisi ile iliskili oldugu
bildirilmis.
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Indoor Air Quality of a Medical Faculty Hospital and Its Effect on Those
in the Environment

Bir Tip Fakultesi Hastanesi ic Ortam Hava Kalitesi ve Ortamda
Bulunanlara Etkisi

'Gullu Eren , 2Lutfi Saltuk Demir

* Bir tip faklltesi hastanesinde yapilan 1 ay sureli bir calismada hastane
calisanlari+ hasta/ hasta yakinlarina bir anket uygulanmis.

* Hava kalitesi parametreleri de degerlendirilmis.

* Bazi hava kalite parametrelerinin standardla uyumlu olmadigi tespit
edilmis.

e Katilimcilarin yorgunluk (%89,7) ve nefes darligi (%42,5) tarifledigi
bildirilmis.



e Calisan tatmini, mesleki hastaliklar ve saglik bakimi iliskili enfeksiyon
prevalansi Uzerine dogrudan etkilidir.

e Saglik kuruluslarinda saglikli ve yeterli ic hava kalitesi hastalarda daha
hizli iyilesme, daha kisa hastanede kalis, tibbi hatalarda ve saglik
bakimi iliskili enfeksiyon prevalansinda azalma ile iliskilidir.

Ackley A, ve ark. Journal of Building Engineering (2024)



Contextual factors

Macro level
Climate conditions, seasons

Micro level
Regional temperature, draughts from windows

Building design & operation factors

Design Operation
Dimensional aspect of spaces/units Ventilation system operation/maintenance ital ind .
Design of building envelopes Building hygiene maintenance Hospital indoor air
Ventilation system design Access control of quality
Construction materials personnel/patients/visitors/goods

Finishing materials

Occupancy pattern and density
Furniture/furnishing

Occupant-related factors

Occupants’ exhalation rate
Occupants’ activities
Medical activities/therapies
Occupants’ adaptive behaviour in relation to operation of building envelopes/appliances

Ibrahim F, ve ark (2022) Front. Public Health.
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Hastanede hava kontaminasyon kaynaklari
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* Hastanelerin degisik bolgelerinde risk durumuna gore farkli hava sartlari
gereklidir.

* |c hava kalitesi acisindan hava akis yoniiniin yiksek sartlar gerektiren
odalardan daha dusuk sartlar gerektiren odalara dogru olmasi gerekir.

* Hava sizintilari bu hava akim dizenini bozabilecegi icin en aza indirilmelidir.



Hastanelerde Heating Ventilating and Air
Conditioning (HVAC)

e «Contamination controlled air flow system»
* Hava sicakligi ve nemin korunmasi

e Koku kontroli

e Kontamine havanin uzaklastirilmasi

e Duyarl personel ve hastalarin hava kaynakl
patojenlerden korunmasi

* Enfekte hastalardan hava kaynakli patojenlerin bulas
riskinin azaltilmasi






Atilan hava dis hava ile karisip diliie olur Dis haV? sisteme
resirkile olur girer

/

Diisiik etkinlikli/kaba
filtreden gecer ilk filtreleme
(%20-40)

Egzos sistemi ile
disari atilir

Hasta ortamina dagitilir .
Iklimlendirme (i1si nem

ayarlama) yapilir

Yuksek etkinlikli ince L
_ Ikinci filtreleme
filtrelemeden geger (>%90)



* Tuvalet veya diger kirli alanlardaki hava ayri birm

egzos sistemi ile direkt atilir.

* Tuberklloz hastalarinin kaldigi odalarin havasi
mumkulnse direkt disari atilir veya resirkule
olmadan 6nce HEPA filtreden gecirilir. (+
Ultraviyole Germisidal irradyasyon)




Filtreleme

» «Havadaki partikillerin fiziksel olarak
uzaklastiriilmasi»

* Disaridan sisteme giren hava 1-5um’lik captaki
partikdllerin etkin uzaklastirilmasiicin iki ana
filtreleme basamagindan gecer.

* %20-40 etkinlikli ilk/kaba filtreleme ve >%90
etkinlikli yiksek etkinlikli/ince filtreleme



HEPA filtre
(high-efficiency particulate air)

%99,97 oraninda, 0,3 um capindaki partikdlleri filtreleyebilir.

Bazi alanlarda HEPA filtre kullanimi gereklidir (Koruyucu ortam= hematopoetik kok hicre nakil
alicilarinin odalari, ortopedik implant uygulamasi yapilan ameliyat odalari gibi)

On filtreleme asamasi etkili yapilirsa, HEPA filtrelerin émri uzatilabilmektedir.

HEPA filtre etkinligi/sizdirmazlik desti dioctylphthalate (DOP)partikil testi ile yapilabilmektedir.

Portable/ sabit sekilde kullanimlari mevcut



Hepa filtre etkinlik tablo

HEPA Filter Filtering Power

10Sdirectory.com

Filter Type &
Particles Removed

Fiberglass and

Aluminum Mesh

pollen, dust mites, spray paint,
carpet fibers, pet dander

MERV Air filter will trap Air fi!ter wil-l trap Air fi!ter wil_l trap
Rating particles sized particles s:nzed particles §lzed
.3 to 1.0 microns 1.0 to 3.0 microns 3.0 to 10 microns
s 0%/ 0% D%
a D% § D%
MERV 5 <20% 20% - 34%
MERV 6 <20% 35% - 49%
MERV 7 <20% 50% - 69%
MERYV 8 <20% 70% - 85%
MERV 9 >50% 85% or better
MERV 10 50% - 64% 85% or better
MERV 11 65% - 79% 85% or better
MERV 12 80% - 90% 90% or better
MERV 13 90% or better 90% or better

Disposable Filters

mold spores, kitchen aerosols,
hair spray, furniture polish,
household cleaning sprays

Home Box Filters

lead dust, flour, auto fumes,
welding fumes

Commercial Filters

bacteria, wildfire smoke,
respiratory droplets

HEPA and ULPA

viruses, carbon dust

https://www.epa.gov/indoor-air-quality-iag/what-hepa-filter



Filtrelerin idamesi/bakimi

* Filtre bélmelerindeki ve etrafindaki bosluklar, kirli tikanmis
filtreler saglik bakimi iliskili salginlarla iliskilidir.

* Optimal performans icin periyodik degerlendirmeli ve uretici
onerileri dogrultusunda degisimleri saglanmalidir

* Diferansiyel basin¢ farki olctlebilmekte

* Kirlenme veya fonksiyon bozuklugu izlenirse degisimleri
gerekir.



UVGI (Ultraviyole germisidal irradiyasyon)

 Bakteriyel/ viral enfeksiyonlarin gecisini
azaltmak icin EK hava temizlik yontemi
olarak etkilidir.

* Kisa dalga UV enerijisi (220-300nm)
* Fungal sporlara minimal etkin

2 sekilde kullanilir

—>tlip-kanal tipi irradyasyon

—> Uist hava odasl irradyasyonu

Leung M. Med Sci Mon (2006)
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CDC (Guidelines fo Enviromental Infection Control in Health-Care Facilities) (2003) Figure 4. UVGl installation configurations: (A) Upper-room

configuration and (B) Air-duct configuration.




UVGI

* Bazi calismalarda mikobakteriler ve Serratia marcescens kullanilarak UVGI
etkisinin 10-39 saatlik hava degisimine denk oldugu gosterilmis.

* Negatif basincliizolasyon odalarindan resirktle olan havada kullanimi
dnerilmiyor.

 HEPA filtre kullaniminin, disariya lokal egzosla hava atiliminin ve negatif
basin¢ uygulamasinin bir alternatifi degildir!

e UV lambalarinin kirliliginin dnlenmesi eski lambalarin degisimi gereklidir.

CDC (Guidelines fo Enviromental Infection Control in Health-Care Facilities) (2003)
Albertini R, ve ark. Acta Biomed (2023)



Figure 9. UVGI lamps installed upstream of the cooling coil

© Jose Espino




* Hastane icerisinde 6zel havalandirma sistemlerinin kurulmasi gereken
bolimler, pozitif basing odalari (koruyucu ortam), negatif basincli
izolasyon odalari, yogun bakim Uniteleri ve ameliyathanelerdir.



Hastanelerde havalandirma esaslari cesitli standartlara gore
belirlenmekte

DIN 1946/4 Hastane Havalandirmasi (Alman-Avrupa Standardi)

TS11605 EN ISO 14644 Temiz Odalar ve Bu Odalarla Birlikte Kontrol
Edilen Ortamlar



Saghkta
Kalite Standartlar

HASTANE

TURKIYE SAGLIK YAPILARI
ASGARI TASARIM STANDARTLARI
2010 YILI KILAVUZU




* Temiz oda: Partikil ve mikroorganizma
sayisinin, sicaklgin, bagil nemin, taze hava
miktarinin, ortam hava basincinin, hava
hareketlerinin ve buna benzer
parametrelerin kontrol altinda tutuldugu
kapali ortamlar

 Ameliyathaneler, yogun bakim Uniteleri,
tibbi laboratuvarlar vb. ozellikli alanlar
temiz oda olarak siniflandirilmaktadir.

-
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Temiz oda havalandirma sistemlerinde odanin
sinifini etkileyen en onemli faktorler

Filtreleme sistemi (partiktller ve mikroorganizmalar)

Hava hareketi (laminer veya tirbilansh)

Ortam hava basinci (ortamin pozitif ya da negatif basinclandiriimasi)

Taze hava miktari (ortamdaki saatlik hava degisimi sayisi)

Sicaklik

Nem orani

Guralti



ISO
Siniflandirma
Sayisi (N)

ISO 1 en temiz, ISO 9 en kirli alan olarak belirlenir.

Temiz odalarin siniflandirilmasi

Degerlendirmeye alinan boyutlardan daha buyuk ve esit partiklller icin en yiksek konsantrasyon duzeyleri

(partik(il/m® hava)

0,1 um

{ 0,2 pm

0,3 ym

0,5 ym

Mum

5 um

ISO 9 bunlarin arasinda en kirli alan olarak tanimlansa da normal sartlardaki alana
gore nispeten temiz
Partikll 6lcumt bu odanin degerlendirildigi standart Uzerinden gerceklestirilip

yorumlanir.
ISO Sinif 5 100000 23700 10200 3520 832 29
ISO Sinif 6 1000000 237000 102000 35200 8320 239
ISO Sinif 7 | 352000 83200 2390
ISO Sinif 8 3520000 832000 23900
ISO Sinif 9 35200000 8320000 239000




* DIN 1946/4 standardina gore hastane ortamlari sinif | ve sinif Il olarak
iki gruba ayrilmistir.

Birinci sinif (Sinif 1a ve Sinif 1b)

* Yiksek derece hijyenik sartlar gerektiren mikroorganizmasiz bolgeler

* Minimum 3 kademe olarak filtre edilmesi gereken klima sistemine
sahip olmasi gereken temiz mahallerdir.



* la Havadaki bakterilerin azaltimi igin ¢ok yliksek gereksinimler

e Laminar hava akimi+ iklimlendirme %100 temiz hava ile calismall

(ortopedik cerrahi ve kaza sonrasi mudahaleleri, kalp ve damar
cerrahisi, beyin ve omurilik ameliyatlari, nérolojik ameliyatlar, tirolojik/
jinekolojik ameliyatlar, gégus protezleri, organ nakilleri, kemik iligi nakli
ve tumor ameliyatlan)

* |lb Havadaki bakterilerin azaltimi i¢in yuksek gereksinimler dusuk
turbulansh akim gerektirmeyen;

(tanisal artroskopi, torakoskopi, mediastinoskopi, yogun bakim, yara
yvogun bakim, bronkoskopi, endoskopi, karin endoskopik ameliyati, kalp
kateterizasyonu ve laparoskopi)



Birinci sinif ortamlar

* Ameliyathaneler

* Ameliyathanelere dogrudan dahil olan
odalar (koridorlar, steril malzeme
deposu vb.)

* Ameliyat 6ncesi ve sonrasi hazirhk
odalari

* Sterilizasyon
* Yogun bakim Uniteleri

* Yenidogan yogun bakim Uniteleri
* \VVb.

_—



Ikinci sinif ortamlar (Birincil gérevi iklim fizyolojik, yani sira hava
bakterisi azaltma etkisi mevcut)

* Normal hijyenik sartlar gerektiren mikroorganizmasiz bolgeler
* Minimum 2 kademe filtreleme sistemi gereklidir.

Ikinci sinif ortamlar
Dogum odasi
Hasta odasi

Muayenehaneler
Radyoloji
Laboratuvarlar
Eczane, endoskopi vb.




Hastanemiz ornegi- Ankara Bilkent Sehir
Hastanesi

Ameliyat gerceklesen 6 hastane+
Ameliyathaneler ISO-5 Class | b

Implant takilan ameliyathane odalarinda laminar akim+
HEPA filtre+

Yogun bakimlar ISO-8 diizeyinde

Hasta odalarinda yok ancak yogun bakim odalarin acildigi
koridorda buyuk HEPA filtreler+

GOz, glinlbirlik ve C/S ameliyathaneleri ISO-7

Kule basina 35-37 klima santrali, her yogun bakim basina
1 mustakil klima santrali mevcut kalan santraller de YB
disi alanlarin havasini kontrol ediyor.



Diferansiyel basinclandirma

Basing¢landirma Pozitif basingl Negatif basingl
Basing farki >+2,5 Pa >-2,5Pa
ideal basing farki >+8 Pa ideal basing farki >2,5 Pa

Kendi kapanan kapilar

Acilmayan pencereler

Acil cikislart kapali tutulmali



Table 8. Pressure relationship to adjacent ;

Negatif basincli
Izolasyon odasl

Laboratuvarlar (sitoloji
mikrobiyoloji)
Otopsi odasi

AREA PRESSURE//

Pozitif basingh
Ameliyathane

Yogun bakim Unitesi
Kardiyak kateterizasyon/anjiyografi | Camasirhane

_ Koruyucu izolasyon Ozel basin¢clama gerekli degil ‘ Brc?nkoskop|
Avil travma/ resusitasyon odasi | Anestezi gaz depolama

Travay odalari
Yanik Unitesi v Nikleer tip lab.

o Diyaliz tedavi alani " )
Endoskopi suitleri Sterilizasyon islem odasi
e Genel muayene odalari

egX
Burn uni Positive
Generalexamination room NR

Laundry Negative

Note: NR= not required.

PAHO. Guidance on Indoor Environmental Quality in Healthcare Facilities (2023)
Turkiye Saghk Yapilari Asgari Tasarim Kilavuzu (2010)



* Farkl temizlik dizeyine sahip odalar
arasinda gecis yapilmasi gereken
durumlarda hava kilitleri (air lock)
kullanilmali

e Eger tek bir kapi olur ve bu kapidan
gecis saglanirsa iki alan arasindaki
basing farki ortadan kalkar. Temizlik
duzeyleri korunamaz.

ORRI

| | CLEANROOM




Pozitif basinch odalar (koruyucu ortam)

* |Fl gelisme riski yiiksek olan hastalarin bulundugu ortamlarda pozitif
basincl havalandirma ve HEPA filtre onerilir.

* Allojenik hematopoetik kok htcre alicilari icin hazirlanan odalardaki
havalandirma sisteminde HEPA filtreler bulunmal

* Hasta odasi ile oda disi alanlar arasinda >2,5Pa’lik bir basing farki bulunmali
ve saatte 212 hava degisimi saglanmalidir.

* Filtre edilen havanin akim yonu hasta odasindan koridoda dogru
(temiz—=>kirli) olmahdir.



Monitor [ ——— [ supply
“== Tl

Bed with patient

']g:gfr I

L

Corridor

Streifel A. HPAC Heating/Piping/AirConditioning Engineering. (2000)



Negatif basincli odalar

* Solunum yolu izolasyonlu hastalar (Orn. TBC) bu odalara yatirilir.
e Hastanin alani «kirli» kabul edilir.

* Oda havasinin hastane icinde resirklle olmasi engellenir ve hastane
disina verilir.

* Odadan cikan hava sirkile edilecekse mutlaka HEPA filtreden gecirilir.
* Hepa filtrelemeye ek UVGI kullanilabilir.
e Saatte 212 hava degisimi saglanir.

* Negatif basincin idamesi zor olup hava kacaklarinin 6nlenmesi
amaciyla odanin izolasyonunun cok iyi yapilmis olmasi gerekir.



Supply

2222222

Monitor

Corridor

Hava resirkile olacaksa
mutlaka HEPA filtreleme
+UVGI

Streifel A. HPAC Heating/Piping/AirConditioning Engineering. (2000)



Ameliyathaneler

* Cerrahi sirasinda toz partikulleri, tekstil fiberleri, doktlen
cilt hlcreleri cerrahi ekipten ortamdan ameliyathane
havasina salinir.

e Ortaya cikan mikroorganizmalar cerrahi aletler ve
insizyondan girerek cerrahi alan enfeksiyonlarina neden
olabilir.

e Hava degisimi/ dagilimi, oda basinclandirmasi, filtreleme
enfeksiyonlarin 6nlenmesi icin havalandirmada 6nemlidir.

Spagnolo A, ve ark. J Prev Med Hyg. (2013)



Ameliyathaneler

* Hava basinci koridor ve destek alanlardan yliksek olmali (pozitif
basing)

e Saatte minimum 15 hava degisimi gerceklesmeli bunun 30 temiz hava
olmalidir. (SKS)

e Steril alanlarda HEPA filtreli havalandirma sistemi kullanilmalidir

* ANSI/ASHRAE/ASHE 2008 giincellemesi 20 hava degisimi (4l taze dis
hava) olacak sekilde 6nermekte

Spagnolo A, ve ark. J Prev Med Hyg. (2013)
Saghkta Kalite Standartlari- Hastane 6.1



Ameliyathaneler

* Ortopedik ve implant uygulanan
ameliyatlarda laminar akim+ HEPA
filtreleme 6nerilmektedir.

e Laminar akim = tek yonli, diistk
tirbulansh hava akimi

HEPA filner

Figure 3. Vertical unidirectional airflow in operating theatre,

Leung M. Med Sci Mon (2006)
Spagnolo A, ve ark. J Prev Med Hyg. (2013)



Yogun Bakimlar

* Hizmet verilen hasta grubu ve yogun bakimin seviyesine gore
filtrasyon ve hava degisim sayisi belirlenir.

* Hava akiminin yonua kullanim amacina gore degisir.

* Oda ici basinclandirma da bulunan hasta ve kullanim amacina gore
ayarlanir.

Saglikta Kalite Standartlari- Hastane 6.1
CDC (Guidelines fo Enviromental Infection Control in Health-Care Facilities) (2003)



e Dual Duct Mixing Box
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Dual duct system with mixing boxes

Aditya Keskar ve ark. Environ. Res. (2022)



Sicaklik

* Ameliyathaneler, temiz alanlar ve endoskopi stitlerinde 20-23 °C
* Hasta alanlarinda ~24 °C
* Diger cogu alanda ise 21-24 °C sicaklik olmasi 6nerilir.

* Bu araliklarin disindaki sicakliklar alana, kullanim ihtiyacina gore
belirlenebilir.

CDC (Guidelines fo Enviromental Infection Control in Health-Care Facilities) (2003)



Nem

* «Su buhari-hava orani»
« Saglik kuruluslarinda en sik rolatif nem olcumu kullanilir.

=havanin belirli bir sicaklikta tasiyabilecegi nem miktarinin yuzde
olarak degeri

 Rolatif nem= %100 ise, hava artik neme doymustur.

Shajahan A. Indoor Air (2019)



@ cLeanrOOMMONITOR &

e Saglk kuruluslarinda rélatif nemin icin konfor araligi %30-60
* >%60 rolatif nem—> rahatsizlik + fungal cogalmaya zemin

* Tesisatta nemlendirme kutulari/su spreyleme Uniteleri ile bu
nem saglanir.

* Rezervuar tipi ve soguk buhar tipi nemlendiriciler saglik
kuruluslarina onerilmez. (Temizlik sorunu, allerjen m.o
sactlimi)

Shajahan A. Indoor Air (2019)
CDC (Guidelines fo Enviromental Infection Control in Health-Care Facilities) (2003)



Tablo 2.2 Hastane ve Ayakta Tedavi Hizmeti Saglayan Tesislerdeki

Sicaklik ve Nem Gereklilikleri®

CERRAHI VE KRITIK BAKIM

Rolatif nem?’(%)

Istenen sicakhik® °C

kateterizasyon) odasi

Ameliyathane/cerrahi sitotoskopi® 30-60 20-23
Dogumhane?® 30-60 20-23
Uyanma odas/i® 30-60 21-24
Kritik ve yogun bakim 30-60 21-24
Tedavi odasi' 30-60 21-24
Travma odasi*® 30-60 21-24
Hasta odasi 30-60 21-24
Endoskopi odasi 30-60 20-23
Bronkoskopi odasi 30-60 20-23
Yeni dogan bakim odasi 30-60 24

X 1sini (cerrahi/kritik bakim ve 30-60 >1-24

Turkiye Saghk Yapilari Asgari Tasarim Kilavuzu (2010)




1429. Temperature and Humidity Variations in the Operating Room: A Risk

Assessment
Shauna Usiak, MPH, CIC'; Judy Yan, MPA, DrPH'; Michell Reyes, BS in

Microbiology'; Ann Martin, n/a'; Tania N. Bubb, PhD, RN, CIC, FAPIC*; 'Memorial
Sloan Kettering Cancer Center, New York, New York; *MSKCC, New York, New York

The influence of operating room temperature and humidity on
surgical site infection: A multisite ACS-NSQIP analysis

Jacob B. Hammond @ - Grace M. Madura @ - Yu-Hui H. Chang ®- ... - Dorin Colibaseanu @ -

Eric T. Siebeneck 9 - David A. Etzioni 2@ & ... Show more

* Isi ve nem degerlerinin normal standart araliklarda olmamasi cerrahi
alan enfeksiyonu gelisme riskini etkilemiyor.

* Diger degistirilebilir parametrelere odaklanin!



Degisken Negatif basing Pozitif basing Yogun bakimlar Ameliyathane
(izolasyon odasi) (Koruyucu ortam)

Oda ici basing
Hava degisim
sayisi (/saat)
Hava akimi yonu

Filtrasyon

Resirkiilasyon

Negatif

212

Temiz—>Kirli
(hasta kirli tarafta)

%90

Basing Pozitif, negatif veya Pozitif
notr
>12 >6 215

Temiz—=2>Kirli Odanin kullanim Temiz—=2>Kirli
(hasta temiz amacina gore (hasta temiz tarafta)

tarafta)

%99,97 >%90 %90

+ + +

CDC (Guidelines fo Enviromental Infection Control in Health-Care Facilities) (2003)



Sistemin performansinin kontrolu



Mikrobiyolojik kontrol

* Hastanelerde rutin mikrobiyolojik 6rnekleme
dnerilmemektedir.

* Ancak ihtiyac halinde, gerekli durumlarda havadan
mikrobiyolojik 6rnekleme yapilabilmektedir.

* Bu amacla ortama acik petri kabi birakilarak veya bir
metreklp havada Aspergillus spp. ve bakteri koloni

sayimina olanak veren aerometreler kullanilabilmektedir.
Napoli, C., ve ark. BMC Public Health (2012



* Havalandirma sistemlerinin degerlendirmesinde kullanilan
validasyon testleri N

* HEPA filtre uygunlugu (DOP/ sizdirmazlik testi)
* Hava debisi ve hizi 6lcimu

e Steril alanlar arasinda basing farki ve hava akis yonu tespiti
e Sistem etkinliginin degerlendirilmesi (Recovery time)

e |si/ rolatif nem takibi

* Partiktl 6lcimu <ISO 5 sinifi ortamlar icin 6 ayda 1 kez, >ISO 5
ortamlar icin yilda 1 kez

* Bu testler oda kullanima girdiginde, kullanim amaci degisikliginde
mutlaka yapilir. Yilda en az 1 kez tekrarlanir.

Saglkta Kalite Standartlari- Hastane 6.1



* Bu kontroller sirasinda (filtre degisimi, tamirat
islemleri harig) sistemin tamamen kapatiimasi
onerilmemektedir.

 Sistemin kapatilmasi gereken durumlar veya
calismadigi durumlarda hasta ve calisanlar
olasi maruziyetten korunmalidir.




Validasyon testleri
sonuclarinin
yorumlanmasi???

Havalandirma kaynakli
olabilecek kolonizasyon/
kontaminasyon gelisti ne

yapalim???

Hastanede bakim onarim
insaat gerektiginde alinacak

onlemler???

Aspergillus salginimiz var nereye
bakallm? Ne onlemler alalim?




Hastanelerde ic hava kalitesi sadece
enfeksiyon riskini degil hem calisanlarin hem
hasta ve hasta yakinlarinin konforunu ve

sagligini etkileyen 6nemli bir parametredir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan
blyuk hastanelerde dahi standartlara uygun
hava kalitesi saglanmasi zor olabilmektedir.

Dizenli kontrollerin zamaninda yapilmasi,
kayitlarinin tutulmasi buyuk 6nem
tasimaktadir.
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