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Ne Goruyoruz?




Aslinda Gorunen Sakli On Yuz
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I Endoskopi Nedir?
\

Amac: Gormek ve gostermek




Sunum Plani




Endoskop Nasil Kesfedildi?




Endoskopi Cesitleri Nelerdir? !

Gastrointestinal sistem

/ // Solunum Sistemi / - Genitouriner Sistem

Ozofagogastroduodenoskopi Rinoskopi Ureteroskopi
Larigoskopi Sistoskopi

Ozofagoskopi Bronkoskopi

Duodenoskopi

Kolonoskopi




Endoskop Cesitleri Nelerdir?

Distal kisimlarinin 6zelliklerine gore siniflandirilir ‘
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SAGLIK HIZMETLERI
GENEL MUDURLUGU

Bir Islem mi?

v'Turkiye’de 2022 yili verilerine gore

UST VE ALT
GASTROINTESTINAL SiSTEM
ENDOSKOPISI AKILCI

ISTEM KILAVUZU

v'1.5 milyon ust GIS endoskopisi

v' 850 bin alt GIS endoskopisi
yapiimistir

2024

Arastirma, Gelistirme ve Saghk Teknolojisi Degerlendirme Dairesi Baskanhgi



Dekontaminasyon Ne Demek?
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¥’ Tibbi cihazlar icin

paketleme steril etme  J,
basamaklarindan /
olusabilir

K LCINE]
Malzeme ya da yijzeylerir’ Kullanim 6ncesi haline / bdezenflzksw?jn .
ANniictl i i N ' asamakiarindan '
kontaminasyon olusturan donusturen islemlerin /&)
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Dezenfeksiyon Dereceleri Nelerdir?

En direngli

N Mikroorganizmalarnin dezenfektanlara dlrend ve dezenfeksiyon dizeyi - n




Medikal Malzeme Siniflandiriimasina

Gore Endoskoplarin Yeri Neresidir?

Tibbi cihaz Spaulding Sinifs Enfeksiyon Yontem
riski
Cerrahi tibbi cihazilar.
kardiyak ve ariner kateterler, Kritik 1bbi ciha=z Sterilizasyon
implantiar, (Steril doku veya Yoksek Buhar sterilizasyon
drenler, vaskialer sisteme

Enjektor igneleri,
akupunktur igneleri.
biyopsi forsepsi.
transfer forsepsi,
laparoskop. artroskop,
bronkoskop.
sistoskop

giren)

veya diger dasuk
sicakhikia
sterilizasyon
yontemileri

BoOkualebilir endoskoplar,
laringoskopiar,
vaginal-rektal ultrasonografi problan.
transozefagial EKO probu,
endotrakeal tapler.
nazal kandller,
ventilatdir bagiantts hortumiarn:,
nemiendiriciler ve filtreler.
nebOlizer kaplar.
aspirasyon sondalan.
beslenme sondalarn,
lanngoskop bicaklar:,
laringeal tapler,
fiberoptik bronkoskop.,
airway,
bazi1 oftalmik aracliar,
kulak kanolG, amalgam kondansatora

Steteskop. tansiyon aleti mansonu,
EKG elektrotian,
BIS eilektrotiar:. pulse oksimetre,
kulak spekulumu.
hasta tespit malzemeleri,
kKOvoz, hasta yatadg: ve ortdaleri,
vemek kaplar. sargaler vb.

Yan kritik ibbi
cihaz
(Mukozalara,
batanlGgoa
bozulmus deriye
temas eden)

Kritik olmayan
t1:bbi cihaz=
saglam deri ile
temas: olan,
mukozza ile temas:
olmayan)

Dasuk/Orta

Yioksek duzey
dezenfeksiyon
(kullamilan YDD
cesidine bagh olarak
gerekli temas saresi
5-20 dk. arasinda
degismektedin)

Dasak/orta duzey
dezenfeksiyon

(= 10 dk_. temas)

Gergekten
yari kritik mi?



Gercekten Yari Kritik mi?

- A A
4 . . ) 4 )
Ust GIS
arastirmasi icin Hala yari kritik
kullanilan bir rin mudur?
— endoskop —
- J . J
. ( A
) 4 )
Steril biyopsi :
; Varis k
forseplenyle | || Vs kanamas
kullanildiginda .




Medikal Malzeme Siniflandiriimasina Gore Endoskoplarin Yeri Neresidir?

(2) Yari kritik
1. Kullanim sirasinda hasarh deri veya mukozaya temas eden, ancak

ogeler
kan damarlarina veya dokulara girmeyen endoskopik aksesuarlar.
2. Kullanimdan sonra yuksek duzeyde dezenfeksiyona ihtiya¢ vardir.
3. Endoskop, agizlik ve digerleri gibi tekrar kullanilabilir endoskopik
aksesuarlar (ureticinin kullamim talimatlarina gore).
(3) Kritik
1. Kullanim sirasinda saglam deriye temas eden, ancak hasarh deri
olmayan
. veya mukozaya temas etmeyen tibbi malzemeler.
ogeler

2. Kullanimdan sonra dusuk duzeyde dezenfeksiyon veya temizlik

yapilmasi gerekir.

3. Tekrar kullanilabilir tibbi malzemeler (treticinin kullanim

talimatlarina gore), 6rnegin tansiyon aleti manseti ve digerleri.

1-Association for the Advancement of Medical Instrumentation (ANSI/AAMI) Flexible and semi-rigid endoscope processing in health care facilities Association for the

Advancement of Medical Instrumentation (AAMI) Arlington, USA (2021)
2-P. Taunk, R. Et all. ASGE Quality Assurance In Endoscopy Committee Gl endoscope reprocessing: a comparative review of organizational guidelines and guide for

endoscopy units and regulatory agencies .Gastrointest Endosc, 95 (2022), pp. 1048-10459 e2



Endoskoplarin Dekontaminasyonu Kolay mi?

Insertion Tube

Bending Section

Humination

Working Channel

Gas, Fluid, and

Suction Nozzle Objective Lens

lllumination
Lens

Insartion Tube

Gas, Fluid, and

Video Suction Cantrals

Controls

External Cord

Working
Channel

Vertical Deflaction

Vertical Deflection Lock

Control

Honzontal Deflection Horizontal Deflection
Control Lack



Kolay mi?

Endoskoplarin Dekontaminasyonu




Endoskoplarin Dekontaminasyonu Kolay mi?
Video Bronkoskop

Light-guide lens

Up
Instrument channe!l outlet
Aight Laft
Objective Jens

Down

Momt()r

lslem(:l ve 151k
kaynag|
Universal kablo

Calisma-aspirasyon
kanall . Dig cap

1.2 mm - 3.2 mm " 2.2mm- 6.4 mm

Kontrol
bodlimi

Insertion tube :
Tasiyici sistem




IBakteriyeI kontaminasyon orani yuksek ]

* Gl endoskoplar
* 107 10'2 enterik bakteri

‘Zor ve karmasik cihazlar

Endoskoplarin
: * Uzun dar kanallar
Dekontaminasyonu - Dik acili doniisler
Kolay mi? « Asansor kanallari

l‘—BiyofiIm Olusumu

 Pseudomonas spp.
« Stafilokoklar




Biyofilm Olusumu

Air/water junction

Water channel

e T Alrchannelﬁ
SEl 5k x10.000 1fun S# 10000 1y SE

C+2A Lado 2 - LabMic - UFG




Endoskoplar Uygun Dekontamine Ediliyor mu??




Endoskoplar Uygun Dekontamine Ediliyor mu?

Calisma kanallarinin %42-95 sivi kalintisi
icerdigi gosterilmis

Duodenoskoplarin %5,4'Untin CID
mikroorganizmalar ile kontamine oldugu
saptanmis

Onerilen standart prosedirlere |
uyulmasina ragmen

Endoskoplarin dekontaminasyon
Acil Bakim Arastirma EnstitlisU islemlerindeki basarisizlik nedeniyle

Hasta sagligi icin en onemli 10 tehditten
biri olarak bildirilmistir.

C.L. Ofstead. Am J Infect Control, 45 (2017), Article e26—e33
Emergency Care Research Institute (ECRI) Top 10 health technology hazards for 2018: a report from health devices (2018)



Dekontaminasyon Yetersiz Olursa Hangi
Enfeksiyon Etkenleri Bulasabilir?

| Bakteriler Il

» Pseudomonas spp, Serratia marces, Klebsiella spp

« Stafilokok ve streptokoklar

» Hepatit B, Hepatit C, HIV
* Enterovirusler

| Diger etkenler

 Atipik mikobakteriler, Leigonella,
» Candida spp,




Yeni Salginlar Esnasinda Endoskopi Islemleri
Etkilenir mi”?

REVIEW ARTICLE Annals of Gastroenterology (2023) 36, 1-5

Addressing the risk of monkeypox exposure during
gastrointestinal endoscopy

Andrew Canakis?®, Raymond E. Kim?, Pranay Sinha®, Jean-Pierre Raufman?

01 02 03

Anorektal lezyonlar en Gastroenterologlarin Lezyonlarla

yaygin cilt belirtisidir. MPV enfeksiyonu olan anoskopi,sigmoidoskopi
hastalari gorme veya kolonoskopi

olasiligi ¢ok yuksektir. sirasinda beklenmedik bir




Salginlara Neden Olur mu?

23 salgin ve 52 yalanci salgini tanimlayan 74 calisma;
Baslica patojenler

v' Pseudomonas aeruginosa ,

v Mycobacterium tuberculosis ,

v Tuberkuloz disi mikobakteriler (NTM),

v’ Klebsiella pneumoniae ,

v’ Serratia marcescens

v’ Stenotrophomonas maltophilia ,

v' Legionella pneumophila ve mantarlar



Salginlara Neden Olur mu?

i e o -~ il e
BAG

P.Aeruginosa Duodenoskop 22 Evet, forceps Evet Verfaillie CJ
(VIM-2) elevatoru altinda 2015

E. Coli Duodenoskop 7 Evet (2 endoskop) Evet Wendort
(AmpC) (PFGE) 2015

K. Duodenoskop 5 Hayir Kola A,
Pneumoniae 2015

(OXA)

E. Coli Duodenoskop 39 Evet Evet Epstein L,

(NDM-CRE) (PFGE) 2014




Salginlara Neden Olur mu?




Bir Salgin Analizi Ne Gosterdi?

g. instrument channel



YDD Isleminden Sterilizasyona mi Gegiliyor?

Bazi YDD’lar atipik
Mikobakterilere etkili
degil

|

Karmasik ve hataya
acik bir prosedur

Guvenlik marji yok

Yuksek Duzey Dezenfeksiyon (YDD)

Islemden gecen Urlinler
depolama esnasinda
tekrar kontamine
olabilirler




Neden Sterilize Edilemiyor?

Endoskoplar
Islya dayanikli
degqil

Dar ve uzun
l[Umenleri var

Kisa sirkulasyon
suresi nedeniyle

| - cogu zaman
Sterilizasyon zor YDD ile

ve zaman alici

yetinilmesine
neden
olmaktadir




YDD Isleminden Sterilizasyona mi Gegiliyor?

Sivi kimyasal : .
sterilizasyon 1. FDA, PAA'y1 sivi Kimyasal sterilizator olarak onaylad.
2. PAA, gastrointestinal endoskoplarin sterilizasyonunda en pratik
¢ozamdar.
3. PAA, GA ve OPA'ya gore daha gugclii ve daha hizli dezenfekte
eden bir maddedir.
Cift yliksek seviye . o o " |
dezenfeksiyon 1. Cift HLD, ya ikinci bir HLD dongusiinden ya da tum yeniden

isleme prosedirunun tekrarindan olusur.

2. Onerilen saklama suresinden daha uzun stre saklanan
endoskoplar icin genisletilmis yeniden isleme adimi.



YDD Isleminden Sterilizasyona mi Gegiliyor?




Ir?
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Diger Endoskopik Aksesuarlar Nasil Islen mel

ENDOSKOPIK AKSESUARLAR
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Sterilizasyon teknik olarak
mumkun degilse, yiiksek
duzey dezenfeksiyon

sarttir.

Balonlar veya buji

dilatorleri

Steril olmahdir.

Tum aksesuarlar

Biliyer prosedurler

Steril olmalidir.

Tek kullanimhiktir.

Skleroterapi ignelen



Diger Endoskopik Aksesuarlar Nasil Islen melidir?

Su Siseleri
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Steril Su!




Endoskoplarin Bagka bir Hasta Icin Guivenle Kullanilabilir Hale
Gelmesini Saglayan Islem Basamaklari Nelerdir?

1- On islem
7-Saklama 2-Temizlik

j |
4-
5-Son Dezenfeksiyon
Durulama »
Sterilizasyon




Endoskopi Dekontaminasyon Alani Nasil Olmahdir?

Kurutma ve
saklama kabinleri

Ty |pke
E%Tgama

pencere i cikis En az iki odadan olusan Dekontaminasyonun

kool bir alan gereklidir. yapildig kirli alan
—> — =
Calisma ve kontrol masalan
L} Yikayici-fezenfektor
yikama .
= ylkagﬂ'
PKE Evyeler e
Yilhk 2000 Uzerinde
urutma ve I .
(] [ i, & endoskopik islem Dekontamine
aklama kabinleri
, uygulayan hastanelerde endoskoplarin kurutularak
Kirli alan . Temizalan merkezi endoskop kullanim anina dek

E dekontaminasyon unitesi saklandigi temiz alandir
Sekil 25.1. Iki odali merkezi endoskop dekontaminasyon Unitesi plani | kurulmasi onerilmektedir |




|deal Endoskop
Yikama Lavoba
Ozellikleri

Biri kirli endoskoplarin yikama-firgcalama
isleminde, digeri durulamada kullaniimak tzere
en az iki adet evye bulunmalidir.

Evyenin Uzerinde sigramalara engel olacak
sekilde koruyucu siperlik bulunmalidir.

Dezenfektan durulama islemi igin ayri bir evye
olmalidir.




Kigisel Koruyucu Ekipman

El Hijyeni Saglanmali
Iy J Giyilmelidir

(A)
= . Haircap Haircap
\ Surgicalmask ~ N9Smask —
Goggle or Goggleand
face shield face shield

‘ ~ Gloves Doublegloves

Water-proof
Isolation d
gow disposable gown
Water-resistant
Slip-resistant leg covers

shoesorcovers  Slip.resistant
shoe covers




Endoskopi igsleminden
hemen sonra llk 30 dakika
icinde yapilmahdir

Endoskop temizlemeden
kurursa organik materyalin
uzaklasmasi ¢ok zor/
imkansiz hale gelir

Organik atiklarin ve
simetikonun bir kisminin

giderilmesi hedeflenir

Kullandiktan hemen sonra
havsiz bir kompresle silinir




On islem

Endoskop prosorden ayrilir Kirli Endoskop kontayner ile tagsinmalidir

AR




On Islem
Kacak testi

Kacaklar erken tespit edilip giderilmez ise mikroorganizmalar kolonize olma imkani bulacaktir. |




~Kanallardaki kanve
organik atiklarin

uzaklastiriimasi icin
10-15 sn. sureyle
once basingli su,

On Islem

arkasindan hava

“ verilmeli,
‘\-/

Aspirasyon ve
calisma kanalindan
bol miktarda su
gecirilmelidir.

Temiz sivi gelene
kadar aspirasyon
islemine devam
edilmelidir.

|

Herhangi bir
solusyona
batirmadan once
koruyucu kapaklarin
takili olmahidir




Yikama Islemi

Endoskobun dis yiizeyi tek kullanimlik bir
siinger ya da kompres ile yikanir.




Yikama Islemi

Distal u¢c hava-su ¢ikis ucuna ozel onem verilerek
yumusak bir firca ile fircalanmali

Mumkunse valfler ve biyopsi kapagi (hava-su,
aspirasyon) ultrasonik yikayiclya konmalidir.

Gikabilen tém valfler sokilir ve firgalanir, mimkinse valfler (hava-

, Tum erisilebilir kanallar endoskop temizleme firgasi ile
—— -~

fircalanmalidir.

Fircalama isleminden sonra temizlik adaptorleri takilip
kanallarda hi¢ hava kalmayincaya kadar temizleme
solusyonu gegcirilmelidir




Durulama

Dis yuzeyler ve i¢ kanallar deterjan artigi kalmayacak
sekilde akan temiz suyla durulanmali,
Dezenfeksiyondan once tim deterjan uzaklastiriimis
olmalidir.

| Durulama suyunun miktari, durulanacak alanin 3 kati kadar
| miktarda olmalidir.

Ornegin bir kanal temizligi icin 150 ml su




Dezenfeksiyon

Endoskoplar uretici firmanin
onerisi dogrultusunda yuksek
dlzey dezenfektan ile
dezenfekte edilmelidir.

Kurulanan endoskop
dezenfektan solisyonuna
tamamen batiriimali, tim
parcalarin solusyon igcinde

oldugundan ve hava ile
temas etmediginden emin
olunmaldir.

Sdure takibi icin zaman olger
kullaniimasi gerekir.



Minimum Etkin
Konsantrasyonu (MEK)

Durulama suyuyla surekli seyreltme ve solusyonun eskimesiyle etki
kaybina neden olur
| |=

Bir gunden daha uzun sure kullanilan ¢ozeltilerde, her gun kullanima
baslamadan once bir test, her 10 kullanimdan sonra bir test

m| | :

Kullanim suresi dolan solusyon test yapilmadan bertaraf edilir ve
yeni solusyon hazirlanir.

Test sonucu olumsuz ise o solusyon kullaniimaz ekleme yapilmaz
yeni solusyon hazirlanir.

| )

Test geritlerinin kutusu agildiginda uzerine agildigi tarih ve kullanim
suresi yazilir.

I MEK test sonuclari ve testi kimin yaptiginin kayitlari duzenli tutulur ‘




Son Durulama

Dezenfeksiyon sonrasi kimyasal atiklarin
toksik etkisini onlemek amaclanir

!
Dis yuzey ve kanallar durulanmalidir

‘Akan su ile yapilamadigi durumlarda suyun
her durulama igleminden sonra yenilenmesi
gerekir

’Son durulama suyu mumkunse filtre edilmis
su ile yapilmalidir

Filtre edilmemis suyla durulama yapilmigsa
ve kurulamay! kolaylastirmak icin
kanallardan %70 alkol gecirilmesi gerekir




D

Endoskopun dig yuzeyi
steril, hav birakmayan
bir kompres ile
kurulanmalidir.

~

Kurutma

Tum kanallar basincli
hava ile kurutulmalidir.

D

Hava basinci
ayarlanabilir olmall,
kanallarin zarar
gormemesine dikkat
edilmelidir.

~




v Endoskop hemen kullaniimayacak ise ,tasarlanmis hepa filtreli dolaplarda”

Saklama saklanmalidir

v Endoskop dolap icerisinde kontrol valfleri, basliklari, kapaklari takili
olmadan dik olarak asilimalidir. I




Saklama

Tasima cantalarinda saklamayiniz.



Endoskop
Yikayicl
Dezenfektorler

Dezenfeksiyon islemlerinin standardize
edilmesini saglar.

Personelin kontamine ekipmanla temasini ve
Kimyasallara maruziyetini azaltir.

Personelin dekontaminasyona ayirdigl zamani

azaltir




Dezenfeksiyon Isleminde Basarisizliga
Neden Olan Faktorler

Kan, protein ve organik atiklarin endoskop kanallarinin iginde
veya uzerinde kurumasi,

l
Yikama asamalarinin usuline uygun olmadan yapilmasi,

, ¥

Uygun olmayan dezenfektan kullaniimasi,

'Dezenfeksiyon suresinin yetersiz olmasi

Dezenfektorun kontamine olmasi



Dezenfeksiyon Isleminde Basarisizliga
Neden Olan Faktorler

Biyofilm olusumuna
ve endoskopik
[Umenleri
tikayabilecek kristal
birikintilerine yol
acabilir

Dekontaminasyon
Simetikon, endoskopi sirasinda islemleri, simetikonu

Olympus, Fuijifilm ve
Pentax gibi
endoskopi Ureticileri
simetikon kullanimini
onermemektedir.

gaz kabarciklarini azaltmak icin -~ calisma kanallarindan
yaygin olarak uygulanir. etkili bir sekilde
/ uzaklastiramayabilir




Manuel YDD Sirasinda En Az Uyum Gosterilen

TABLE 3. Documented Completion of Steps
During Manual Cleaning With High-Level
Disinfection Reprocessing

Obnerved Activity

Lenk tent paerforrmect in cloear
wamter

Steps Completecd (9)
{m 6a%)

Disasseoemble andoscopes 100
complatel

Brush all oendoscope
Channals and componeants

A
9

—
IMmmerse aendoscope
complataely in detargont

Immerse componants
compliataly in detergeant

Flush endoscops with
datargant

Rinse endoscope with water

§88 8 8

Purge endoscope with alir

Load and complote autormamtact
cyche for high-level adisinfection

2

2
o

Flush endosoops withy alocohol

LUine forced air 1o cry an
GIIORCODe

Wipe down extaermnal surfacens
Dafore hanging to dry

:

Ofstead, Wetzler. Gastro Nursing 2010,33:204

Basamak



Manuel YDD Sirasinda En Az Uyum Gosterilen Basamak

Table 1. Checklist of the reprocessing process and critical issue observed before the remedial actions.

Phase Performed Nol Performed
Pre cleaning, is performed immediately after the procedune X e

The endascope is Jdeaned externally using sponge ar lint froc
. o cloth soaked i detergent solution
International Journal of : -
R 7 The endoscope 1s cleaned internally with the detergent

Environmental Research MDPI solution aspirated through all the channcls until it is X
L and Public Health / ahcroutopically cleasied.
The dirty endoscope 15 transported to the reprocessing room ¥
in the recommended time

. The dirty endoscope 15 ransported using a container that is
Atticle completely closed, resistant to punctures, and lateled to X
indicate biohazard

Adoption of Improved Reprocessing Decreased Microbiological beforeceanng, the ek s s erformed X

The detergent solution indicated by the manufacturer i= used

Non-Compliance for Bronchoscopes A1 e oty s i et

Approprialely sized brushes are usod as indicated by the
manufacturer

Benedetta Tuvo !, Michela Scarpaci !, Tommaso Cosci !, Alessandro Ribechini 2, Silvia Briani ®, Grazia Luchini ®, The brushes arc passed in all channels, valves, and all X

removable parts of the instrument

Michele Totaro !, Angelo Baggiani !, Maria Luisa Cristina *, Simona Barnini %, Simone Leonetti (" e A e (S R bR
and Beatl’ice CﬂSini 1,#@ disinfected /stenlized after cach wse)

Endoscope and all removable parts are rinsed and dried

The high-level disintection of the endoscopes is performed X

After high level disinfection, the internal channels are dried
with compressad air for medscal wse

The clean endoscope i transported to the stovage room n a X
conlainer completelvy closed, resistant to punciures

The endoscope with valves remnoved are stoved In a dedicated
cabinet

I'

Fach reprocessing, stops is traced




Endoskoplarin Mikrobiyolojik Kontrolu
Nasil Olmali?

Hasta
florasi

Mikrobiyolojik
kontaminasyonlarin varligi
degerlendirilir.

e O
(-]



Nerelerden Ornek Alalim?

Irrigasyon

Endoskoplarin siseleri sivi
dis ornegi:

Son durulama
suyu orneqgi;
steril
enjektore su
alinmali

Endoskop Endoskop
kanallarindan kanallarindan

v : y : uzeylerinden
sivi ornekleri firca ornekleri yoesy kullanima

surantd kaltard hazir siseler
test edilmel

Endoskop kanallarindan alinan orneklerde ureme esik degeri; <1 cfu/ml;
Su orneklerinde <1 cfu/10 mL olmalidir.




Ne Siklikta Ornek Alinmali?

P N

N
Dezenfektorlerin,
/ bronkoskoplarin

Rutin testler
arasinda 3-4
aydan fazla sure
olmamasi
onerilmektedir

Kontrollerin ne ve
siklikla yapilacagi . duodenoskoplarin
konusu hala duzenli araliklarla
tartismall kontrolden
gecirilmesi
onemlidir.




Tesekkur
ederim

Turk’e ev ve bark olan her
yer, sagligin, temizligin,
guzelligin, cagdas kulturun
ornegi olacaktir.




