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ETLIK SEHIR HASTANESI

Hastar)ede
HANGI Dezenfektanlar? NASIL Kullanilmali?

Hems. Fadime CALLAK OKU
Etlik Sehir Hastanesi
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»Amacg
» Enfeksiyon Zinciri
» Enfeksiyon Zincirini Nasil Kiracagiz?

» Enfeksiyon Zincirinin Kirllmasinda Temel Yaklasimlar
»~Tibbi Ekipman ve Cihaz Yonetimi

» Cevresel Kontrol
» El hijyeni

» Dezenfeksiyonda Kullanilan Uriinler
»Cevresel Kontrolde Yeni Uygulamalar
»Dezenfektanlarin Kullaniminda Dikkat Edilmesi Gerekenler

»Sonug



Hedefimiz

Hasta, cihaz ve alanlar agisindan risk analizini yapabilmek

ihtiyaclarimizi tanimlayabilmek

Temel kullandigimiz dezenfektanlar igin bilgi sahibi olmak




Enfeksiyon Zinciri

Enfeksiyon

Bir enfeksiyonun yayilmasi icin tim baglantilarin
birbirine bagh olmasi gerekir

* Herhangi bir baglantiyr kirmak, hastalik bulasmasini
durduracaktir!




Enfeksiyon Zincirini Nasil Kiracagiz”?

Kontamine gevre ya Kontamine eller ya da
Kolonize ya da da tibbi cihazlar eldivenler
enfekte hastalar Duyarli hasta
0
Tibbi Ekipman ve Cevre Kontroli ‘ El Hijyeni ve Dogru Eldiven Kullanimi
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Tibbi Ekipman ve Cihaz Yonetimi

Kritik Aletler

Steril doku, organ, bosluk
veya damar sistemine giren

Ornegin; cerrahi aletler,
kardiyak kateterler vb.

Yari Kritik Aletler

Mukozalara, butlinltgu
bozulmus deriye temas eden

Ornegin; fleksible
endoskoplar,

Kritik Olamayan
Aletler

Enfeksiyon Riski
Yiksek

laringoskoplarvb.

Saglam deri ile temasi olan,
mukoza ile temasi olmayan

Ornegin; steteskop, TA aleti
mansonu vb.

Enfeksiyon Riski
Orta

Sterilizasyon

Enfeksiyon Riski
Dusuk

YD Dezenfeksiyon

DD Dezenfeksiyon

Spaulding siniflandirmasinda; kullanilan alet / malzemeler kritik, yari kritik ve kritik olmayan aletler olmak (izere

Robert Koch Enstitlisii siniflamasinda; enfeksiyon riskine ve ayni zamanda aletlerin yapisina gére




Tibbi Ekipman ve Cihaz Yonetimi

Sterilizasyon; Herhangi bir maddenin ya da cismin Gzerinde ve icinde bulunan tim
mikroorganizmalarin, sporlar da dahil olmak Uzere, yok edilmesi islemidir.

Table 31-1 Methods for Disinfection and Steriization of Paient-Care Items and Environmental Surfaces

b LoeloMiooidliin Medod  anpls v pocesg e N et Aplin any
Sterlzation Destroys all microorganisms, induding ~~ High Steam (40 min), dry heat (16 depending on temperature) Heat-tolerant citcal (surgical instruments)
bacterial spores temperature and semicrtical patient-care tems

Low Etenecide s (15 ), yrogenperoudegas s 132 min), cone (4 ), yrogenperoudevapr  Heatsentve crical andsemicrtcal
tenperature (53 mi) patent e tems

Liqud Chemical tefants include®: 2% gt (+10 hl; 1.12% gl with 1.93% phenol (12 v 7.35% HP with 0.23%PA.  Heat:ensitve citical and semicritical
immersion (3 8.3% HP with .0%PA (5 v 7.5% HP (5l L0% P with .08% PA (B 0.5 PA (12 minat SH56C) - patent<aretems that can beimmersed



Tibbi Ekipman ve Cihaz Yonetimi

Dezenfeksiyon; Kimyasal Urlinler ile cansiz nesneler tUzerindeki mikroorganizmalari etkisiz hale
getirilmesi (bakteri sporlari haric). Bu amac ile kullanilan dezenfektanlar ve dezenfeksiyon islemi
etki mekanizmalarina gére Dusuk, Orta ve Yiuksek olarak tge ayrilir.

Table 31-1 Methods for Disinfection and Sterilzation of Patient-Care ltems and Environmental Surfaces

Process Level of Microbial Inactivation Method Examples (with processing times) k Healthcare Application (examples)
High-level Destroys all microorganisms excepthigh ~ Heat: Pasteurization (65-77°C, 30 min) Heat-sensitive semicritical items (e.g,
disinfection (HLD)  numbers of bacterial spores automated respiratory therapy equipment)
Liquid Chemical sterilants/HLDs include®; >2% glut (1090 min); 0.55% OPA (12 min); 1.12% glut with 1.93% phenol Heat-sensitive semicritical items (e.g., Gl
immersion (20 min); 7.35% HP with 0.23% PA (15 min); 7.5% HP (30 min; 1.0% HP with 0.08% PA (25 min), 650-67Sppm  endoscopes, bronchascopes, endocavitary
chiorine (10 min); 2.0% HP (8 min); 3.4% ghut with 26% isopropanal (10 min) probes)
Intermediate-Jevel  Destroys vegetative bacteria, Liquidcontact  EPA-registered hospital disinfectant with label claim regarding tuberculocidal activity (e.g., chiorine-based Noncritical patient care item (blood
disinfection mycobacteria, most viruses, most fung! products, phenalics, improved hydrogen peroxide-expasure times at lesst 1 min) pressure cuff) or surface with visible biood
but not bacterial spores
Low-level Destroys vegetative bacteria, some fungd  Liquidcontact  EPA-registered hospital disinfectant with no tuberculocidal claim (e.g., chiorine-based products, phenolics, Noncritical patient care item (blood
disinfection and viruses but not mycobacteria or Improved hydrogen peroxide, quatemnary ammonium compounds-exposure times at least 1 min) or 70-50% pressure cuff) or surface (bedside table)
spores dlcohol with no visible blood



Cevresel Kontrol

| Hasta Risk Dlzeyi (hastanin
enfeksiyonlara veya kolonizasyona
karsi duyarhligi)

Klinik iliskiliipatojen

Dﬁsﬁk/Orta/Yﬁ%gk Riskli Alanlar

Il Yizey Risk Duzeyi (patojenlerle
kontaminasyon olasiligl ve maruz
kalma ve/veya dolayli bulagsma
potansiyeli; el temasi sikligi )

Salgin Durumu

A
Sik El Temas Olari"vﬁzeylerll)aha Az
El Temas[Ofan Yiizeyler
3

Kritik Yiizeyler/Kritik Olmayan

Yiizdyler Terminal Dezenfeksiyon

Rutin Temizlik/Dezenfeksiyon Hedeflenen Dezenfeksiyon

lIl Patojen Risk Dizeyi
(mikroorganizmanin kalicilig,
antibiyotige direncli ve primer bulas
sekli)




Cevresel Kontrol

Tapie 1
General overview of chemical disinfectants used for environmental disinfection
Alcobol Aldetyde Amvine Chlorine Oxidative Phenol QacCs
Antimicrobial et - +/— -4 . - o
spectrum®
Speed of action” - - - e —t — -
Sporicidal activity” None Yes None Yes Yes None None
Skin compatibality + - ~ — - +
Readily .- - + s +oe - -
biodegradable”
inactivation in Yes Yes None Yes Yes None None
presence of proteins
Material compatibility May harden rubber Good Corrosive to metals Corrosive to metals May be corrosive to May be absorbed by  Good
and cause and rubber, and may metals rubber, and leaves
deterioration of glues cause deterioration of residual film
and translucent polymers and
polymers silicones
Typical Indication Small environmental Environmental Environmental Environmental Environmental Rarely used Environmental
surfaces and surfaces and surfaces and medical swfaces and water surfaces and medical surfaces and
insensitive medscal medical devices treatment devices medical
device surfaces devices devices
Limitations Flammable® Potential / Short shelf life and Respiratory rritation  Not suitable for Potential
strong allergen strong cdouwr; nurseries or fcod irritant
and respiratory occupational health contact surfaces
irritation issues for users;

formation of by-
products possible;
respiratory Wrmitaton

QACs, quaternary ammonium compounds; 4+, very good; +, good; + /- intermediate; —, basic (antimicrobial spectrum)/low (speed of action, skin compatibilsty).
* Depending on formulation (e.g. pH concentration and co-formulants can influence efficacy).
® Depending on active ingredient and concentraticn,
“ Comply with fire safety regutations.
? Readily biodegradable: ability of a chemical compound to decompose after interactions with biological /organic elements.
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El Hijyeni

El hijyeni mikroorganizmalarin;

Saglik
Calisani

N\

DOGRUDAN ¢ <———>DOLAYLI
Cevre

Hasta

Diger
Ve Hastalar
Ekipman



El Hijyeni

Tomlsle LY. 7T

Aumtirmsicrobrial s tivity sy nnasrTasrmanry of propecrise s of anmtineptics warsecod

e Fasrecd MryQlicernie

Wirrses Myco— Fuaargi Spores
noan— Bascteris
enveloped
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Residuanl sctivity Use
No =
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Seildorms;
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Good = +++, MOSSrAate = ++, PDOOr = +, wvasriable = = Nnome = —

I concentralion=s used m atisaeptics, Iodopnoer=s are MO SHOricecal |

= Bactesrsostatic, Tungistatce microbicidal at agh conc entrations.
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Sowwce: adapted with perrmission froem FPiltet, Allegranss & Sax, 2007.%

https://www.who.int/publications/i/item/9789241597906




Dezenfektanlar

Ve ™ 7 ™ 7~ ™ 7 N 7 ™,
Gluteraldehit Ortafititalalhedit ch?r ve Klqr Klordioksit Superokside su
Bilesikleri
< / & J \ J < J < J

Ve DY Vs ) Vs ) Ve ) e
. : T +
Hidrojenperoksit Parasetikasit I_.IP e Alkoller Kuarter-ner'amo.nyum
kombinasyonlari Bilesikleri
(U J \. / \. / (U J /




_Hastanede
HANGI Dezenfektanlar?
NASIL Kullanilmali?



Dezenfektan Seciminde

» Kullanim alani

» Kullanim amaci

» Kullanilacagi alan

» Etki spektrumu

» Maruziyet slresi

» Urliniin avantaj ve dezavantajlari
» Kullanimina baglh ek maliyet getirisi

» Maliyet etkinligi




Dezenfektanlar

4 N

e Dezenfektan kullanimi temizligin yerini tutmaz
* Dezenfeksiyondan 6nce, tim organik maddeler ve Kkiri
temizlemek icin bir temizlik Grind kullanilmali

\_ /




Dezenfektanlar

Dezenfektan Bilgi

Gluteraldehit Yiiksek

2%2 Diuzey
(Aldehit Grubu) Dezenfekta
n

Etki spektrumu

Sporisidal (>3
saat)
Mikobakterisidal
- Bakterisidal (2 dk)
- Virusidal (20 dk)

- Fungisidal (20 dk)

Solliisyon ancak alkali
pH’a (pH: 7.5-8.5)
getirildiginde
mikrobisidal etkisi
artarak sporisidal
etki gosterir.

Avantajlar

- Materyal uyumu oldukca
iyi (Lensli tibbi cihazlara,
plastik ve silikon )

Dezavantajlari

Uygulamada KKE kullanilmal
Solunum irritasyonu

Ortamin havalandirilmasi gerekli

Kotu kokulu

Mikobakterisidal aktivitesi yavas
Yuzeylerdeki kan ve kirleri sabitlestirir
Kullanim sonrasi iyi durulanmal
Stabilite kontroll gerektirir

Isi kaynaklarindan uzakta ve agzi kapali
kullaniimal

Ekotoksik

Notralizasyon gerektirir



Dezenfektanlar

Dezenfektan

Ortafitalaldehit
%0,55
(Aldehit Grubu)

Bilgi

Yiiksek Duzey
Dezenfektan

Etki spektrumu

Sporisidal
Bakterisidal
Virusidal
Fungisidal
Mikobakterisidal

Normal pH’da
sporisidal degil
Kullanim igcin %
0.55’lik
konsantrasyon
onerilir

Manuel kullanimda
12 dk,

Isi kontrol
yapilabilen otomatik
makine ile kullanimda

Avantajlar

Genis bir pH araliginda
(pH: 3-9) stabil olma
ozelligine sahip
Kullanim 6ncesi aktive
edilmesine gerek yok
Muikemmel malzeme
uyumu gosterir

Hizli etkili

Kansorojen degil
Kullanici dostu

Ek havalandirma
gerektirmez

Dezavantajlan

Uygulamada KKE kullaniimali
Deriyi, giysi ve ¢cevre
yiuzeylerdeki protein
kalintilarini boyar???
Kullanim sonrasi iyi durulanmali
Mesane tm olan hastalarda
anafilaktik reaksiyon icin
sistoskoplarda kullanimi
onerilmez

Stabilite kontroll gerektirir
Ekotoksik

Notralizasyon gerektirir



Dezenfektanlar

Dezenfektan

Klor ve Klor
Bilesikleri

- Camasir
suyu

- Kalsiyum
veya
sodyum
hipoklorit

- Sodyum
dikloroizosi
yanurat
(NaDCC)

Bilgi

Yuksek/Orta
Dizey
Dezenfektan

Etki spektrumu Avantajlar

- Bakterisidal - Genis spektrumlu
- Virusidal - Hizh etkili

- Fungisidal - Yanici degil

- Mikobakterisidal - Dusik maliyetli

- Sporosidal (sadece - Biyofilmleri azaltir

5000ppm veya %0,5
hipokloritler)

Etkinlik pH ile ters
orantilidir, pH dustikce
etkisi artar

Hipoklorit ¢cozeltileri
kullanim 6ncesi
hazirlanmali!!!

Dezavantajlan

Asitler veya amonyak ile karistirildiginda toksik
klor aciga cikar !!!

Cilt ve mukozada tahris edici

Rahatsiz edici koku

Asindirici

Malzeme uyumlugu (kumaslara, halilara zarar
verebilir)

Kalinti birakir, durulama ve nétrolizasyon
gerektirir

Klorun stabilitesini bozan faktorler; Agir metal
iyonlari (demir, bakir), katyonik deterjanlar,
cozelti pH Inin artisi, ¢cozelti sicakligindaki
degisimler, biyofilm varligi, protein gibi
organik maddenin varligi (6zellikle diisiik
konsantrasyonlarda), UV isin ve glines 1sigI
Tibbi cihaz dezenfektani olarak dnerilmez



Dezenfektanlar

Dezenfektan Bilgi

Klordioksit Yuksek/Orta
Dlizey
Dezenfektan

Etki spektrumu

Bakterisit
Virusidal
Fungisidal
Mikobakterisidal
Sporosidal

Genis bir pH araliginda (pH:

6-10) aktivite gosterir.
Sivi formu YDD etkinligine
sahiptir.

Gaz formu sivi formuna
gore cok daha etkilidir.
Kullanim igin sunulan
konsantrasyonlari ile 5
dakikada YDD elde edilir
Sporosidal aktivite icin 10
dakika temas

Avantajlar

- Hizli ve gicli etkilidir

- Etki spektrumu genistir

- Toksisitesi dusuktur.

- Karsinojen, mutajen
etki gostermez

- Toksik olmayan
bilesiklere parcalanir

- Klordioksidin bazi
bilesikleri glinimuzde
tibbi cihaz ve yer yuzey
dezenfeksiyonu igin
kullanilmakta

- Su dezenfeksiyonunda
kullanilir

Dezavantajlan

Korozif ve tahris edici 6zellikleri vardir
Dayaniksiz oldugundan kullanim sirasinda
aretilir!!!

Organik maddeler ve isiktan etkilenir!!!
Koroziftir, bazi metallere (bakir, piring) ve
plastiklere zarar verir 1!

Endoskoplarin bazi metal ve polimer yapilarina
zarar verebilir, dis kaplamalarin rengini acabilir
Uygulamadan sonra ylzeylerde beyaz bir toz
birakabilir

Guvenlik siniri (0,1 ppm) lGzerindeki
yogunlukta solunum sistemi, goz ve
mukozalarda tahrise neden olur

Havada %7-8 yogunluklarda patlayabilir



Dezenfektanlar

Dezenfektan Bilgi

Siiperokside

ve
Antiseptik

Yiiksek Diizey
Su Dezenfektan

Etki spektrumu

Bakterisidal
Virusidal
Fungisidal
Mikobakterisidal
Sporosidal

Organik madde
bulunmayan ortamda 5
dakikada patojen
mikroorganizmalarin
tamamini yok ettigi
gosterilmis
Konsantrasyon, pH (5-6.5)
ve oksidasyon-rediiksiyon
potansiyeli (950 mvolt)
etkinligini belirler ve
uygulamada bu
parametrelerin kontrolii
gerekli

Avantajlar

Cevreye ve insan saghgina zararh etkisi
yok

Biyofilm olusumunun 6nlenmesi ve
mevcut biyofilm tabakasinin
parcalanmasinda da etkili (su
sistemlerinin dezenfeksiyonu) !!

Istya duyarli tibbi cihazlarin,
endoskoplarin, sert ylzeylerin,
hemodiyaliz ekipmanlarinin ve su
sistemlerinin dezenfeksiyonunda
kullanihir

Sebze ve meyve dezenfeksiyonunda
kullanilir

Biyolojik dokular dahil bircok materyal
ile uyumlu

El hijyeni, dekubit Glseri tedavisi,
kardiyak cerrahi sonrasi mediasten
yikamasi, peritonit ve intraperitoneal
apse tedavisi amaci ile kullanilabilir

Dezavantajlan

Dayaniksiz bir Griin
oldugundan genellikle
uygulama yerinde uretilir ve
bir defalik kullanilir !!!
Organik madde varliginda
inaktive olur !!!



Dezenfektanlar

Dezenfektan

Hidrojenperoksit

Bilgi

Yiiksek/Dusiik
Dizey
Dezenfektan
ve
Sterilizasyon
(gaz formu)

Etki spektrumu

Bakterisidal (Duslk
konsantrasyonda)
Virtisidal(Dustk
konsantrasyonda)
Sporosidal (Yiksek
konsantrasyonda)

Gaz formdaki hidrojen
peroksit cok dusuk
konsantrasyonlarda (>
0.1 mg/litre) virisidal,
bakterisidal, fungisidal,
mikobakterisidal ve
sporisidal etkili
Surfaktanlar ile stabilize
edilmis %2’lik ¢ozeltisi
oda i1sisinda 8 dakikada
YDD saglar.

Avantajlar

% 3’luk ¢ozeltisi disik dizey dezenfektan
olarak yuzeylerde efektif ve kalici bir
dezenfeksiyon saglar
%7.5’lik ¢ozeltisi yliksek diizey dezenfektan
olarak yumusak kontakt lenslerin,
tonometre prizmalarin, ventilatorlerin ve
endoskoplarin dezenfeksiyonunda kullanilir
Aktivasyon gerektirmez
Organik maddelerin ve bakterilerin
uzaklastirilmasini kolaylastirir
Atiklari zararli degildir
Koku ve irritasyon problemi yoktur
Materyal uyumu iyidir
Kani koagilile etmez, organik kirleri
sabitlestirmez
Biyofilm olusumunu engeller
Cryptosporidium tirlerini inaktive eder

Dezavantajlar

Cinko, bakir, nikel/gims
kaplama tibbi cihazlarda
kozmetik ve/veya
fonksiyonel uyumsuzluk
problemi vardir

Cok iyi durulanmalidir !
Cok iyi durulamadan
goze uygulanan lens ve
diger tibbi cihazlarin
dezenfeksiyonunda
kullanihirsa korneal
hasara neden olabilir !!!



Dezenfektanlar

Dezenfektan Bilgi

Parasetikasit Yiksek
Duzey
Dezenfektan

Etki spektrumu

Bakteri ve mantarlari
100 ppm yogunlukta 5
dk’da

Zarfsiz virslere ve
mikobakterilere
1500-2000 ppm
yogunlukta etkili

Spor suspansiyon
testinde 500 ppm de 30
dk, 10.000 ppm de 15 sn
sporisidal etki
gosterilmis

Avantajlar

Son Urunleri gevreye zarar vermez
Hizli sporisidal etkilidir

Kullaniciya zarari yoktur

Materyal uyumu iyi

Kani koaglile etmez, organik kirleri
sabitlestirmez

Organik kirlerin varhginda etkinligi
devam eder !!!

Otomatize endoskop
dezenfektorlerinde kullaniimaya
uygun

Dezavantaijlari

- Sadece siviya batirilabilen tibbi
cihazlarda kullanilir !!!

- Aliminyum anodize kaplamali
materyallerde uyumsuzluk
olabilir

- Bir cevrimde ¢ok az sayida tibbi
cihaz ya da tek bir endoskop
isleme alinabilir

- Ciddi goz ve deri hasari yapar

- Paslanmaz celik, bakir, piring ve
bronz gibi bircok metale korozif
etkili

- Ozellikle dusiik yogunluklarda
dayanikli degildir, hizla inaktive
olur

- Konsantrasyon kontroli
gerektirir



Dezenfektanlar

Dezenfektan

Perasetik asit

+
Hidrojen peroksit
kombinasyonlari

Bilgi

Yiksek
Dlzey
Dezenfektan

Etki Spektrumu

- Bakterisidal

- Virusidal

- Fungisidal

- Mikobakterisidal

- Sporosidal (sadece
%A4-5)

* Perasetik asit ve
hidrojen peroksitin
%10’un altindaki
konsantrasyonlarindan
olusur

Avantajlar

Genis spektrumlu

Hizli etkili

Aktivasyon gerektirmez
Onemli bir rahatsiz
edici etkisi ya da
kokusu yoktur

Cevre icin glivenli
Deterjan ozellikleri !!!

* lyi temizleme yetenegi
* Cevresel etkilerden
etkilenmez

Dezavantajlan

- Malzeme uyumlugu (bakir,

piring, ¢cinko, aliminyum
tzerinde kullanilmamali)

- Yiksek maliyetli



Dezenfektanlar

Dezenfektan

Alkoller
%60-%80

Bilgi

Orta/Dusuk

Diuzey

Dezenfektan

Ve

El antisepsisi

ORN:

- izopropi
alkol

- Etil alkol

- Ethanol

Etki spektrumu

- Bakterisidal

- Virusidal

- Fungisidal

-  Mikobakterisidal

Avantajlar

- Genis spektrumlu

- Hizh etkili

- Toksik etkisi yok

- Leke yapmaz, kalinti
birakmaz

- Dusik maliyetli

- Kicuk ekipmanlarin
dezenfeksiyonunda
kullanilabilir

Dezavantajlari

- Zarfsiz virtslere karsi yavas etkili/etkisiz

- Islak kalmaz

- Hizli buharlasma, temas suresi
uyumlulugunu zorlastirir (genis
yluzeylerde)

- Sporosidal etkinligi yok !!!

Cevresel faktorlerden etkilenir;

- Organik madde varligindan etkilenir

- Malzeme uyumlugu (Plastik boru,
slikon, kaucuk, yapistirma materyalleri,
akrilik cam)

- Yanici



Dezenfektanlar

Dezenfektan

Kuarterner
Amonyum
Bilesikleri

Bilgi

Diisiik Diizey
Dezenfektan
ORN:

Alkil dimetil
benzil
amonyum
klorGr

Alkil dimetil
etilbenzil
amonyum
klorGr

Etki spektrumu

Bakterisidal
Virlisidal (sadece
zarfli virGsler)
Fungisidal

Avantajlar

- Genis malzeme
uyumlulugu

- @Gidaile temas eden
yuzeylerde kullanilabilir

- Asindirici olmayan

- Deterjan etkili

- Dusuk maliyetli

Dezavantajlan

- Cilt ve solunum yollarinda tahris

- Dar mikrobiyosidal etkinlik

- Mikobakterisidal veya sporosidal etkinligi yok
- Zarfsiz virUslere karsi sinirh etkinlik

- Seyreltilmis ¢ozeltilerde 6zellikle

gr- m.organizmalarin Gremesine olanak
saglayabilir

Cevresel faktorlerden etkilenir;

- Cesitli malzemelerle azalan etki (pamuk, su
sertligi, organik madde varligi, mikrofiber)

- Antibiyotiklerle capraz direnci indikleyebilir

- Cevrede ve suda varhigini sirdurebilir



Dezenfektanlar

Kombine deterjan-dezenfektan Urlnler;

-Dezenfektan formiilasyonuna deterjan eklenmesi ile olusturulur
- Hem temizlik hem dezenfeksiyonu bir arada gerceklestirir

-Bilesikte kullanilan dezenfektanin 6zellikleri ve deterjan 6zellikleri esas alinarak amaca uygun
kombinasyonlar tercih edilmeli (KAB+deterjan; HP+deterjan, vb., KAB+Alkol )

: @ ™

* C. Difficile ve izole hasta odalarinda

e Kan veya vucut sivilarinin dokulmesi

Durumunda kombine Urlnler yerine ikili adim yontemi temizlik ve sonrasinda dezenfeksiyon
uygulamasi yapilmali

\ _/




Cevresel Kontrolde Yenilikler




Yontem

Hidrojen
Peroksit
Sisleme

Cevresel Kontrolde Yenilikler

Avantaj

Mikrobisidal etkinlik cok iyi. Sporosidal
etkinligi var

Odada diffuz bir etkililik mevcut

( mobilya, tibbi cihaz gibi kompleks
ylzeyler dahil)

Mobilya, cihaz gibi yapilarin yer
degisikligi gerekli degil

Cihazlar icin bilinen bir zarari yok
Rutin yontemlere ile basarili olmayan
salgin kontrollerinde etkili

Dezavantaj

Ozel ekipman ve egitilmis personel gereklidir

Odada hasta veya personel varken uygulanamaz

Havalandirma sisteminin kapatilmasi gerekli.

Organik madde varliginda etkinlik sinirli. Oncesinde mutlaka
odanin rutin olarak temizlenmesi zorunlu

Maliyetleri rutin dezenfeksiyona gore ¢ok yiksektir

Uygulama sliresi uzun, bosaltilan odaya hasta alimiicin sure
gerekli

Kisa slire sonra rekontaminasyon olabilir

HP buhari solunursa ( akciger 6demi, irritasyon, gozlerde yasarma,
kornea Ulseri)

OSHA ortalama maruziyet limiti 1 ppm, akut 75 ppm maruziyeti
hayati tehdit eder



Cevresel Kontrolde Yenilikler




Yontem

uv

Cevresel Kontrolde Yenilikler

Avantaj

Mikrobisidal etkiligi iyidir.

Etkiligi hizhdir (vegatatif bakteriler icin 15
dak.,C. difficile sporlarina™~ 50 dak.)
Havalandirma sisteminin kapatilmasi
gerekmez.

Uygulamasi kolay.

Cihazlara zarar vermez.

Odada rezidi kimyasal birakmaz.

Kismen ekonomik (UVC ?)

Surekli uygulama olanagi (maliyet)
Odada hasta varken uygulanabilir (oda dist
kismi veya UVC)

Dezavantaj

Sporlara etkinligi sinirli
Odada hasta ve personel varken uygulanamaz (UVC icin
gecerli degil).

Rutin temizlik-dezenfeksiyon igin uygun degil.

Sadece temas ettigi ylizeylerde etkili (cok sayida lamba ya
da esyalarin yer degisikligi gerekli)

Organik madde varliginda etkinlik azaliyor.

Hava dezenfeksiyonunda yeterli temas siiresi icin hava
akiminin yavas olmasi gerekli

Isi ve nemden etkilenir

Uzun siireli temasta goz ve cilt icin zararh (UVC haric)




Cevresel Kontrolde Yenilikler




Cevresel Kontrolde Yenilikler

Yontem

Kendi
kendini
temizleyen
yuzeyler

Avantaj

Surekli dekontaminasyon saglar
Temizlik personelinin
uygulamasindan etkilenmez
Genis spektrumlu antimikrobiyal
etki

insanlara toksik etkisi yok veya
cok az

Dezavantaj

Kritik yizeylerin tamamini kaplamak cok zor
Maliyet etkinligi ile ilgili calisma yok

Direnc gelisimi olabilir

Mikroorganizma azalmasi genellikle az (1-2
log)

Tekrarlayan temizlik-dezenfeksiyon sonrasi
etkinlik stresi??




Dezenfektanlar

»Genis spektrumlu olmasi

»Hizli etkili ve temas suresinin kisa olmasi

»Tek bir uygulama ile tavsiye edilen temas siirelerini karsilayacak kadar uzun stire yizeyleri islak

tutmas
4 )

»Cevresel faktorlen

»Temizlik malzeme TERCIH ED"-MELI lar ile uyumlu olmasi

»Malzeme uyumlu\_ J

»~Kullanilan ylzey Gizerinde antimikrobiyal etkiye sahip olmasi
»Yanici olmamasi (parlama noktasi 65°C'den fazla olmali)

»Onerilen konsantrasyonda kararli olmasi



Dezenfektanlar

»Allm asamasinda ve kullanilmadan
once urunlerin etiket bilgileri mutlaka

kontrol edilmeli
» Aktif bilesen (ler)

» Etkinlik raporu(faaliyet spektrumu, test
organizmalar)

» MSDS raporlari

»Urln bilgilerine gére temizlik
prosedurleri degerlendirilmeli

»Personellerin Grun kullanimi
yonlunden egitimleri yenilenmeli
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Dezenfektanlarin Kullaniminda;

> Dezenfeksiyon islemi dezenfeksiyon islemleri icin tasarlanmis alanlarda yapilmal

> Dezenfeksiyon islemi icin kullanilacak evye veya kivetler tibbi cihaz ve aletlerin icine tam
olarak sigabilecegi ve tam daldirma yapilabilecek uygun 6lctide ve kapakli olmali

> Dezenfektan soliisyonlar Uretici talimatlarina gére hazirlanmali, 6nerilen temas siiresi
boyunca maruziyet saglanmali, dnerilen stire sonunda ve kirlendikce degistirilmeli

> Dezenfektanlarin bulundugu evye veya kivet kapaklari kapali tutulmali

> Dezenfeksiyon amaci ile kullanilan sollisyon kaplari Gzerine hazirlama ve uretici onerileri
dogrultusunda son kullanma tarihi yazilmali



Dezenfektanlarin Kullaniminda;

> Kullanilan soltsyonlarin bertarafi tretici 6nerileri ve Griin MSDS raporunda belirtilen sekillerde yapilmali

> Kimyasal triinlerin hazirlanmasi Uretici dnerileri ya da MSDS raporlarinda belirtilen KKE’ler kullaniimali
> Dezenfeksiyon uygulamalari, temel dezenfeksiyon uygulamalari egitimi almis ¢alisanlar tarafindan yapilmal
> Kimyasallarin birbirleriyle karistirlmamasina, orijinal ambalaji disinda kullanilmamasina dikkat edilmeli

> Uygulamalar sirasinda kullanilan kimyasala maruziyet ve yaralanmalarda alinacak énlemlere iliskin
bilgilendirmeler yapilmal

> Kullanilan soltusyonlarin etkinlik kontrolleri diizenli olarak yapilmali ve kayit altina alinmali



Sonuc olarak

> Uretici 6nerilerine gore kullanicilarin egitimlerini saglamak ve
dizenli araliklarla tekrarlamak




Kaynaklar

https://www.cdc.gov/hai/prevent/resource-limited/supplies-equipment.html

file:///C:/Users/Acer/Downloads/Webinar_Week_5-Environmental_hygiene.pdf

https://www.cdc.gov/hai/prevent/environment/surfaces.html

file:///C:/Users/k103151/Downloads/environmental-cleaning-RLS-H.pdf

https://www.cdc.gov/hai/pdfs/HowToReadALabel-Infographic-508.pdf

https://www.journalofhospitalinfection.com/article/S0195-6701(21)00105-5/fulltext
https://www.das.org.tr/kitaplar/DASRehber2019V10.pdf




-4

-

ler...

v,

ur

- Tesekk




