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WARNING!

LEPTOSPIROSIS

HEALTH HAZARD

FRESH WATER STREAMS AND MUD
POSSIBLY POLLUTED WITH BACTERIA




Leptospirozun Yayilimi
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Ulkemiz icin ne kadar
onemli ?

= Iklim (tropik, subtropik)
= Sulu tarim

= Limanlar

= Rezervuar hayvan
hopulasyonu

= Rodentler

= Kedi, kopek

= Keci, sigir, domuz, koyun,
geyik, tavsan

0 KUSIar




i Ratlarda Leptospiroz

= Carsamba ve Bafra arasi (~100 km)

= 59 Rat canli

= Kan, bdbrek, beyin dokusu

= PCR ve MAT calisildi

= PCR

= Bobrekte % 27.1 pozitif
= Beyinde % 16.9 pozitif

= MAT % 8.4 pozitif

Sunbul M et al. Scand J Infect Dis 2001;33:896-898




Risk Gruplari

= Ciftciler (celtik iscileri...)
= Maden iscileri
= Askerler
= Veterinerler
= Kanalizasyon iscileri
= Doga ile ugrasi
« Ev hayvanlan besleyenler
= Avcilar
« Balikgilar

= GOl ve derede yuzenler
Rafting yapanlar

Haake DA, Levett PN. Principles and Practice of Infectious Diseases. 8 th edition. 2015; 2714-2720




!L Oranlan

Risk Gruplarinda Seropozitif

Yil Yazar adi Bolge Sayi Sonuc (%)

1965 | H Bilgehan |izmir 1440 5.4

1971 | Soy ve ark. | Adana, Hatay, 700 13.0

Kahramanmaras

1995 | R Ebrahimi Adana/Yuresgir 112 4.3

1999 | Sencan ve Samsun 200 4.3
ark.

2003 | Babur ve Ankara 102 1.9
ark.

1-Bilgehan H. Ege Univ Tip Fak. Mecmuasi.1965, 2-Soy S ve ark. Mikrobiyoloji Biilteni 1972; 6: 149-162
3-Ebrahimi R. Doktora tezi. Adana: Cukurova Universitesi, 1995. 4- Sencan | ve ark. Flora 1999;4(1):58-63.
5-Babur C ve ark . Mikrobiyol Bult. 2003;37(2-3):143-50
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= The leptospirosis aphorism:

“Wherever leptospirosis is
looked for, it is found “



i Klinik Formlar

= Klinik tablo asemptomatik seyirden
olime kadar degiskenlik gosterebilir

= Anikterik — % 90

= Ikterik (Weil Hastaligi) —=%10



i Klinik

= Inkubasyon siiresi: 5-14 giin

= Leptospiremik faz
(4 - 7 gun)

=« Leptospirurik veya immun faz
(4 — 30 gun)



ANIKTERIK LEPTOSPIROZIS

Birinci Faz

3-7 glin
(Leptospiremik)

Ateg

Onemli
klinik
bulgular

Leptospira

Ikinci Faz
0 gin-1ay
(Leptospiririk- immuin)

IKTERIK LEPTOSPIROZIS
(WEIL SENDROMU)

Birinci Faz ikinci Faz
3-7 gun 10-30 glin
(Leptospiremik) (Leptospiririk-immiin)

Sarilik

Kanama

Bobrek Yetmezligi
Miyokardit

Kan




‘_L Anikterik Hastalik

= Yuksek ates

= Titreme

= Ciddi bas agrisi
= Bulanti

= Kusma

= Miyalji




‘_L Anikterik Hastalik

= Bogaz agrisi

= Dokuntu

= Fotofobi

= Mental konfuzyon
= Oksiiriik

= GOgUus agrisi

= Hemoptizi



‘-ihterik Hastalik (Weil Hastalizi)

= L. icterohaemorrhagiae/copenhageni
« Ates
= Sarnhk
= Hemorajik diyatez
= Renal yetmezlik
= Norolojik bulgular
= Mortalite yuksek



i FM Bulgulari

. Kas tonusunda artis
= Hepatomegali

= Splenomegali

= Lenfadenopati




‘-L Renal Bulgular

= Uremi

= Oliguri

= Serum kreatininde artma
= Dehidratasyon

= Hipotansiyon




* Akut Bobrek Yetmezlizi

= 36 hasta

= 27 sinde akut bobrek yetmezlizi
= 14’ i nonoligiirik
= 13’ ii oligiirik
8 hastada hemodiyaliz

Acute renal failure in Leptospirosis in the black sea region in Turkey.
International Urology and Nephrology 2002;33:133-136.




i Akciger Bulgulan

= Oksiiriik

= Dispne

= GOgus agrisi

= Hemorajik pnomonit

= Akut pulmoner distres sendromu

= Radyolojik olarak noduler
dansiteler

= Ral
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‘.L Kardiyak Bulgular

= Konjestif kalb yetmezlizi

= Elektrokardiyografik
degzisiklikler

= Kardiyovaskuler kollaps
= Koroner arterit
= Aortit




,L Hematolojik Bulgular

= Epistaksis

= Petesi

= Purpura

= Abontan akciger kanamasi
= SAK



‘-LNiiroIojik Bulgular

s Aseptik menenjit
= Hastalarin % 25’ inde goriiliir
« Bitemporal ve frontal bas agrisi
=« Lenfositik pleositoz
= Hiicre sayisi mm3de 500’ iin |
= BOS proteini hafif {
=« Glukoz normal

= Koma, hemipleji ve transvers myelit




‘L Goz Bulgulari

« Konjuktival hiperemi

0 UVEit






* Cilt Bulgulan

"

Makuler

= Makulopapluler
= Eritematoz

= Urtikeryal

= Hemorajik




Hastalarin Klinik Bulgulan (n=157)

Semptomlar Sepsis grup (%) Non-sepsis grup (%)
Ates 72.2 59.2
Kusma 67.9 1.1
Miyalji 65.1 61.7
Sarilik 59.1 72.3
Akciger semptomlari 58.8 27.3
Basagrisi 50.5 48.9
Karin agrisi 49.1 29.8
Oliguri 40.4 30.4
Diare 30.3 23.4
Biling degisikligi 25.5 22.2
Konjuktival kanama 25.5 19.1
Kanama 21.8 14.9

IDweek Congress 8-12 October 2014 Philadelpia, U.S.A



Leptospiroz Hastalarimizin Dagilhimi
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ﬁ Laboratuar Tant

= MAT
= PCR
= ELISA



i Tedavi

= Hafif vakalar

= Doksisiklin — 2x100 mg/gin

=« Amoksisilin — 4x500 mg/gun

= Ampisilin — 4x 500-750 mg/gun
= Orta ve ciddi vakalar

= Penisilin — 4x1.5 MU/giin (i.v)

= Seftriakson — 1 gr/gun (i.v)

= Ampisilin — 4x 0.5-1 gr/gin (i.v)




‘.L Mortalite

O 0/() 5'15

O 0/0 12.1



i Koruyucu Onlemler

= YUksek riskli temaslardan kacinma

» Tath suya dalma ve ylizme

=« Hayvanlarla ve vicut sivilar ile temas
= Rodent kontroll
= Koruyucu onlemler

= Bot

= Su alti gozlugh

= Eldiven

Haake DA, Levett PN. Leptospirosis. In: Mandell G.L, Bennett J.E, Dolin R. (Eds).
Principles and Practice of Infectious Diseases. 8th edition. 2015; 2714-2720




Koruyucu Onlemler

= Asilama
« Hayvanlar

= Kisa sureli immunizasyon— sik booster
gerek

= Bobrek kolonizasyonunu engellemez
= Insanlar
= Fransa ve Kiiba’ da uygulanmis

= Kemoprofilaksi (Doksisiklin — 200 mg/hafta)
= Askeri personel
= Buyuk sel baskinlarindan sonra

Haake DA, Levett PN. Leptospirosis. In: Mandell G.L, Bennett J.E, Dolin R. (Eds).
Principles and Practice of Infectious Diseases. 8th edition. 2015; 2714-2720




i Sonug

= Ulkemiz icin onemli bir hastalik

= Her meslek grubunda gorulebilir
= Risk gruplari

= Multidisipliner yaklasim
= Koruyucu onlemlere dikkat
= Mortalite orani
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i Laboratuar Tant

= Olasi Vaka

= MAT titresi bir veya daha fazla serum orneginde >
200 fakat < 800, veya indirek immunofloresan
yontemle antikor pozitifligi, karanlk alan
mikroskopla Leptosplralarln gosterilmesi, serumda
IgM pozitifligi

s Kesin Vaka

» Kiltlrde izolasyon, Leptospira aglutinasyon
testinde akut ve konvelesan faz serumlarinda 4 kat
veya daha fazla artis, veya Leptospiralarin dokuda
gosterilmesi, veya MAT’ In tek serum orneginde =
800 titrede p02|t|f olmasi, veya PCR pozitifligi

hhtp://www.cdc.gov.accessed date:05/04/2014.




