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Hantavirus Enfeksiyonu Tanı Zorlukları



• Viral kanamalı ateş etkenidir

• Bunyaviridea ailesinden zarflı RNA virusudur

• Grup C bildirimi zorunlu hastalık

• Dezenfektanlara duyarlı

• Günümüze kadar sayısı artmakla birlikte 20’den fazla insanlarda patojen 
hantavirus tipi var

• Her hantavirüs tipi o tipe özgün kemirici tarafından taşınır.  



TARİHÇE

• Bin yıl önceki Çin metinlerinde ateş ve renal yetmezlikle seyreden hastalık

• 1900-1950 yılları arasında Çin, Kore ve İskandinav ülkelerinde ‘siper nefriti’ ‘hemorajik nefrozonefrit’ 
‘nepheropatia epidemica’ gibi isimlerle anılan salgın hastalık tabloları

• 1950-1953 kore savaşı sırasında 3000’den fazla Amerikalı ve Koreli askeri etkileyen ‘Kore Kanamalı Ateşi’

• 1976-1978 yılları arasında Kore’de Lee kemiricilerden hantavirusu izole etmiş

• Sonraki yıllarda birçok ülkede farklı hantavirus tipleri izole edilmiş.

• 1983 yılında DSÖ tarafından ‘renal sendromla seyreden kanamalı ateş’(RSKA)

• 1993 yılında ABD‘de Navajo yerlilerinde  akut solunum yetmezliği ve yüksek fatalite hızı  ile karakterize salgın 
‘hantavirus pulmoner sendrom’ (HPS)

• 1996 yılında Arjantin’ de Andes virüs…
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Dereli %13,9, Şebinkarahisar %10  Tirebolu %5,3, Espiye %5, merkez %2,5
Betonarme evde yaşayanlarda prevalans %2,2 iken ahşap ve kerpiç evlerde 
yaşayanlarda %9,5 (p:0,001)
Tuvaleti kanalizasyona bağlı evlerde yaşayanlarda prevalans %1,3 bağlı olmayanlarda 
%4,3 (p:0,003)
%55 kadın, %80’i 35 yaş üstü
%75’i bahçeli evde yaşamakta
%85’inin evinde gıda ve eşyaların depolandığı ek bir yapı bulunmaktadır
DOBV, PUUV, Saaremaa alt tipleri tespit edilmiş

• 1993 GATA ‘dan 130 kişide…

• Ülkemizde ilk çalışma 2004 yılında kemiriciler üzerinde yapılmış , PUUV alt 
tipinin varlığı tespit edilmiştir

• 2009 yılında Zonguldak ve Bartın  bölgesinden vakaların gelmesiyle bir dizi 
seroepidemiyolojik çalışmalar başlatılmış

• 2010 yılında Giresun’da 215 haneye gidilerek 15-84 yaş arası 626 kişiden kan 
örneği alınmış: 20’sinde Immununblot test pozitif(seroprevelans 3,2)

Laakkonen J, Kallio-Kokko H, Oktem MA, et al. Serological survey for viral pathogens in Turkish rodents. J Wildl Dis 2006; 42(3): 672-6
Gozalan A, Kalaycıoğlu H, Uyar Y, et al. Human puumala and dobrava hantavirus infections in the Black Sea region of Turkey: a cross-sectional study. 
Vector Borne Zoonotic Dis 2013; 13(2): 111-8.



1993-2020 arası 833 vaka

Reporting of annual case information is delayed due to the COVID-19 pandemic.

AMERİKA KITASI



1993-2020 arası 833 vaka
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• 2020’de Avrupa’dan bildirilen vaka sayısı 
1647(100000 de 0,4)

• %98’i Puumala virüs

• Vakaların %85’i Finlandiya ve Almanya’dan

Hantavirus infection. In: ECDC. Annual epidemiological report for 2020

AVRUPA KITASI



Hantavirus infection. In: ECDC. Annual epidemiological report for 2020

AVRUPA KITASI
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• 2009-2018 arasında; 239 olgu, 13 ölüm vaka-ölüm oranı %5,44

• Ülkemizde, hantavirüs tiplerinden Dobrava (DOBV), Puumala (PUUV), 
Saaremaa (SAAV), Tula (TULV) ve Seoul (SEOV) virüslerinin taşıyıcısı 
olan kemirici türleri bulunmaktadır

• Vakaların çoğunda PUUV ve DOBV

TÜRKİYE



• 2020 sonrası 13 hantavirus vakası

• 11 erkek 2 kadın  tamamı kırsal kesimden

• Fare çıktılarıyla temas anamnezi 5 hasta

• Diyaliz ihtiyacı 5 hasta

• Renal fonksiyonları normale dönen hasta sayısı 9

• Yoğun bakım yatış 3 hasta

• Mortalite 3/13

GİRESUN



• Fare çıkartılarıyla direkt temas(idrar, feçes, tükürük)

• Kemiriciler tarafından ısırılma

• Havayolu ile direkt bulaşma

• İnsandan insana bulaş 

BULAŞ



Doğada, hantavirüsler, kronik olarak enfekte olmuş doğal konak 
rezervuarları (fareler, sıçanlar, tarla fareleri) arasında yatay geçiş 
yoluyla dolaşmaktadır.

Çoğu insan, enfeksiyonu kontamine aerosol haline getirilmiş 
kemirgen dışkısını soluduğunda alır.

BULAŞ



• Uzun süre kullanılmayan binaları, odunluk depo gibi alanları temizleyenler

• Kampçılar 

• Askerler 

• Orman işçileri, çiftçiler

• Laboratuar çalışanları

RİSK GRUPLARI



• İnhalasyonla alınan virüs doku makrofajları ile bölgesel LN

• LN’nda replike olup primer viremi ile hedef organa ulaşır

• Hedef organın endotelinde replike olur.(ac,kalp, bb, lenfoid organlar)

• Endotel hc girebilmek için β3 integrin reseptörüne tutunurlar. (trombosit ve makrofaj
hc membranında da var)

• Hedef hc lerin enfekte olması ile immun sistem aktive olur.(direkt sitopatik etki 
göstermez)

• IL1, IL6 TNFα…. Vasküler permeabilite artar

• CD8 T lenfositler de enfekte hc yıkımında rol oynar. CD4/CD8 oranı terse döner!

PATOGENEZ



• Klinik tablo endotel ve epitel bariyerinin işlev bozukluğu ile ilişkilidir.

Ancak patogenez tam aydınlatılamamıştır!

PATOGENEZ



• Kliniği ve hastalığın şiddetini etkileyen faktörler

-Hantavirus tipi

-Serumdaki Hantavirus RNA seviyesi

-Bireysel İmmunite

-HLA-B27 aleline sahip olanlarda hafif seyir?

-HLA-B8 aleline sahip bireylerde HD ihtiyacı daha fazla?

-Yükselmiş anjiopoietin2/1 oranının hastalığın ciddiyeti 

KLİNİK



• Eski dünya virüsleri

-Avrupa ve Asya’da bulunur

-Klinik HFRS(Hemorrhagic Fever with Renal Syndrome) ve Nefropatia epidemika

-Puumala, Hantaan, Dobrava ve Seoul virüs

• Yeni dünya virüsleri

-Amerika kıtası

-Klinik HPS(Hantavirus Pulmonary Syndrome)/HCPS

-Sin Nombre, Andes, Laguna Negra, New York

İnkübasyon periyodu HFRS de 10-42g, HPS de 9-33 gündür.

KLİNİK
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• Avrupa ve Asya’da görülür

• Hastalığın seyrinde beş dönem mevcuttur: febril dönem, hipotansif dönem, oligürik dönem, 
poliürik dönem ve konvalesan dönem

• Hantaan ve Dobrova enfeksiyonlarında daha şiddetli semptomlar görülürken, Saaremaa, 
Seoul, Puumala enfeksiyonlarında semptomlar orta derecededir.  

• Uzun dönem komplikasyonlar nadirdir (glomerulonefrit, Guillain-Barre sendromu, 
hipertansiyon, hipopitüitarizm)

• Konjunktivalarda kızarıklık, yüz, boyun ve sırtta kızarıklık, periorbital ödem, relatif bradikardi
tipiktir

• Kanama hastaların %10’unda görülür. Mortalite %1 den azdır

HFRS



Clinical Kidney Journal, 2022, vol. 15no. 7,1231-1252



• Amerika Kıtasında

• Hipoksi

• Sin Nombre, Andes, Laguna Negra, New York, Bayou…

• Akciğer grafisinde intertisyel ödem belirgindir, daha sonra bilateral
alveoler ödem gelişir

• Mortalite oranı %30–40

HCPS



• Çocuklarda görülen semptom ve bulgular erişkinlerdekilere benzer 
ancak klinik oldukça hafif

Sochi virüs(2012)
Renal+pulmoner tutulum
6 çocuk, 56 yetişkin hasta 

(3ü ağır ,3ü orta şiddetli klinik)
Her 2 grupta da benzer prognoz



Jiang H, Zheng X, Wang L, Du H, Wang P, Bai X. Hantavirus infection: a global zoonotic challenge. Virol Sin. 2017 Feb;32(1):32-43. doi: 10.1007/s12250-016-3899-x. Epub 2017 Jan 23. 
PMID: 28120221; PMCID: PMC6598904.



Ateş trombositopeni bilinç bulanıklığı, ev çevresinde fare dışkısı anamnezi
Pulmoner ve renal tutulum yok
Sın Nobre



Sri Lanka(Güney Asya)’ dan pulmoner ödem renal tutulum ve ensefalit kliniği ile giden 2 olgu .
Bir olgunun BOS  bulguları ve EEG bulguları ensefaliti desteklerken 2. olguya klinik ve EEG ile 
ensefalit tanısı,
HFRS and HPS+ensefalit

Tiran’dan 25 yaş  ateş karın ağrısı testiste ağrı
Oduncu, trombositopeni ve renal fonksiyon bozukluğu
Hantavirus Dobrava IgM(+)

Ateş yaygın karın ağrısı, 
Fare teması var, renal fonksiyon bozk var plt:n

Batın BT de peritonda hafif kalınlaşma ve retroperitoneal multiple LAP
Kan ve laparoskopi esnasında alınan asitte Hanta IgM ve IgG pozitif

Çin’den 62y e ateş oligoüri
Kırsalda yaşıyor, trombositopeni ve renal fonksiyon bozukluğu
Hantavirus tanısı konan hastanın 12. günde  bilateral alt ekstremitede
simetrik güçsüzlük
EMG  bulgularıyla tanı konan(LP yapılmamış) IVIG tedavisi ile iyileşen 



• Laboratuvar bulguları: lökositoz, trombositopeni, serum kreatininde
artış, hematüri, proteinüri

• Serolojik testler (IgM, IgG):ELISA, IFA, Immunoblot

Serumda IgM pozitifliği ve/veya IgG’ de dört kat artış (ELİSA, IFA, İmmünoblot) saptanması

• Hasta başı ımmunokromotografik IgM

• Moleküler testler: RT PCR erken dönemde

• Hücre kültürü: genellikle kemiriciden izole edilir

• Tip tayini: viral nötralizasyon testi

TANI



HSGM Güncel Çalışılan Analiz Listesi



• Viral hemorajik ateş patogenezi benzer(Sarı Humma,Dengue, Lassa, KKKA,Ebola…) 

• Leptospiroz

• Sepsis

• Meningokoksemi

• Riketsiyal hastalıklar

• Pyelonefrit

• İnfuenza

• COVID-19

AYIRICI TANI



• Mayıs 2009 ile Ocak 2012 tarihleri arasında hantavirüs enfeksiyonu ön tanısı ile 
hastaneye başvuran 100 hasta

Grup1: 20 hanta pozitif

Grup2: 35 leptospiroz,15 KKKA, 10 tifo, 5 Gram negatif bakteriyemi, 15 noninf.

G1:

Proteinüri, hematüri, kas ağrısı ve ishal/karın ağrısı Grup 1'de Grup 2'ye göre anlamlı 
olarak yüksekti ( P  < 0.05).

Serum üre, cre, ürik asit, LDH, AST, ALP ve CRP anlamlı olarak yüksekti, ancak serum 
trombosit sayıları  daha düşüktü. ( P  < 0.05).

CRP'nin 2,5 mg/dl‘nin altında olması %100 negatif bir prediktif faktör olarak 
kullanılabileceğini ortaya koymuştur.

Hanta/Lepto alt grup analizinde ; Hantavirüs hastalarında hasta yaşı, serum üre, 
kreatinin, LDH ve AST düzeyleri, leptospiroz olgularında ise WBC daha 
yüksekti. Hantavirüs enfeksiyonlu hastalarda serum trombosit seviyeleri daha 
düşüktü.

• Bu çalışmada hastanede  ölen hastaların serum PCT, CPK ve miyoglobin
düzeylerinin sağlıklı taburcu edilen hastalara göre anlamlı olarak yüksek olması 
dikkat çekicidir.(2hasta)

AYIRICI TANI



• Ocak 2000-2019 arası 162 hasta

• L:92 H:70

• İstatistiksel olarak anlamlı farklılık gösterdiği 
belirlenen beş parametre

• Leptospiroz ayrımında MICE skoru ≥ 3, %93,5 
duyarlılık, %92,9 özgüllük, PPV %94,5 ve NPV 
%91,5.

AYIRICI TANI



•IL6
•Pentraxin3(PTX3)
•Indoleamin2,3 Dioksijenaz(IDO)
•Resistin

Hastalığın şiddeti ile korele

•PCT
•CRP

Artmış PCT ve CRP ciddi hastalıkla 
ilişkilendirilmesinde çelişkili sonuçlar



AYIRICI TANI



Pandemi servisinde yakalanan hantavirus olgusu



• Destekleyici tedavi

• Diyaliz

• Trombosit ve diğer kan ürünü replasmanı

• ECMO

• Ribavirin!

Aşı?(Çin ve Kore)

TEDAVİ
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• Hantavirus enfeksiyonu nadir görülen bulaşıcı hastalıklardır

• Avrupada kademeli olarak artmakta

• Dünyanın farklı yerlerinde henüz bilinmeyen patojenik etkiye sahip yeni 
hantavirusler keşfedilmekte

• İnsandan insana bulaşa neden olabilen yeni türler, salgınlar

• İklim değişikliklerinin olası etkileri

Tüm bunlar enfeksiyon hastalıkları, nefroloji ve halk sağlığının özel çabası ve 
takibini gerektirmektedir.

SONUÇ



• Ayrıntılı anamnez

• Yerel epidemiyolojiyi bilmek

• Klinik bulgular ve lab parametreleri

• 6 haftayı bulabilen uzun inkubasyon

• Atipik klinikle seyreden vakaların olabileceği akılda tutmak

SONUÇ


