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OLGU

e S.A. 50 yasinda erkek hasta

* 4 gindir yuzde baslayan kizariklik, doktintl ve ates sikayeti ile dis merkez acil
servise basvuruyor, on planda Urtiker olarak degerlendirilerek semptomatik
tedavi ile taburcu ediliyor.

* Dokuntuleri giderek artarak tim vicuda yayilmasi, ates sikayetlerinin devam
etmesi tUzerine enfeksiyon hastaliklari poliklinigimize basvuruyor. Mevcut
doklntu karakteri, ates ve bilateral konjonktivit gortlen hasta tetkik, takip ve
izolasyon amaciyla enfeksiyon hastaliklari servisimize yatisi yapiliyor.
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Anamnez

* |stanbul, Bahcelievler'de, apartman dairesinde yasiyor

* Meslek: Tekstil iscisi

* Daha o6ncesinde saglikli ve altta yatan hastaligi yok

* Yakin zamanda dokuntult hastalik geciren bir kisiyle temas oykusu yok
* Asi oykusu yok.

e Seyahat oykusu yok

* ilac kullanimi yok

* Bocek sokma ,hayvanlarla temas oykusu yok

Supheli cinsel davranisi yok
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* Cig sut tuketimi yok



OZGECMIS VE ALISKANLIKLAR

e Ozgecmis: 6zellik yok
e Kullandigi ilaglar: yok
 Sigara: yok

e Alkol: yok

 Madde kullanimi: yok

* Soygecmis: Ozellik yok
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Sistem sorgusu

Ates: (+) Yaygin vicut agnisi: (-) | Oksurik: (+) GOgus agrisi (-)
Halsizlik: (+) Bas agrisi (-) Balgam: (-) Carpinti (-)

Gece terlemesi: (-) Sarilik: (-) Nefes darligi: (+) Tansiyon dusukltg(-)
Istahsizlik: (-) Oral-genital aft: (-) Ishal: (-) Kabizlik: (-) | Gézde kizarma (+)
Kilo kaybi: (-) Dokintu: (+) Karin agrisi: (-) GOz kurulugu: (-)
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FIZIK MUAYENESI

Orofarenks hiperemik , agiz ici enantem mevcut
Bilateral konjonktivalari hiperemik

Patolojik lap yok

S1(+) S2(+) ritmik

Akciger sesleri dogal

Norolojik muayene normal

Atipik kizamik (¢gilek dili)

EBV enfeksiyonu( yumusak damakta petesi)
Kizamik (koplik lekeleri)

Kizil ( ¢gilek dili)

Toksik sok sendromlar (cilek dili)

Sucicegi ( agiz ici vezikiller)
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FIZIK MUAYENESI

e Sach deriden baslayan, el-ayak tabani da
olmak Uzere tim viicutta yaygin, birlesme
egiliminde, basmakla solmayan
makulopapuler dékuntileri mevcut

e Batin rahat, defans yok rebound yok.
Hepatosplenomegali yok, traube acik.

Akut meningokoksemi

Covxcaclkie viriic
A JI/NIUCINTOC VITUJ

Stafilokok endokarditi

Toksik sok sendromu

Sekonder sifiliz

Riketsiyoz

Kizamik

Kawasaki sendromu

llaclara bagh dékiinti
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Ozet

50 yas, erkek

Ates : +

Halsizlik: +

TUm vicutta dokinta:+

Oksuruk : +

Gozlerde kizarikhk: +

Ek hastalik yok, NSAIi ve antihistaminik disinda kullandigi ilac yok

Ozgecmis ve soygecmiste dzellik yok
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EBV enfeksiyonu
Kizamik

Toksik sok sendromlari
Coxsackie virus
Stafilokok endokarditi
Sekonder sifiliz
Riketsiyoz

llaclara bagli dokiinti
Bruselloz

On Tani?
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KLINIK TAKIP

e Dokuntu karakteri ve ates sikayeti nedeni ile kizamik 6n tanisiyla yatisi yapildi.
e Standart 6nlemler ve solunum izolasyon énlemleri alindi

* Kizamik vaka inceleme formu dolduruldu, halk saghgi laboratuvarina serum ornegi,

nazofaringeal slrintl ve idrar ornegi gonderildi.
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LABORATUVAR

WBC 7600 10e3/uL
LENF 1650 %23

HB 12 g/d!|

PLT 293 000 10e3/ulL
CRP 21 mg/dI

AST 18 IU/ml

ALT 11 IU/ml

URE 12 mg/d|

KRE 0.51 mg/dI

K 3.6 mEg/L

Na 134 mEq/L
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GORUNTULEME
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PAAC grafisinde patolojik bulgu yok

Yapilan transtorasik
ekokardiyografide kitle, vejetasyon

yok
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KLINIK TAKIP

Gece 40 dereceyi bulan atesi goruldu. Kan kulttra alindi.
Ateslerinin dismemesi Gizerine hastaya antipiretik tedavi uygulandi.
VDRL-RPR ve TPHA testleri negatif

Rose Bengal Agglutinasyon testi: negatif

EBV EBNA IgM :negatif

EBV EBNA IgG :pozitif

EBV VCA IgM :negatif

EBV VCA IgG :pozitif
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KLINIK TAKIP

* Gozde konjonktivit sikayetinin devam etmesi tzerine hasta goz hastaliklari
bolimine konsilte edildi.

* GOz hastaliklari tarafindan yapilan muayenede bilateral konjonktival hiperemi,

bilateral korneada superfisial epitelyopati goruldi. A vitamini destegi ve
moksifloksasin goz damlasi onerildi.

e Hastanin mevcut tedavisine 2 glin 200.000 IU A vitamini eklendi.
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* Halk saghigi laboratuvarindan Kizamik IgM, Kizamik IgG ve nazofarengeal
sirintl orneginden gonderilen Kizamik PCR sonucunun pozitif oldugu

ogrenildi.

* Temasli ve asilanmasi olmayan yakinlarina kizamik bagisiklamasi énerildi.

ADI iL/iLCE KIZAMIK KIZAMIK  VAKA VAKA NO KIZAMIK  NUMUNE
SOYADI IgM IgG DURUMU PCR CiNsi

SONUCU

S... A... BAHCELIEVLER POZITIF  POZITIF OLASI 639 POZITIF idrar /strinti
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e Hastanin yatisinin 6. gtiniinde dokintuleri, 8. giintinde ise goz bulgulari geriledi.
* Takiplerinde atesi ve ek komplikasyon gorilmeyen hastanin taburculugu planlandi

* Enfeksiyon ve goz hastaliklari poliklinik kontrolt dnerilerek taburcu edildi.
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Dinya Kadinlar Gunu
KUTLU OLSUN

Tesekktr Ederim...
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