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Sunum plani

* COVID 19 negatif hastalarda sterilizasyon

« COVID 19 pozitif hastalarda sterilizasyon



COVID 19 negatif hastalarda
sterilizasyon



STERILIZASYON

* Bir madde vya da bir cismin birlikte bulundugu
mikroorganizmalarin tim sekillerinin (sporlar dahil) fiziksel
veya kimyasal islemler wuygulanarak o&ldurtlmesi veya
ortamdan uzaklastiriimasi islemi

e Sterilizasyon sayesinde;
— Mikroorganizma yoktur
— Tek bir canli mikroorganizma kalma olasiligi <10° olmali
— Transflize edilen sivilar icin bu olasiligin 107 olmasi
— Bu durum “Sterilite Giivence Diizeyi “ olarak tanimlanir

**|slem sonunda canl mikroorganizma kalma
ihtimalinin 10° da bir (1/1.000.000) olmasi



Sterilizasyon Etkinligi

Aletlerin temizligi

Organik ve inorganik madde yuku

Mikrobiyal kontaminasyonun tipi ve yogunlugu
Sterilizan maddenin konsantrasyonu ve temas suresi
Tibbi aletin yapisi

Kuru veya nemli olusu

Ortamin 1sisi ve nem orani

pH



Sterilizasyon Yontemini Etkileyen Faktorler

Tibbi aletin kullanilacagi alan

* Mikroorganizmanin 6zelligi

* Alet uyumu

* Hasta, saglik calisani ve cevreye etki
« Isyuki

 Maliyet



Spaulding Siniflamasi

Tibbi Cihaz ve Malzemelerin Enfeksiyon Risk Siniflandirmasi ve Kullanilacak Yontemler

Cihaz, Alet Ve Malzeme Spaulding Sinifi

Cerrahi Aletler, Kardiyak ve Uriner Kritik malzeme
Kataterler, Implantlar, Drenler, Enjektdr
Igneleri, Laparoskop, Artroskop,

Bronkoskop, Sistoskop vb.

(Steril viicut
bosluklarina, dokulara
ve vaskller sisteme
giren aletler)

Laringoskop bladeleri, ventilatér ve anestezi
devreleri, Airway, Nebulizer Kaplari, Fiber
Optik Bronkoskop, Vaginalrektal
Ultrasonografi Problari, Fleksible
Endoskoplar, Transdzofagial EKO Probu,
Nazal Kaniiller, Ventilator Baglanti
Hortumlari, Aspirasyon Sondalari Amalgam
Kondansatéri vb.

Yari kritik Malzeme
(Mukoza veya
butinligi bozulmus
cilt ile temasi olan
aletler)

Kritik Olmayan
Malzeme (Saglam deriye
temas eden, mukoza ile

temasi olmayan)

Steteskop, Pulse oksimetre, Tansiyon aleti
mansonu, Kulak Spekilumi, , Hasta Yatagi,
vb

Enfeksiyon

Riski Yontem
Sterilizasyon;
Buhar, Hidrojen Peroksit Gazi, ETO,
) Sivi Sporisidal kimyasal ile
YUKSEK

Uzun sureli temas
(kimyasala gére degisebilen siire 23 Saat)

Yiuksek Duzey dezenfeksiyon
(Kullanilan Yiksek diizey dezenfektan
cesidine bagli olarak temas suresi 5-20 dk’
Orta dizey dezenfeksiyon

(<10 dk. temas)

Dusuk dizey dezenfeksiyon

DUSUK (10 dk. temas)



Mikroorganizmalar ve dezenfektanlara 1
duyarlili

Sterilizasyon+6zel prosedir Prion

En az duyarli

Sterilizasyon-Kimyasal sterilan

sek di A obakton
Yiksek dizey dezenfoktan  MikobaKfe

Orta dizey dezenfektan Fungus

Vegetatf bateriler
itk diizey dezenfektan

\' En duyar!

Prion

=7 Bakteri sporlari
Protozoa kisti
Viksek Mikobakteriler
Zarfsiz virusler
Mantarlar

Disiik
' Vejetatif bakteriler

Zarfli virusler
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Cerrahi Tibbi Aletlerin Kullanima Hazirlanmasi
ve Temizlik

* Yeni aletlerin koruyucu yag tabakasi mutlaka temizlenmeli (yoksa
cihaza yapisir)

» Sabun iceren sicak suda yumusak bir firca veya otomatik
yikayici dezenfektor cihazlar kullanilabilir
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Eski veya yeni tum aletlerin kontrol ve bakimlari
periyodik olarak

v

yapilarak sterilizasyon yapilmali

e Kurutma islemi basincli hava ile temiz ve kalinti
birakmayan bezlerle ya da kurutma kabinleri kullanilabilir



Ilk Basamak Temizlik

* Malzemelerde biyolojik materyal artiklari varsa steril

C

Aldiici AAraANn +ilAarnAarman=

‘Aletlerin Temizligi

e Manuel

 Otomatik yikama makineleri

-» Ultrasonik temizleyiciler

1k




Alet ve Malzemenin isleme Hazirlanmasi

e Kurumadan baslanmali

e Aletin Uzerindeki yabanci maddeleri uzaklastir

* Kurumus kalintilar icin %3 H202

* Temizlik siirecinde (+dezenfektan etki) icin kuarterner
amonyumlar secenek olabilir.

e Sokulebilen tum parcalari cikar

* Ovalama ve fircalama titizlikle yapilmali



Konsinye Malzemeler

Ameliyatlarda kullanilan, yuksek maliyetli olup hastanenin stokunda
bulunmayan ve kullanildiktan sonra fatura edilmek tzere firmalardan temin

* Ameliyathanelerin sorunlarindan biri!
Sterilite belgelenmeli!
Uygunsa erken temin ve kurumda sterilizasyon

Firma onerilerine uygun islemler

Tdm surecler kurumun sorumlulugunda !

Ameliyata girmesi zorunlu ise 6ncesinde ameliyathane isleyisi konusunda egitim
verilmeli



Paketleme

Sterilizasyon yontemine gore uygun paketleme malzemesi

Paketleme malzemesi Buhar Etilen oksit | Gaz plazma | Formaldehit | Gama
Kumas ortu + - : - +
Seluloz orta + + - + +
Poliolefin ortd, rulo/ - + - - +¥
poset (selulozsuz)

Kagit + plastik rulo/poset | + + : + +
Metal konteynir + + % + i
Plastik konteynir 4FHE + + + T

(*) Radyasyon direncini arttirici katki maddesi iceren polipropilen
(* *) Sadece delikli metal konteynirlar
(* **) Istya direncli plastik konteynir

e 18-22 Cve %35-70 bagil nem derecesi
(****)Radyasyona direncli plastik konteynir

* ilk giren ilk ¢cikar mantigiyla yapiimali
* Paketleme malzemeleri EN 1ISO13795




Hangi Sterilizasyon Yontem:i?

Malzemenin uygun oldugu, kesin sonuc veren
Toksik olmayan

Valide edilen cihazlar

Firmalarin dnerilerine en uygun

Maliyet etkin

Tum basamaklari izlem ve kayit



Sterilizasyon yontemleri

Sterilization Methods
Physical Chemical

Heat Radiation Filtration ,
Gas hquid

* Malzeme uygunsa ilk tercih her zaman 1si
| ile sterilizasyon olmal

Stenlization

Alcohol
X-ray, y-rays, Ultraviolet Halogons
cathode Phenols
Stenlization Aldohydes
Bolling water,
Pressunzed
Stes Waler heating,
leam

Pasteurization

Stenlization Disinfection



Kuru 1si sterilizasyonu

Sterilizasyon

sartlar

150 °C’de 2.5 saat

160 °C’de 2 saat

170 °C’de 1 saat

180 °C’de 0.5 saat

Kontrol parametreleri tam
gUvenilir degil

* Cerrahi tibbi cihazlarin sterilizasyonu amaciyla
kullanilmamali

e Kullanim alani su ile gecimsiz bazi malzemeler (pudra,
vazelin, gliserin vb) ile sinirli

210 °C uzerinde pirojenleri de inaktive

edebilme

Dezavantajlari

Tekstil, lastik, plastik malzemeler,

hassas optik cihazlar i¢cin uygun degil

maruziyet sonucu uzun
sirede zarar vermesi gibi
nedenlerle  6nemi ve
degeri azalmis



Basing¢li Buhar Sterilizasyon Yontemi (Otoklav)

* En etkili ve en guvenilir sterilizasyon yontemi

* Istya dayanikli ve basinch buhar sterilizasyonuna
uygun olan malzemelerde baska bir ydntemin
uygulanmasi 6nerilmez

* Calisma prensibine gore buhar sterilizatorler gravite
ve hava tahliye sistemli buhar otoklavlar olarak iki
farkh grup



Basincli Buhar Sterilizasyon Yontemi (Otoklav)

e Cerrahi aletler, ortuler, tekstil malzemeleri cam, seramik,
lastik ve sivilar

* Avantajlan
— Guvenli (cevre dostu)
— Ekonomik
— Islem siiresi kisa Kontrol ve validasyonu kolay
— Tibbi aletlerin ¢ogunlugu icin uygun
* Dezavantajlari
— Termolabil materyal

— Suicermeyen yag, parafin, tozlar, Isi ve neme duyarli hassas cihazlar,
elektrikli aletler steril edilemez



Basincli Buhar Sterilizasyon Yontemi (Otoklav)

Gravite (Yer ¢cekimli) Sterilizator

 Gozenekli malzemelerde hava kalma riski nedeniyle
sadece ylizey sterilizasyonu gereken cerrahi tibbi cihaz
ve setlerin sterilizasyonunda kullanilmasi dnerilmekte

 Lumenli tibbi cihaz ve gozenekli materyal iceren
paketlerin sterilizasyonunda kullanilmasi 6nerilmez

Hava Tahliye Sistemli Buhar Otoklavlari
e Kabin icerisinde hi¢c hava kalmamasi
 Tum bosluklarin buhar ile dolmasi saglanir



Anlik Sterilizasyon (flash)

 Acil durumlarda paketlenmemis malzemelerin cok kisa
sirede steril edilmesi icin uygulanabilir

* Paketlenmis, lumenli ve porlu materyal icin
kullanilmamali

* Ameliyat sirasinda kontamine olan ve ameliyatin devami

Rutin sterilizasyon yontemi olarak

absorbe edici malzemeler ve implantlar icin asla
kullaniimamall

* Tibbi cihaz setleri ve bohcalar bu yontemle steril
edilmemeli




Dusuk Sicaklikta Sterilizasyon

* Isiya dayanikli olmayan plastik, elektronik komponentleri olan
yeni tibbi cihazlar ve malzemelerin sterilizasyonu icin

e Sterilizasyon uygulamalarini standardize eden tim yayinlarda
buhar ile sterilizasyona uygun olan malzemelerin bir baska
vontemle sterilizasyonu onerilmemekte

* Dusuk Sicaklikta Sterilizasyon yontemleri
* Etilen oksit
* Hidrojen peroksit
* Formaldehit
* Ozon
* Hidrojen peroksit ve ozon
* Klorin dioksit
* Azot dioksit



Etilen oksit

Avantaj

* Bircok tibbi malzeme ile uyumlu olup, sicakliga duyarli malzemeler icin tercih edilen bir
yontem

 implantlar, solunum yolunda kullanilacak cihazlar, emici 6zelligi fazla olan pamuklu,
selliloz iceren vb. malzemeler icin uygun degil

 Limenlialetlerde uygun

* Penetrasyonu ve materyal uyumu lyi

Dezavantaj

* Havalandirma gereksinimi! (uzun sire)

* Toksik, kanserojen, yanici

e Ozel donanim,takip, mimari gerektiren kurulum gereksinimi
e Hastalar ve calisanlar icin riskli

« Ozel paketleme malzemesi gerekli

i Ma||yet| yu ksek Yeni teknolojilerle oldukga glivenli hale geliyor ( CFC, CO2 ile karigimlari ile gelistirilen Griinler var)




Formaldehit

Avantaj

* Ucuz

 Lumenlialetlericin uygun

* Havalandirma siresi gereksiz

« Standartlari belirlenmis (EN 14180)

e Sure nispeten kisa (4saat)

Dezavantaj

* Toksik, kanserojen

* Penetrasyon yetenegi daha disuk
* Belirli tlkelerde kullaniimiyor

* (Cevreye etkisil!



H202 Gaz Plazma
Avantaj

e Guvenli (kullanici, hasta, cevre)
e Hizli, kurulum, kullanim ve takip kolay
* Malzeme uyumu iyi

* Yeterli penetrasyon

Dezavantaj
* Kumas, kagit ve siviicin uygun degil
« Ozel paketleme malzemesi gerekli

* PAHALI

* Lumenli tibbi cihazlarda Penetrasyon ozelligi zayif oldugundan cap
ve uzunluk sinirlamasi var

* Endoskoplaricin glivenli ?



Ozon sterilizasyonu

 Atmosfer oksijeninden ozon (0O3) elde edilen, Ozon
sterilizatorleri enerji disinda hicbir tiketim maddesine
gerek yok

 Calisanlar, hastalar ve cevre icin toksik risk
olusturmayan guvenli bir yontem

* Tibbi cihazlarin bircogu ile uyumlu

* Lumenli tibbi cihazlarda ¢ap ve uzunluk sinirlamasi var



Hidrojen Peroksit - Ozon

Disuk konsantrasyonlarda, sinerjik etki ile olusturulan dual
sterilizator

Hidrojen peroksitin ozon ile inaktive olarak, H202
radikalleri, ozonun o&ldiricti radikallere ayrilmasini
hizlandirir

Malzeme uyumu hidrojen peroksit ve ozon ile paralellik
gosterir

Yakun bilesimine gore enjekte edilecek "sterilani ayarlayan
sistem” bulunmakta

Penetrasyonu iyi olup limen sinirlamasi bulunmakta



Klorin dioksit

* Oda sicakliginda gaz formunda bulunur

* Malzemelere penetrasyonu iyi, toksik degil
 Havalandirma gerekmez

Azot dioksit
* Oda sicakliginda gaz formunda

 Hizh etkili, calisanlar icin glvenli, malzemelerde
calinti birakmaz

* Limenli tibbi cihazlarda kullanilabilir, kalinti birakmaz
* Havalandirma gerekli degil




Gamma radyasyonu (1sinlama) ile sterilizasyon

Gama isinlari kalici hem DNA hasari olusturarak ve hem de olusan iyonizasyon
sonucu ortaya cikan serbest radikaller sayesinde glicli mikrobisidal etki gosterir

Cok yuksek penetrasyon glicleri sayesinde, paket materyalinden gecme
ozelligine sahip oldugundan, son uUrunlerin sterilizasyonu amaciyla kullanilabilir

Ayrica buharla sterilizasyon gibi konvansiyonel tekniklerle sterilize edilemeyen
Istya duyarh Grinlere uygulanabilen hizli, etkin ve glivenilir bir yontem

Bazi plastik turlerinde esnekligin azalmasi ve kirilganligin artmasi, bazi
urtnlerde renk degisikligi olusabilmekte

Gamma serilizasyonu izlenebilirligi ve validasyonu kolay bir yontem
islem sonrasi iriin Gizerinde kalinti ya da atik madde olusmaz

Havalandirma gereksinimi ve karantina stresi yok



STERILIZASYONDA KAYIT, KONTROL VE TAKIP

Validasyon (gecerlilik) bir islemin hedeflenen amaci garantilediginin
kanitlanmasi
Validasyonun Temel Bilesenleri:
e Kalite yonetim sistemi
e Sterilizanin tanimlanmasi
e Cihaz ve ekipmanin tanimlanmasi
e Urlin tanimlanmasi
e Yontemin tanimlanmasi
e Kurulum yeterligi
e isletim yeterligi
e Performans yeterligi
e Kalibrasyon ve bakim
« ®* Rutin kontroller




STERILIZASYONDA KAYIT, KONTROL VE TAKIP

e Sterilizasyonun uygunlugunun kanitlanmasi icin fiziki

parametreler, kimyasal ve biyolojik indikatorlerden
yararlanilir

 Her asamaya ait vyazili prosedurler, denetim ve gereginde
kayitlari sunmak kurumun sorumlulugunda



Indikatorler

Fizik parametreler

Cihazin doqgru calistigini

Islemci indikatorler

Her paketin islem gordugunu

Cok parametreli kimyasal
indikatorler

Sterilizasyon sartlarinin

gerceklesmis ve islem kabul edilebilir

Bowie-Dick testli

Buhar penetrasyonunun yeterli
oldugunu (cihazda hava kalmadigini)

Biyolojik indikatorler

Islemin sterilite sartlarin

tasidigini gosterir




Indikatorlerin Kullanimi

Cihaz Her gun Bowie-Dick testi veya
kontrolu Elektronik performans
testi

Haftada bir |Vakum kacak testi
Maruziyet Her paket Maruziyet bantlari
kontrolu |
Paket Her paket Sinif 3-4-5 veya 6
kontrolu kimyasal indikatorler

Her yuk Sinif 5 integratoérler
Yuk kontrolu

Haftada bir |Biyolojik indikatorler
Kayit Her islem Doklimantasyon etiketi




Biyolojik kontrol sonuglarinin pozitif olmasi halinde

e Negatif ve pozitif kontroller degerlendirilerek biyolojik indikatorde bir problem
olmadigi dogrulanmali

* Aniza suphesi varsa sterilizator kullanim disi birakilarak firma veya teknikl
servise haber verilir

 Bakim ve kontrolleri yapilan cihaz testleri tekrarlanir. Ardi ardina 3 negatif
biyolojik kontroliinden sonra kullanima gecilir

Hangi sterilizatorun hangi cevriminde Ureme olduysa, son negatif biyolojik
indikatoér sonucuna dek o sterilizatérde steril edilmis malzemeler toplanir,
paketler acilir, kirli malzemelerde oldugu gibi en bastan isleme alinir

e Servis ve ameliyathaneye teslim edilen malzemeler geri alinarak, raporlari
kaydedilir

* Biyolojik indikator sonucu pozitif olan tibbi cihazlar hastalara kullanildi ise
hasta EKK tarafindan takibe alinir




Kayitlar Duzglin Tutulmali ve Saklanmali

Yapilan islemlerin ve testlerin kaydi
Temizlik, dekontaminasyon etkinlik testleri
Performans testleri

Ariza, tamir, validasyon raporlari

Steril edilerek tekrar kullanilan tim aletler ve ozellikle
implantlar, kullanildiklari hastaya kadar izlenmeli



Tek Kullanimlik Malzemelerin Tekrar Kullanimi

Tek kullanimlik malzemeler, tek bir hastada ve tek bir islemde
kullanilmasi 6ngoérilen ve buna gore uretilmis malzemeler

Ulkemizde yeniden kullanim Saghk Bakanligi ilac eczacilik genel
muduarligd tarafindan yayinlanan 09.02.2011 tarihli «tibbi
cihazlarin sterilizasyonu genelgesi» ile yasaklanmis

Bu malzemelerin tekrar kullanilmasi hasta glvenligi acisindan
risk tasimakta

Tekrar kullanilacak malzeme icin Uretici firmanin yazili onayi
zorunludur



STERIL MALZEME RAF OMRU

Steril tibbi cihazlar, bu amac icin ayrilmis, 1ISO 8 sinifi temiz oda
kriterlerine sahip steril depo alaninda saklanmall

Kesinlikle  steril olmayan  tibbi cihazlarla  bir arada
bulundurulmamali

Ayni kurallar MSU disinda yer alan steril depo alanlari icin de
gecerli

Raf omru (sterilitenin muhafaza edilebildigi siire) ambalaj
malzemesinin kalitesine, saklama, tasinma sartlari, manuplasyon
sikhg, nem... gibi paket saglamligini bozabilecek sartlara bagl.
(0ngorilemez)



Steril Malzemelerin Kullanim Alanina Tasinmasi

Steril olduktan sonra kullanilacagi Giniteye gonderilmeden 6nce
* Paketlerin butinligy,
* Paket lizerindeki maruziyet bandindaki renk degisikligi
* Son kullanma tarihi
* Malzemenin dogrulugu kontrol edilir

Steril malzemeler transfer edilecegi alana asla kucakta, elde
tasinmaz

El temasini engelleyen sepetler icerisinde, sepetler de sterilligi
korunacak sekilde tasima arabalarinda / kutularda tasinir

Steril malzemeler, steril olmayan urinlerle birlikte tasinmaz



Sterilizasyonda Yeni Yontemler

 Cevreye en az zarar veren, tasarruflu ve
maliyet etkin sterilizasyon sistemleri

» Takip sistemleri

« Paketleme sistemleri



OZETLE

 Cerrahi aletlerin sterilizasyon yontemleri
surekli kontrol edilmeli

 Sterilizasyon derecesi diye bir kavram yok

* Aletler ya steril ya da kontamine



COVID 19 pozitif hastalarda
sterilizasyon



SARS-CoV-2 Bulasma Yollari

Kalabalik ve kapali alanlar bulasmayi kolaylastirir

Kapali alanlardaki iletim hizlari, maruz kalma suresi ile iliskili

gorinmekte
* Daha uzun siire > Daha fazla bulasma riski

Havadan iletim varsayimi

* Biyolojik olarak miimkin —=aerosol normalden daha buylk bir kuvvetle
uretilir veya hava akimi aerosoli >1 metre hareket eder ve damlaciklar
saglam kalirsa

Hava yoluyla bulasma potansiyelini daha iyi anlamak icin
surekli gozlemsel calisma ve sentinel hayvan calismasi gerekli




Gunes Isiginda SARS-CoV-2 Aerosollerinin
Hizli inaktivasyonu

* Invitro ¢alismalar, orta-yiiksek yogunluktaki glines i1siginin SARS-
CoV-2 aerosolleri 8-19 dakikada %90 ortadan kaldirdigini
gostermekte

Suspension Matrix Mean k. minl Mean Decay Rate,

I Simulated Sunlight  Tests, n "ifsegii’“y’ %/min (SD)

Simulated saliva None 18 0.008 (0.011) 0.8 (1.1)
Mild intensity 3 0.121 (0.017) 11.4 (1.5)
High intensity 8 0.306 (0.097) 26.1 (7.1)

Culture medium None 16 0.013 (0.012) 1.2 (1.2)
Mild intensity 4 0.169 (0.062) 15.4 (5.3)
High intensity 7 0.182 (0.041) 16.6 (3.3)

Results pooled across tests of varying relative humidity as this factor not found to significantly affect viral decay.

Schuit. J Infect Dis. 2020;222:564.



IDSA: SARS-CoV-2 Enfeksiyonlarini Onleme

Healthcare personnel caring for patients with suspected or known COVID-19

Use appropriate PPE* with proper donning/doffing (ie, gowns, gloves, eye protection

Conventional
Settings

Routine Aerosol-Generating Routine Aerosol-Generating
Patient Care Procedures Patient Care Procedures

Surgical mask N95 (N99/PAPR) Surgical mask Face shield or surgical
or or mask covering N95 to
N95 (N99/PAPR) Reprocessed N95 allow extended use/reuse
or
Reprocessed N95

*IDSA makes no recommendation regarding double vs single glove or shoe cover vs no shoe cover use.

IDSA. COVID-19 Guideline, Part 2: Infection Prevention. Version 2.0.0.



Bircok oneri/kilavuz yayinlandi

COVID-19 dezenfeksiyon/sterilizasyon ihtiyaclarinin nasil ele alinacagina
dair gtincel kilavuzlar yayinlamaya zorladi

Bir inceleme, 70°C sicakligin virlisi bes dakika icinde etkisiz hale
getirdigini gosterdi

Arastirmacilar, kisisel koruyucu ekipmani temizlemek icin isiy1 daha sik
kullanmayi 6nerdiler

Penn State arastirmacilari, yeni hastalara bakarken kullanmadan once
yiz maskeleri ve ventilatorleri hazirlamak icin plazma bazli
sterilizasyonun iyi calisabilecegini 6ne strlyorlar.

Ispanyol Radyoloji Dernegi
e Sterilizasyonun tim kritik ekipman yuzeylerinden tim mikroorganizmalari ortadan
kaldirdigini

* Bununla birlikte, ginlik rutin bakimda kullanilan bir¢ok tibbi ekipman parcasi igin
dustk-orta dezenfeksiyonun yeterli olduguna da dikkat cekti. Icerik, %0,1'lik bir klor
cOzeltisinin virlsi yalnizca bir dakika icinde etkisiz hale getirdigini



Dert

Su

Kun:
Affiliz

Veata
Medii
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Table 1. Common instrument sterilization technigues.

Method

Steam autoclave

Advantages

- readily available
- e@sy to operate
- rapidly microcidal

Disadvantages

- cannot use with heat
sensitive instrumeants
- may be comosive to
instruments

- potential for burns

MNote of use against SARS-CoV-2

- may achieve temperatures reguired
to inactivate SARS-CoV-2

Chemical sterilization

iformaldehyde, methyl athyl

- lower humidity,

- need materials
- ventilation required

- formaldehyde inactivates
coronaviruses in general

- methyl ethyl ketones and acetone
have unclear efficacy against SARS-
CoW-2

-may corrode instruments

ketone, acetone, alcohols) less dulling ;_Iu nkn_c!wn efficacy against | ethangl in concentrations varying
epatitis from 30-85% (recommend 70%), 2-
propanal [recommend aver 30%)
inactivate SARS-CoV-2
- cloth, paper, plastic
- inexpensiva capnm e - may achieve temperatures raguired
- - NON-COrrasive - high temperature, to inactivate SARS-CoV-2
prolonged time
raquiramants
- axpensive
- prolonged timea
requiramant - formaldehyde inactivates
- good for large . . . N
o lumes - towic at high Ijavels leye coronaviruses in general.
(Gas sterilization Vo dforh d damage), ETO is - WHP inactivate coronaviruses,
(ETC, formaldehyde, VHP) ~goodtor eaT an carcinogeanic and including SARS-CoV-2
moisture-sensitive .
instruments flammiable . - ETC has unclear efficacy against
- may corrade instruments | SARS-Col-2
- formaldehyde is
carcinoganic
- not effective against
hepatitis B - sza above regarding alcohols
Cold sterilization* - irritating to the skinfeyes | - glutaraldehyde, peracetic acid
i2glcohol, detergent, quatemary - prolonged tima inactivate coronaviruses in general
; - easy to operate ) R
ammaonium, glutaraldehyde N . raquiramant - three individual quaternary
=2% solution, peracetic acid - Inexpensive - instruments must be used | ammonium compounds inactivate
=(0.2%) immediately after rinsing SARS-CoV-2: data on benzalkonium
with sterile water chloride unclear

*“Considered a high-level disinfection procedure.
VHP, vaporized hydrogen peroxide; ETO, ethylene axide.

12021
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After Surgery

Disinfection procedures for the isolation area such as the
OR during the post-operative period are detailed in the
“Covid-19 Prevention and Treatment Manual” prepared by
CAIl Hongliu et al.® Accordingly;

Forthedisinfectionoffloorandwall; 1) Visible contamination
must be completely removed before disinfection; blood and
body fluids cleaning procedures should be followed; 2) The
floor and walls should be disinfected with a disinfectant
containing 1000 mg/L chlorine via floor mopping, spraying
or cleaning; 3) It should be ensured that disinfection was
performed for at least 30 minutes; 4) The disinfection
process should be done three times a day and the procedure

must be repeated in case of contamination.?

For the disinfection of object surfaces; 1) Visible
contamination must be completely removed belore
disinfection; blood and body fluids cleaning procedures
should be followed; 2) The surfaces of objects should be
wiped with cloths containing disinfectants of 1000 mg/L
chlorine and it should be rinsed with clean water after 30
minutes. The disinfection procedure should be performed
three times a day (should be repeated when contamination
is suspected); 3) First clean areas, then more contaminated
areas should be wiped. First the surfaces of objects which
are not frequently touched should be wiped and then the
surfaces of frequently touched objects should be wiped
(when the surface of an object is cleaned, replace the used
wiper with a new one).®

For Air disinfection; 1) Plasma air sterilizers can be used for
air disinfection in environments where humans are present

and can be operated continuously; 2) If plasma air sterilizers

during operations such as tracheal
1eotomy, bronchofibroscopy,

cal endoscopy in patients with
afirmed COVID-19 infection
itients may spray or splash

:tion, blood or body fluid

when medical personnel perform

sy on the suspected or confirmed

by personnel when performing

R SRS I %71 IR Wl
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Yeniden kullanilabilir tibbi cihazlarin dekontaminasyonu icin
1) Gorinir bir kontaminasyon yoksa cihazi 1000 mg/L klor

iceren dezenfektan icinde en az 30 dakika tutun

2) Goruntr kontaminasyon varsa cihazi en az 30 dakika 5000
mg/L klor iceren dezenfektan icinde tutun

3) Kuruduktan sonra cihazlari paketleyin, tamamen kapatin ve
MSU’ne gdnderin



Alet kritikligine bagli olarak

* Kritik olmayan maddeler icin disuk seviyeli
dezenfeksiyon yapilir

Yari kritik ogeler icin yuksek dlizeyde dezenfeksiyon
veya sterilizasyon gerceklestirilir

Kritik 6geler icin sterilizasyon yapilmali

_ Department of Anesthesiology and Pain Medicine, ' Anesthesia and Pain Research Institute,
Korean J Anesthesiol 202073(4):271-274 Yonsei University College of Medicine, *Samsung Medical Center, Sungkyunkwan
https://doi.org/10.4097/kja.20235 University School of Medicine, ’Kyung Hee University Hospital at Gangdong, Kyung Hee
pISSN 2005-6419 @ elSSN 2005-7563

University College of Medicine, ‘Konkuk University Medical Center, Konkuk University
School of Medicine, Seoul, Korea



Basic Principles of Disinfection and Sterilization in Intensive

Care and Anesthesia and Their Applications during COVID-19
Pandemic

Amol T Kothekar?, Atul P Kulkarni?

e Saglik calisanlari, ekipmanin kritikligini ve ayrica
biyolojik yuk, sterilizasyon, dezenfeksiyon, temizlik ve
g asepsi kavramlarini anlamal

e Tek kullanimhk (PPE) giysinin ve Uuc¢ kath cerrahi
®  maskenin, 1stya duyarli materyalin varligi ve
sterilizasyonunun  uygunlugunu  gosteren  kanit
bulunmamasi nedeniyle yeniden sterilize edilmesinden
t  kacinilmali

peroxide gas Cycle time of 75 and hydroperoxyl and environment cellulose, or cotton.

plasma (HPGP) minutes (HO,:)-free radical and Poor penetration due

sterilization'® gas plasma formation to condensation at
17




COVID-19 Pandemisinde
Saglik Kurumlarinda

Calisma Rehberi ve Enfeksiyon
Kontrol Onlemleri

Bilimsel Danisma Kurulu Calismasi

9 Mart 2021
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Coronavirus (COVID-19) and Medical Devices

On this page:
- Info on specific devices

o In vitro diagnostic tests

o]

Masks and respirators

o]

Gloves, gowns, and other PPE

(o]

Ventilators

o

Other medical devices and topics

« For all devices

o Guidance documents

Emergency Use Authorizations (EUAs) for Medical Devices During COVID-19
(/medical-devices/emergency-use-authorizations-medical-
devices/coronavirus-disease-2019-covid-19-emergency-use-authorizations-
medical-devices)




Chapter 5: Reprocessing reusable devices

This chapter is part of the COVID-19 Infection Prevention and Control Manual, Clinical
Excellence Commission, 2021.

The publication summarises current evidence about COVID-19 infection prevention and
control strategies and interventions, and their implementation in healthcare settings.

The publication will continue to evolve with additional chapters over time thataddress
infection prevention and control in other settings. As new resources become available, the)
will be added as hyperlinks of the resources section in each chapter or ta the appendices.

 Tek kullanimlik malzemelerin mutlaka birkez
kullanilmasi, yeniden kullanilmamasi disinda
farkl bir oneri yok



SONUC

Sterilizasyonda herhangi bir farklilik su an icin yok
Covid-19 hakkinda halen bilinmeyenler devam ediyor

Covid-19 pandemisi kuresel saglik Gzerinde derin ve kalici
etkilere sahip

Bilim insanlarinin  buluslarindan  bazilari  mevcut ve
gelecekteki sterilizasyon tekniklerini etkileyebilir

Bu nedenle, saglik bakimi verenler en glincel bilgilere sahip
olmak icin bilimi takip etmeli ve hastalik bulasmasini kontrol
etmek ve istenmeyen komplikasyonlari onlemek icin
standartlastirilmis temel onlemleri uygulamaya devam
etmelidir



Hem ulusal hem de uluslararasi dizeyde alinan kararlar,
gelecekteki pandemilere ve saglik glvenligi ile ilgili
zorluklara nasil tepki verecegimizle ilgili ipuclari verecektir
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Pandemide hastanemiz



Sterilizasyon ve dezenfeksiyon da 6zel
konular

Endoskoplarin dekontaminasyon ve
dezenfeksiyonu

Terminal dezenfeksiyon

Girisimsek radyoloji islemlerinde enfeksiyon
kontrolu

Temizligin kontroll



Endoskopun yeniden kullanim isleminde yapilan
hatalar

* Dezenfektan ve enzimatiklerin yanlis kullanimi

e Kullanilmis kontamine endoskoplarin elde
tasinmasi

* Endoskopun yuzeyinin ve kanallarinin hasarli
olmasi

* Depolama oncesi kurutmanin yetersiz
yvapilmasi

* Endoskoplarin uygun olmayan kosullarda
saklanmasi



Endoskopun yeniden kullanim isleminde
vapilan hatalar

* Manuel temizligin yetersiz olmasi
e Temizleme aksesuarlarinin kontamine olmasi
e Dezenfektorlerin kontamine olmasi

* Uygun olmayan deterjan ve dezenfektan
cullanimi

e Kurutma isleminin yapilmamasi
* Su siselerinin steril edilmemesi
e Su siselerinde cesme suyu kullaniimasi




Sonuc

Tim endoskopi personeli egitilmelidir
Cihazin kontrolleri yapilmalidir ( kacak testi)
Koruyucu onlemler alinmalidir

Dezenfektorler valide olmali (kontrolleri
yapiimali)

Dezenfektan icinde dnerilen sure bekletilmelidir

Endoskop aksesuarlari da steril-dezenfekte
edilmelidir



