
Etkili bir 
poster nasıl 
hazırlanır ? 

Tayibe BAL



Neden poster bildiri yapalım ? 

• Araştırmamızın duyulmasını sağlamak

• Nadir vakaları paylaşmak  

• Bir konunun tartışılmasını sağlamak

• Geri bildirim almak 

• Sunum ve yazma pratiği yapmak



Gerçek

• Kongre katılım bursundan faydalanmak



Daha çok görsel, daha az yazı !





Only one minute !

• Dinleyiciler yaklaşık 1 dk’da poster 

içeriğinin anahatlarını çözmüş olmalılar



Hangisini okumayı tercih edersiniz ? 



Bir posterin temel elemanları  

• Başlık 

• Yazarın ismi ve birimi 

• Görseller 

• Okunaklı bir font (Times New Roman, Arial..)

• >16 pt. font 



Başlık 

• Posterin en çok okunan bölümü

• En çarpıcı bölümü olmalı 

• Posterinizi okuyanların çoğu başlıktan etkilenip içeriği 

okuyacak 

• Soru şeklinde bir başlık ilgi çekiciliği arttırır

• Başlığın altına daha punto ile yazarlar ve kurum eklenmeli



Koyu zemin, açık renk bir font ideal 



Boyut önerileri



Tasarım herşeydir !



Ücretsiz şablonlar için MakeSigns





Düzen-simetri 

• % 20 metin 

• % 40 şekil 

• % 40 boşluk 



Renkler 

• En fazla 2-3 renk 

• Yakın renkler ekranda iyi 

olsalar da baskıda sıkıntılı 

• Tercihen kontrast renkler 

• Ana metin mutlaka siyah ve 

okunabilir 

• Fona foto koymayalım !



Temel teknik içerik (IMRAD) 

• Özet

• Giriş

• Gereç ve Yöntem 

• Bulgular 

• Tartışma 

• Sonuç 

• Kaynaklar



IMRAD 

• I: Introduction (Giriş)

• M:Method (Gereç ve 

yöntem)  

• R: Results (Bulgular) 

• And

• D: Discussion (Tartışma) 



Giriş

• Hipotez

• Çözümlenen problem 

• Çalışmanın önem ve amacı 

• <200 kelime 



Materyal ve metod

• Çalışmanın dizaynı (nerede, ne zaman, ne yapıldı, nasıl 

yapıldı ?)

• Kullanılan materyaller

• < 200 kelime 



Bulgular 

• 1. paragrafta; kalitatif ve tanımlayıcı veriler

• 2. paragrafta; Ortaya atılan hipotezi destekleyen veriler

• < 200 kelime  



• Kalabalık tablolar yerine GRAFİKLER

• Tablo şart ise BASİT ve SADE

• Gereksiz ayrıntı yok 



Discussion ≠Tartışma

• Sonuçların hipotezi destekleyip desteklemediği,

• Neden sonuç ilişkileri literatür desteğiyle tartışılır.

• Elde edilen sonuçların nasıl kullanılacağı, öneminin ne 

olduğu ve amaca ne denli yaklaşıldığı belirtilir. 

• Gerekli yeni çalışmalara değinilebilir. 



Conclusion = Sonuçta = Son söz 

• Take home message

• Kaynaklar

• İletişim bilgileri



Poster günü 

• Poster düzenleme komitesi tarafından belirtilen saatlerde 

yerine asılmalı 

• Sunum için belirtilen saatlerde poster yanında olunmalı 

• Herşeye hazırlıklı olunmalı 



Hayal ettiğimiz 



Gerçek 



Teşekkürler..


