Yogun Bakim Unitesine Nakil
Edilen Covid-19 Hastalarinda
Yuksek Mortalite Riski ile iliskili

Bazi Belirteclerin Irdelenmesi




AMAcC

» Eriskin yodun bakim Unitesinde (YBU) takip edilen ve solunum destegdine
ihtiyac duyulan covid-19 hastalarnnin onemli bir bolumUnUn hayatini
kaybettigi gozlemlenmektedir.

» Yogun bakim hastalannda uygulanan tedavi yontemlerinin etkinligi hasta
odakli degisiklik gosterebilmektedir.

» YBU takip ettigimiz hastalarda destek tedavisi siresinin ve klinik belirteclerin
mortalite ile iliskisini irdelemeyi amacladik



Gerec-Yontem

» Retrospektif veri analizine dayal bir calisma olup sadlik bakanlidi ve TNKU
Tip Fakultesi girisimsel olmayan arastirmalar efik kurulundan izin alinmustir.

» 01/01/2021-31/05/2021 tarihleri arasini kapsamaktadir.

» Covid-19 tanisiyla 3.basamak eriskin yogun bakim Unitesinde takip edilen
ve solunum destegine ihntiyac duyan hastalarn kapsamaktadir.

» Bu hastalara ait demografik veriler, eslik eden hastaliklar, APACHE-2 skoru,
SOFA skoru, HFO suresi, NIMV suresi, MV suresi, CORADS skoru, yogun bakim
Unitesi toplam yatis suresi, laboratuvar degerleri sag kallm calisma formuna
kaydedildi.

» Sag kalm ile bu veriler arasindaki iliski arastirldi.
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36 kadin, 96 erkek, toplam 132 olgu

Yas 61,54£12,11 (min:31, max:91)
Hastalann % 53’0 (n:70) hayatini kaybetti.
7/ gUnlUk mortalite %0

28 gUnlUk mortalite %44




Bulgular-2
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Hastalarin yatis;

Apache |l skoru: 14,61+£5,31 (min:3 max:30)
SOFA 3,30£1,45 (min:2, max:9)

CORADS 4,38%1,44 (min:1, max:5)
PaO2/FiO2 105,31+ 49,54




Bulgular-3
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HFO sUresi 6,64+6,74 gUn (min:0, max:32),

NIMYV sUresi 3,86+5,34 gin (min:0, max:32),

MV suUresi 8,97+15,15 gin (min:0; max:135),

YBU yatis sUresi 19,99+15,10 gUn (min:5, max:137)

Yas, APACHE-2 skoru, SOFA skoru, CORADS skoru, PaO2/FIO2 orani, NIMV
suresi, MV sUresi mortalite ile iliskili bulundu

YBU yatisinda élcUlen DDIMER, Ferritin ve LDH dUzeyi ile mortalite arasindaki
iliski anlamli bulundu




Tablo-1 Parametreler ile mortalite riski arasindaki iliski

_m
58,37+11,67 64,32+11,96 0,002
APACHE II 12,75+5,00 16,23+5,09 0,002
SOFA 2,89+1,27 3,67%1,5 0,002
CORADS 4,15+1,73 4,57+1,22 0,002
HFO SURESI (giin) 7,22+6,72 6,19+6,80 0,168
NIMV SURESI (giin) 2,68+4,77 4,92+5,65 0,001
MV SURESI (giin) 5,68+18,92 11,77+10,34 0,000
YBU YATIS SURESI 20,34+18 19,75+12,26 0,944
Pa02/FiO2 118 +56,65 95,55+41,23 <0,05
FIBRINOJEN 573,58+197,35 560,64+195,96 >0,05
CRP (mg/L) 138,10 £87,73 128,86+81,82 >0,05
DDIMER (ug/L) 1396,95+ 4583,54 4645,85+£17062,77 <0,05
FERRITIN (ng/ml) 857,29+571,97 1023,6+657,9 <0,05
LDH (U/L) 484+173,93 522,86+193,80 <0,05



Sonucg

» Covid-19 hastalannda mortalite ile iliskili olabilecek risk faktdrleri Ulkeden
Ulkeye, hatta ayni bolgede yer alan klinikler arasinda bile farkl
bildirilebilmektedir.

» Bu calismanin en onemili limitasyonu retrospektif dizayna sahip olmasidir.

» Elde ettigimiz verilerin Covid-19 olgularinin yonetiminde, yuksek riskli
hastalarin tespitine katki sunabilecegini dusinuyoruz.
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TesekkUr ediyorum




