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Leptospirozis, Leptospira genusundaki
patojenik spiroketlerin neden oldugu,

Diinya’da ve Tirkiye’'de yaygin olan zoonotik
bakteriyel bir hastaliktir.

Insan da dahil olmak tizere bircok memeli
hayvan tiirtini (evcil-yabani) etkilemekte ve
onemli ekonomik kayiplara neden
olmaktadir.



Insanlarda;

* grip benzeri, akut febril bir hastaliktan,
sarilikla seyreden, karaciger, akcigerler ve
bobrekler gibi pek cok organi etkileyen,

Hayvanlarda;

* hemoglobinemi, kan iseme, sarilik, septisemi,
anemi, abortus, agalaksi, mastitis gibi
semptomlarla karakterize ve zoonotik.



* Leptospira sinifinin tiyeleri 2 grup altinda
siniflanmastir.
— Leptospira interrrogans patojen tur,
— Leptospira biflexa saprofitik turdiir.

* 29 serogrup icerisinde 300 den fazla serovar
tanimlanmis ve gruplanmistir.

 Serovar terimi, spesifik bir Leptospira spp.
susunu belirtmekte yaygin olarak kullanilir.



 En sik taninan serovarlari;
— L. icterohaemorrhagiae farelerle (Rattus norvegicus),
— L. hardjo sigirlarla,
— L. canicola kopeklerle,
— L. pomona domuzlarla yayilir.

L. grippotyphosa’nin neden oldugu hastaliga “bataklik
hummasi”, L. hebdomadis ve L. autumnalis’in neden oldugu
hastaliga “yedi giin hummasi”, L. pomona’nin neden oldugu
hastaliga “domuz cobani hastaligi” adlari verilmistir.



Leptospiralar; 6-20 mikron uzunlugunda, o,1-0,2
mikron genisliginde, hareketli ve spiral sekilli
bakterilerdir.

Zorunlu aerob, heliksoidal,
ince, iki periplazmik flagellaya
sahip hareketli
mikroorganizmadir.

Spiralleri sik ve sabit olup bir
veya iki uclan cengel gibi
kivrimlidir, burgu hareketi
yaparak veya yana dogru
hareket eder.




Yapilarinda 18 veya daha fazla kivrim
vardir ve kivrimlar sag yone donusludur.

Serotipler morfolojik olarak aynidir.

Konvansiyonel mikroskoplarla
gorulemezler.

Karanlik saha mikroskobu ile
incelendiginde sivi besi yeri icerisinde
karakteristik hareketleri gézlenebilir.



Sivi besiyerinde Ureyen leptospiralarin karanlk saha

mikroskobunda gorinusleri
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Mikroskobik Agltutinasyon

10X



10X

10






12



/

s L3

Qe VA T A -
A

13






15



e Leptospirozis klinigi ve epidemiyolojisi ilk
olarak 1881 yilinda Prag’da M. Weis
tarafindan tanimlanmis, daha sonra 1886
vilinda Weil bu bilgileri tekrar g6zden
gecirerek buglinku bilgilerimize benzer
sekilde toparlamistir.

* Weil hastaliginin etkeni olan leptospiralar
ilk olarak 1915 yilinda Japonya ve
Almanya'da ayni zamanda identifiye
edilmistir.




Daha sonraki yillarda da diger leptospiralar
oulunmaya devam edilmistir

_eptospiralarin orijininin Rusya oldugu ve
1729 yilinda kahverengi ratlarin gemilerle
Baltik limanlarina ve Ingiltere'ye tasindigi
ve buralardan dinyaya yayildigina
inaniimaktadir.




e Cografi bolgelerin iklim sartlari, topraginin yapisi
ve enfeksiyon kaynagi olan hayvan turlerinin
farkhliklari nedeni ile leptospira suslari arasinda
bolgeler, uUlkeler ve kitalar arasi farkhliklar
bildirilmistir.

* Mesela;
— L. ballum - Hollanda,

— L. andamana-Finlandiya,

— L. hebdomadis-Japonya ve

— L. kabura- Orta Afrika

gibi cok sayida sus bildirilmistir.



* Ancak zamanla deniz tasimaciligi ile
kemiricilerin kitalar arasi tasinmalari

suslarin cografi sinirlarini ortadan
kaldirmistir
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DOGAL KAYNAK VE VEKTORLER

* Leptospiralar vertebrali memeli
nayvanlarin patojeni olup 180 den fazla
nayvan turunu enfekte ettigi tahmin
edilmektedir.

* Leptospiralar bircok konakc¢l hayvan ile
simbiyotik iliski kurabilir. Renal tubullerde
hastalik olusturmaksizin uzun sure
kalabilmektedirler.



* Dogadaki en 6nemli kaynak vahsi
kemiricilerdir.

* Muridae familyasinda yer alan epimys,
mus, apodemus, micromys, arvicola,
microtus, pityms evotomys, ondatra ve
cricetus turleri dogadaki leptospira
devamliligi icin 6nemli turlerdir.



* Bu turlerin cogu ozellikle rattus veya
epimys turunde yer alanlar daha cok tatl
sulara yakin yerlerde yasarlar.

* Ayrica tilki ve gelincik gibi diger vahsi
kemiriciler ile findik ve lagim fareleri gibi
sehir kemiricileri, domuzda dahil tim
ciftlik hayvanlari ve kopekler enfeksiyonun
vayllmasinda onemli kaynak ve
tasiyicilardir.



 ABD’de fareler insan enfeksiyonun en sik
vektorudur, bunu

— kopekler,

— ciftlik hayvanlari,

— diger kemiriciler,

— vahsi memeliler ve kediler

izlemektedir.

* insanlar son konaktir.



* Insandan insana gecis son derece nadirdir.

* Detroit bolgesinde Norvec farelerinin
%90’ Inda, ABD’de %42’sinde leptospira
tasiyiciligi bildirilmistir.

e Saglikli gérunen kopeklerin %30-40’Iinda
leptospira tasiyiciligl saptanmistir
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BULASMA YOLLARI

* Leptospira enfeksiyonlarinin kaynagi,
genellikle enfekte hayvanlarin kontamine
ettigi mera, icme suyu, enfekte idrarin
bulastigi yiyecekler, atik fotuslar ve
enfekte uterus akintilaridir.

* Bunlarin icinde en 6nemli bulasma kaynagi
idrardir



* Leptospiralar tasiyici hayvanlarin proximal
bobrek tubdillerinin limeninde yerlesirler
ve enfekte hayvanlarin idrarlari ile cevreyi

surekli olarak kontamine eder

* Enfekte hayvanin idrarinda ya
100 cfu/ml canli leptospira ati

er.
<lasik olarak

maktadir.

Bu nedenle gerek hayvan gerekse insan
enfeksiyonlarinda primer yol enfekte

hayvan idrari ile temastir.



e |drarla atilan leptospiralar sayet direkt su
ile bulusma imkani bulurlarsa, su icersinde
1 ay kadar canli kalma sansina sahip
olurlar.

e |drarla kontamine camur ve batakliklarda
ise leptospiralarin uygun pH ve isida
yasama suresi 14 gtn kadardir.



* Leptospiralarin dogadaki yasamlarinin su,
nem ve IsI bagimli olmasi leptospirozisin
epidemiyolojik karakterlerinin de
belirleyicisidir.
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e Leptospirozis yagmurlarin bol oldugu
ilkbahar ve sonbaharda daha sik
gorulmektedir.

* Yine su bagimhhgi tath su kenarlarinda
yasayan kemiricileri potansiyel kaynak ve
tasiyici haline geti_r-r_nektredir.
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 Bu nedenle tum tatli su kemiricileri
hayatlari boyu enfekte olarak kabul
edilirler ve enfeksiyonun yayilmasinda en

onemli rolU Ustlenirler.



* |lk yapilan epidemiyolojik calismalarda her
rezervuar canli tlru icin spesifik bir L.
interrogans turunun oldugu distnudlmusse
de, bir canli turinde birden fazla turun
gorulebildigi, farkli hayvanlari primer
konak olarak kullanan tarlerin farkl
hayvanlari da enfekte edebilecekleri
gosterilmistir.



 Mesela kopeklerde L. canicola ve L.
icterohaemorrhagiae’nin yani sira L.
pomona, L. hebdomadis ve L. mitis gibi
farkh turlere de rastlanmaktadir.

* . pomona ve L. mitis primer olarak
domuzlarin patojeni iken deniz memelileri
de dahil cok sayida hayvan tlrinde
hastalik olusturmakta ve tasinmaktadir.



* Burada epidemiyolojik acidan 6nemli olan
nokta rezervuar ile vektorin ayni hayvan
tir olmasi halinde leptospirozisin epidemi
yvaratacagi, farkli olmasi halinde ise
sporadik olgular seklinde seyredecegidir



Hayvanlar Arasinda Bulasma

* Hayvanlar arasindaki bulasma, kontamine
su veya camur ile deri temasi sonrasi
olabilecegi gibi, enfekte kadavralarin

venmesi sonucu sindirim yolu ile de
gorulebilmektedir.



* Ayrica genital bolgedeki enfekte artik,
idrar, cinsel temas esnasinda esin veya
dogum esnasinda yeni doganin bulasma
nedenidir.

* Hayvanlar arasinda
— transplesental yol,
— mukozal yol,

— emzirme ve inhalasyon yolu
ile bulasma da goérulmektedir.



Insanlara Bulasma

Enfekte hayvan idrari ile kontamine olmus
sular ile butunligid bozulmus deri temasi,

Leptospira iceren partikullerin inhalasyonu
veya mukdz membranlara temasi,

Kontamine eller ile konjuktiva gibi mukdz
membranlara temas,

Idrar karismis su ve sutler ile enfekte etler
ve cig sebzelerin tuketilmesi ile sindirim
volu ile temas sonucu gorular.



* Insanlarda leptospira enfeksiyonlarinin
epidemiyolojik 6zellikleri iklim, meslek,
cinsiyet ve ulke farki gibi faktorlere

baglidir.



Diinya’da Leptospirozis
* Leptospirozis, sigirlardaki ekonomik 6nemi

dustunuldiginde dinyadaki hastaliklarin
siralamalarinda baslarda yer almaktadir.

* Sigirlardan 14 serogruba ait izolasyon
vapilirken, bunlardan 7-8'i dinya capinda
vayginlik arz etmektedir.



 Ulkeler, yaptiklari serolojik calismalar ile
dominant serotiplerini belirlemislerdir.

* Portekiz'de yapilan bir calismada, test
edilen sigir serumlarinda %15.3 oraninda
pozitif titre elde edilmis ve Sejroe, Pomona
ve Hebdomadis, dominant serogrup olarak
bulunmustur.



* Cekoslovakya’da sigirlarda yapilan bir
baska calismada ise hastaligin prevalansi
%7.4 olarak bulunmus ve pozitif
serumlarin da %61.8'i grippotyphosa,
%18.9'u ise sejroe olarak bildirilmistir



e Turkiye’de Leptospirozis

e Turkiye'de leptospirozis olgusu 1915
vilinda Resat Riza bey tarafindan, bir
hastada L. icterohaemorrhagiae oldugu
tahmini ile ancak sadece klinik gbzlemlere
dayanarak tanimlanmistir.



e |kinci bildirim General Prof. Dr. Kemal
Hiseyin Plevnelioglu tarafindan Il. Dinya
savasl esnasinda Trakya'da gorev yapan
askerler arasinda baslayan sarilik salginina
aittir.

* Bu bildirimde imkansizliklar nedeni ile
sadece klinik gbzlemlere dayandirilmis ve
camur hummasi ihtimali Gzerinde
durulmustur



e Turkiye’de leptospiroz ile ilgili calismalar
siklikla hayvanlarda yapilan sero-
epidemiyolojik calismalar ile insanlarda
olgu sunumlari niteligindedir.

* Insidans ve prevalansinin bildirildigi genis
seri calismalar yoktur.



* Pirin¢ ekimi yapilan Cukurova bolgesi,
Bursa’da Karacabey harasi, Karadeniz
bolgesinde enfeksiyonun sikligi
bildirilmistir (Saltoglu, 2003).



* Orta Karadeniz bolgesinde yapilmis bir
epidemiolojik calismada, leptospirozis icin
riskli meslek grubunda yer alan c¢iftci,
veteriner hekim, celtik iscisi 279 kisi ile 200
saglikli insanda mikroskobik aglltinasyon
testi (MAT) ile leptospiroz arastiriimis, risk
grubunun %4.3’0 ve kontrol grubunun
%0.05’i seropozitif bulunmustur (Sencan
ve ark., 1999).



* Ankara ilinde yapilmis bir calismada,
hayvanlarla yakin iliski nedeniyle risk
grubu olusturan, mezbahalarda calisan
102 personelin (3 kadin, 99 erkek, yas
aralig1:19-66) serum ornekleri MAT ile
incelenmis ve sadece ikisinde (%1.96) L.
australis Jez-Bratislava ile pozitiflik
saptanmistir (Babur ve ark., 2003)



* Hastaligin tlkemizde 6zellikle sigir
populasyonunda buyuk ekonomik
kayiplara neden oldugu sanilmaktadir.

 Ulke genelinde genis kapsamli serolojik
calisma yapilmadigindan hastaligin
vayginligi konusunda kesin veriler
bulunmamaktadir.



* Ancak yapilan bolgesel calismalarda
nastaligin daha cok Dogu ve Orta Anadolu
oolgelerinde yaygin oldugu, diger
oolgelerde daha az yayginlikta goruldugu
tespit edilmistir (Ozdemir ve Kaya, 2000).




e Turkiye'de leptospirozisin varligi ilk kez
Filistin'e ihrac edilen sigirlarda
seropozitifligin saptanmasi ile anlasiimis
(Benkof, 1948), Cizmen ve arkadaslari ise
(1953), hastaligi sigirlarda serolojik olarak
saptamislardir.

e Turkiye'de sigirlardan ilk leptospira
izolasyonu 1954 yilinda Ozgen ve Tunus
tarafindan gerceklestirilmis ve izolatlara
"L. bovis" adi verilmistir.



* Bati Anadolu ve Trakya'daki sigirlarda
vapilan bir baska calismada ise muispet
reaksiyon orani %8.5 olarak tespit
edilmistir (Ulas ve Alver, 1973).

 Ulkemizin dogu illerinde yapilan bir
calismada, sigir serumlarinda %17.8
oraninda muspet sonu¢ bulunmus olup,
dominant serogrup sejroe olarak tespit
edilmistir (Bulu ve ark.1990).




* Yapilan bir calismada, (Ozdemir ve Kaya, 2000)
Turkiye genelinden toplanan 73 ile ait 15596
adet sigir kan serumundan 1254 adedi (%8.04)
leptospirozis yonunden muspet, 14342 adedi
(%91.96) menfi bulunmustur. Mispet bulunan
serumlardan 220 adedi ( %17.54) L.
grippotyphosa ile, 1034 adedi (%82.46) L. hardjo
ile cesitli titrelerde (1/100-1/6400) reaksiyon
vermis, kullanilan diger serotiplere karsi
herhangi bir muspet reaksiyon gézlenmemistir.



* Bu calisma ise, tum Turkiye genelinde
vapilmasi sebebiyle bir ilk teskil
etmektedir. Bulunan %8.04'lUk prevalans,
diger calismalarla paralellik gostermekle
beraber, dominant serogruplar ve oranlari
yonunden diger ulkelerle farklhlik
arzetmektedir (L. grippotyphosa %17.54, L.
sejroe %82.46).



e Hastaligin Dogu ve Guneydogu Anadolu
bolgelerinde, daha dnce yapilan
calismalara paralel olarak oldukca yaygin
oldugu ve diger bdlgelerde daha az
vayginlikta goéruldugu tespit edilmistir
(Ozdemir ve Kaya, 2000).



* Elazig ili merkez ve ilcelerinden Haziran-Kasim
1997 aylarinda tesadifi ornekleme ile toplam
395 sigirdan alinan kan o6rneklerinin Mikroskopik
Aglutinasyon Testi (MAT) ile yapilan
incelemesinde sekiz (%2.03) tanesinde pozitif
reaksiyon saptanmistir. Pozitif serumlarin yedi
(%1.77) tanesi L. hardjo, bir (%0.25) tanesi de L.
grippotyphosa ile reaksiyon vermistir (Cetinkaya
ve ark., 1999).



e Cetinkaya ve ark., (2000) Elazig, Malatya
ve Diyarbakir'daki 3 kesimhanede kesilen
sigirlardan toplanan idrar érneklerinde
leptospirozisin prevalansini tespit etmek
amaciyla yaptiklari bir calismada,
Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PCR) ile
incelenen drneklerde %4.02 oraninda
pozitif sonuc elde etmislerdir.



e Kars ve Ardahan illerinde sigirlarda
seroprevalans MAT ile %33.63 olarak
saptanmistir. Bolgede leptospira
enfeksiyonlarinin o6zellikle L. hardjo ve L.
grippotyphosa tarafindan olusturuldugu
belirlenmistir. Yas gruplari dikkate alindiginda ise
2 yas ve ustu hayvanlardan temin edilen
serumlarin pozitiflik oraninin daha yuksek oldugu
gorulmustiar (Sahin ve ark., 2002).



Rutin Laboratuar Caligsmalari

* 2012 YILI (MAT ile)

— At : 150 pozitif
* Eskisehir 105
* Malatya 12
* Bursa 12
* Kocaeli 7
* |zmir 6
* Istanbul 6
* Ankara 1
* Adana 1



e 2012 YILI (MAT ile)
— Si1gIr 23 pozitif
(hastalik sipheli vakalardan)

e Karabuk 13
* Malatya

7
* Balikesir 1
* Bolu 1

1

* Yozgat



e 2012 YILI (MAT ile)
— Koyun 8 pozitif
* Ankara 5

e Canakkale 2
e Balikesir 1



e 2012 YILI (MAT ile)
—insan 97 POZITIF

e Samsun: 28
 Ankara: 21
* Trabzon: 12

e Adana: 9
e Antalya: 9
* Giresun: 7

Balikesir:
Konya:
Bursa:
Rize:
Ordu:
Sanliurfa:
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* 2013 YILI (MAT ile)

— At 113 Pozitif
* Malatya 70
* Eskisehir 14

* izmit 14
* Bursa 10
e Sakarya 2
* Istanbul 1
* izmir 1
e Sanlurfa 1



* 2013 YILI (MAT ile)

— Si1gIr
* Corum
* Ankara
e Eskisehir
e Karabuk

— Kopek

e Bursa

9 Pozitif
5

2
1
1

1 Pozitif



e 2013 YILI (MAT ile)
—insan 65 Pozitif

* Ankara 13 * Dlzce

* Trabzon 10 * Samsun

* Antalya 8 * Balikesir

e Giresun 8 * Kocaeli

* Bursa 7 e Zonguldak
* Rize 6 * Bolu

e Adana
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* 2014 YILI (MAT ile)

— At 24 Pozitif
* |stanbul 9
* Eskisehir
e Sanliurfa
* Sakarya
* Adana
* izmir

e Kocaeli
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* Bursa



e 2014 YILI (MAT ile)
— Sigir 1 Pozitif
* Ankara
— Koyun 3 Pozitif
* Kirklareli

* Bursa
e Balikesir

— Manda 3 Pozitif

e Balikesir



* 2014 YILI (MAT ile)

— Insan 13 Pozitif
* Rize
* Adana
e Zonguldak
* Ankara
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* Bursa



« Ulkemizde tarim ve hayvancili§in 6nemi ve
iklimin 6zellikleri nedeni ile kuskusuz bu
oranlarin insanlarda daha yuksek

bulunacagi sdylenebilir.

* Cok merkezli calismalarin olmamasi,
spesifitesi yuksek, ucuz ve hizli tanida
halen sorunlar dlkemizde gercek
sonuclarin ortaya konulmasini
engellemektedir.



 Ozellikle yagisin bol oldugu, sulu tarimla
ugrasilan, subtropik iklim 6zelligi olan
bolgelerimizde leptospira enfeksiyonlarin
gorulmesi kacinilmazdir.

e Subklinik seyir gosteren hastalarin varhgi
nedeni ile klinik tanida kayiplar olabilir.



Tesekkurler...

erdinca@tarim.gov.tr
erdincatabek@hotmail.com
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GIDA TARIM VE HAYVANCILIK
BAKANLIG



