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Amacg

Akut Gastroenterit (AGE), toplumda sik gorilmesi ve bazi durumlarda 6limciil seyretmesi sebebiyle 6nemli bir halk sagligi sorunudur.

AGE tanih regetelemelerin sik yapildigi bilinmekte ancak antibiyotiklerin recetelenmesinde hekim ve hastanin 6zelliklerine gore
farkhliklarin olup olmadigl konusundaki mevcut bilgiler de yetersizdir.

Bu calismaiile;
* AGE tedavisinde antibiyotik recetelemesine dikkat cekmek,
* Antibiyotik recetelemesinin hekimlerin ve hastalarin bazi 6zelliklerine gore dagiliminin ortaya konulmasi amaglanmistir.



Gere¢-Yontem

* 2013-2018 yillari arasinda Turkiye’nin tim illerinde aile hekimlerince AGE tanisiyla elektronik ortamda olusturulan ve “Recete Bilgi Sistemi”ne
aktarilan protokoller incelenmistir.

* AGE tanili protokollere regete olusturma ve regetelerde antibiyotik bulunma durumunun hekim ve hastaya ait bazi 6zelliklere gore dagilimi ayrintili
degerlendirilmistir.



Tiirkiye Genelinde Yillara Gore Re¢eteleme Degiskenlerinin Dagilimi

Antb.
vil Protokol Regete Kalem Kutu Maliyet l:;;z:; I'(Aar:te?;\ Antb. Kutu “:;:;;t Re;’:jte Re‘::::.%z Ka?::nb:%,3 Antt:/;‘l'( utu Ma;i!et
6

2013 2.220.713 1.710.737 5.445.295 6.590.470 68.761.585 1.070.092 1.338.659 1.575.095 15.979.961 77,0 62,6 24,6 23,9 23,2
2014 2.351.525 2.031.863 6.345.597 7.776.525 84.085.901 1.227.115 1.515.083 1.754.022 17.443.028 86,4 60,4 23,9 22,6 20,7
2015 2.238.055 1.981.736 6.213.612 7.789.816 88.423.565 1.160.899 1.418.504 1.636.009 16.257.518 88,5 58,6 22,8 21,0 18,4
2016 2.340.671 2.083.408 6.429.854 8.152.304 95.407.365 1.113.350 1.335.749 1.542.547 15.304.300 89,0 53,4 20,8 18,9 16,0
2017 2.152.601 1.851.831 5.369.573 7.244.322 90.956.707 857.240 988.266 1.117.381 9.892.611 86,0 46,3 18,4 15,4 10,9
2018 2.398.633 2.068.338 5.981.530 8.386.151 112.923.899 916.708 1.047.695 1.181.530 10.187.097 86,2 44,3 17,5 14,1 9,0
Toplam 13.702.198 11.727.913 35.785.461 45.939.588 540.559.022 6.345.404 7.643.956 8.806.584 85.064.515 85,6 54,1 21,4 19,2 15,7

1 Regete Yuzdesi: (Toplam Regete Sayisi / Toplam Protokol Sayisi) x100

2 Antibiyotik Regete Yizdesi: (Antibiyotik Recete Sayisi/ Toplam Regete Sayisi) x100
3 Antibiyotik Kalem Yuzdesi: (Antibiyotik Kalem Sayisi/ Toplam Kalem Sayisi) x100
4 Antibiyotik Kutu Ylzdesi: (Antibiyotik Kutu Sayisi/ Toplam Kutu Sayisi) x100

5 Antibiyotik Maliyet Yuzdesi: (Antibiyotik Maliyet/ Toplam Maliyet) x100



Receteleme Degiskenlerinin Yillara Gore Degisimi
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Recete Olusturma Yuzdesinin Hekim Antibiyotik Bulunan Regete Yuzdesinin

Yas Gruplarina Gore Degisimi Hekim Yas Gruplarina Gore Degisimi
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Hekim Cinsiyetine Gore Re¢eteleme Degiskenlerinin Yillara Gore Degisimi
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Hekim Uzmanligina Gore Receteleme Degiskenlerinin Yillara Gore Degisimi
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Recete Olusturma Yuzdesinin Hasta Yas  Antibiyotik Bulunan Recgete Yiizdesinin

Gruplarina Gore Degisimi Hasta Yas Gruplarina Gore Degisimi
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Hasta Cinsiyetine Gore Re¢eteleme Degiskenlerinin Yillara Gore Degisimi
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Sonug

* ilag kullanimiyla ilgili glincel durumun ortaya konulmasi,
* alinacak onlemlerin ve dizeltici faaliyetlerin belirlenmesinde,

* oOncelikli alanlara yonelik planlamalarin yapilmasinda aracilik edebilir.

Faaliyetlerin hayata gecirilmesinde hekimin ve hastanin 6zelliklerinin g6z 6ntiinde bulundurulmasi, uygulamalarin basarisini

artiracaktir.
AGE yonetiminde antibiyotik recetelemesi tzerine yapilan analizler, akilci ilag kullanimina ve antibiyotik direncini 6nlemeye

katki sunacaktir.



TESEKKURLER



