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Halka Agik-Public

EACS 2021: Onerilen Rejimler

Recommended regimens
2 NRTIs + INSTI

Ana noktalar: ABC/3TC + DTG HLA-B*57:01 negative | (ABC: HLA-B*57:01, cardiovascular risk)
* DOR 6nerilen rejim olarak dahil edildi ABC/3TC/DTG HBsAg negative mmm) || (Weight increase (DTG))
*  RAL qdveya bid dnerilen INSTI rejimi TAF/FTC/BIC mmm) | || (Weight increase (BIC, TAF))
olarak kaliyor
*  Tum INSTI ve TAF iceren rejimlere, INSTI TAFIFTC or TDF/XTC mmm) | || (Weight increase (DTG, TAF))
veya TAF ile tedavinin viicut agirhginda + DTG Il (TDF: prodrug types. Renal and bone toxicity.
artisla ilgili olabilecegine dair dipnot TAF dosing)
eklendi ‘ TAF/FTC or TDF/XTC ‘ Il (Weight increase (RAL, TAF))
. Viiksek 184V mutasyon secim riski + RAL qd or bid I %[;Fa prodrug types. Renal and bone toxicity.
nedeniyle PrEP basarisizligindan sonra IV {RAL:%SDIQ%}Q)
3TC/DTG 6nerilmez, bu durumda direng 1 NRTI + INSTI
testinde belgelenmis diren¢ yoksa XTC + DTG or 3TC/DTG HBsAg negative mmm) | | (Weight increase (DTG))
kullanilabilir HIV-VL < 500,000 copies/mL vV (3TC/DTG not after PrEP failure)
*  PrEP alirken HIV edinmis kiside: PrEP'i mmmm) Not recommended after PrEP failure
yuksek genetik direng bariyerli 3. bir ilag 2 NRTIs + NNRTI
(tercihen DRV/b, DTG veya BIC) dahil bir | TAF/FTC or TDF/XTC + DOR or mmm) || (Weight increase (TAF))
3DR rejimi arti ART'yi kesintiye ugratmadan TDF/3TC/DOR Il (TDF: prodrug types. Renal and bone toxicity.

TAF dosing)

2 NRTI'lar seklinde degistirin. VI (DOR: caveats, HIV-2)

* Dipnot Il: INSTI'ler veya TAF ile tedavi viicut agirhginda artisla ilgili olabilir

* Dipnot IV: RAL, RAL 400 mg bid veya RAL 1200 mg (iki, 600 mg tablet) qd olarak verilebilir. Not: RAL qd bir indikleyici varliginda verilmemelidir

»  Dipnot V: PrEP basarisizligi 3TC/DTG, bu baglamda sadece genotip testinde belgelenmis direng yoksa kullanilabilir

* Dipnot VI: DOR, HIV-2'ye karsi etkin degil. DOR, INSTI'ye noninferiorite géstermedi. Virolojik basarisizlik durumunda mutasyonlarla iliskili direng riski vardir. DOR'u baglatmadan énce
genotipik direng testi sonuclari gereklidir




Halka Agik-Public

EACS 2021: Onerilen Rejimler — TDF veya TAF

Recommended regimens

Dipnot Il — TDF ve TAF: 2 NRTIs + INSTI
o TDF veya TAF kullanma karari ABC/3TC + DTG HLA-B*57:01 negative | (ABC:HLA-B*57:01, cardiovascular risk)
. . 1 ABC/3TC/DTG HBsAg negative — | eight increase (DTG
bireysel ozelliklere ve TAF/FTC/BIC - ) | || - 'gm' {BIC iﬂ.F
T o el Increase \
kullanilabilirlige baghdir (Weig ( )
o ART rejimi bir takviye icermiyorsa, TAFIFTC or TDF/XTC mmm) | (Weight increase (DTG, TAF))
ilacin kesilmesine ve kemik kiriklarina + DTG il (TDF: prodrug types. Renal and bone toxicity.
A TAF dosing)
yol acan kisa vadeli renal advers olay ——
.. , . — TAF/FTC or TDF/XTC mmm) || (Weight increase (RAL, TAF))
riski TAF ve TDF'de benzerdir + RAL qd or bid Il (TDF: prodrug types. Renal and bone toxicity.
o TAF*** asagidaki ozelliklerin TAF dosing)
bulundugu kisilerde TDF'e gore ilk LSt
u : **f* ? g o 1 NRTI + INSTI
tercih olarak kabul edilmelidir: XTC + DTG or 3TC/DTG HBsAg negative mmm) | | (Weight increase (DTG))
= belirlenen veya yiiksek CKD HIV-VL < 500,000 copies/mL V' (3TC/IDTG not after PrEP failure)
riski, bkz. sayfa 74; qNot recommended after PrEP failure
= nefrotoksik ilaclarla birlikte ila 2 NRTIs * NNRT!
¢ . . ¢ TAF/FTC or TDF/XTC + DOR or mmm) || (Weight increase (TAF))
uygulama veya 6nceki TDF TDF/3TC/DOR Il (TDF: prodrug types. Renal and bone toxicity.
toksisitesi, bkz. sayfa 75; TAF dosing)
) VI (DOR: caveats, HIV-2)
= osteoporoz / progresif
osteopeni, yiksek FRAX skoru
veya risk faktorleri, bkz. sayfa
71;
= frajilite kirig1 gecmisi,
bkz. sayfa 71 ve 73




Halka Acik-Public

EACS 2021: Alternatif Rejimler

Alternative regimens

2 NRTIs + NNRTI

Ana noktalar:

* RPV bir alternatif rejim, tok
karnina doz, RPV, VL ve CD4
kisitlamalariyla gastrik pH
artiran ajanlara izin verilmez

* Yatma zamaninda veya aksam
yemeginden 2 saat 6nce EFV
dozlama (ayrica bkz. noro-
psikiyatrik AO'lar hakkindaki
dipnot)

* Tok karnina DRV dozu,
kardiyovaskiler risk dipnotu ve
DDl'lar

TAF/FTC or TDRE/XTC + EFV or At bedtime or 2 hours before dinner

TDF/FTC/ERY

Il (Weight increase (TAF)

Il (TDF: prodrug types. Renal and bone toxicity.
TAF dosing)

VIl (EFV: neuro-psychiatric adverse events.
HIV-2 or HIV-1 group 0}

TAFFTC or TDRE/XTC + RPV or
TAFFTC/RPY or TDF/FTC/RPV

CD4 count = 200 cells/pL

HMNW-VL < 100,000 copies/mL

Not on gastric pH increasing agents
With food

111

Il (Weight increase (TAF))

Il (TDF: prodrug types. Renal and bone toxicity.
TAF dosing)

Vil (RPY: HIV-2)

2 NRTIs + Plir or Plic

TAF/FTC or TDF/XTC + DRV/c or | With food
DRV/r or TAF/FTC/DRV/c

11

Il (Weight increase (TAF))

Il (TDF: prodrug types. Renal and bone toxicity.
TAF dosing)

IX (DRV/r: cardiovascular risk)

X (Boosted regimens and drug-drug interactions)

Dipnot Il: INSTI'ler veya TAF ile tedavi viicut agirhginda artisla ilgili olabilir

Dipnot VII: EFV: intihar girisimleri veya akil hastaligi gegmisi varsa verilmemeli; HIV-2 ve HIV-1 grup O suslarina karsi aktif degil

Dipnot IX: tek bir buyik calisma kiimulatif DRV/r kullanimiyla CVD riskinde artis gosterdi, daha kigik calismalarda dogrulanmadi

Dipnot X: RTV veya COBI ile takviyeli rejimler daha yiiksek ilag-ilag etkilesimleri risk bulundurur




Halka Acik-Public

EACS 2020: Diger Rejimler EACS 2CZ21




Halka Agik-Public

llac sinifina gore advers
olaylar — secili rejimler
EACS 2021

* INSTI (RAL, DTG, BIC, EVG/c) — AE icgin
metabolik etki mekanizmasi endike ederek
kilo artisi 'Diger'e kiyasla METABOLIK AO'lar
icinde belirtilmistir.

* CAB - kilo alma uyarisi olmayan tek INSTI.
Enjeksiyon yeri reaksiyonlari, uyku
bozukluklari, bas agrisi ve pireksi
listelenmistir.

* BIC-DTG-RAL-EVG/c — kilo artisi ve CNS
AQ'lari belirtilmistir

Slaytta sadece segili rejimler temsil ediliyor. Tam tablo igin bkz. EACS 2021 GL'ler.

Musculo-  Genito-
cv : Body fat Metabolic
skeletal urinary
RAL MNausea Myopathy, leep D Weight gain | Systemic
Rhabdomy- isturbance hypersensitivity
olysis Headache syndronmee
DTG Rash Mausea | eGFR"™ Sleep Weight gain | Systemic
isturbance, hypersensitivity
Headache syndrome
(< 1%)
1 Rizk of neural
tube defects
{pre-concep-
tiom)™
EVG/c MNausea, 1 eGFR" leep Weight gain
Diarrhoea isturbance,
Headache
BIC | eGFR™ leep Weight gain
isturbance
Headache
CcAB Injection leep Pyrexia™
site reac- isturbance,
fions™ eadache 4
Entry inhibitors
lbalizumak | Rash MNausea Dizziness
Diarrhoea Headache
FTR Rash MNausea, Headache
Vomiting,
Abdominal
pain,
Diarrhoea
MY Hepatitis Postural
hypo-
tension
EMNF Injection Hypersensitivity
gite
nodules




Halka Agik-Public

llac sinifina gore advers
olaylar — secili rejimler
EACS 2021

Not:

TAF - METABOLIK altinda kilo artisi belirtilmistir ve
AO'nun mekanizmasini belirtir (6nceki versiyonda
listelenen DIGER'e kiyasla)

* TDF - “plazma lipid diislisii” yorumu tablodan
c¢tkarilmistir (‘viicut yagl’ altinda listelendigi son
stiriime kiyasla)

* DOR - Sinir sistemi stitunu altina uyku bozukluklari
ve bas agrisi AO'lar1 eklenmistir. DOR, hala
tablodaki diger NNRTI'lerle karsilastirildiginda
listelenen en az AQ'lari sunar

Slaytta sadece segili rejimler temsil ediliyor. Tam tablo igin bkz. EACS 2021 GL'ler.

Musculo-
skeletal
MNRTIs
ABC Rash Nausea™ IHD *Systemic
Diarrhoea™ hypersensitivity
syndrome:
(HLA B*57:01
dependent)
ZDym Mail Nausea Steatosis Myopathy, Dy=lipi- Anaemia
pigmen- Rhabdomy- . daemia,
tation olysis LR Hyperlacta-
taemia
3TC
FTC
TDF™ Hepatitis | BMD, | eGFR,
Osteoma- Fanconi
lacia syndrome
TAF™ =) | Weight gain
HHRTIs
EFV Rash Hepatitis Neuropsychi- Dyslipi- | plasma
atric events daemia, 25(0H)
including: Gynaeco- vitamin Dv
depression, mastia
sleep
disturbance,
headache
ETV Rash
NVP Rash* Hepatitis* *Systemic
hypersensitivity
(CD4 count and
gender
dependent)
RPV Rash Hepatitis 1 eGFR™ Depression,
Sleep
disturbance,
DOR Sleep
-) disturbance,
Headache
Pls
LIpZ Hyperbiliru- | eGFR, Dyslipi-
binagmia, Nephrolithiasis daemia
Jaundice,
Nausea Cholelithiasis
W and ) A -
DRV Rash Diarrhoea™ IHD Nephrolithiasis Dysllpl—
daemia
LPya IHD 1 eGFR Dyslipi-
daemia
Boosting
RTV Mausea and 1eGFR" Dyslipidae-
diarrhoea mia
COBl Nausea and 1eGFR" Dyslipidae-
diarhoea mia




Degerli Hekimlerimiz, sizleri kKisa anketimize
davet ediyoruz !

Anketimize mobil cihazlarinizdan asagidaki adresten veya QR
kod ile ulagabilirsiniz:

“ Bu anket ile katiimcilarin kisisel bilgilerine erisilmeyecek , yanitlar anonim olarak gorulecek ve anket
sonuglari bagka bir platformda kullaniimayacak ve paylagilmayacaktir *

https://pollev.com/msdturkiyehiv

¢ MSD



