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Giris

» TUberkUloz menenjit  (TBM), merkezi sinir  sistemi
tUberkulozunun en sik gortlen formudur

» Klinikk bulgulan oldukca degiskendir, hastadan hastaya
farkllik gosterir

» Y(Uksek mortalite ve sekel oranlarina sahiptir, bu nedenle
erken tani ve tedavi dnemlidir




Amacg

» Bu calismada bes vyillik surecte TBM tanisiyla izlenen
hastalarin epidemiyolojik, klinikk ve laboratuvar
ozellikleriyle birlikte hastaligin prognozu irdelenmistir




Yontem

» Hastanemizde 2017-2022 yillarn arasinda TBM tanistyla takip edilen
olgular refrospektif olarak tfaranmistir

» TuberkUloz tanisi;

« OykUnUn

 Klinik belirti ve bulgulann

« Laboratuvar bulgularinin Birlikte degerlendiriimesiyle konulmustur
« Beyin omurilik sivisi (BOS) bulgularinin

« Radyolojik bulgularin




Bu Ig viar- Epidemiyolojik veriler
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Bulgular- Risk faktorleri

= Kalabalk ortamda yasam

= Malnutrisyon en sik belirlenen risk faktorleriydi

=/ Tuberkuloz temasi



Bulgular

Ates 11 (65)
Bas agrisi 16 (94)
Bulanti- kusma 8 (47)
Oksuriik 7 (41)
Kilo kaybi 9 (53)
Gece terlemesi 3 (18)
Biling bozuklugu 14 (82)
Konvulziyon 6 (35)
irritabilite 4 (23.5)




Bulgular

» Tetkiklerinde ortalama kan 16kosit sayisi 9799 /mm3, lenfosit
sayisi 952 /mm3, sodyum 126 mmol/ It olarak bulundu

®» On dort hastanin yapilan kranial goruntulemesinde
patolojik bulgu vardi

-Hidrosefal
-TUberkUlom




Beyin Omurilik Sivisi Bulgulari

= On bes hastaya lomber ponksiyon yapildi

Berrak 15

Bulanik 2

Lokosit sayl/mm? 38

Eritrosit sayl/mm? 278

Glukoz mg/dlI 26

Protein mg/dl 317

Sodyum mmol/It 134




Beyin Omurilik Sivisi Bulgulari

= Bir olguda -- BOS'ta aside diren¢li boyama (ARB) pozitif
= Bir olguda -- Polimeraz zincir reaksiyonu (PZR) pozitifligi
= Al olguda (%35) kUltirde Mycobacterium tuberculosis

uremesi saptandi




Bulgular

» En sik akciger ve kemik eklem tutulumu olmak Uzere 12
hastada ek sistem tutulumu goruldu

» ki olguda BOS disi kiltir Gremesi oldu ve bir olgu
patolojik tani aldi

» Anfibiyogram duyarlilik sonuclarina gore iki olguda
izoniyazid direnci saptandi




Bulgular- Tedavi ve komplikasyonlar

» Hastalann tumUne izoniazid, rifampisin, pirazinamid,
etambutol ve prednol tedavisi baslandi

» Hastalarnn;

= Dokuzunda (%53) hidrosefali
= UcUnde (%18) uygunsuz ADH sendromu gelisti

= |ki (%12) hasta ise tedavinin birinci ayinda kaybedildi




Tuberkulozun Klinik Evreleri

Evre-|
» Suur acjk, nonspesifik semptomlar vardir, ndrolojik defisit yok
Evre-ll

» | etarji ve konfUzyon gorulur. Kraniyal sinir felcleri veya hemipareziler gibi
hafif siddetli fokal belirfi ve bulgular olabilir

Evre-lll

= Deliryum, stupor, koma, konvulziyonlar, multipl kraniyal sinir felcleri gibi
ilerlemis hastaligl temsil eden belirti ve bulgularla karsilasilabilir




Bulgular

Evre lyilesme n(%) Komplikasyon n(%) Oliim n(%)
1 4 (23.5) 0 0
2 8 (47) 7(41) 1(6)
3 3(18) 4(23.5) 1(6)
Toplam (n:17) 15 (88) 11 (65) 2 (12)

« Basvuruda hastalarnn dordu Evre 1, dokuzu Evre 2, dordU Evre 3 hastalik
sinifindaydi

-« Olen hastalarn bir tanesi evre 2, digeri ise evre 3 menenijit olarak evrelendirildi
« Komplikasyon gelisen hastalar en sik evre 2 (%41) hastalik sinifindaydi




irdeleme

® TUberkUloz, dunyada onemli bir saglk sorunu
olmaya devam etmektedir

» Ozellikle yUksek endemik Ulkelerde mortalite ve
morbidite orani yuksektir

® Y(Uksek olum ve sekel oranlarn nedeniyle erken tani
ve tfedavi onemlidir

Tasova Y, Saltoglu N, Yaman A, Aslan A, Dindar iH, Et al. Evaluation of 17 Cases of Adult Tuberculous Meningitis. Flora 1997 1:55-60




irdeleme

= Hastanemizde tuberkuloz menenjit olgularinin bes yillik
degerlendirmesinde oOzellikle yabanci uyruklu hasta

oraninda belirgin artis saptandi

» Dunya Saglk Orguto’'non 2021 Global TUberkuloz
Programi raporuna gore TUrkiye'de tUberkUloz insidans
yUz binde 10-99/yil olup son vyillarda artan kontrolsuz
goOclerle sayllarda yeniden artis olabileceqi
ongorulmektedir

World Health Organization, Global Tuberculosis Report,2021




Aklimizda kalsin:

» Endemik bolgelerden gelen hastalarda ates, kilo
kaybl, bilinc degisikligi, dksurUk gibi bulgular
varliginda tuberkuloz akla gelmelidir




Tesekkur ederim..




