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 Bruselloz, dinyada en ¢cok gorulen zoonotik hastaliktir

« en sik bildirilen laboratuvar kaynakli bakteriyel enfeksiyon hastaligi
» Her yil 500.000°’den fazla vaka bildiriimektedir

« Koyun, kegcl, sigir, domuz, kopek gibi hayvanlarda cesitli organ
enfeksiyonlarina neden olmaktadir

» Insanlara ise bu hayvanlardan direkt veya dolayli olarak bulasabilmektedir

» Siklikla pastorize edilmemis sut ve sut urtnlerinin tuketilmesi ile bulas
gerceklesir.

« Hastalik birgok hastaligi taklit edebildiginden tanida zorluklara yol
acmaktadir



 Bruselloz Ulkemizde endemik olarak gorulmektedir.

« 2017 verilerine gore, 6457 olgu ile insidans orani 7.99/100.000 olarak
bildirilmistir

 Olgular daha ¢ok guneydogu illerinden bildiriimektedir.

» Karadeniz Bolgesi'nde birgok il dugsuk endemisitede yer almasina ragmen
onemli oranda olgular gorulebilmektedir.



T.C. SAGLIK BAKANLIGI

»x
v Halk Saghg: Genel Miidiirliigii

Bruselloz insidans Haritasi, Tiirkiye, 2017

Hler - Insindans

OJo - 01 () H 10- 20 (21)
Odo1-5 (300 W 20- 40 (@)
B s -0 (18) W 40-100 @)

Saglik Bakanhgi'nin 2017 yil verilerine gore Karadeniz Bolgesi'nde yer alan
bircok il duguk endemisite verilerine sahiptir.

https:/ /hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler /zoonotik-vektorel-hastaliklar-db /zoonotik-hastaliklar /9-Bruselloz / 3-istatistik /Web_Bruselloz_haritasi.pdf






Ocak 2012-Ocak 2022
=218 yas
Wright Aglitinasyon >1/160 olan 369 hasta

153 tanesi diglandi.
s (yalanci pozitiflik, yetersiz veri ve daha
once tedavi alan hastalar)

216 hasta

!

» Demografik 6zellikler

« Semptomlar

« Laboratuvar parametreleri
« Komplikasyon varligi

» Verilen tedavi

» Tedavi sureleri




BULGULAR




Demografik Ozellikler

Kadin Erkek Total
Cinsiyet 84 (%39) 132 (%61) 216 (%100)
47,8+16,6 46,1115 46,8+15,6

Yasz* (en kiiglik-en biiyiik) (18-96) (19-83) (18-96)
Meslek % % %

Hayvancilik 42,86 58,33 52,31

Bilinmeyen 46,43 28,79 35,65

Diger 10,71 12,88 12,04
Bulundugu il %

Samsun 49,07

Amasya 18,5

Ordu 11,11

Tokat 8,8

Sinop 6,02

corum 3,2

Diger 18,6




Bulas Yolu

n (%)

Hayvancilik

Dusuk materyali ile temas
Cig sut tuketimi

Taze peynir tiketimi
Veteriner

Asl ile temas
Bilinmeyen

59 ( %27,3)

27 (%12,5)

35 (%16,2)
2 (%0,9)
1 (%0,5)

3 (%1,4)
89 (%41,2)




Klinik

Akut Subakut Kronik Asemptomatik Relaps
n (%) 119 ( %55,1) 61 (%28,2) 16 /%7,4) 4 (%1,8) 14 (%6,5)
Semptomlar
Ates 90 (% 68,7) 29 (%22,1) 4 (%3,1) 0 8 (%6,1)
Halsizlik 51 (%59,3) 21 (%24,4) 8 (%9,3) 0 5 (%5,8)
Artralji 40 (%49,4) 27 (%33,3) 9(%11,1) 0 4 (%4,9)
Miyalji 35 (%56,5) 18 (%29) 5 (%8,1) 0 4 (%6,5)
Bel Agrisi 32 (% 41,6) 28 (%36,4) 8 (%10,4) 0 9 (%11,7)
Kilo Kaybi 24 (%46,2) 22 (%42,3) 5 (%9,6) 0 1(%1,9)
Komplikasyonlar 129 (%59,7)
Spondilodiskit 5(%16,1) 21 (%67,7) 3 (%9,7) 0 2 (%6,5)
Septik artrit (diz) 1(%33,3) 1(%33,3) 0 0 1(%33,3)
Sakroileit 6 (%75) 2 (%25) 0 0 0
Psoas Absesi 0 1 (%100) 0 0 0
Paravertebral Abse 1 (%25) 2 (%50) 0 0 1 (%25)
Bistopeni 10 (%76,9) 0 1(%7,7) 0 2 (%15,4)
Pansitopeni 16 (%69,6) 5(%21,7) 1 (%4,3) 0 1 (%4,3)
Trombositopeni 6 (%75) 1(%12,5) 0 0 1(%12,5)
Endokardit 0 0 0 0 1 (%100)
Norobruselloz 4 (%44,4) 3 (%33,3) 1(%11,1) 0 1(%11,1)
Epididimorsit 5 (%83,3) 0 0 0 1(%16,7)
Hepatit 39 (%78) 8 (%16) 1(%2) 0 2 (%4)




Laboratuvar ve Klinik Sonugc

Akut Subakut Kronik Asemptomatik Relaps
Kultar pozitif
32 (%14,8) 23 (%71,9) 3 (%9,4) 2 (%6,3) 0 4(%12,5)
Laboratuvar WBC HGB PLT x 103 AST ALT CRP SEDIM
7228,14 + 12.34 + 223 244 57 + 5if 155 47,04 + 50,06 £+ | 48,55 +
6403,23 (6,8-17.7) 119,1 90,93 70,47 54,23 28,96
(450-85860) ’ ’ ( 3-750) (6-812) ( 3-714) (1-311) | (1-117)
Sonuc n (%)
Olim 2 (%1)
Sifa 211 (%97,6)
Haliyle 3 (%1,4)




edavi

« Komplike olmayan vakalarin %88,5'inin rifampisin+doksisiklin tedavisini
ortalama 6 hafta sureyle aldigi

« Osteoartiktler komplikasyonu olan vakalarin %86’sina uclu tedavi verildigi
ve bunlarin %56’sinda rifampisin + doksisiklin+ streptomisin kombinasyon
tedavisinin tercih edildigi ve ortalama tedavi suresinin 3,5 ay oldugu
saptandi.



Sonuc

» Bruselloz Ulkemizde endemiktir
* 6457 olgu, insidans 7.99/100.000 (SB 2017)
 Olgular daha ¢ok Guneydogu illeri olmasina ragmen her bolgede mevcuttur

« Hastalik her yas ve cinsiyette gorulebilir
* en sik gorulen yas grubu 15-35 yas
« cinsiyetler arasinda belirgin fark yok

« Semptomlar non-spesifiktir
« Tum hekimlerin bu hastalik konusunda yeterli bilgi duzeyine sahip olmasi saglanmali

 Ates, halsizlik, kirginlik, eklem agrisi gibi non-spesifik yakinmalarla bagvuran her
hastada bunlarin yani sira kirsal bolgede yasam ve hayvancilik oykusu varliginda
akla gelmeli

« Erken tani ve uygun tedavinin morbiditenin azaltilmasinda buyuk oneme sahip oldugu
bilinmelidir.



