Endokardit olgularina hastanemiz tecribesiyle bir
degerlendirme




* infektif endokardit yiiksek mortalite ve morbiditesi acisindan énemli bir enfeksiyon

hastalig

» Kolaylastirici faktorler
Hastaligin gorilme yasi
Hastaligin sekli
Etken mikroorganizma profili

* Bolgesel farkhiliklar



Amac

 Uclincli basama bir tiniversite hastanesi olan kurumumuzda geriye doéniik
inceleme ile son on iki yillik endokardit olgularini, 6zellikle etken

mikroorganizmalar acisindan degerlendirmek

Ampirik tedavi

Etkenlerin farklihgi



Gerec-Yontem

e 2008-2020 yillari arasinda eriskin enfeksiyon hastaliklari klinigimizde yatirilarak
tedavi edilen modifiye Duke kriterleri kullanilarak enfektif endokardit tanisi almis

tlim eriskin hastalar

o |statistiksel degerlendirmede SPSS programi tizerinden Pearson ki-kare, Shapiro-

Wilk, ANOVA analizi kullanildi.



Bulgular

* 550lgu

e 20’si (%36.4) kadin
35’i (%63.6) erkek
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e Ortalama yas

58.47 (26-82)

Histogram

Mean = 58.47
Std. Dev. = 13.119
N =55

Frequency

yas



akut

28 (%50.9)
subakut
27 (%49.1)

toplum kaynakl

45 (%81.8)

saghk bakimiyla iliskili
10 (%18.2)



Kapak tutulumu

* mitral
23 (%41.8)
e aort
14 (%25.5)
e triklispit
8 (%14.5)
» aort ve mitral kapak birlikte
7 (%12.7)
* kalici kateter

3 (%5.4)



Etken mikroorganizma

45 (%81.8) hastada etken tespit edildi.
»  Stafilokoklar

14 (%25.4)

26-73 yas araliginda, agirhkli 50 yas Uzeri
*  Enterokoklar

12(%21.8)

29-78 yas araligl (dort hasta 7. dekat)
e  Streptokoklar

6(%10.8)

38-59 yas aralig



Koaglilaz negatif stafilokoklar
5(%9.1)

33-81 yas aralig

Gram negatif basiller

2(%3.6)

Candidalar

2 (%3.6)

Brucella spp

2(%3.6)



e Kan kiltdrinde Greme olmayan bir hastada kapak kiltirinde Greme
S. anginosus
Protez kapak degisimi, 58 yas erkek hasta

e 26 hastada cerrahi islem 6 hastada kapak kultlra
5 hastada lGreme, 4 hastada kan kultirleri ile ayni

1 hastada Greme yok, kan kilttriinde de Greme yok (kesin tani kriterlerine uygun hasta)



Altta yatan hastaliklar acisindan

* Hipertansiyon 17
(%30.9)

» Kapak hastalig
10 (%18.2)

* Kronik bobrek yetmezligi
9 (%16.4)

* Diabetes mellitus
8 (%14.5)

* SVH 11 (%20)



Dogal kapak

42 (76.4)
Protez kapak
13 (23.6)
Vejetasyon

53 (96.4)
Kapakta ayrilma
5(9.1)

Kapakta abse

1(1.8)



* sifa
50 (%90.9)
e OlUm

4(%7.3)

 Olimlerin tumu saglik bakimi iliskili IE
etkenler;
C. parapsilosis
E. faecalis

K. pneumonia



Sonucg

* Vaka sayisi istatistik acidan anlamli sonuclara ulasmakta ne yazik ki yeterli degil.

* |E olgularinda, diger infeksiyon hastaliklarinda oldugu gibi endemik dzellikler dikkate alinmalidir.

Brusella acisindan 6zellikle bu durum hatirlanmalidir.

 Candidalara bagli IE olgulari acisindan da izledigimiz iki olgumuzun immiinsupresyonda olmamasi

dikkate alinarak immun saglam yetiskinler icin de etken olabilecegini hatirlatmak uygundur.

e Saghk bakimi iliskili oldugu saptanan olgularda da etkenler arasinda gram negatif bakterilerin
hatirlanmasi, izledigimiz olgulari degerlendirdigimizde 6zellikle ampirik tedavinin basarisi acisindan

onemli gorulmektedir.



