HIV pozitifler arasinda damgalanma ve
ayrimciliga kim daha fazla maruz
kaliyor?

Hulya Ozkan Ozdemir?, Fatma Nur Karaman Kabadurmus?, Selma
Tosun?, Durmus Ozdemir?

1 Saglik Bilimleri Universitesi, Bozyaka Egitim ve Arastirma Hastanesi, Klinik Mikrobiyoloji ve
Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dali, lzmir-Turkiye.

2 Yasar Universitesi, Ekonomi Bdlim, izmir-Turkiye



Amac:

 Damgalanma, insan immiun yetmezlik virtsi (HIV)/AIDS) ile yasayan
insanlar icin birincil endise kaynagidir.

* Ayrimcilik insanlarin yasam kalitesinin dismesine neden oldugu gibi
kisinin saghk bakimi ve sonuclarini olumsuz yonde etkiler.

 Ayrica damgalama ve ayrimcilik, etkili HIV 6nleme ve tedavi
stratejilerinin 6nltindeki kalici engellerdir.

e Bu nedenle, bu calismada, damgalanmanin G¢ boyutunu iceren;
icsellestirilmis, beklenen ve yasanmis HIV damgasinin demografik ve
sosyo-ekonomik belirleyicilerinin analiz edilmesi amaclanmistir.



Yontem:

* SBU Bozyaka Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde tani anindan itibaren
dizenli poliklinige gelen 202 HIV pozitif kisinin kaydedilen klinik
verileri kullaniimistir.

* Sosyo-ekonomik 6lcimlerini almak icin hastalarla yuz ytze gérisulda.

* Bu gorisme sirasinda Earnshaw ve Chaudoir tarafindan onerilen ve
gelistirilen (2013) damgalanmanin ¢ boyutunu iceren icsellestirilmis
(6 soru), beklenen (9 soru) ve yasanmis (9 soru) HIV Stigma o6lcekleri
uygulandi.

 Okuma bilmeyen kisilere okunarak cevaplar kayit altina alindi.
* Veriler STATA 14.2 kullanilarak Logit ve OLS modelleri ile analiz edildi.




HIV Stigma Olcekleri:

Uc damgalama mekanizmasi icerir: icsellestirilmis, beklenen ve yasanmis
(Earnshaw ve Chaudoir, 2009; Earnshaw ve arkadaslari, 2013)

* Icsellestirilmis damgalanma olcegi: HIV ile iliskili olumsuz duygu ve
inanclar (utanc ve kirli hissetmek gibi)

* Beklenen damgalanma o6lcegi: HIV'in gelecekte digerlerinden ayrimcilik
ve onyargl (6rnegin, kacinma ve farkli muamele) bekleyip beklemedigi

* Yasanmis damgalanma o0lcegi: kisinin baskalarindan bu tir ayrimci
davranislari daha Once vyasaylp yasamadigi ve/veya su anda
deneyimleyip deneyimlemedigi



Icsellestirilmis stigma

Strongly Strongly
disagree Disagree Neither Agree agree
Mean | % % % % %o
1. HIV hastas: obmambeni kotii bir
msan gibi hissettinyor. 202 2.08 36.14 37.13 1337 941 396
2. HIV poztif oldugumigin diger
msanlar kadarivi obmadigmm
hissediyorum 202 226 31.68 35.15 1238 17.33 347
3.Bana HIVbulast131i¢in utamsyorum 202 2.88 23.76 2030 1733 2178 16.83
4. HIV oldugum igin kendimi daha az
diisiniiyorum. 202 184 45.54 37.13 792 6.44 297
5. HIV poztif olmak beni kirli
hissettinyor. 202 217 39.11 2822 1386 1386 495
6. HIV olmasi bana igreng gehvor. 202 1.99 48.02 26.73 990 941 594

Earnshaw ve ark. (2013), yazarlarin hesaplamalari.
Not: Her bir madde igin en yiksek frekans (%) kalin yazilmistir.



‘Beklenen Stigma

Very Very
unlikely  Unlikely Neither Likely likely
%o %o %o %o %o
1. Aile tivelen bendenkagacaklar. 202 2.07 42.08 32.18 7.92 12.38 5.45
2. Aile uvelen bem kiigiik gérecek.
2 202 1.92 48.51 28.22 13.37 2.48 7.43
3. Aile tyvelen bana farkl davranarlar.
202 2.31 35.64 29.70 9.90 17.33 7.43
4. Toplum / sosyal hizmet uzmanlan
ithtivaglarimi ciddive almavacaklar.
202 3.10 11.39 17.33 27.72 37.13 6.44
5. Toplum / sosval hizmet uzmanlan
bana loars aynuicdie yapacakie 202  3.39 7.43 12.87 2624  40.59 12.87
6. Toplum / sosyal hizmet uzmanlan
bana hizmet vermeyireddeder. 202  2.89 13.37 24.26 27.72 29.21 5.45
7. Saglik ¢alijanlan endigelenm
anlmaacak. 202 2.72 9.90 40.59 20.79  24.75 3.96
8. Saglik ¢alisanlan bana dokunmaktan 202 > .97 10.89 30.20 17.33 34.65 6.93
kagmacaktir.
O_Saglik ¢alisanlartbanadahaazsayg: 202 2.85 12.87 30.20 21.29 30.69 4.95

gosterecekler.



Yasanmigs Stigma

Never Not Somewhat  Often Very
%  often % often % % often %
I ; 146 1.45 74.66 14.38 4.79 4.11 2.05
1. Aile iiyelen bendenkaginds.
2. Alle uyelen beni kiigiik gérda. 146  1.73 64.38 19.86 411  2.05 9.59
3. Aile tyelen bana farkl: davrands
144 1.46 74.31 13.19 6.94 3.47 2.08
4. Toplum / sosyal hizmet uzmanlan
thtivaclarimu ciddiye almadslar.
2 ” 202 1.93 31.19 53.47 8.91 4.46 1.98
5. Toplum / sosyal hizmet uzmanlan
banz kassyaymacilit s ags: 202 1.94 31.68 51.49 10.89  3.47 2.48
6. Toplum / sosyal hizmet uzmanlan
bana hizmet vermeyireddetti. 202 1.76 37.62 53.47 545  1.98 1.49
7. Saglik ¢alisanlar endigelenmi
anlamads. 202 1.84 39.60 43.56 11.88 3.47 1.49
8. Saglik ¢alisanlari bana dokunmaktan
k 202 1.93 36.14 43.07 13.37 6.93 0.50
agindi.
9. Saglik alisanlanbanadahaazsayet 501 192 | 3483 44.78 1493 4.48 1.00
gosterdi.




Katilimcilarin temel ozellikleri

Freq. Percent Freq. Percent
INTERNALIZED STIGMA EDUCATION
0 (index<12) 85 42.08 Primary school or less 49 24.26
I 117 57.92 Middle school 23 11.39
ANTICIPATED STIGMA High school 62 30.69
0 (index<24) 96 47.52 University 68 33.66
1 106 52.48 INCOME
ENACTED STIGMA? < Min wage 54 26.73
0 (index<15) 44 30.56 > Min wage 68 33.66
1 100 69.44 >2x Min wage 53 26.24
AGE > 3x Min wage 27 13.37
<24 17 8.42 SMOKING
25-34 74 36.63 No 74 36.63
35-44 52 25.74 Yes 128 63.37
45-54 33 16.34 DRUG ADDICTION
55+ 26 12.87 No 150 74.26
GENDER Yes 52 25.74
Female 32 15.84 CHRONIC ILLNESS
Male 170 84.16 No 155 76.73
MARITAL STATUS Yes 47 23.27
Single 113 55.94 CD4
Married 54 26.73 <200 cells/mm’® 26 12.87
Widowed 17 8.42 200499 cells/ mm® 102 50.50
Divorced 18 8.91 >500 cells/ mm® 74 36.63
SEXUAL ORIENTATION
Heterosexual 95 47.03

LGBT 107 52.97




Bulgular: Logit

Abbreviations: Coeff, coefficients;
AMEs, average marginal effects

Internalized Anticipated Enacted
VARIABLES Coeff AMEs Coeff AMEs Coeff AMEs
Age (25-34) -0.87 -0.15 -1.42%* -0.27%** 0.66 0.12
(0.62) (0.10) (0.66) (0.10) (0.80) (0.14)
Age (35-44) -1.25%* -0.23** -1.98% > -0.40Q%*** 1.01 0.17
(0.68) (0.11) (0.71) (0.11) (0.92) (0.16)
Age (45-54) -1.77** -0.33** -1.29 -0.25* 1.24 0.20
(0.83) (0.13) (0.84) (0.15) (1.21) (0.20)
Age (55+) -2.21%* -0.42%%* -1.61%* -0.32** 0.97 0.16
(0.88) 0.14) (0.87) (0.15) (1.19) (0.20)
Gender (Male) 0.05 0.01 -0.11 -0.02 0.32 0.05
(0.49) (0.10) 0.48) (0.10) (0.58) (0.09)
Marital status (Married) 0.70 0.15 -0.16 -0.04 0.57 0.09
(0.48) (0.10) 0.47) (0.10) (0.64) (0.10)
Marital status (Widowed) 0.17 0.04 -0.11 -0.02 0.96 0.15
(0.67) (0.15) (0.65) (0.15) (1.02) (0.14)
Marital status (Divorced) 1.09* 0.22* 2.25%** 0.39%** 0.89 0.14
(0.68) (0.12) (0.84) (0.10) (1.11D) (0.16)
Sexuall orientation (LGBT) -0.11 -0.02 0.08 0.02 0.91~* 0.14*
(0.37) (0.08) (0.38) (0.08) (0.55) (0.08)
Education (middle school) -0.99 -0.20 -0.51 -0.11 -1.05 -0.18
(0.66) (0.13) (0.65) (0.14) (0.90) (0.15)
Education (high school) -1.00** -0.20%** -0.45 -0.10 -0.30 -0.05
(0.51) (0.09) (0.48) (0.10) (0.71) (0.11)
Education (university) -1.37** -0.28*%** -0.60 -0.13 -0.41 -0.06
(0.58) (0.11) (0.55) (0.12) (0.85) (0.13)
Income (min wage) -0.56 -0.12 0.42 0.09 0.20 0.03
0.44) (0.09) 0.43) (0.09) (0.57) (0.09)
Income (=2x min wage) -0.59 -0.12 -0.13 -0.03 -0.60 -0.10
0.47) (0.10) 0.47) (0.10) (0.66) (0.11)
Income (=3x min wage) 0.00 0.00 -0.04 -0.01 -2.58%%* -0.47 %%
(0.59) (0.12) (0.57) (0.12) (0.93) (0.15)
Smoking (yes) -0.34 -0.07 -0.19 -0.04 -0.55 -0.09
(0.35) (0.07) (0.34) (0.07) (0.48) (0.07)
Drug addiction (yes) -0.07 -0.01 0.18 0.04 0.89 0.13*
(0.39) (0.08) (0.39) (0.08) (0.58) (0.08)
Chronic illness (yes) 0.97%** 0.20%** 0.19 0.04 1.36** 0.20%**
(0.46) (0.08) 0.41) (0.09) (0.69) (0.08)
CD4 (200—499 cells/mm3) 0.05 0.01 0.99** 0.21%* -1.59* -0.23**
(0.50) (0.11) (0.50) (0.10) (0.94) (0.11)
CD4 (= 500 cells/mm3) 0.37 0.08 0.30 0.06 -0.93 -0.12
(0.53) (0.11) (0.53) (0.11) (0.96) (0.11)
Constant 2.40%** 1.22 0.76
(0.99) (0.97) (1.39)
Observations 202 202 202 202 144 144 .
Pseudo R-squared 0.110 0.116 0.219 S*tf:dard err?‘:‘s n paren*theses'
chi2 30.30 32.49 38.75 p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1.
Log-likelihood -122.3 -123.5 -69.26 9




Bulgular: OLS

VARIABLES Internalized  Anticipated Enacted
Age (25-34) -2.93** -3.27%* 0.93
1.47) (1.85) (1.92)
Age (35-44) -3.09* -3.26 1.97
(1.61) (2.02) 2.12)
Age (45-54) -4 72%* -3.18 3.26
(1.93) 2.42) 2.54)
Age (55+) -4.40%** -2.00 2.38
(2.02) 2.54) (2.61)
Gender (Male) 0.53 -0.61 -0.42
(1.11) (1.40) (1.25)
Marital status (Married) 1.46 0.85 0.67
(1.15) (1.45) (1.38)
Marital status (Widowed) 0.04 -0.22 -0.50
(1.60) (2.00) (1.88)
Marital status (Divorced) 1.07 5.46%** -0.22
(1.54) (1.94) (1.91)
Sexuall orientation (LGBT) -0.61 1.39 2.16*
(0.91) (1.14) (1.16)
Education (immiddle school) -1.24 -1.29 -1.30
(1.56) (1.96) (1.86)
Education (high school) -2.13%* -1.39 -1.11
(1.17) (1.46) (1.41)
Education (university) -2.19* 0.15 0.81
(1.32) (1.66) (1.76)
Income (min wage) -0.26 0.80 -0.08
(1.03) (1.29) (1.18)
Income (=Z2x min wage) -1.82 -2.10 -1.40
(1.15) (1.44) (1.44)
Income (=Z3x min wage) 0.47 0.45 -5.16**
(1.39) (1.74) (2.01)
Smoking (yes) -0.02 0.34 -0.83
(0.83) (1.04) (1.07)
Drug addiction (yes) 0.45 0.62 0.53
(0.95) (1.20) (1.21)
Chronic illness (yes) 0.93 -0.32 1.78
(1.00) (1.25) (1.16)
CD4 (200—499 cells/mm3) 0.49 1.83 -1.54
(1.20) (1.50) (1.49)
CD4 (= 500 cells/mm?3) 1.25 0.49 0.94
(1.26) (1.58) (1.54)
Constant 16.82#** 25.45%%* 15.27%**
2.27) (2.85) (2.80)
Observations 202 202 144
R-squared 0.12 0.11 0.17

Standard errors in parentheses. *** p<0.01, ** p<0.05, * p<O.1.

Ordinary least squares
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Bulgular (Igsellest

irllmis stigma)

e Bir kisinin icsellestiriimis damgalanma yasama olasiligini artiran

faktorler, bosanma (bekarla
hastaliga sahip olma (%20 da

ra gore %22 daha fazla) ve kronik bir
na yuksek) olarak tespit edildi.

* Yas ve egitim, icsellestirilmis damgalama duizeyleriyle ters iliskili

bulundu.
—> Damgalanma vyasla bir

likte azalir (55 yas ustu kisiler daha genc

yas grubuna gore %42 daha dustk) ve

- Egitim dlizeyi (lniversite mezunlarinda orglin egitim almamis
vevya ilkokul mezunu olanlara gore %28 daha disuk)



Bulgular (Beklenen stigma)

* Yasla birlikte azalir (35-44 yas grubu icin %40 daha duisuk)

* Medeni durum etkili olup evlilerde artmakta (bosanmis kisiler %39
daha yuksek damgalanma beklemekte)



Bulgular (Yasanmig stigma)

* Yuksek gelir grubunda, asgari lcret veya daha az kazanan hastalara gore,
asanmis damgalanma yasama olasiligi 6nemli 6lcide dusik tespit edildi

%47).
* LGBT'ler heteroseksuiel kisilere kiyasla %14 daha fazla damgalanma yasiyor.

e Hem uyusturucu bagimhhgi (%13 daha fazla) hem de kronik bir hastaliga
sahip olmak (%20 daha fazla) damgalanma nedeni.

* Yasanmis damgalanmada yas etikli bir faktor olarak tespit edilmedi.

* Daha yuksek CD4 sayisina sahip olan kisilerde: yasanmis damgalanma daha
disik dizeyde tespit edildi ancak beklenen damgalanma daha yuksek
duzeydeydi.

* Cinsiyet ve sigara icme durumunun damgalama odlceklerinin hicbirinde
onemli bir etkiye sahip olduguna dair herhangi bir kanit bulunmad..



Sonug:

* Bulgular, iki veya daha fazla birlikte var olan damgalamanin aritmetik
toplamlarindan daha fazla etkiledigini savunan, damgalama uzerine
yapilan dnceki calismalari desteklemektedir.

e Ayrica bu calisma kisinin saglik durumunun daha iyi olmasi ile daha
dusuk duzeyde yasanmis damgalanma arasindaki iliskiliyi ortaya
koymaktadir.



