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*31 Ocak 2021 itibarıyla doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakaları ifade etmektedir. 

HIV           26 447 
AIDS           1 974 
TOPLAM  28 421 

Yıllara Göre HIV/AIDS Vaka Dağılımı 
(1 Ekim 1985 – 31 Aralık 2020/ TÜRKİYE) 
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2007- 2020 yılları HIV/AIDS İnsidansları  

*31 Ocak 2021 itibarıyla doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakalar üzerinden hesaplanmıştır. 
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HIV-AIDS Vakalarının Uyruğa Göre Dağılımı 

31 Ocak 2021 itibari ile doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakalar üzerinden hesaplanmıştır. 
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*31 Ocak 2021 itibarıyla doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakalar üzerinden hesaplanmıştır. 
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Olası Bulaş Yollarına Göre Vakaların Dağılımı  
(01 Ocak 2020 – 31 Aralık 2020) 

*31 Ocak 2021 itibarıyla doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakalar üzerinden hesaplanmıştır. 
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*31 Ocak 2021 itibarıyla doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakaları ifade etmektedir. 

HIV(+) Vakaların, Yaş Grubu ve Cinsiyete Göre Dağılımı 
(01 Ekim 1985 – 31 Aralık 2020) 
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*31 Ocak 2021 itibarıyla doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakaları ifade etmektedir. 

AIDS Vakalarının, Yaş Grubu ve Cinsiyete Göre Dağılımı 
(01 Ekim 1985 – 31 Aralık 2020) 
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HIV + AIDS Vakalarının Yaş Grubu ve Cinsiyete Göre Dağılımı 

* 30 Kasım 2020 itibari ile doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakaları ifade etmektedir. 
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*31 Ocak 2021 itibarıyla doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakaları ifade etmektedir. 

Yıllara Göre 0-18 Yaş HIV/AIDS Vaka Dağılımı 
(1 Ekim 1985 – 31 Aralık 2020, Toplam Vaka / TÜRKİYE) 

HIV           581 
AIDS           40 
TOPLAM  621 

2 1 0 0 0 0 
2 1 2 1 1 0 

2 2 
0 1 0 

3 
0 0 0 

2 
0 1 2 2 2 3 

0 1 
3 

5 

1 
4 

1 1 1 1 2 
4 

0 

4 
1 

3 
6 

4 3 4 

10 
8 

10 

3 3 

10 10 

4 

9 

24 
22 

50 

44 
42 

57 

95 
93 

48 

0 

10 

20 

30 

40 

50 

60 

70 

80 

90 

100 

1987 1988 1989 1990 1991 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

AIDS HIV 



*31 Ocak 2021 itibarıyla doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakaları ifade etmektedir. 

0-18 Yaş HIV/AIDS Vakalarının Yaş Dağılımı   
(1 Ekim 1985 – 31 Aralık 2020, Toplam Vaka / TÜRKİYE) 
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*31 Ocak 2021 itibarıyla doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakaları ifade etmektedir. 

0-18 Yaş, HIV Vakalarının Yaş ve Cinsiyet Dağılımı 
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*31 Ocak 2021 itibarıyla doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakaları ifade etmektedir. 

0-18 Yaş, AIDS Vakalarının Yaş ve Cinsiyet Dağılımı 
(1 Ekim 1985 – 31 Aralık 2020, Toplam Vaka / TÜRKİYE) 
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*31 Ocak 2021 itibarıyla doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakaları ifade etmektedir. 

0-18 Yaş, HIV Vakalarının Yaş ve Cinsiyet Dağılımı 
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*31 Ocak 2021 itibarıyla doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakaları ifade etmektedir. 

0-18 Yaş Vakaların Olası Bulaş Yollarına Göre Dağılımı  
(01 Ekim 1985 – 31 Aralık 2020) 
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*31 Ocak 2021 itibarıyla doğrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapılan vakaları ifade etmektedir. 

0-18 Yaş Vakaların Olası Bulaş Yollarına Göre Dağılımı  
(01 Ocak 2020– 31 Aralık 2020) 
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Küresel Yaklaşım 

Tüm dünyada, sağlık sektörünün HIV epidemisine cevap olarak eylem planı için 2030 
vizyonunda;  

•  Yeni HIV enfeksiyonlarının sıfırlanması,  
•  HIV bağlantılı ölümlerin sıfırlanması,  HIV’li bireylerin daha uzun ve sağlıklı 

yaşadığı bir dünya oluşturarak HIV’le bağlantılı ayrımcılığa son verilmesi, 
•  Sağlıklı yaşam ve her yaşta iyi olma hali sağlanarak AIDS epidemisinin 2030 

yılına kadar halk sağlığı tehdidi olmaktan çıkarılması hedef olarak belirlenmiştir. 
 

Tüm ülkelerin bu küresel hedeflere ulaşıp diğer ülkeleri de destekleyebilmesi için bu 
hedefler doğrultusunda çalışması ve sağlık hizmeti yapılanmasına bu doğrultuda yön 
vermesi gerekmektedir. 
  



HIV/AIDS Ulusal Programı; temel olarak üç  amaç 
üzerinden yapılandırılmakta ve sürdürülmektedir: 

1.  HIV/AIDS yeni vaka sayısı ve hastalığa bağlı 
ölümleri azaltmak 

2.  HIV/AIDS’e yönelik sağlık hizmetlerinin 
kapasitesini geliştirmek 

3.  Hastalara yönelik ayrımcılığı ve mahremiyet 
ihlallerini önlemektir. 

 

Ulusal HIV/AIDS Kontrol Programı 



Türkiye HIV/AIDS Kontrol 
Programı  Temel Amaçları 

Tamamlandı Devam Ediyor 
Hiç 

Başlanılmadı 
Toplam 

Faaliyet Sayısı 

1- HIV/AIDS yeni vaka sayısı 
ve enfeksiyona bağlı ölümleri 
azaltmak 

6 5 15 26 

2- HIV/AIDS’e yönelik sağlık 
hizmetleri kapasitesini 
geliştirmek 

8 20 17 45 

3- HIV ile yaşayan bireylere 
yönelik ayrımcılığı ve 
mahremiyet ihlallerini 
önlemek 

1 2 6 9 

Toplam 15 27 38 80 

TÜRKİYE HIV/AIDS KONTROL PROGRAMI (2019-2024) 2020 Yılı Değerlendirmesi 

Tamamlandı 
19% 

Devam Ediyor 
34% 

Hiç Başlanmadı 
47% 

2019-2024 Eylem Planı 
Kapsamında 2021 Yılı İtibari ile 
Faaliyetlerin Son Durumu (%) 

Tamamlandı Devam Ediyor Hiç Başlanmadı 



HIV/AIDS Tanı Tedavi Rehberi 

•  HIV/AIDS Rehberi güncelleme çalışmaları kapsamında; uluslararası 
algoritmalarda yapılan güncellemeler doğrultusunda yürürlükte olan “HIV 
enfeksiyonu tanı algoritması”nda güncelleme yapmak gerekliliği 
oluşmuştur. 

•   Bu doğrultuda,  HIV tanı ve doğrulama hizmeti veren sağlık kurumlarında 
yürütülecek olan tarama ve tanı amaçlı test uygulamaları için; 

ü  Erişkinler ve 18 aylıktan büyük çocuklar için,  

ü  Yenidoğan, 18 aydan küçük bebekler ve akut HIV enfeksiyonu tanısı için 
ayrı ayrı hazırlanmış olan algoritmaları ve düzenlemeleri içermekte olan  
"HIV/AIDS Tanı Kılavuzu" hazırlanarak Genel Müdürlüğümüz web 
sitesinde yayımlanmıştır.  

•  Ayrıca rehberin tedavi ile ilgili bölümleri güncellenmiş, ihtiyaç duyulan 
yeni bölümler eklenmiş olup 2019 yılında yayımlanmıştır. Söz konusu 
rehberin güncel gelişmeler doğrultusunda periyodik olarak revize edilmesi 
için gerekli çalışmalar yürütülmektedir. 



Perinatal Bulaşın Önlenmesi, Antiretroviral Tedavi 

•  1996 yılında Antiretroviral tedavi geri ödemesine geçilmiştir. 

•  Antiretroviral ilaçlar; doğum sırasında ve doğum sonrasında proflaksiye yönelik 
olarak acil durumlarda kullanılmak üzere HIV pozitif anneler ve doğan bebekleri 
için Genel Müdürlüğümüzce temin edilmektedir. 

•  İhtiyaç anında ilaca erişimin sağlanması için birbirlerine uzaklığı 3 saati 
geçmeyen iller arasından 13 il merkez seçilerek ilaç gönderilmektedir. 

•  Sahadaki uygulamaların güncelliği ve standardının sağlanması amacı ile 
yürütülen çalışmalar sonucunda anneden bebeğe HIV geçişinin önlenmesine 
yönelik pratik bir algoritma/yönlendirici rehber de hazırlanarak kullanımın 
sağlanması amacıyla İl Sağlık Müdürlüklerine ve Sağlık Hizmetleri Genel 
Müdürlüğüne gönderilmiştir. 



Perinatal Bulaşın Önlenmesi, Antiretroviral Tedavi 
 



Acil Durumlarda Antiretroviral İlaç Dağıtımı 
 Merkez İller ve Bağlı İller 

  
 



Doğum Öncesi Bakım Yönetim 
Rehberi 

BİRİNCİ İZLEM  

(Gebeliğin ilk 14 haftası içerisinde yapılmalıdır.) 

•  2.4. Tıbbi öykü alınması:  

- HIV profilaksi veya tedavisi  

•  4. Laboratuvar Testleri:  

- Gebenin bilgi ve onayı dahilinde HIV testi 
yapınız.  

• Gebelikte Risk Değerlendirme Formu:  

- Enfeksiyon Hastalıkları: Tüberküloz, Sıtma, HBV, 
HCV, HİV, vb.  



Anneden Çocuğa Bulaş Olarak Bildirilen Vakalar 
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Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezleri İşlevi 

GDTM’ler; toplumun farkındalığı ve bu hizmetlerden faydalanma imkanını arttırmak, HIV pozitif bireylerin 
erken tanısı, tedaviye yönlendirilmesi ve böylece hastalığın yayılımının  azalmasına katkı sağlamak amacıyla 
öncelikle büyük illerden başlanarak, turizm sektörünün yoğunlaştığı, yurtdışı gidiş gelişin ve  nüfus 
hareketliliğinin yüksek olduğu illerimizden başlanarak ülke genelinde oluşturulmaktadır. 

•  HIV/AIDS korunma, bulaş yolları konusunda bilgi verilmesi, 

•  Ücretsiz ve gizlilik esasları içerisinde HIV test hizmetinin sunulması, 

•  Test öncesi ve sonrasında danışmanlık hizmetinin sunulması, 

•  Tedavi için bir merkeze yönlendirme yapılması amacıyla planlanmışlardır. 

Merkezler 

•  Ankara Çankaya Belediyesi GDTM  

•  İstanbul Şişli ve Beşiktaş Belediyeleri GDTM 

•  Mersin Büyükşehir Belediyesi GDTM 

•  İzmir Konak Belediyesi GDTM 

•  Bursa Nilüfer Belediyesi GDTM 

•  Ankara AMATEM GDTM 



Türkiye’de HIV/AIDS Test Prosedürü 

HIV testi uygulamaları 

a)  Kan/organ donörleri (zorunlu) 

b)  Kayıtlı seks çalışanları (zorunlu) 

c)  Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezi 
başvuruları 

d)  Evlilik öncesi danışmanlık başvuruları 

e)  Şüpheli davranış sonrası sağlık 
kuruluşlarına kişisel başvurular 

f)  Cerrahi girişim öncesi uygulanan testler 

HIV Test Sayılarının Yıllara Göre 
Dağılımı (2002-2020*) 
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* 31 Aralık 2020 itibarıyla TSİM üzerinden alınan veriler 
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Türkiye HIV/AIDS Kontrol Programı (2019-2024) 

Kapsamında Güncellenen Afiş ve Broşürler  
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Teşekkürler 
  


