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DaŶg Ateşi

Togaviridea

- Chikugunya

Bunyaviridea

- KKKA

- TatarĐık Huŵŵası
- HaŶtavirüs

Arbovirüs: Arthropod-borne virüs 

RNA virüsleri

Flaviviridea

- Sarı huŵŵa

- DaŶg Ateşi
- Zika Virüs
- Batı Nil Ateşi

Filoviridea

- Eďola virüs



Tarihçe

ϭϵϬϳ ǇılıŶda taŶıŵlaŶŵış olup sarı huŵŵadaŶ soŶra taŶıŵlaŶaŶ ikiŶĐi virüs kaǇŶaklı eŶfeksiǇoŶ hastalığı

19. ǇǇ’da AsǇa, Aŵerika, Afrika ve Avrupa’ daŶ vaka ďildiriŵleri

II. DüŶǇa Savaşı ile ǇeŶi alaŶlara ǇaǇılıŵ

ϭϵϱϯ ǇılıŶda FilipiŶler’de ilk ağır forŵ taŶıŵlaŶŵış

ϭϵϴϭ ǇılıŶda, GüŶeǇ Aŵerika’da  DaŶg Hemorajik Ateşi ;DHAͿ ve DaŶg Şok SeŶdroŵu ;DŞSͿ taŶıŵlaŶŵış 
(DENV-1 serotipi ile primer eŶfeksiǇoŶu soŶrası DENV-2 serotip ile sekonder enfeksiyon)

ϮϬ. ǇǇ’da Aŵerika, Pasifik Adaları, GüŶeǇ Doğu AsǇa’da salgıŶlar
Rogers, D. J., et al. "The global distribution of yellow fever and dengue." Advances in parasitology 62 (2006): 181-220.



DaŶg Virüsü

• )arflı, tek ziŶĐirli
• 4 serotipi mevcut: 

• DENV-1 (Dengue virüsüͿ, DENV-2, DENV-3 ve DENV-4 

• Her serotiple farklı eŶfeksiǇoŶ oluşaďilŵekte ve o serotipe karşı ďağışıklık oluşŵakta
• Serotipler arası uzuŶ süreli çapraz ďağışıklık ďuluŶŵaŵakta ;kısa süreli koruŵa-

Ǉaklaşık ϯ aǇ, ďazı epideŵiǇolojik gözleŵsel çalışŵlara göre Ϯ Ǉıla uzaǇaďilir?Ϳ
• Farklı serotip ile gelişeŶ sekonder eŶfeksiǇoŶ daha ağır seǇretŵekte

• ϯ Ǉapısal proteiŶ ;C, prM, E) 

• ϳ Ǉapısal olŵaǇaŶ proteiŶ ;NS1, NS2A ve B, NS3, NS4A ve B, NS5)



Vektör

• Aedes (Stegomyia) aegypti

• Aedes albopictus

• İŶsaŶlarıŶ Ǉaşaŵ alaŶlarıŶa iǇi uǇuŵ sağlarlar
• TerĐiheŶ ǇapaǇ ortaŵlara Ǉuŵurta ďırakır ve larva üretirler
• Enfekte dişi sivrisiŶek ďulaştaŶ sorumlu

• Vektör dışı Ǉolla ďulaş gösterilŵiş:

- Vertikal ďulaş
Doğuŵa ǇakıŶ döŶeŵde viremik aŶŶedeŶ ďulaş sık 
YeŶidoğaŶda DaŶg seŵptoŵları 

- AŶŶe sütüŶde virüs gösterilŵiş, aŶĐak ďulaş olaŶ vaka ďildirilŵeŵiş
- )ika’da görüleŶ ĐiŶsel Ǉolla ďulaş gösterilŵeŵiş



Vektör ;Avrupa DağılıŵıͿ

Aedes aegypti Aedes albopictus

Tomasello, Danilo, and Patricia Schlagenhauf. "Chikungunya and dengue autochthonous cases in Europe, 2007–2012." Travel medicine and infectious disease 11.5 (2013): 274-284.



Vektör ;TürkiyeͿ

• Eren ve ark. (1996)

AŶkara’da ϮϬϵϱ sivrisiŶek;
ϭϳ’ si A. aegypti

• AkıŶer ve ark. (2019)

KaradeŶiz ďölgesiŶde ϳϵϭ sivrisiŶek; 
ϲϮ’si ;%ϳ,ϴͿ A. aegypti, 

ϳϬϵ’u ;%ϴϵ,ϲͿ A. albopictus

• ŞakaĐı ;ϮϬϮϭͿ
KoĐaeli’de 477 sivrisinek;

ϭϮ dişi A. albopictus



Vektör ;BulaşͿ

Viremi Viremi

Günler
0 5 8 12 16 20 24 28

Konak #1 Konak #2

Hastalık

Sivrisinek  beslenir,

virüsü alır
Sivrisinek tekrar beslenir,

Virüsü bulaştırır

İntrinsik
İnkübasyon

periyodu

Hastalık

Ekstrinsik

İnkübasyon
periyodu



Epidemiyoloji

• İŶsaŶlarda sivrisiŶek kaǇŶaklı 
eŶ öŶeŵli viral hastalık

• Üç ŵilǇar iŶsaŶ riskli 
ďölgelerde Ǉaşaŵakta

• ϭϬϬ’deŶ fazla ülkede 
endemik

• ϭϵϴϬ ǇılıŶdaŶ itiďareŶ 
hemorajik ateş ve şok 
seŶdroŵuŶa ďağlı ölüŵler 
artmakta

• ÖlüŵleriŶ çoğuŶluğu < ϭϱ 
Ǉaş

Harapan, Harapan, et al. "Dengue: A minireview." Viruses 12.8 (2020): 829.



Epideŵiyoloji YeŶideŶ GüŶdeŵe GeleŶ DaŶg

• 2000-ϮϬϭϯ Ǉılları arasıŶda Ǉaklaşık %ϰϬϬ’lük ďir artış
• Yıllık ϰϬϬ ŵilǇoŶ DaŶg eŶfeksiǇoŶu öŶgörülüǇor, ďuŶlarıŶ %Ϯϱ’iŶiŶ kliŶiğe ǇaŶsıdığı tahŵiŶ edilŵekte
• GüŶeǇdoğu AsǇa, LatiŶ Aŵerika ve Afrika
• Yüksek eŶdeŵik ülkelerde ateşli hastalıklarıŶ Ǉaklaşık %ϭϬ’uŶu oluşturŵakta

Sanyaolu, A., et al. "Global epidemiology of dengue hemorrhagic fever: an update." J Hum Virol Retrovirol 5.6 (2017): 00179.



Epidemiyoloji

• ϮϬϭϲ ǇılıŶda Aŵerika’ da farklı ďölgelerdeŶ toplaŵda Ϯ,ϯϴ ŵilǇoŶ kişiǇi ďulaŶ, salgıŶ ďildiriŵleri
• SadeĐe BrezilǇa’ da ϭ,ϱ ŵilǇoŶ vaka ;ϮϬϭϰ ǇılıŶıŶ üç katıŶdaŶ fazlaͿ
• Batı Pasifik ďölgesiŶde; özellikle FilipiŶler ve MalezǇa’da öŶeŵli saǇıda vaka ďildiriŵi

https://www.who.?nt/news-room/fact-sheets/deta?l/dengue-and-severe-dengue



Epidemiyoloji

• ϮϬϭϵ ǇılıŶda, eŶ Ǉüksek DaŶg vaka saǇısı ďildirilŵiş
• SadeĐe Aŵerika’ da Ϯϱ ďiŶdeŶ fazlası ağır vaka olaŶ toplaŵ 3,1 milyon vaka ďildirilŵiş

Rijal, Komal Raj, et al. "Epidemiology of dengue virus infections in Nepal, 2006–2019." Infectious diseases of poverty 10.1 (2021): 1-10.



Epidemiyoloji

• Avrupa’ da ;FraŶsa, HırvatistaŶ ve PortekizͿ
2012-ϮϬϭϯ ǇılıŶda salgıŶ ďildiriŵi

• 15 haftada 2237 vaka

Sadece Maderia adasıŶda Ϯϭϰϰ vaka
AdadaŶ döŶeŶ ďaşka ülkelerde ϳϰ vaka

• Serotip DENV-1

Tomasello, Danilo, and Patricia Schlagenhauf. "Chikungunya and dengue autochthonous cases in Europe, 2007–2012." Travel medicine and infectious disease 11.5 (2013): 274-284.



Epideŵiyoloji ;TürkiyeͿ

• Ülkeŵiz kaǇŶaklı-yerli vaka bildirimi bulunmamakta

• Bildirilen vakalar importe vakalar

• Bununla birlikte, seroepidemiyolojik çalışŵalarda ülkeŵizde DaŶg virüsü varlığıŶı 
düşüŶdürür ďulgular ŵevĐut

• Orta ve KuzeǇ AŶadolu’da, Ϯϰϯϱ seruŵ örŶeği
Ϯϭ’iŶde ;%Ϭ,ϵͿ DENV IgG +

2/21 IgM pozitifliği DENV-Ϯ ďaskıŶ serotip

• ϵϮϬ seruŵ örŶeği, MersiŶ ili
%ϭϲ,ϲ’ sıŶda (n=153) DENV IgG +

% Ϭ,ϵ’ uŶda ;Ŷ=ϴͿ DENV Ig M+   Doğrulaŵa testi     Tüŵ örŶekler -
(NS1 aj testi ve ek ab. Testi)

ErgüŶaǇ K, Saygan MB, AǇdoğaŶ S, Litzba N, Niedrig M, PıŶar A, Us
Tezcan S, Kızıldaŵar S, Ülger M, AslaŶ G, Tiftik N, Özkul A, Eŵekdaş G, Niedrig M, ErgüŶaǇ K.



Epideŵiyoloji ;Türkiye Vaka BildiriŵleriͿ



Epideŵiyoloji ;Türkiye Vaka BildiriŵleriͿ



Patofizyoloji



Klinik



Klinik - DaŶg Ateşi

• İŶkuďasǇoŶ periyodu: 4-ϳ güŶ ;ŵaǆ:ϭϰͿ
• Ateş 

;aŶi ǇükseleŶ, ϯ-ϳ güŶ, bifazik patern) ile birlikte;

- Başağrısı
- Retroorbital ağrı
- Miyalji

- Artralji, keŵik ağrısı ;ďreak ďoŶe fever),  şiddetli ďel 
ağrısı

- KarıŶ ağrısı
- DöküŶtü
- Konjuktival ve/veya farenkste hiperemi

- Generalize LAP

- İdrar ŵiktarıŶda azalŵa
- Kanama ŵaŶifestasǇoŶları



Klinik - DaŶg Ateşi

• Eritem, ateşteŶ kısa süre öŶĐe 
veya 24-48 saat sonra

• Yüzde flashing veǇa gövdede 
eriteŵatöz vasıfta
- Makül, papül, peteşi, purpura

• GövdedeŶ ďaşlaǇıp, ďoǇuŶ, Ǉüz ve 
ektremitelere ǇaǇılıŵ

• İlerleǇeŶ güŶlerde kaşıŶtı, 
deskuamasyon görüleďilir

Palhares, Dario. "Exanthematic dengue fever mimicking rubella." Anais Brasileiros de Dermatologia 96.1 (2021): 88-90.



Klinik - Ağır DaŶg KliŶiği ;DHA-DŞSͿ

• DŞS;
DHA kriterlerine ek olarak

Şok ďulgularıŶıŶ varlığı
• 3 faz:

- Febril faz

- Kritik faz

Ateş düştükteŶ soŶra ortaǇa çıkar
Plazŵa kaçağı 
(Genelde 24-ϰϴ saatte soŶlaŶırͿ

KaŶaŵa ;GeŶellikle ŵiŶör vasıftaͿ
Volum kaǇďı & Şok- OrgaŶ Yetŵezliği

- İǇileşŵe fazı

Yükşek Şüpheli DHA Kesin DHA**

• Taşikardi 
• KaŶ ďasıŶĐıŶda < 20 mm 

• HM, hassasiyet+

• Hemokonsantrasyon

Hematokrit > 20% artış
• Serum albumin < 3.5 g/dl, 0.5 

gm/dl düşüş
• Açlık kolestrolü < 100 mg/dl,

20 mg/dl düşüş
• USG de ödeŵli ŵesaŶe

• Asit 

• Plevral efüzǇoŶ
**Plazŵa kaçağıŶı kaŶıtlar 

bulgular



Klinik - Ağır DaŶg KliŶiği ;DHA-DŞSͿ

• VakalarıŶ %Ϯ-4 

Ölüŵle soŶuçlaŶŵa potaŶsiǇeli Ǉüksek

• UǇarıĐı Seŵptoŵlar

- Şiddetli karıŶ ağrısı

- Devaŵlı kusŵa

- SoluŶuŵ sıklığıŶda artış

- Dişeti kaŶaŵası 

- KaŶlı kusŵa

- Bitkinlik & husursuzluk

• Prognostik Faktörler

• Virüs; 

- Serotip (DENV-3 daha fatal)

- Yüksek viral Ǉük

- Farklı serotip ile sekonder enfeksiyon

• Konak;

- Yaş ;ileri Ǉaş, < ϱ ǇaşͿ

- DM

- HT

- Gebelik, 3. triŵestır

- Intrauterin antikor maruziyetiyle karşılaşaŶ ǇeŶidoğaŶlar

- KaŶ gruďu ;AB, Grade ϯ hastalık ile ilişkiliͿ

- Gen polimorfizmi

- Malnutrisyon (Koruyucu!)



Klinik – Atipik Prezentasyonlar

Bhatt, M., et al. "Myocarditis in admitted patients with dengue fever." Infection 48.6 (2020): 899-903.

Li GH, Ning ZJ, Liu YM, Li XH. Neurological Manifestations of Dengue Infection. Front Cell Infect Microbiol. 2017 Oct 25;7:449. 



TaŶı - Laboratuvar

• LökopeŶi/ NötropeŶi
• Trombositopeni

• Artŵış KCFT 
;ÖŶ plaŶda ASTͿ

• Virüs izolasǇoŶu
• Nükleik asit saptaŵa 

(PZR)

• Antijen ve antikor 
saptama

Matusali, Giulia, et al. "Performance of rapid tests in the management of dengue fever imported cases in Lazio, Italy 2014-2019." International Journal of Infectious Diseases 99 (2020): 193-198.



TaŶı - Laboratuvar

Spesifik aŶtikor ǇaŶıtı+ 

Çapraz reaktif aŶtikor ǇaŶıtı

İlk eŶfeksiǇoŶ soŶrası Ig G Ŷegatifleşŵez, öŵür ďoǇu?

Hafıza T hüĐreleriŶiŶ hızlı aktivasǇoŶ soŶuĐu artaŶ sitokin ǇaŶıtı

ADE, non-ŶötralizaŶ aŶtikor varlığı, Ǉüksek viral Ǉük, uzuŶ süreli NSϭ proteiŶ 
antijenemi varlığı 26



TaŶı - Klinik

Şüpheli hasta: 
• Akut ateşli ďir hastalık ile ďirlikte;

- Baş ağrısı
- Retro-orbital ağrı
- Kas ağrısı 
- Ekleŵ ağrısı 
- Deri döküŶtüsü
- Kanama bulgusu

- LökopeŶi

• EŶ az ikisiŶiŶ varlığı ve Ϯ hafta öŶĐe eŶdeŵik 
ülkede ďuluŶŵuş olŵak

Muhtemel hasta: 

• Şüpheli hasta kriterleriŶe ek olarak; 
pozitif DaŶg virüs IgM serolojisi veǇa aǇŶı 
zaŵaŶda aǇŶı ďölgede koŶfirŵe olgu 
varlığı

Konfirme hasta: 

• DaŶg virüs P)R ile virüsüŶ Ŷükleik asidiŶiŶ 
saptaŶŵası, 

• Seruŵ veǇa dokudaŶ virüs izolasǇoŶu, 
• İki hafta ara ile alıŶaŶ seruŵ örŶekleriŶde 

Ig ;Ig M veǇa Ig GͿ düzeǇiŶde dört kat titre 
artışı

• Viral aŶtijeŶiŶ saptaŶŵası



TaŶı – Ayırıcı TaŶı

• Viral hemorajik ateşler
- Ebola

- Marburg

- Lassa

- Sarı Huŵŵa
- KKKA

- HaŶtavirüs
• SivrisiŶek ile ďulaşaŶ hastalıklar

- Sıtŵa
• DöküŶtülü seǇredeŶ eŶfeksiǇoŶ hastalıkları; kızaŵık, kızaŵıkçık, kızıl
• Grip ďeŶzeri seŵptoŵlar ile seǇredeŶ hastalıklar; EMN, HIV, Chikugunya



Tedavi - Koruma

• Spesifik tedavi yok

• DHA’daŶ DŞS’Ǉe gidişiŶ erkeŶ 
teşhisi ve destek tedavisi fataliteǇi 
öŶlüǇor

• NSAİ, aspiriŶ giďi kaŶaŵa riskiŶi 
artıraŶ ilaçlardaŶ kaçıŶŵalı

• Vektörle ŵüĐadele
• Kişisel koruŶŵa ǇöŶteŵleri
• SeǇahat öŶerileri
• Aşılaŵa



Koruma - Seyahat

• SeǇahat soŶrası eŶ sık viral hastalık
• GüŶeǇdoğu AsǇa ülkeleriŶdeŶ döŶeŶ kişilerde ateşiŶ eŶ sık seďeďi 

;SıtŵaŶıŶ da öŶüŶe geçŵiş duruŵdaͿ



Koruma - Aşı

• LisaŶslı ;Ǉaklaşık ϮϬ ülkedeͿ tek aşı ;ϮϬϭϱ ǇılıͿ Denguevaxia©
(CYP-TDV), tetravalan ĐaŶlı atenue aşı
- 9-ϰϱ Ǉaş
- DöküŵaŶte DaŶg eŶfeksiǇoŶ öǇküsü varlığıŶda Ǉapılaďilir ;aşılaŵa öŶĐesi taraŵa?Ϳ  
Seronegatif kişilerde aşı soŶrası Điddi DaŶg kliŶiği

- Tüŵ serotiplere karşı Ǉaklaşık %ϲϬ koruŵa
- 6 ay ara ile 3 doz

- ϮϬϭϵ Aŵerika’da lisaŶs, ACIP öŶerisi Ǉok

• Diğer tetravalan ĐaŶlı atenue aşılar;
- Denvax©;TAK-003), Faz 3, %80 koruma

- Tetravax©;TVϬϬϯ-TV005), Faz 2, 

- TDEN F17/F19, Faz 2

• İŶaktive aşı, TDENVPIV, faz ϭ-2

• SuďüŶit aşı, VϭϴϬ, Faz ϭ
• DNA aşısı, TVPV, Faz ϭ



Dang ve COVID-19

Dengue and COVID-19, overlapping epidemics? An Analysis from Colombia 



Dang ve COVID-19



Vaka YöŶetiŵi



Vaka YöŶetiŵi



SoŶuç

Dang;

• SivrisiŶek kaǇŶaklı eŶ sık viral enfeksiyon

• Vektörü düŶǇada ǇaǇgıŶ olarak ďuluŶŵakta
• SeǇahat soŶrası saptaŶaŶ eŶ sık viral enfeksiyon

• Ülkeŵiz açısıŶdaŶ halihazırda ďüǇük risk oluşturŵaŵakla ďirlikte, artaŶ 
seǇahat ve ikliŵ değişiklikleri ŶedeŶi ile akılda ďuluŶdurulŵalı

İlgiŶiz içiŶ teşekkür ederiŵ.


