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•Biyolojik ajan kullanan romatolojik 

hastalarda e feksiyo ları   yö eti i asıl 

ol alı?



Türkiye E feksiyo  Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Uz a lık Der eği’ i  

daveti ile



• İlk toplantı 2018 yılı 

Ekim ayında Ankara’da 

yapıldı



• EKMUD

• Türkiye Romatizma Araştırma ve Savaş 

Derneği 

• Türk Toraks Derneği 

• Türk Gastroenteroloji Derneği

• Türk Dermatoloji Derneği

• Türk Tıbbi Onkoloji Derneği

• Türk Hematoloji Derneği, 

• Viral Hepatitle Savaşım Derneği 

• Türk Karaciğer Araştırmaları Derneği

• T.C. Sağlık Bakanlığı temsilcisi



• Uluslararası öneriler ve 

literatürler değerlendirilerek

• Biyolojik ajan kullanmaya aday 

erişkin hastalarda enfeksiyon 

hastalıklarını tanıma ve korunma 

açısından ortak bir yaklaşım 

oluşturmak

• Kaynak olarak kullanılabilecek 

bir metin hazırlamak 

Uzlaşı raporunun amacı



❖ Biyolojik ajan tedavisini 

düzenleyen ilgili uzmanlık 

alanları 

❖ Sağlık uygulama tebliği gereği 

tedavi başlangıcında onay verme 

yetkisi tanımlanmış uzman 

hekimler

Uzlaşı raporunda hedeflenen kitle 



• İkisi online  

• Dokuz toplantı 

• Mail yoluyla yapılan 

değerlendirmeler sonrasında

• Uzlaşı raporu oluşturuldu 

Yüz yüze so  topla tı  Mart 



• Behice Kurtaran
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• Gökhan Güzel

• Hale Akpınar
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• Hatice Bodur
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• Murat Törüner

• Orhan Sezgin

• Rahmet Güner

• Semra Kavas

• Serap Gencer

• Serpil Erol
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İnflamatuvar Romatolojik Hastalıklarda Kullanılan Biyolojik Ajanlar ve Hedefe Yönelik Sentetik DMARD’lar







Önerilen testler



3-TÜBERKÜLOZ AÇISINDAN DEĞERLENDİRME





Biyolojik ajan tedavisi planlanan hastalarda LTBE taraması





4-HBV ENFEKSİYONUNA YAKLAŞIM 



• HBsAg,

• Anti-HBc 

• Anti-HBs bakılmalı  
• HBsAg ve/veya anti-HBc pozitif ise 

HBV DNA istenmeli

















5-HCV ENFEKSİYONUNA YAKLAŞIM 

Bazal HCV-RNA düzeyi de  log  IU/ L’de  fazla artış ol ası 

Hepatit alevlenmesi ALT değeri de 3 kat veya daha fazla artış ol ası



%0.7 - %7.2 

Tüm hastalarda tedavi öncesi anti-HCV 

Anti-HCV pozitif ise HCV-RNA   



Risk grubunda olanlara yıllık olarak anti-HCV akıl alı





6- HIV ENFEKTE HASTALARA YAKLAŞIM 

HIV ile enfekte bireyler ile ilgili veriler sınırlı





Risk grupları 





Biyolojik ajan kullananlarda diğer enfeksiyonlar















BİYOLOJİK AJAN KULLANANLARDA  BAĞIŞIKLAMA



1. Tüm erişkinlere önerilen aşılar:



1. Tüm erişkinlere önerilen aşılar:







9- BİYOLOJİK AJAN KULLANAN HASTALAR İÇİN ÖNERİLER



İlginiz için teşekkürler

❖ Biyolojik aja lar üke el ilaçlar 

❖ Koruyu u ö le ler alı ıp, e feksiyo lar uygu  şekilde yö etilirse!


