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SUNUM PLANI

» Tanim

» Tarihce

» Nicin erigkin asilamasi
» Genel bilgiler

» Asilar ve ozellikleri

» Rehberlerden oneriler
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TANIM;

m Organizmaya cesitli yollardan uygulandiginda bagisiklik yaniti olusturarak,
canlinin infeksiyon hastaliklarindan korunmasini saglayan maddelere asi denir.

m Aktif bagisiklama= Asilama

m Amac: Bagisikhgi saglayarak hastaligin gelismesini onlemek

m Hedef: Hastaligin toplumdan eradike edilmesi
BiRINCi BASAMAK SAGLIK GALISANLARI iCiN ASI REHBERI 2019
CDC
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ASI| TARIHI

> 1721 yilinda Istanbul'da cicek agsisi.
» 1798'de cicek asisi Jenner

» Edward Jenner “Vaccination” (asilama) terimini

» 1880'li yillarda Fransiz hekim Louis Pasteur
- hayvanlar icin sarbon ve kolera
- insan ve hayvanlar icin kuduz agisi

O Cicek eradikasyonu
O Polio vakalarinda %99 azalma

LA — N

a Kursu




KORUYUCU HEKIMLIGIN TEMELI

ASILAMAK

20. yuzyilda
» Sterilizasyon- dezenfeksiyon uygulamalari,

» antibiyotiklerin bulunmasi,

» Koruyucu saglik hizmetleri ve agilanma sonucunda

Yasam suresi ortalama 29 yil uzamigtir.

Plotkin S, Orenstein W, Offit P. Vaccines, bth ed. Saunders, 2008.
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her seyin bas saghk
saghgin basi as:




ERISKIN ASILAMASI

1

Erigkin rutin agilamasi —

2) Seyahat asilamasi

)
)
3) Meslek saghgi
4) Yaslilikta asilama
)

5) Immun yetmezlikli hastada asilama

ASILAMA, KORUYUCU BIR SAGLIK HiZMETIDIR!
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NICIN YETISKIN ASILAMASI?

m Her yil tekrarlanmasi gereken asilar

m Kronik hastaliklara sahip olmak (pnm, influenza)

m Cocukluk doneminde yapilan bazi asilarin tekrari

m Calisma hayati ve toplumda bazi hastaliklar acisindan asi ihtiyaci
m Cevrede ve toplumda duyarl populasyonu korumak

m Ozel eriskin risk gruplari

m Salginlardan kurtulmak istegi

m Bebekleri ve cocuklari korumak icin koza stratejisi

m Seyahat amacl

m Mesleki koruma icin

m Sadece yetiskinlikte yapilan asilar (zona asisi)
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NICIN YETISKIN ASILAMASI?
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> Asl ile onlenebilir hastaliklar onemli mortalite ve hospitalizasyon
nedeni

» Asil ile onlenebilir hastaliklardan yetiskin olumleri = 60,000

» Bu sayi cocuk olumleri ile karsilastirildigi zaman 200 kat daha
fazla(olen cocuk sayisi 300).

IOM, Calling the Shots: Immunization Finance Policies and Practices, 2000.
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ERISKINDE ASILAMA

ERISKIN ASILAMA ONERILERI 2010

Onerilen Eriskin Asilama Programi
Not: Her Uc sekildeki Gneriler ortak olarak belirtilen altyazilar ile birlikte ckunmatidiriar,

Betirtilan yas grubunda asitamas: oimayan tam bireyler [[1Baz risk faktorleri var ise Snerilir [ Onerilmemektedir

Sekil 1. As: ve yas gruplanna gore onerilen eriskin asilama programis, Ulusal Erigskin Asilama Semasy, 2009

Ast Yas grubu 19-26 yas 27-49 yas 50-59 yas l 60-64 yas =65 yas
Tetanoz-diften {(Td)® Her 10 yilda bir Td rapedi

HPW =

Varisella ” 2 doz

Zona =

Kizamik, kabakulak, Kizamikgik (KKK) = 1 yada 2 doz

Influenza © Yiida 1 doz Yilda 1 doz
Pnomokok 1 yada 2 doz 1 doz
{polisakkant) #

Hepatit A ¥ 2 doz

Hepatit B *° 3 doz

Meningokok ™ 1 ya da daha fazia doz
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ERISKINDE ASILAMA

5 Tablo 13. Eriskinlerde yas gruplarina gore 2016 as1 onerileri ve dozlar (OZET TABLO)
Asi 19-26 yay 27-36 yas 37-59 yas 60-64 yas 265 yas
Td/Tdap?= Her 10 yilda bir rapel doz? | 5
influenza Her yil 1 doz |
PevI3s S T e T
PPSV233 S T
MepatitBs 3doz(046ay) ;
Ilepatit AS 2 doz (0,6.ay) !
o R L el S i ey e Aaleg 2SS
Sugiceis IIZIQIZIZZIZIZIZ:-IﬁjjZZZﬁZLZﬁjﬁjZZjﬁﬁ:?ﬁ@iéél(iﬁéﬁvjét}éyﬁiéi__IZZIZIZIZIIZZZIZIZLIZﬁ:ﬁijﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ_
KEKe S 1 veya 2 doz’ | | { |
Meningokok 5T T o e AR, BAOE, T e N N YA O == =
Hib 3 doz (4 hafta arayla)
HPV 3 doz (0,1-2,6.ay)* |

Td: Tetanoz-difteri; Tdap: Tetanoz- dmen aseliiler bogmaca; lIlb Haemophilus mﬂuenzae tip b agisy; [IPV ITuman papilloma
virus asisy; KKK: Kizamik-kizanikeik-kabakulak agisi; PCV13: Konjuge pnomokok asisy; PPSV23: Polisakkarit pnémokok asisi.

DTi'uu eriskinlere uygulanmast dnerilir.
Risk faktorii veya endikasyonu olan eriskinlere uygulanmasi onerilir.
0Ozel bir dneri olmayip hastanmin ve hekimin istegine gore uygulanabilir.

TL"JI_:{Ki_YE ENVFEKSiYON HASTALIKLARI VE KLINIK MIKROBIYOLOJi UZMANLIK DERNEGI
ERISKIN BAGISIKLAMA REHBERI 2.GUNCELLEME-2016




CDC YETISKIN ASI ONERILERI

EE-1:) = l Recommended Adult immunization Schedule by Age Group, United States, 2021

it pemin

Influenza inactivated (FV) o e .
MMMGWQ Ydose atnually

Infi sive, N :
(LAIVAS 1 dose annuaily.
et 1 daze Tdap, then Td or Tdap booster avery 10 years

Moasies, mumps, rubsella 1 o 2 doses depending on indicatio

(BAMF] ~ {if born in 1957 or later)

= et mn e |

Zoster recombinant
R2vy

FLCOMMSNCOT VICONIHoN for 201 L7TS Wi I ect Qe seguircmens Pocomem endod saccirad on for 330 ks with an Rocormene ndiod viaccination basoec on =arod No cooccemrmiendation”
2k COrmenation of voociaarion, o lack cwidenoe of past infection sdcRtiony ! rek facior o anorhor i asom el Secmoov mdcng Not aped cable
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Tiirkiye’de Eriskinlerde Asilama Rehber Onerileri

ERISKIN ASILAMA ONERILERI
2009

LLL]"

Tirkiye Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi
Eriskin Bagisiklama Rehberi Calisma Grubu
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ERISKINDE ASILAMA

m [1d, Rapel dozlarda DTap

S TACENAS N0 36 30N PATA OG5 NMIE G
| KKK LOS ADULTOS PUEDEN PROTEGERSE
-+ DE LAS ENFERMADADES MORTALES -

m Hepatit B  counio

Heopatitis A 26sier »
<

[ HepatltA — - : .‘-.-: ey

P s Tos ferina

m Influenza

- £ Paperas
2a . '
e = V" retsuos
m Pnomokok N
Enfermedad > 4 .7 E:rermeuad
MENINROCACICA  Sarmmpion A ncumococica
m Zona asisl ) Y

m HPV
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AS| TIPLERI

Il. Viral asilar

> Canli viral asilar (KKK)

m |.Bakteriyel asilar

> Inaktif virts asilari

» Toxoid asilar (difteri, tetanoz) (influenza)
» Tam hucreli bakteriyel asilar

(BCG, bogmaca) > Inaktif viral partikil asilar
> Sublnit bakteri asilar (hepatit B, split grip asilar)

(aselltler bogmaca, tifo asisi,

meningokoksik menenijit asilari) lll. Kombine asilar
» Polisakkarit asilar

(pnomokok asilari) » BCG-DBT-oral polio,

> BCG-sarihumma
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ASILAR 4 GRUBA AYRILIR

74 2 2 N
Canli Asilar Oli Asilar Toksoid Asilar Rekombinant
BCG Tifo Difteri Hepatit B
Polio Bogmaca Tetanoz
Kizamik Kolera
Cicek Kuduz
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TETANOZ ASISI

» Toxoid asidir

» Tum erigkinlere onerilmektedir

» 10 yilda bir Td rapeli (bu rapellerden birinin Tdap olmasi onerilir)

» Tetanoz toksoidi tetanospazminin formaldehit ile muamele edilmesi
ile olusur

» Asi standart olarak doz basina 0.5 ml olarak IM

» Asinin koruyuculugu %95-100°ddur. Sl e

Tetavax =

Td vac

ACIP 2016

CDC
lll. Eriskin Bagisiklama Akader



TETANOZ-difteri (Td/Tdap)

Primer asisi serisi yapiilmamis veya bilinmeyen eriskinler
Primer asilama 3 dozdur (ilk doz Tdap olmasi onerilir)

1 6-12 a
1. doz W 2.doz Y 3. Doz

Gebeler

27.-36. haftada bir doz Tdap (Onceki Td/Tdap asilanma durumuna
bakilmaksizin)
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GEBELERDE TETANOZ ASISI

Doz sayisl Uygulama zaman! Koruma stiresi

Td 1 Gebeligin 4. ayinda-llk karslasmada Yok

Td 2 Td 1'den en az 4 hafta sonra 1-3 yil

Td 3 Td 2'den en az 6 ay sonra 5yl

Td 4 Td 3'ten en az 1 yil sonra ya da bir 10 yil
sonraki gebelikte

Td 5 Td 4'ten en az 1 yil sonra ya da bir Dogurganlik cagi boyunca
sonraki gebelikte
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TEMAS SONRASI| TETANOZ
PROFILAKSISI

DIGER BUTUN
YARALANMALAR

TEMIZ-MINOR
YARALANMA

Asl Asl TIG

Bilinmiyor veya
< 3doz

>3 doz asi ve
son dozun
Uzerinden <10
yil
>3 doz asl ve son
dozun tzerinden
>10 yil
[ Eriskin Bagisiklama Akademi n Bagisiklama Kursu



TETANOZ ASISI ICIN YENI ONERILER

m Adolesan Tdap icin uygulama yasi 11-12'dir. (7-9 yasinda uygulanmissa saylimaz)

m Tamamlanmamis DTaP oykusu olanlarda, dozlar arasi gecen sureye bakilmaksizin
asllama serisinin yeniden baslatilmasina gerek yoktur.

m Hic Tdap dozu almamis = 19 yasindaki Kisiler 1 doz Tdap almalidir.

m Gebe kadinlar her gebelik sirasinda 1 doz Tdap almaldir.

Recommended Child and Adolescent Immunization Schedule for ages 18 years or younger, United
States, 2021
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DIFTERI ASISI

> Difteri toksoidinden elde edilen bir asidir.

» Her doz asi standard 10 — 20 Lf (flokulasyon) difteri toksoidi (D) icerir.
» Yedi yas Uzerinde ve erigkin asilamasinda 2 Lf difteri toksini (d) iceren asi
kullanihir.  Td

» Hastaligi gecirenlerde immunite gelismediginden mutlaka asilanmalidir.

» Asinin koruyuculugu >% 85 — %100 arasinda degisir.
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“Koza projesi”

» 2011 yilinda dinya genelinde
“Klresel bogmaca girisimi”
baslatiimis.

> Once adolesan, ardindan eriskin
asllamasi yapilmasi

N\
’
Mots cosrtmy of COC

Eriskinlerde ¢ocuklardan farkli atipik semptomlar
Burun akintisi

Hapsirma

YV V V V

Uzamis oksuruk

2014 yilinda 50 milyon olgu (300 bin olum)
» Adolesan ve erigkinlerde kronik oksurugun %20 nedeni
» Erigkinler en dnemli rezervuar

Wirsing von Koénig et al. Lancet Infect Dis 2002; 2:744-50

www.cdc.gov/pertussis



BOGMACAASISI

» TdaP (difteri tetanoz aseliiler bogmaca), Td’ye aseliiler bogmaca asisinin eklenmesiyle elde edilmistir.
Boostrix tum yas gruplari igin onay aldi
Adacel ise 11-64 yas igin kullanim onayi almis

IM 0.5 ml

>  Erigkinlerde 19-64 yas arasinda tek doz Tdap uygulanmalidir.
»  Erigkinlerde 65 yas ve lizerinde olup daha once Tdap uygulanmamis olanlara da bir doz TdaP yapilmalidir.

» Bogmaca asisinin koruyuculugu % 70 - 90‘dir.

Comparison of the safety and immunogenicity of concomitant and sequential administration of an adult formulation tetanus and diphtheria toxoids adsorbed combined with acellular;ertussisdeap) vaccine and
trivalent inactivated influenza vaccine in adults.McNeil SA, Noya F, Dionne M, Predy G, Meekison W, Ojah C, Ferro S, Mills EL, Langley JM, Halperin SA.Vaccine. 2007 Apr 30;25(17):3464-7
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BOGMACA AS| KONTRENDIKASYONLARI

m Bogmaca iceren asilarda bir hafta icinde gelisen ve baska bir nedenle
aciklanamayan ensefalopati

m Siddetli allerjik reaksiyon

IIl. Eriskin Bagisiklama Akademisi Kurs: Asi Hemsireleri icin Eriskin Bagisiklama Kursu




KIZAMIK, KIZAMIKCIK, KABAKULAK
(MMR)

Atenue asi
Bir doz yapilir

Hamilelere ve immun yetmezlik onerilmez

SC

YV V VYV V

CDC ¥

m Trimovax

m Priorix
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KIZAMIK, KIZAMIKCIK, KABAKULAK
KONTRENDIKASYONLARI

Agir immmunsupresyonda yapilmamalidir

Gebeler ve asi yapildiktan sonra 1 ay iginde gebelik planlayanlarda
kontrendikedir.

Jelatin ve neomisine karsi anaflaktik reaksiyon olanlarda KE
Asi, Immunglobdlin ayni anda verilmemelidir.

Asi Ig den 2 hafta dnce veya en az 3 ay sonra yapilmamaldir.

Bir doz KKK asisindan sonra trombositopeni gelisirse 2. asi dozu
yaplimamalidir.
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KIZAMIK ASISI

> Icerik Canli virUs asisl
> Etkinlik %95 (%90-98)
» Koruyuculuk Yasam boyu

Su durumlarda 2 doz KKK asisi

Kizamiga maruz kalma
Salgin
Saglik kurulugunda

>

>

>

» Bakimevinde calisma
» Yuksek ogrenim kurumlarinda egitim gorme
>

Riskli uluslararasi seyahat durumlarinda
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KIZAMIKCIK ASISI

m Dogum oncesi donemde kadinlarda kizamikcik bagisikligr arastiriimall

m Bagisikligl yok ve hamile ===  Dogum sonrasl, taburcu ediimeden KKK ile asilanmal
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HEPATIT B ASISI

» Rekombinant teknoloji ile hazirlanmis

» IM/SC yapilir

» 1 ml20ug

s Gen Hevac Kansere karsi kullanilan ilk asidir
m Hepavax, Engerix B, .......

m Hemodiyaliz hastalari

m Faktor kull

m Sik kan transflzyonu gereken hastalar cift doz 40 pg/ml
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HEPATIT AASISI

> Inaktive as, IM uygulanir. > Pihtilasma faktor bozuklugu olanlar
» Yuksek endemik alana seyahat > Gida sektdriinde calisanlar
» Homoseksueller ve biseksuel > Askeri personel

erkekler » Bakim evi calisanlari

» Laboratuvar calisanlari (diskiyla temas

» Uyusturucu bagimhlari edenler)

» Kronik karaciger hastalari

iskin Bagisiklama Akademi == = i icin Eriskin Bagisiklama Kursu




HEPATIT A - ASI SEMASI

Yas Asl Doz Doz sayisi Sema

2-18 Havrix 720 EU 2 0 ve 6-12 ay

2-18 Vaqta 25U 2 0 ve 6-12 ay
>18 Havrix 1440 EU 2 0 ve 6-12 ay
>18 Vaqta 50U 2 0 ve 6-12 ay
>15 Avaxim 160 ant. U 2 0 ve 6-12 ay

Kombine hepatit A + hepatit B asisi (Twinrix)
3 doz; 0.,1.,6. ay
4 doz; 0., 7., 21.- 30.gun, 12. ay
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INFLUENZA ASISI

Tek doz; Her yil yeniden
IM
Ekim-Kasim& grip sezonu boyunca

Hamileler oncelikli grup
Emziren annelerde guvenli
Hastaneye yatis oranini % 50 - 60 azaltir

YV V V V V VYV V

Hastaneye yatan hastalarda Olim oranini % 70 azaltir

O DIk !
\ . n

m Vaxigrip, Fluarix, Inflexal V Berna, Influvac
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2020-2021 suslari

»  Trivalan

»  Tetravalan asi:

n influenza A / Guangdong-Maonan / SWL1536 / 2019 (H1N1)

m influenza A/ Hong Kong / 2671/2019 (H3N2) benzeri bir virls,

m influenza B / Washington / 02/2019 (Victoria soyu) benzeri bir virUs,

m influenza B / Phuket / 3073/2013 (Yamagata soyu) benzeri virUs.

n inaktive veya rekombinant grip asilari pnomokok agisi ile ayni anda uygulanabilir

m  Yumurta allerjisi olanlara asi1 uygulanabilir.

MMWR , CDC

II. Eriskin Bagisiklama Akademisi Kurs: Asi Hemsireleri icin Eriskin Bagisiklama Kursu




INFLUENZA KOMPLIKASYONLARI
ACISINDAN RISKLI OLANLAR

m Saglik calisanlari m 6 ay- 59 ay arasi ¢ocuklar
m  Komplikasyon riski yliksek olanlar m 250 yas (265 yas)
T m  Gebeler

m iImmunokompromizeler, kanser hastalari
m  HIV/AIDS hastalari

m  VUcut kitle indeksi 240

m Bakimevinde kalanlar ve calisanlari

m Diyabet, metabolik hastaliklar
m Kalp hastalari
m  Kronik karaciger, bobrek hastalari

= Norolojik, hematolojik hastalars m <5 ya? alti cocuklara bakim verenler (6zellikle

m Yiksek riskli hastalara bakim verenler ve ev <6 ay), ev halki
halki
Hamilelere influenza asisli her trimesterde https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/67/rr/rr6703a1.htm 2018

yapilabilir, cinku hamilelerde daha riskli (ACIP)
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S.pneumonia(pnomokok)

m Toplum kokenli pnomonide pnomokoklarin yeri %40-70 arasinda degisir.
m Pnomokokal infeksiyonlar :

m Her yil 500 000 pnomoni, 6000 bakteremi, 3300 menenijit gelismektedir
m Asl invaziv hastalik ve bakteremi riskini % 60 — 75 azaltmaktadir.

m Turkiye'de Diyabetik Hastalardaki Asilama Oranlari

. %0.1 pnomokok asilama orani

. %9.1 influenza asilama orani

TIHUD Calisma Grubu

II. Eriskin Bagisiklama Akademisi Kurs: Asi Hemsireleri icin Eriskin Bagisiklama Kursu




PNOMOKOK ASISI ONERILEN ERISKINLER (PVC13)

= 65 yas eriskinler (dnceden PVC13 ile asilanmamis, immunkompetan
= 19 yas ve asagidaki durumlar

« BOS sizintisi

« Koklear implant

» Sickle cell hastaligi ve diger hemoglobinopatiler
» Fonksiyonel/anatomik aspleni

» Konjenital /lkazaniimis immun yetmezlik
» HIV enfeksiyonu

* Kronik renal yetmezlik

» Nefrotik sendrom

« Losemi

* Hodgkin hastaligi

« Jeneralize malignite

» Uzun sureli immunsupresif tedavi

« Solid organ transplantasyonu

« Multipl miyelom
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PNOMOKOK ASILARI

Temel ozellikler

Bagisiklik Yaniti
Antikor Duzeyi

immiin Yanit

Nazofarengeal Taslyicilik
(uzun donemde azalma)

icerigi
Gebelik risk kategorisi

Piyasa ismi

Bellek T lenfositleri olusturmaz
Dusuk fonksiyonel antikor dlizeyi
Kisa donemli

Yok

Polisakkarit
B

Pneumo-23 / Pneumovax-23

Bellek T lenfositleri olusturur

Yuksek fonksiyonel antikor
diizeyi

Uzun donemli

Var

Plisakkarit + Difteri proteini
B

Prevenar-13

1. 23 valanli polisakkarit pnémokok asisi kisa uriin bilgisi 2. 7 valanh polisakkarit pnédmokok asisi kisa Uriin bilgisi 3. KPA 13® kisa Urin bilgisi. 4. WHO Weekly Epidemiological Record, 2008:
83(42): 373-84 5. Postma D.F, et al. The Journal of Medicine. 2012; 70(8), 337-348. 6. Hak E, et al. The Journal of Medicine, 2008;66(9), 378-383 7. Goldblatt D. Clin Exp Immunol. 2000;119(1):
1-3. 8. Blanchard-Rohner G, Pollard AJ. Expert Rev Vaccines. 2011;10(5):673-84. 9. Schenkein J et al.Vaccine. 2008 October 9; 26(43): 5521-5526. 10. Nur’ain Salehan, Cordula Stover, Vaccine
(2008) 26,451-459. 11. Duggan ST. Drugs 2010; 70 (15): 1973-1986 12. Egere U. et al. (2012) PLOS ONE 7 (11): e49143. 13. Torling, et.al (2003) Vaccine 22:96-103.
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PNOMOKOK ASISI UYGULAMASI

Pnomokok agisi 12 ay E
olmamig 13 sonra

<65 yas 12 ay sonra
PPA23 PPA23 ten en az
yapiimis 5 yil sonra
265 yas
ppa2z Vil
yapilmis ara
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Eriskinlerde Pnémokok Asilamasi Oneren Rehberler
(Kuruluslar)

Global Initiative foﬁghp Rehberi

Obstructive

Lung
Disease

American
avetes
,Association,

Cure * Care » Commitment®

GLOBAL STRATEGY FOR THE DIAGNOSIS,
MANAGEMENT, AND PREVENTION OF
CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE

ESC Rehberi

Circulation ‘™ =" &

Grip ve pnomokok Association
asisi oneriyor

2013 ACCF/AHA Guideline for the Management of Heart Failure: A Report of the
American College of Cardiology Foundation/American Heart Association Task Force on
Practice Guidelines
Clyde W, Yancy, Maricll Jessup, Biykem Bozkurt, Javed Butler, Donald E, Casey, Ir, Mark H

Drazner, Grege C. Fonarow, Stephen A, Geraci, Tamara Horwich, James L. ;lal-m'/‘/i.'\laryl R. E U R 0 PEAN
Johnson, Edward K. Kasper, Wayne C. Levy, Frederick A, Masoudi, Patrick E. McBride, John O TY o
TNV, McMurray, Judith E. Mitchell, Pamela N, Peterson, Barbara Riegel, Flora Sam, Lynne W. S c IE F

Stevenson, W, H. Wllsun Tang, Elmle Tsm aud Bruu, L WilkelT CAR DO_OGY -
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VARICELLA ZOSTER ASISI

Y

ABD ve Avrupa’da immin kompetan bireylerde 50 yas Uzeri onay almistir
Turkiyede 60 yas Uzeri onayl

Y

» Immun duskun kisilerde, (I6semi, lenfoma), AIDS hastalarinda
yapiimamalidir.

» Gebelere,immun yetmezlik, jelatin veya neomisine karsi anafilaktik alerjisi
olanlara onerilmemektedir.

ZOSTAVAX®

JAMA, Jan 2011 www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/21224457

Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Prevention of herpes zoster: recommendations of the Advisory Committee on
Immunization Practices (ACIP). MMWR Recomm Rep. 2008;57(RR-5):1-30.
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ZONAASISI

« Kanser tanisi almadan once yapilan asinin kemoterapi sonrasi zona gelisme
sikhgini anlamli dizeyde azalttigi gosterilmistir.

* Asilama sonrasi agri, zona ve post herpatik nevralji azalmistir

= Daha 6nce zona gecirsin yada gecirmesin 60 yas ustune tek doz

Zoster Vaccine Remains Effective After Chemotherapy « CID 2014:59
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» Serviks kanseri ve genital sigili onler
» IM uygulanir

» Serviks kanserini %70-80,
» genital sigilleri %90 engeller
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HPV ASILARI

Rekombinasyon teknigi ile uretilmis virus benzeri partikul icerir.

m DNAicermez
m Enfeksiyon olusturmaz
m  Onkojenik degildir

m  Gucll bir immunojendir
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HPV ASILARI

m Bivalent asi (Cervarix), HPV tip 16 ve 18'i hedefler.
m Quadrivalent HPV asisi (Gardasil), HPV tip 6, 11, 16 ve 18'i hedefler.
m 9 valansl asi (Gardasil 9) 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52 ve 58 tiplerini hedefler.

m HPV asisli icin en uygun zaman, bir bireyin cinsel iliskiye girmesinden oncedir.

m FDA Gardasil 9 asisinin 27-45 yasina kadar onayladi

Joura EA et al. N Engl J Med. 2015;372:711-723.
Van Damme P et al. Pediatrics. 2015;136:e28—-e39.

Vesikari T et al. Pediatr Infect Dis J. 2015;34:992-998.

Castellsagué X et al. Vaccine. 2015

.
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HPV ASI ONERILERI

m Asi oncesi HPV DNA testleri ve serolojik testler onerilmemektedir.
m CIN olgularinda asinin yararlari sinirhdir.

~—

m 9 yasin altindaki kiz cocuklarina HPV asisi uygulanmamalidir {7 V:;:w

m Asilama hastalarda yalanci bir given hissi olusturabilir. 2 c p—

m Asilama yapildiginda da izleme devam edilmelidir.

m HPV asisi gebelikte kullanilmamali ancak laktasyonda guvenle kullanilabilir.

m Serviks kanserinin taranmasi asilanmig ve asilanmamig populasyonlarda oldugu gibi surdurulmelidir

American College of Obstetricians and Gynecologists
American Academy of Family Physicians

Society for Adolescent Medicine
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As| uygulamasinda basarinin sirri:
Doktorlarin istekli olmasidir

Amerika’da >2000 yetiskin ile yapilan ankete gore pndmokok asisi olmak istemeyen hasta nedenleri

Hasta Doktor Asilanan Safikiyim, ityacm yok
Dawamﬂ ﬁﬂeml : % Doktorum ihtiyacim oldugunu sdylemedi

Yan etkileri olabilir

Ne zaman a1 olacagimi bilmiyorum

Ise yaramat

Poritif Evet 84

igneleri sevmiyorum
Hasta olabilirim

Negat]f Evet 64 Su anki durumumu kotolestirebilir

Sigortam ddemez
POlltlf HaW 7 ilaclarla etkilesime girebilir

Diizenli hekim kontroline gitmiyorum

Cok pahal - i

Hasta orani (%)

Johnson DR et al. The American Journal of Medicine (2008) 121, S28 -S35 . .
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DOKTORLAR KILIT PERSONEL

« Cocuk asilamalarinda ¢ocuk hekimleri kilit rol oynuyor
* Erigkin bagisiklamasinda tum hekimler
* Hekimler erigkin bagisiklamasinin yonlendiricisi

Erigkinlerin de Ayt Yaplirmasi

Gerekivor
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ADULT IMMUNIZATION:

SORUNLAR What Vaccines Do You Need?

VACCINE | WHO SHOULD RECEIVE IT?

Tranus ochme) |auersane, evary 10 veare

Cipkthe-a averyane, evary 10 voars
Fulusss avpreoie, cree i esulllvecd
cebeopitg Aurineg wech Dregnarey

LaUany

Infueize

Yetigkinler doktora sadece hasta oldugunda gitmektedir. |

P LA
= b i with & apacife raaical o
atrare At lne

Hepstas B

Rutinde uygulanan asilarin rapellerinin ihmal edilmesi

wapsatonal o litastyle #sks

spalengl ur lifastyle fuky

Ulusal bir erigkin asi programimiz uygulamasinda yaptir | == s s
Bagisiklama sorumlusu belirlenmell e

(eIckarpox;

AR O ROR

Ekonomik sorunlar gozumlenmeli

pacllnmay gy

e and ulden ncudng peovie who heee ha 2 gre-
fshinnles)

5 Ces T a bl Paalth Cliric, wor nealte
e e, losel poblis Des Oy offios o Lillps 2 lrae] o v

sy, Lok CTFRL TREVEH TR R LU EYDNS NTUYE IR G CFES (NG FCRE SRR CRRIe) SRR TLRS TPy I TR S0 [}

Immunization is not just for kids!
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Her muayene asilama icin bir firsat
olarak degerlendirilmelidir

m Koruyucu hekimlik i¢in asilama ¢ok onemlidir.
m Halkin egitimi saglanmalidir.
m Sadece cocuklari kapsamamalidir.

m Asli karnesi hayat boyu devam etmelidir.

Enfeksiyon hastaliklarindan korumanin en etkin,
guvenilir ve en ucuz yolu: sanitasyon ve asilamadir.

Demirel Y. Turkiye klinikleri 2012
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Haydi Buyukler Agiya

Bir cocuk olunce
Bogmacadan

Ya da kizamiktan
Gokte bulut olunca
Yagmur olup dusunce yere
Can vermek icin
Ciceklere

Sorar vurur da camlara
Takir takir

Gerekeni yaptiniz mi ?
Yaptiniz mi gerekeni ?

Dr. Cagatay GULER




