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VIRUSUN MORFOLOJIK VE GENETIK YAPISI

« Bunyaviridae ailesi, HantavirUs cinsinde yer alan RNA virGsuddr.

« GUnumuze kadar 28’'in Uzerinde hantavirUs tipinin insanlarda enfeksiyon etkeni oldugu
gosterilmisgtir.

« Diger bunyavirtslerden farkh olarak artropod vektorleri yoktur.
« Kemiriciler, bocek yiyenler ve yarasalar tarafindan insanlara taginmaktadir.
* Her hantavirUs tipi o0 tipe 0zgun kemirici tarafindan taginir.

« Ulkemizde, hantavirus tiplerinden Dobrava (DOBYV), Puumala (PUUV), Saaremaa (SAAV),
Tula (TULV) ve Seoul (SEOV) virUslerinin tasiyicisi olan kemirici turleri bulunmaktadir.

Avsic Zupanc T, et al. CMI 2016: 1-11
Celebi G. Klimik Derg 2011; 24(3): 139-49
Polat C, et al. Mikrobiyol Bul 2016; 50(2): 245-55



Iinsanlarda Hastalik Yapan Hantaviriis Tiplerine Gére Tasiyici Kemiriciler, Bulunduklari Bélgeler
Ve Yaptiklari Hastaliklarin Dagilimi

Virisinadi |Kisaltma  |Tastyici Kemirici Bulundugu Bslge Yaptigi Hastalik
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RSKA: Renal sendromla seyreden kanamali ates

HPS: Hantaviriis pulmoner sendromu

Celebi G. Klimik Derg 2011; 24(3):139-49



HANTAVIRUS EPIDEMIYOLOJISI



Ik defa 1978 yilinda Kore’de Hantaan Nehri civarinda bir kemiriciden izole edilmis

Kore savasl (1950-1953) sirasinda Amerikali ve Koreli askerleri etkileyen, ates, bobrek
yetmezligi ve sok tablosu ile seyreden salgin ortaya ¢cikmis ve bu tablo "Kore Kanamal
Ates" olarak adlandiriimis

Sonraki yillarda Asya ve Avrupa’da birgok Ulkede farkli hantavirus tipleri izole edilmis

DSO tarafindan 1983 yilinda hastaliga "Renal Sendromla Seyreden Kanamali Atesi
(RSKA)" adi verilmigtir.

1993 yilinda ABD’nde Four Corners bolgesinde gorulen ciddi respiratuvar hastalik olarak
seyreden bir salgin gorulmus, salgin sirasinda cevredeki kemirgenlerden yeni bir
hantavirls izole edilmis (Sin Nombre), bu tabloya da "Hantaviris Pulmoner Sendrom
(HPS)" adi verilmis

Insandan insana gecis ilk olarak 1996 yilinda, Arjantin’de Andes viriistiniin neden oldugu
HPS salgini sirasinda saptanmis

Celebi G. Klimik Derg 2011; 24(3): 139-49
Avsic Zupanc T, et al. CMI 2016: 1-11
www.cdc.gov/hantavirus/surveillance/index.html



« Turkiye'de hantaviruslarin yaban hayatindaki kemiricilerdeki varhgi, ilk kez
2004 yilinda yayinlanmis bir saha ¢alismasinda bildirilmistir.

- Insanlardaki RSKA olgulari ise ilk kez, 2009 yilinda Zonguldak-Bartin
bolgesinden rapor edilmistir.

« Bartin’da 2009 yilinda yapilan calismada hantavirus seroprevalans 9%5,2
saptanmistir.

« Giresun’da 2009 yilinda yapilan arastirmada seroprevalans %3,2'dir.

 Her iki arastirmada da en fazla tespit edilen virus tipi Puumala (PUUV)'dir.



» Diizce lli Yigilca ligesi Kirik Kéyiinde 2017 yilinda hantaviriis vakalariyla
ligkili olarak yapilan arastirmamizda serum ornegi alinan 103 kisiden
14’unde immunoblot yontemi ile seropozitiflik saptanmistir.

« Hantavirus seropozitivitesi %13,6 olarak bulunmustur.

 Arastirmamizda tespit edilen virus tipi PUUV'dur.



Hantavirus Vaka sayilari ve HPS Fatalite Hizi, ABD,
1993-2016
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Cumulative Case Count Per State, Valid as of January 2017

Cases of hantavirus disease
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www.cdc.gov/hantavirus/surveillance/state-of-exposure.html



Hantavirus Vaka Sayilari, Avrupa Birligi/Avrupa
Ekonomik Alani, 2010-2016
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Hantavirus Hizlari, Avrupa Birligi/Avrupa Ekonomik
Alani, 2010-2016
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Hantaviriis Enfeksiyonuna Bagli Vaka ve Oliim Sayilari,
Morbidite ve Mortalite Hizlan (Turkiye, 2009-2017)*

Yillar Niifus Vaka Morbidite Hizi Olim Mortalite Hizi
Sayisi (100.000) sayisi (1.000.000)

72.561.312 0,04 0,03
73.722.988 58 0,08 2 0,03
74.724.269 34 0,05 1 0,01
75.627.384 16 0,02 1 0,01
7/6.667.864 10 0,01 1 0,01
77.695.904 19 0,02 1 0,01
78.741.053 4 0,01 0 0
79.814.871 21 0,03 1 0,01
2017 80 810 525 36 0,04 3 0,04

* Halk Sagligi Genel Mudurligl Zoonotik ve Vektorel Hastaliklar Dairesi Bagkanhgi Verileri



Hantaviriis Enfeksiyonuna Bagli Vaka ve Olim Sayilari,
Morbidite ve Mortalite Hizlar (Turkiye, 2009-2017)
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Figure 4. Distribution of hantavirus infection cases per 100 000 population, by age and gender,
EU/EEA, 2016
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https://ecdc.europa.eu/en/publications-data/hantavirus-infection-annual-epidemiological-report-2016



« Asya kitasinda hantavirus salginlari cogunlukla Kasim-Aralik
aylarinda ortaya ¢ikmaktadir.

« Kuzey Avrupa'da ise Kasim-Aralik ve yaz doneminde iki pik
gorulur.

 Ulkemizde ise vakalarin ilkbaharda basladigi, yazin arttig,
sonbaharda azalarak devam ettigi ve bazi yillarda kis aylarinda
hi¢c gorulmedigi tespit edilmigtir.



Figure 2. Distribution of Hantavirus infection cases by month, EU/EEA, 2016 and 2012 to 2015
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Dogum glinii viriisii dehseti! Can kayiplari
artiyor

Arjantin'in Epuyen kentinde bir dogum glini partisine katilanlara, onlardan da
baskalarina bulastigi belirlenen hantavirlis enfeksiyonu nedeniyle son iki ayda 9

kisi 6ldii.

Haberler | Diinya




BULAS YOLLARI

« Hantavirusler enfekte kemiricilerin salgilarindaki (salya, diski ve idrar) viral
partikullerin solunmasi ve nadiren enfekte kemiricilerle temas sonucu
iInsanlara bulasir.

« Puumala virlsl, oda sicakhginda iki hafta boyunca konakcinin disinda
enfektif olarak kalabildiginden, kemirici ortadan kaldirildiktan sonra bile
enfeksiyon riski devam edebilir.

« Orman iscileri, ciftciler gibi mesleklerde hantavirUse maruz kalma riski
artmistir.

Polat C, et al. Mikrobiyol Bul 2016; 50(2): 245-55
ecdc.europa.eu/en/hantavirus-infection/facts



KLINIK

» Insanlarda renal sendromla seyreden kanamali ates (RSKA) ve hantavirlis pulmoner
sendrom (HPS) olmak Uzere iki farkli hastalik tablosuna yol acar.
RSKA:

- Kore hemorajik atesi, epidemik hemorajik ates ve epidemik nefropati gibi hastaliklari
icerir.

« Hantaan, Dobrova, Saaremaa, Seoul, Puumala virusleri neden olur.
« Esas olarak Avrupa ve Asya’da gorulur.
« Inkiibasyon siiresi, 1-3 haftadir (8 haftaya kadar uzayabilir).

« Hastaligin seyrinde bes donem mevcuttur: febril donem, hipotansif donem, oligurik
donem, politrik donem ve konvalesan donem

« Hantaan ve Dobrova enfeksiyonlarinda daha siddetli semptomlar gorulurken, Saaremaa,
Seoul, Puumala enfeksiyonlarinda semptomlar orta derecededir.

 Uzun donem komplikasyonlar nadirdir (glomerulonefrit, Guillain-Barre sendromu,
hipertansiyon, hipopituitarizm).

» Laboratuvar ve klinik olarak tam iyilesme uzun donem komplikasyonlar olmazsa 6 ay
surecince olmaktadir.

 Pediatrik hastalarda daha hafif seyirlidir.

ecdc.europa.eu/en/hantavirus-infection/facts
www.cdc.gov/hantavirus/hfrs/index.html
Moore RA, et al. Hantavirus Syndrome. www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK513243
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KLINIK

HPS:

« Kuzey Amerika’da Sin Nombre ile siddetli formu, Guney Amerika’da Andes
ile hafif formu goruldr.

« Inkiibasyon siiresi 2-3 hafta arasindadir (7 haftaya kadar uzayabilir).

« Hastaligin dort donemi vardir: febril/prodromal donem, kardiyopulmoner
donem, oligurik ve diuretik donem, konvalesan donem

Hijelle B. Hantavirus cardiopulmonary syndrome. www.uptodate.com/contents/hantavirus-
cardiopulmonary-syndrome



Hantaan Seoul Puumala Sin Nombre
Virisu Virisu Virasu Virasu
Ates | 100 100 99-100 100
86-87 89 85-100 71
Karnagnst | 85-92 68 64-67 24
91-95 85 82 29
Bulantt 82-91 61 78-83 71
50 52 1225 41
Petesi | 32-94 43 12 0
37 7-20 1 :
34 13 * *
Oksirik | 3t 14 60 7
80 17 12 50
Atrali : : 0-15 29
oligiri | 60-67 37 5470 *
Poligi 92-95 63 97-100 40
o1 69 23-57 95-100
78 83 5275 100
100 94 94-100 40
Hematiri | 85 73 56-85 57
Wortalite 510 < 0 %)

*Veri belirtimemistir Jonsson CB et,al. Clin Microbiol Rev 2010; 23(2): 412-41



TANI

e Laboratuvar bulgulari: [6kositoz, trombositopeni, serum kreatininde
artis, hematuri, proteinuri

* Serolojik testler (IgM, 1gG): ELISA, IFA, immUinoblot

e RT-PCR: Hantavirus RNA



TEDAVI

e Destekleyici tedavi

* Diyaliz

* Trombosit stispansiyonu
* ECMO

* Ribavirin?



VAKA TANIMI

1.Hantavirus Renal Sendromla seyreden Kanamali Ates

Klinik Tanimlama
* Ani baslayan ates, trombositopeni, ve akut bobrek yetmezligi semptomlari(oligiri, tGre ve
Kreatinin yuksekligi) olan, daha onceden bilinen bir hematolojik veya renal hastaligi
olmayan bir kiside, asagidaki destekleyicibulgulardan en az ikisinin olmasi ile karakterize
bir hastaliktir:

« GOz bulgular (konjoktivada kizariklik, fotofobi, gozlerde agri, periorbital 6dem, skleralarda
yaygin eritem, ani bulanik gorme, kemozis ve benzeri),

 Proteinuri/albumindri veya mikrohematuri,

Bulasici Hastaliklar Strveyans ve Kontrol Esaslari Yonetmeligi RG-2/4/2011-27893



VAKA TANIMI

1.Hantavirus Renal Sendromla seyreden Kanamali Ates

Klinik Tanimlama
Elektrolit dengesizligi veya asit-baz dengesizligi,

Hipotansiyon veya hipertansiyon,

Kanama (petesi, purpura, ekimoz, konjonktival kanama, burunkanamasi,
mide-barsak kanamasi, Uriner sistem kanamasi, vajinalkanama ve benzer),

Kalp yetmezligi,

Pulmoner 6dem,

¢ SOk



VAKA TANIMI

Tani icin laboratuvar kriterleri

» Asagidaki laboratuvar testlerinden biri ile kesin tani konulur:

» HantavirGis antikorlarinin kanda veya diger viicut sivilarinda (ELISA, IFA, Immunoblot
veya notralizasyon testiyle) saptanmasi,

« Serumda IgM pozitifligi ve/veya IgG’ de dort kat artis saptanmasi,

« Serumdan veya dokulardan RT-PCR ile hantavirus nukleik asidin saptanmasi.

Bulasici Hastaliklar Strveyans ve Kontrol Esaslarn Yonetmeligi RG-2/4/2011-27893



VAKA TANIMI

Vaka siniflamasi

S}ijpheli vaka: Klinik tanimlamaya uyan ve herhangi baska bir nedenle aciklanamayan
vaka.

Olasi vaka: Klinik tanimlamaya uyan ve asagida belirtilen epidemiyolojik 6ykusu olan vaka.
Epidemiyolojik oyku:
« Hastaligin baslamasindan onceki iki ay icinde kemirici hayvanlarla direkt temas veya

« Hastaligin baslamasindan onceki iki ay icinde kemirici hayvanlarin c¢ikartilariyla direkt
veya indirekt femas veya

« Hastaligin baslamasindan onceki iki ay icinde kemirici hayvanlarin yasadiklari yerleri
zlyaret etme.

Kkesin vaka: Klinik tanimlamaya uyan ve laboratuvar yontemlerinden biri ile dogrulanmig
vaka

Bulasici Hastaliklar Stirveyans ve Kontrol Esaslari Yonetmeligi RG-2/4/2011-27893



VAKA TANIMI

2. Hantavirus Kardiyopulmoner Sendrom
Klinik Tanimlama

 Akut olarak baslayan ates, usime-titreme, myalji, halsizlik sikayetlerini takiben oksurak ve
Refetslcf(?rllgl gelisen hastada asagidaki destekleyici bulgularin varligi ile karakterize
astaliktir.

« Akciger grafisinde diffuz, interstisyel infiltrat gortulmesi,
* Artan pulmoner yetmezlik,

« Siddetli hemodinamik bozukluk,

e Olim,

« En az iki laboratuvar bulgusu; trombositopeni, immatur formlarin oldugu noétrofili, atipik
lenfositlerin gorulmesi, artmig laktat dehidrogenaz serum duzeyleri.

Bulasici Hastaliklar Strveyans ve Kontrol Esaslar Yonetmeligi RG-2/4/2011-27893



VAKA TANIMI

Tani icin laboratuvar kriterleri

Asagidaki laboratuvar testlerinden biri ile kesin tani konulur:

» Hantaviriis antikorlarinin kanda veya diger viicut sivilarinda (ELISA, IFA, immunoblot
veya notralizasyon testiyle) saptanmasi,

« Serumda IgM pozitifligi ve/veya IgG’ de 4 kat artis saptanmasi,

« Serumdan veya dokulardan RT-PCR ile hantavirus nukleik asidin saptanmasi.



VAKA TANIMI

Vaka siniflamasi

?(Upheli vaka: Klinik tanimlamaya uyan ve herhangi baska bir nedenle agiklanamayan
vaka.

Clzla3| vaka: Klinik tanimlamaya uyan ve asagida belirtilen epidemiyolojik oykusu olan
vaka.

Epidemiyolojik oyku:
« Hastaligin baslamasindan onceki iki ay igcinde kemirici hayvanlarla direkt temas veya

« Hastaligin baslamasindan onceki iki ay icinde kemirici hayvanlarin gikartilariyla direkt
veya indirekt femas veya

« Hastaligin baslamasindan onceki iki ay icinde kemirici hayvanlarin yasadiklari yerleri
zlyaret eime.

KKesin vaka: Klinik tanimlamaya uyan ve laboratuvar yontemlerinden biri ile dogrulanmis
vaka.

Bulasici Hastaliklar Strveyans ve Kontrol Esaslar Yonetmeligi RG-2/4/2011-27893
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KORUNMA

* Asisi yok
« Kemiricilerle mucadele:

*» Evdeki ve ambarlardaki gidalarin farelerin ulasamayacag yerlerde muhafaza
edilmesi,

*» Farelerin dolastigi kapali alanlara girerken maske takilmasi,

*» Mutfaklarda yikanmamis bulasik birakilmamasi, dolap ve tezgahlarin temiz tutulmasi,
s Evdeki delik, catlak ve bosluklarin onarilmasi,

¢ Tuvalet deliklerinin tek yonlu tuvalet kapagi ile kapatiimasi,

¢ Besinlerin bol su ile yikandiktan sonra tuketilmesi,

¢ Fare cikartilari olan alanlari temizlerken stpurge ile temizlik yapilmamasi, fare pisligi
oldugu alanin 1/10 oraninda sulandiriimis camasir suyu ile islatiimis bir bez
yardimiyla silinmesi ve en az 30 dakika sonra su ve sabun ile tekrar temizlenmesi.



HANTAVIRUS VAKALARI VE RISK
FAKTORLERI
TURKIYE’DEN BiR ORNEK



Olayin Bildirimi

» Dlizce Il Saghk Mudirligt  tarafindan  24.04.2017'de  Dizce
Universitesinde yatan bir hastanin hantaviris suphesi ile oldugu
bildirilmistir.

» Duzce ilinde Ocak-Nisan 2017 tarihleri arasinda toplam 8 supheli vaka
hantavirus acgisindan serolojik incelemelerde pozitif

- Olen vakayla birlikte altisi Kirik Kéyiinden



Hantavirus Enfeksiyonu Tanisi Alan Vakalara lligkin
Ozellikler (Duzce, 2017)

Hasta Meslek Yasadig: Yer Mevcut
Sira No T iige Koy Durumu
1 Orman isgisi Duzce Yigilca Kink Sag
2 Avcilik Duzce Yigilca Asar Sag
3 Orman isgisi Duzce Yigilca Kink Sag
4 Calismiyor Duzce Yigilca Cukuroren Sag
(cocuk)
5 Orman iggisi Duzce Yigilca Kink Sag
6 Orman isgisi Duzce Yigilca Kink Sag
7 Aricihik Dluzce Yigilca Kirik Olmiis
8 Orman isgisi Duzce Yigilca Kink Sag
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Salgin Inceleme




Gere¢ ve Yontem

« Saha incelemesi 26-29 Nisan 2017 tarihleri arasinda
« 28 Nisan 2017°de ise anket uygulamasi ve kan alma islemleri

 Anket orman iscisi, ormanla temasi olan diger kisiler ve sikayeti olan
orman iscilerinin yakinlari olan 135 kisiye

« Kan ornegi son iki ay icinde hastalikla ilgili sikayeti olan 74 kisinin
tamamindan ve sikayeti olmayan 29 kisiden

» Cevresel incelemeler igin de 9 yerden su ornegi alinmig ve mikrobiyolojik
iInceleme ile bakiye klor olgumleri yapilmistir.



Bulgular

« Kan alinan 103 kisinin 14’Unun serolojisi pozitif
* 11’inde sadece IFA IgG ve IgG immunoblot pozitif
* 1 kigside sadece IFA IgM ve IgM immunoblot pozitif

» 2 kiside ise her ikisi de (IFA IgM, IgM immunoblot, IFA IgG ve IgG
immunoblot) pozitif

* PCR testi 14 numunede de negatif

« Calismada seropozitiflik %13,6°dir ve tespit edilen virts tipi Puumala



Kdyde Izlenen Cop Yiginlar




Cevre Inceleme Sonuglari

« Koyun icme ve kullanma suyu ihtiyaci ug ayri dereden saglanmakta
 Her biri ayri depoda toplanmakta

» Depolarda klorlama cihazi bulunmasina ragmen duzenli klorlama yok
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Boru ile Gelen Suyun Depoya Girmeden Once
Gegirildigi, Koyluler Tarafindan Yapilmis Mekanik Filtre




Su Numune Sonuclari

« Arastirma EKkibinin incelemeleri sirasinda 26.04.2017 tarininde sebekeden
alinan orneklerde klor duzeyi 0 ppm

 Ertesi gun (27.04.2017) alinan su numunelerinde de bakiye klor olgumleri
sifir olup, mikrobiyolojik agidan da uygunsuz



Sonug

« Salginda riskli bir grup olan orman iscileri etkilenmistir.
 Salgina rodent populasyonunun neden oldugu dusunulmustar.

» Kirlk Koyunde daha once hi¢ vaka gorulmemesine ragmen, 2017 yilinda
hantavirus vakalarinda kimelenme tespit edilmistir.

« Sayilari arttigi ogrenilen rodent populasyonu icin onlemlerin alinmasina ve
bolgede rodent calismalarina ihtiyag vardir.



TESEKKUR EDERIM



