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Sunum Plani

1. Ebola nasil bulagir? Ulkemiz icin riskli mi ?

2. Dang nasil bulagir? Ulkemiz i¢in risk var mi ?

3. Zika nasil bulasir? Ulkemiz icin risk var mi ?

1. Sunum ozet
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Ebola viris

« RNA virisi
- Hemorajik ates

 Klinik 3'li : pihtilagma bozuklugu + kanama + sok

Curr Opin Immunol. 2005;17(4):399.



Ebola

« Ebolavirus ... 2014-2016 epidemisi... 29,000 vaka ... 11,000 &lim.
« Afrika 6nceki salginlar...
- Mortalite hizi: % 40-80 .

N Engl J Med. 2014;371(16):1481



Ebola- Marburg

Kalabalik yasam kosullari anemli...




EBOLA

. Inkiibasyon periyodu, 2 - 21 giin.

. Insanlarde-semptomlar gelisene kadar bulagici degil.




/Ilk semptomlar:

Ates,

yorgunluk,

kas agrisi,

bas ve bogaz agrisi.

\
KLINIK BULGULAR

Lab

/ Sonra

Kusma,

ishal,

dokiintd,

Bozulmus bébrek ve
KCFT

I¢c ve dis kanama

/ . Diustk lokosit
I . Disiik PLT ve
. Yiiksek KC enzimleri.




EBOLA NASIL BULASIR ?

. Dogal konak kim: meyva yarasalari

. Insana nasil bulasir ?
O Hasta insanlarin
O Kan,
O Sekresyon,
O Ya da organlari ile temas

http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/ebola-virus-disea




Viriisiin rezervuari !

« Marburg viriisi, Uganda'da yakalanan meyva yarasalarindan izole edildi.

- Yarasa'dan bulasiyor.
 Yarasa'dan insana nasil bulastigi halen tanimlanmis degil...

Sempanze, goril, maymunlar, orman antilopu ve hasta veya 6li bulunan
kirpi gibi enfekte hayvanlarin viicut sivilari temas
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EBOLA GECISI

EBOLA TRANSMISSION

Scientists think that
sometimes bats infect monkeys
or other animals.

Ebola viruses are belioved
to live in bats,

Paople may become sick after
butchering an Ebolarinfected
animal, or through direct
contact with infected bats,

Once a human being has become
infected, the virus can start
spreading between people

and cause a human outbreak.




EBOLA INSANA NASIL GECER ?

« Ebola virisi genellikle, enfekte bir hayvanin doku veya viicut sivilari ile
temas yoluyla olur.

« Hayvanlarin virdsiin agiz veya goz soliisyonlarindan damlacik ile

« Hasta kisinin kani, cildi veya diger viicut sivilariyla dogrudan temas
eden diger kisilere yayilir.

Arch Pathol Lab Med. 1996;120(2):140
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BUSH MEAT " CALI ETI"
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Maymun kiltirlerinde var ...
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BUSH MEAT




18



EBOLA MARBURG

Bodily fluids

Likelihood of . Likelihood of
transmission Contact ¢ transmission
High = i, 1 - Decreasing

T - v
“.Droplet Fomite Aerosol
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EBOLA EPIDEMILERI

Kongo-2012
Oliim %70

Mortalite %55-86

I 2000

1976

2014-6 Oliim %60

ilk vaka Gine

Uganda Mortalite %88 Daha sonra Liberia,

Sierra Leone, Nigeria,
Senegal, and Mali

29.000 vaka- 11.000
olim
20



EBOLA VE CINSEL YOL

. Erkeklerde ;
O Hastaligin baslangicindan 3 ay sonra semende RNA +

O Semen PCR ile 2 kez negatif olana dek bulastirici.

http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/ebola-virus-disease
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Ebola Salginlari (Zaire ebola viris)

« 1976'dan beri KONGO'da multipl salginlar
« Genelde 100 civar: vaka.

. 2018 de 2 salgin...54 vaka... 33 6lim (6lim %61)
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EBOLA NEDEN HIZLA YAYILIYOR?

Enfekte Genis ¢apli Hastaligin Saghk bakimi Ozel tibbi
bireylerin insan yogun niifuslu veren izolasyon
(ulusal sinir hareketleri, kentsel alanlara merkezlerde merkezlerinin
boyunca) yayilmasi, korunma ve/ yoklugu ile
tespit veya veya yayillmistir.
edilemeyen yeterli kigisel
seyahatleri koruyucu

ekipmanin

bulunmamasi
ve
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11.000 oliim
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Ebola - Marburg

Cases and deaths
Data up to 27 March 2016

Cases Bl pbeaths
Guinea — 253311
Liberia R A809 10 675
Sierra Leone S 3956 14 124
1taly (1)
nMali g
Nigeria %0

Senegal %
Spain é
United Kingdom (1)
United States of America ;‘_’

Total 11 323

http://apps.who.int/ebola/ebola-situation-reports

28 646
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Liberria - Ebola ve Marburg viris
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Saglik calisanlarina bulas

Sierra Leone'de, saglik ¢calisanlarinda genel nufusa gore yaklasik 1 00
kat daha fazla idi .

http://apps.who.int/ebola/current-situation/ebola-situation-report
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SAGLIK PERSONELT

g

e Bati Afrika salgininda uygun
kisisel korunma olmaksizin

bakim yapan yiizlerce doktor ve
hemsire Ebola'ya yakaland..

e Neden?

o O O O

Yanlhs friyaj

Ebolali hasta ve cesetleri tanimama
Gecikmis laboratuvar teshisi;

Uygun kisisel koruyucu ekipman ve el
ytkama olmamast;

Kirli atiklarin giivenli yonetimi
olmamasi

Cesetlerin gomilmesi hakkinda
yetersiz egitim.
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HASTANE PERSONELI RISKLI

« Yer: Kongo Demokratik Cumhuriyeti [13].
. Y1l 1995

« Bir hastaya karin agrisi nedeniyle laparotomi yapildi
O Tium cerrahi ekip, muhtemelen aerosol haline gelen kani korumasiz solunum yolu ile
enfekte oldu.
O Bu kigiler hastaneye kaldirildi

O Fiziki temas yoluyla diger hastane personeline, hastalara ve aile lyelerine yayild.
¥ g
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> Dogrudan fiziksel temasi olan aile bireyi
% 2,1'i enfekte olurken

> Hemesirelik bakimi saglayan personel
%48'i enfekte

Dean NE, Halloran ME, Yang Y, Longini IM .Clin Infect Dis. 2016;62(10):1277 31




Farkli viicut sivilari ve bulas;

« Hastanin virds iceren vicut sivilari ile

O bitinligi bozulmus deri veya korunmamis mukoz membranlardan
temasla bulasir...

http://www.cdc.gov/vhf/ebola/transmission/human-transmission.html
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Havadan bulas var mi ?

Ebola virisiinin solunum ile insana bulastigi bildirilen higbir vaka
bildirimi yok.

Ancak tibbi prosediirler sirasinda aerosole maruz kaldiklarinda Ebola
viris hastaligi riski altinda olabilirler.

http://www.cdc.gov/vhf/ebola/transmission/human-transmission.html
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Hastaneden bulasma

. Ozellikle de Ebola viriisii hastaligi tanisi heniiz
konmayan bir hastaya bakim yaparken,
O Uygun kisisel koruyucu ekipman bulunmadiginda
veya
O Uygun sekilde kullanilmadiginda bulag olur.
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SEYAHAT RISKLI MI?

. 30 Eylidl 2014 de seyahat kaynakli ilk ABD'li olgu.

. Liberya'dan Dallas'a ugtu.

« 5 gun sonra kanamalari basladi.

« Bu hastaya bakim veren 2 hemsire'de Ebola viris hastaligr olustu.

UgUs OZETE / \

/ « Hasta 6ldd. « Hemsireler yasiyor.

http://www.cdc.gov/vhf/ebola/outbreaks/2014-west-africa/united-states-imported-case.html
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Her asamada
tam giivenlik
gerekli
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Saglik Calisanlar: Riskili...

Kongo 1995 salgininda,

315 Ebola vakasinin% 25'i Saglik ¢alisanlar: idi.
Enfekte olma kaygisi saglik istasyonlarini terk etmeye yol agt.

Kalmaya karar veren personelin damgalaniyordu ...

Birgok kisi Ebola’nin saglikgilardan topluluga yayilmasindan korktu.

Bazi durumlarda, komsular saglik ¢alisanlaritaslandilar...
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BULAS ve DEFIN ISLEMLERI

 Cenazeninin yikama iglemi
O Yer: Gine- 2014




Lab bulast...

Filovirislerin galigildigi herhangi bir Biyogtivenlik Seviye-4 (BSL-4) olmali

' )
-
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OZET 1

EBOLA DUNYA ve ULKEMIZ ICIN RISKLI MI?

. Evet (Ulkemiz icin sadece importe vaka riski !ll)

« Neden:

OO OO

Hasta, kulugka déneminde rahatga, Diinyanin her yerine ugabilir.
Hastaliginin ilk dénemlerinde tibbi miidahale gérebilir.

Aerosol temasi ile saglik galisanlarina rahatlikla bulagabilir.

Saglik galiganlarindan da ailelerine ve gevrelerine bulastirabilir.
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II. DANG




DANG VIRUSU

200 yildan ber:i biliniyor...

Flavivirds .

Enaz 4 antijenik (DANG-1,2-3-4) olarak iligkili
2013'de Malezya'da DANG-5 bulundu.

O En tehlikelisi DANG-2
O En oldiireni DANG-2

Sivrisinek (Aedes) kokenli insan patojeni.
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DANG NASIL BULASIR

e Disi Aedes cinsi sivri sinekle.




World War |l Deaths

i
|

DANG VIRUSU EPIDEMIYOLOJI

. 2. Diinya Savasi'ndan sonra gok artti
O Yayilmanin cografi genislemesi bugiine kadar devam etti.

O Diinya ¢apinda her yil 390 milyon enfeksiyon ve

O Enfeksiyon riski altinda olan insan > 2,5 milyar /128 ilke risk altinda...

O Halk saghgi agisindan 6nemi : artropod kaynakh viriis. ..
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DANG NEREDE ?(Kuzey 45 ve Giiney 35. enlemler)

Jan isoth 10C

o

Presence of dengue
B High

] Medium

3 Low

\

July isoth 10C




DANG OLUMLERI ARTIYOR

Dengue cases & deaths in India from 1996 to 2006
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Dang sikhgi azaliyor mu ?

« Hayir.

. Artiyor. 3000000
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2,000,000
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1,000,000
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g™ -l =

0ms
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http://www.who.int/denguecontrol/epidemiology/en/
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AEDES OZELLIKLERI NEDIR?

« Aedes (Stegomyia) aegypti sivri sinekleri en 6nemli vektor..

« Ae. aegyptiinsan yapimi ortama ve dogal su kaynaklarina uyumlu.
« Gln boyu kan emer.

 Birden fazla konaktan kan emer.

« Bunun onemine ? : Bir evde 1 kisi enfekte her kisi enfekte |..

Epidemiol Rev. 1995;17(2):321... Am J Trop Med Hyg. 2005;72(2):209.

50



How dengue is transmitted?

Syivwrizdanroocis Cpicta e

Hature Ravam  Wcooh

Becaweze of the high kevel of dmomly resultiag from DENY Infection of fuman
wiruses are efficiently transmitted between mosquitces 3nd humans without the
1or an enrootic/sytwantic ameitication host.

D R e = Rl o]
s G WA
b e [

AEDES NE ISTER?

16 C- 30 C,

%60-80 nem

Maymun ana konak.

Bu sivrisinek Asya ve Giiney Amerika'da yaygin.
Sehirlerde yaygin.
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Aedes (Stegomyia) aegypti
tek vektor md ?

o Degil...

e Ae. albopictus, isi farkina daha toleran.

® Ancak insan disi konaklardan da kan emerek yayildigi igin
daha az 6nemli




Aedes baska ne yayar ?

RN
Gang Chikungunya
Zika Sarit Humma



Turizm aktiviteleri de riskli mi ?

. Riskli
« Ama yerlilere gore risk daha az.

O Durgun su temasi
O Sivrisinek transovaryan yeni kusaga yayiyor ***
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Nerelerde epidemik ?

e Cin,

e Tayvan,

e Tayland,

e Vietnam,

e Endonezya,

e Filipinler ve komsu ulkeler.

pRmg
Seunh Vates

India Sangiadien [=pw

Loy
Misvnalve
Thalang ®
AW Pigiran
- Pr = Freligpine
B Lanks "
"
Malayria
s e
tengmoory
Injonesin
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AEDES NEREDE YOGUN ?

Dengue risk in Asia and Oceanial*!
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Mevsimsel ataklar olur '

Dang virusii

« Temmuz- Kasim .... Tayland.
e Ocak. Subat ... Endonezya.
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Aedes Amerika'da var mi ?

« 2013 Meksika'dan 230.000 Dang enfeksiyonu .
. 18.000'den fazla siddetli Dang
. 104 o6lim

Kanada'dan bildirilen vakalar Porto Riko ya da Birlesik Devletler Virgin Adalari'ndan edinildi.

2015-2016 Hawai ve Teksas da yerel salginlar.
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Aedes kaynakli DANG AVRUPA'da var mi ?

e Ae. albopictus guney Avrupa'da bircok ulkede var..
e Bolgeden bildirilen vakalarin cogu endemik lilkeye seyahatle edinildi...

e Ancak yerel bulas...Guney Fransa ve Hirvatistan'da 2010'da belgelendi.

e 2012 yilinda, Portekiz: Aedes iligkili bir salgin bildirildi.

Schaffner F. Clin Microbiol Infect. 2013;19(8):685.
Tomasello D.Travel Med Infect Dis. 2013;11(5):274.
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Soru: Ulkemiz icin Risk var mi ?

Cevap : Tirkiye'de Aedes var ise evet...

60






Zika virus

o Flavi viris
° RNA'II

.,’.ﬁ . Zika Virus
!’ '.".i- . o
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Dokuntd ve rash

AR 22

1/5 Semptomatik Mikrosefali

ZIka virds enfeksiyonu
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Zika virus

« Narotrop bir virds
O Konjenital mikrosefali
O Guillain-Barré syndrome,
O Miyelit
O Meningoencephalitis

Tang H, et al. Zika Virus Infects Human Cortical Neural Progenitors and Attenuates Their Growth. Cell Stem Cell. 2016;18(5):587
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Zika Viris kaynakli mikrosefali
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DANG

cted areas,
oid exposure

Diinya'nin biyiik bir bélimind
tehdit ediyor...

Afrika, Gliney Asya, Pasifik
adalari
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_— - .;,- w

. _ZIKAVIRUS
| lEVELZTRAVEL ALERT FOR
PREGNANT WOMEN

Brazil Martinique
Colombia Mexico
El Salvador Panama

French Guiana Paraguay

Guatemala  Suriname

& Haii Venezuela
o Honduras  Puerto Rico

~




CDC Tiirkiyede Zika Riski Yok diyor |

A e i
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ZIKA EPIDEMIYOLOJISI

B Locally acquired cases
or virus isolation

Serosurvey data only
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Zika Epidemiyolojisi

. Ilk kez 1947 de Rhesus maymunlarindan izole edildi.

How the Zika Yirus Enters the Human Population

The v lerer celvinains vak neabuman pranaivy o oepdedd rateZeensts bis oon tafio hemens. Wism, esban oo b wak sanizmyg pouls
wlvrser sl mosyeitees, sod con loed vo e sieeds azecad.
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C?CI.E CYCLE A lruunawd #irough
A Linkeromarse,
’ \ ﬂudhm:‘vum
LEERT ST
------
5
.
A
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Pt AWLMo e cwralvim Lian v d W g e G el b e
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FOREIGN
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70



Fransiz polenezyasi

32000 enfeksiyon EEEANE ABD .
Yap adasi (%70) 5168
(Mikronezia) Tam Kanlarin %3'li enfekte. olgu
5000/6700

(%70)

D " BMJ. 2015:351:h6983-




ZIKA BULASI

OO O0O00O0

Enfekte bir sivrisinek isirigi
Maternal-fetal bulasma
Cinsel yol

Kan drdnd transfiizyonu
Organ nakli

Laboratuvara maruz kalma

Euro Surveill. 2014;19(14)
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About 1 in 4 people

The virus spreads infected gets sick.

through mosquito bites

The virus can be

transmitted through
blood and sexual

intercourse.

The virus can be transmitted from
a pregnant woman to her baby
and could lead to microcephaly.
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En onemli bulastirici : Aedes aegypti

1970 2011




Zika nerede olmaz ?

« 2000 metre iizerindeki bdlgeler, seyahat onlemlerinin disinda tutulur,

B Ciinkl Zika virisini tagiyan sivrisinekler bu
bolgelerde nadirdir

MMWR Morb Mortal Wkly Rep.
2016;65(10):267-8.
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Insan 6rnekleri ne kadar bulastirici ?

« Serum: Zika gegiren insanlarda serumda 107 giin sonra zika viris RNA
mevcut..

o Idrar: Zika akut enfeksiyonundan 91 giin

. Semen: Zika akut enfeksiyonundan 90 giin

o Tikdrdk: Zika akut enfeksiyonundan 91 giin sonra mevcut.

e N EnglJ Med. 2016;374(22):2142
Persistence of Zika Virus in Body Fluids - Preliminary Report. NEJM 2017
e PLoS Negl Trop Dis. 2016;10(6):e0004816.
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Soru: Ulkemiz icin Risk var mi ?

Cevap : Tirkiye'de Aedes var ise evet...
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IV. CHIKUNGUNYA



CHIKUNGUNYA

e Eklem agrisi+ Ates+ Halsizlik ile
kendine gosteren viral ates.

e CHIKUNGUNYA=Yirimeyi duruduran
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Chikungunya Nerede ?

Afrika,

Asya,

Avrupa,

Hindistan ve Pasifik adalari
America

Yagmurlu sezonda ...
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Chikungunya Nasil Bulasir ?

Stages of the mosquito D
e Sivirsinekle . 9 [
) 1 2 I A 5

o Aedes aegypti ve Aedes albopictus. Mitimewos / P 4
—

Adult
Mosquito

—

81
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® Chikungunya Stages of the mosquito

oy
1 M:\me:us : . /
o Zika | .
. Dang MAdult.
osquito
7 /// \\\\
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Chikungunya Diinya'da yaygin mi ?

Countries and territories where chikungunya cases have been reported® (as of May 29. 2018)

B Current or previous local transmission of chikungunya virus

"Doues not include counlries or lerrituries where only impor led cases have beon documented.

Downlosdable varsian af ahove man - eDr -1 page]
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CHIKGUNYA TROPIKAL BIR HASTALIK M I ?

. Oyle idi
. 2007 yilinda Italya ...205 vaka...
» 2015 Florida ...1110 vaka
o (Karayip adalarindan gelen vakadan sonra)

« Porto-rico...1975 vaka..

o (Karayip adalarindan gelen vakadan sonra)

Lancet. 2007;370(9602):1840.
MMWR Morb Mortal Wkly Rep. 2014;63(48):1137.
MMWR Morb Mortal Wkly Rep. 2014;63(48):1121.
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Soru: Ulkemiz icin Risk var mi ?

Cevap : Tirkiye'de Aedes var ise evet...

85



A VSESVASSFILE VRN

ALdll

ACABA BU SIVRISINEKLER
TURKIYE ICIN SORUN OLUR
MU ?
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U an-a kqdqr 4 kiside .

espitedildi.-~ ©
ZIKA VIRUSU
TURKIiYE'DE

RUSYA UYARDI Rusya Insan Saghgi ve Tiiketiciyi Koruma
Kurumu (Rospotrebnadzor), Tiirkiye'ye gidecek Rus
vatandaslarina yonelik uyarilarda bulundu.

e Agiklamada su ifadelere yer verildi: "Tiirkiye Saglk
Bakanligi'na gore, sahil bélgelerindeki Artvin, Rize ve
Trabzon kentlerinde Zika virisi tasiyan sineklere
rastland.

http://www.gazetealanya.com/saglik/o-viruse-turkiyede-
de-rastlandi-olduruyor-h56652.html




Aedes ve Tiirkiye

A. aegypti icin ise Dogu Karadeniz'de
yerlesik sinek populasyonlarinda
mevcut ve yaygin durumda.

O yuzden ulkemizdeki her turli iklim
kosuluna adapte olabilme ozellikleri
var.

N S

RN

Bu iki tirden Aedes albopicus asiri
agresif bir tir ve 100 istilaci tur igcinde
ilk siralarda yer aliyor

Bu nedenle ¢ok kisa gelecekte Turkiyede
de epidemi goriilmesi olasi !
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Aedes ve
Tiirkiye

Bu sinekler
o Dang,
o Bati nil,
o Chikungunya ¢ok kisa siirede tehdit haline
getirme olsailigi az degil...
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Eve Gidecek Notlar

e Ebola Maymun baslica tasiyici ve Afrika'da yaygin.
o Ama Dinyanin kiigiik bir koye dondigi gliniimiizde her ilkeye EBOLA
tasinabilir.

e Aedes ile taginan etkenler uygun iklim sartlarini tagtyan her yere
tasinabilir.

e Tiirkiye'de Aedes igin uygun ortam mimkdn...
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