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İnsanda hastalIk yapan  
Plasmodium türleri  

•  P. vivax 

•  P. ovale 

•  P. malaria 

•  P. falciparum 

•  P. knowlesi 

•  Güneydo u Asya’da bildirilmektedir 

•  P.simium 

•  Brezilya 



 
Dünyada Durum 

 
•  Malarya 100’den fazla ülkede endemik  

•  Dünya nüfusunun %40’ı risk altında 
 – 1.2 milyarı yüksek risk altında  

•  Her yıl 300 milyon ki i sıtmayla enfekte olmaktadır. 

•  Olguların %90’ı Sahra altı Afrika’da 

•  Hindistan ve Nijerya’da vaka yo unlu u yüksek. 

WHO. World Malaria Report 2017 
Ramasamy R. Front Public Health 2014; 2:123. 



•  DSÖ sıtmayı önemli üç bula ıcı hastalıktan biri olarak 
kabul etmi tir.  

•  Endemik bölgelerden döndükten sonraki üç ay 
içinde geli en ate  tıbbi acil olarak 
de erlendirilmelidir. 

WHO. World Malaria Report 2017 



Parazitemi oranı veya çocuklarda palpabl dalak 
oranlarına göre; 

 

•  Hipoendemik ≤ %10 

•  Mezoendemik %11-50 

•  Hiperendemik %51-74 

•  Holoendemik ≥ %75 
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Afrika 
Amerika 

Do u 
Akdeniz 

Güneydo u 
Asya 

Batı Pasifik 

WHO. World Malaria Report 2017 



Ciddi Falciparum Sıtması 

Bir veya birden fazlasının bulunması durumunda 

•  Serebral malarya (konvülziyon) 

•  Ciddi anemi 

•  Hipoglisemi 

•  Metabolik asidoz 

•  Sarılık 

•  Akut böbrek yetmezli i 

•  Akut akci er ödemi 

Ciddi malarya için risk altında olanlar 
  Endemik bölgelerdeki 

çocuklar 
  Seyahat edenler 



TEDAVİ BA ARISIZLI I-DİRENÇ ? 

•  Asya’da tedavi ba arısızlı ından sorumlu pfk-13 
mutasyonu 

•  Pfk-13 mutasyonu Afrika’da saptanmamı tır 

Sutherland C. AAC Jan 2017. DOI: 10.1128/AAC.02382-16 
TRAC NEJM 2014;371:411-23 
 

Afrika’da saptanan mutasyonlar 



TÜRKİYE’DE SITMA 



OsmanlI-Türkİye Tarİhİnde SITMA 

•  Balkan ve I. Dünya Sava ında nüfusun ¾’ü sıtma 
geçirmi ti 

•  Bursa’lı Ali Mün i’nin kitabında kinin konusu 
i lenmi tir 

•  Osmanlı döneminde sıtmayla mücadele ba lamı tır. 

•  Halk arasında ‘kara bela’, ‘azgın canavar’ gibi 
adlar takılmı tır 

•  Cumhuriyet döneminde sistemli sıtma sava  
politikası yürütülmü tür. 

•  Sıtma sava  örgütü kurulmu tur. 
-Aydın E. Türkiye’de sıtma sava ı.   

-Tu luo lu F. Türk Parazit Derg.2008;4:351 



SItmayla Mücadele 

•  Yıl 1926: Sıtmayla sava  ba lamı tır 

•  Olgu sayısı azalmı tır. 

•  Yıl 1955: Sıtma sava ı DSÖ önerilerine göre 
yapılmı tır 

•  Aksaklıklar nedeniyle olgu sayısı artmı tır  

•  Yıl 2009: Eliminasyon programı ba lamı tır. 

•  Kısa sürede yerli olgu sayısı azalmı tır. 

•  Yıl 2011: DSÖ Türkiye’de sıtmanın elimine edildi ini 
duyurmu tur. 

Özbilgin A. Acta Tropica 120 (2011) 15– 23 
WHO. World Malaria Report 2017 
 



Türkİye’de Rİsklİ Bölgeler 

•  Mersin, Hatay, Adana dahil Akdeniz illeri 

•  Güney-do u Anadolu 

•  Marmara  

•  Ege 

•  Karadeniz 



--Türkiye’de en yaygın anofel Anopheles sacharovi 
--Antimalaryallere dirençli P.falciparum türleri mevcut vektörlere 
uyum sa lamamı tır (falciparum geçi i olmamı tır)  
--Sivrisineklerin davranı  ve adaptasyon özelliklerinde 
de i iklikler olabilir. 
 
 Özbilgin A. Acta Tropica 120 (2011) 15– 23 

 



2016 yılında 
=0,26 



•  2018 yılında 200 vaka 













Ankara E İtİm Ara TIrma Hastanesİ Verİlerİ 

Olgu sayısı 22 

Zaman aralı ı 2011-2018 

Kaldıkları bölge Sahra Altı Afrika ülkeleri 

Kaldıkları süre 2 hafta-6 ay 

Profilaksi 3 hasta almı  

Rekürrens 4 hasta 

Verilen tedavi Artemeter-lumefantrin 





 
Mardİn SalgInI 2012-2014 

•  Savur ilçesi, Ba kavak köyünde  

•  219 olgu  
•  Biri importe olgu 

•  P.vivax 

•  Kaynak: Endemik bölgelerden gelen kamyon 
oförleri 

•  Salgına dönü me nedeni: İndeks olguların geç fark 
edilmesi 

Topluo lu S.ECCMID 2015 .P0091 



Mardİn SalgInI 2012-2014 

•  %58 erkek 

•  >15 ya  --%68.5 

•  Tüm olgular laboratuvarda do rulanmı  

•  2013 yılında 34 vaka 
•  Nüks kabul edilmi  

•  2014 yılında olgu saptanmamı  

Topluo lu S.ECCMID 2015.P0091 

Sekans analizi sonuçları 
Mardin, anlıurfa, Suriye ve 
İran’dan alınan kan 
örneklerinde benzer dizilim 



Türkİye’de Bulunan Antİmalaryal İlaçlar 

Tablet  

•  Artemeter-lumefantrin 

•  Primakin fosfat  

•  Kinin sülfat 

•  Atovaquon-proguanil 

•  Meflokin 

 

Ampül 

•  Artesunat  

•  Glukantim 

  











İMPORTE sItmA TÜRKİYE İÇİN 
TEHDİT MİDİR? 





THY Uçu  Noktaları 



THY Uçu  Noktaları 



SONUÇ 

•  Isı ve çevre ko ulları uygun 

•  Vektör mevcut  

•  Artan yurtdı ı seyahat 

•  Yo un göç almamız 

•  İnsektisid direncine yol açan mutasyonlar 



SONUÇ 

•  Sıtma önemli bir halk sa lı ı problemi 

•  İmporte sıtma olguları epidemilere yol açabilir (P. 

vivax için) 



           

            TEŞEKKÜR EDERİM 

 


