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o)

TEMIZLIK-1

GOorundur kirlerin nesnelerden ve yuzeylerden uzaklastiriimasi

Kontamine ekipman Uzerindeki mikroorganizma (mo) sayisini &nemli oranda azaltir.
Su, deterjan ya da enzimatik Grtnler

Yiksek duzey dezenfeksiyon (YDD) ve sterilizasyondan 6nce kapsamli temizlik sart;

= Alet ylzeyindeki inorganik ve organik materyaller, bu islemlerin etkinligine engel
olur.

= Uygun temizlik yapilmazsa dezenfeksiyon ve sterilizasyon mimkin degil

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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TEMIZLIK-2

= Kirli materyaller kuruysa;
= Cikarma islemi daha zor
= Dezenfeksiyon veya sterilizasyon islemi daha az etkili/etkisiz

= Cerrahi aletler, kanin kurumasini 6nlemek, yumusatmak/gidermek icin
onceden islatilmali/ytkanmal

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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TEMIZLIK AMACLARI

Dezenfeksiyon sterilizasyon etkinligini artirmak

Pirojen etkileri onlemek

Aletlerin korozyonunu dnlemek

Personeli korumak

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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DEKONTAMINASYON-1

= Dezenfeksiyon/sterilizasyon dncesinde, fiziksel ve/veya kimyasal
yontemlerle ylizey veya malzemeden organik madde ve patojenleri
uzaklastirma

= Saglik calisaninin, koruyucu arac kullanmadan tibbi alet/malzemeye elle
temasini ve atilmasini glivenli hale getirir

= Aletler kullanildiktan hemen sonra yapilmali

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016




DEKONTAMINASYON-2

= Dekontaminasyon yontemleri:
= Elle
= Ultrasonik yikama makinesi

= Yikama veya yikama/dezenfeksiyon makinesi

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016




o)

ELLE TEMIZLIK

= Elle temizlik
= Mekanik tnitelerin kullanilamadigi aletler
= Hassas aletler
= Temizlenmesi zor, komplike aletler
= Elle temizligin iki temel bileseni:
= Fircalama, ovalama

= Basingli sivilar

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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ULTRASONIK YIKAMA MAKINESI-1

Akustik enerji dalgalarinin sulu ¢ozeltilerde olusturdugu kavitasyon ve
patlama ile kirleri temizler.

Lidmenli cerrahi aletler icin ilk temizleme islemi
Tek basina bakterileri inaktive etmez

= Sonikasyon ile dezenfektanin 6ldiirme etkinligine sinerjik

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
Health Technical Memorandum 01-01: Part D: Washer-disinfectors
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ULTRASONIK YIKAMA MAKINESI-2

= Ultrasonik temizleme soliisyonlarinda bakteriyel kontaminasyon

= Cerrahi aletlerin endotoksin ile kontaminasyonu ve ciddi inflamatuvar reaksiyon

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Glinaydin M, Percin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).
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YIKAMA veya YIKAMA/DEZENFEKSIYON
MAKINESI-1

= Kati ve ici bos cerrahi ve tibbi ekipmanlarin temizlenmesi, dezenfekte
edilmesi ve kurutulmasi icin bilgisayar kontrolll birimler

= Yikama islemi
= Kontrolli
= Standart
= Tekrarlanabilir

= Termal dezenfeksiyon 6zelligi (10 dakika boyunca 93 ° C)

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities

WHO, 2016
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Dezenfeksiyonun Etkinligini Belirleyen Faktorler

= Aletlerin dnceden yikanmasi

= Qrganik ve inorganik yuk

= Mikrobiyal kontaminasyonun tipi ve diizeyi

= Germisit konsantrasyonu ve maruz kalma suresi

= Aletlerin fiziksel 6zellikleri (catlaklar, menteseler ve [imenler)
= Biyofilm varlig

= Dezenfeksiyon isleminin sicakhigi ve pH’si

= Mikroorganizmalarin dezenfektana direnci

= Personelin egitimi

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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Mikroorganizmalarin Sayisi ve Yeri-1

Sayi ne kadar fazla olursa, germisitlerin mo’larin hepsini yok etmesi icin
gereken zaman o kadar fazla

Titiz bir temizleme ile mo’larin sayisinin azaltilmasi, germisitlerin
guvenirligini arttirir ve gerekli olan temas siresini kisaltr.

Birden fazla parcali medikal aletler s6kilmeli
Temas suresi boyunca ekipman tamamen dezenfektana daldirilmis olmali

Tum limenler ve endoskopik aletlerin kanallari, dezenfektanla temas etmeli

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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Dezenfektanlarin Konsantrasyonu ve Potansiyeli

= Daha konsantre bir dezenfektan, daha gticli bir etkinlik ve daha kisa stirede
mikrobiyal 6ldirme etkisi

= Tdm dezenfektanlar konsantrasyon ayarlarindan ayni diizeyde etkilenmez

= Germisitin glict dezenfeksiyon slresinin uzunlugu belirle

Rutala WA, and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016



@
Fiziksel ve Kimyasal Faktorler
=Sicakhk
lpH
=Bagil nem

=Suyun sertligi

Rutala WA, and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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Sicaklik

= Cogu dezenfektanin aktivitesi, sicaklik arttikca artar

= Sicaklikta cok buyik bir artis ise dezenfektanin aktivitesini zayiflatabilir

Rutala WA, and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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= pH, dezenfektan molekull veya hiicre ylzeyini degistirerek antimikrobiyal aktiviteyi
etkiler.

= pH artisi dezenfektanlarin antimikrobiyal aktivitesini :

= Arttirabilir

= Glutaraldehit, kuaterner amonyum bilesikleri
= Azaltabilir

= Fenoller, hipokloritler, iyodin

Rutala WA., and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
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Bagil Nem

= Gaz halindeki dezenfektanlarin / sterilantlarin aktivitesini etkileyen en

onemli faktor
= Etilen oksit
= Klordioksit

= Formaldehit

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
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Suyun Ozellikleri

Su temiz degilse, tibbi cihazlarda toksin birikimi
Su sertligi bazi dezenfektanlarin 6ldirme oranini azaltir
Sert su:
= Divalan katyonlar (magnezyum, kalsiyum) ¢6zliinmez
= Cokeltiler olusturmak Gizere dezenfektanla etkilesime girer.

= Tibbi cihazlarda lekelenmeye ve tortuya neden olur

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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Organik ve Inorganik Maddeler

= QOrganik maddeler dezenfektanlarin antimikrobiyal aktivitesini etkiler:
= Germisit ve organik madde bir kompleks olusturur
= Daha az germisidal veya nongermisidal etkinlik
= QOzellikle klor ve iyot dezenfektanlari

= Fiziksel bir engel olarak hareket eder

= jnorganik maddelerin etkisi
= Tuz kristallerinin yaptiklari tikaniklik

= Qrganik ve inorganik kirler, yikama ile kolayca cikarilabilir.

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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Temas Suresi

Aletler uygun olan minimum temas suresinde germisite maruz birakilmal
Kullanilan Grinlerle ilgili tim etiket talimatlari takip edilmeli

Dezenfeksiyon icin kesin surelerin belirlenmesi, diger faktorlerin de etkisinden
dolayi zor

Genel olarak,

Daha uzun temas stirelerinin daha kisa temas slirelerinden etkinligi fazla

Rutala WA, and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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Biyofilmler-1

= Yizeylere sikica tutunan ve kolay bir sekilde ¢cikarilamayan mikrobiyal topluluklar

= Biyofilm icinde mo’lar ¢ok sayida mekanizma ile dezenfektanlara karsi direncli
olabilir;

Eski biyofilmlerin fiziksel 6zellikleri

Bakterilerin genotipik varyasyonu

Notralize edici enzimlerin mikrobiyal Gretimi

Biyofilm icindeki fizyolojik degiskenler (or., pH)

= Biyofilm icindeki bakteriler, antimikrobiyallere, siispansiyondaki ayni bakterilerden

1000 kat daha dayanikl

Rutala WA, and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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Biyofilmler-2

Jakuziler, dis Gniteleri, su hatlari ve ¢cok sayida tibbi cihazda biyofilm olusumu

Klor ve monokloraminler biyofilm bakterilerine etkili
Bazi enzimler ve deterjanlar

= Biyofilmleri bozabilir

= Biyofilm icindeki canli bakterilerin sayisini azaltabilir

Bu amacla “ Environmental Protection Agency ” (EPA) tescilli veya “Food and Drug
Administration” ( FDA) onayl bir Giriin yok

Rutala WA,, and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
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Personelin Egitimi

Temizleme islemini gerceklestiren personel egitimli olmali:
= Tdm ekipmanlarin kullanimi

= Kimyasallarin kullanimi

Hangi temizleme yonteminin uygun oldugunu bilmeli

Tibbi cihazlara asina olmali, nasil temizlenecegini (limenler, parcalarin sékilmesi ve
yeniden montaji) bilmeli

Rutala WA,and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008). Decontamination and
Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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DEKONTAMINASYON-DEZENFEKSIYON
MONITORIZASYONU-1

Her tir tibbi ekipmanin / cihazin yeniden kullanima hazirlanmasi icin yazili
politikalar ve yontemler olmali

Bu islemleri gerceklestiren tiim personelin
= Egitimi
= En azyilda bir kez yeterlilik sinavi

= Yazli

= GOzlemsel

Ling et al. Antimicrobial Resistance and Infection Control (2018) 7:25
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DEKONTAMINASYON-DEZENFEKSIYON
MONITORIZASYONU-2

= Yeniden kullanima hazirlanan ekipmanin/cihazin temizligi,
dekontaminasyonu veya sterilitesi ve fonksiyonu dogrulanmali

= Kalitenin saglanmasi icin bu islemler surekli izlenmeli

= Tdm yeniden kullanima hazirlanan Grunler eksiksiz ve dogru bir sekilde
belgelendirilmeli

Ling et al. Antimicrobial Resistance and Infection Control (2018) 7:25
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ELLE TEMIZLIK MONITORIZASYONU

Elle temizligin validasyonu yapilamaz

Standart calisma prosedurleri net olmali

Gorsel inceleme en yaygin izlem yontemi

= TUm tibbi cihazlar paketleme sirasinda kontrol edilmeli
= Mumbkinse bir blaylte¢ yardimiyla yapilmali
Dezavantaijlari:

= Renksiz kalintilar atlanabilir

= Limenli aletlerin degerlendirilmesi glictlr

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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ULTRASONIK YIKAMA MAKINESI ETKINLIK
MONITORIZASYONU-1

= Gunlik olarak validasyonu ve belgelenmesi gerekir
= Ultrasonik aktivite icin testler

= Lam testi

= Aliminyum folyo testi

= Ultrasonik yikayici test kiri

= Kimyasal indikator

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
Health Technical Memorandum 01-01: Part D: Washer-disinfectors

Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).
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1 ULTRASONIK YIKAMA MAKINESi ETKINLIiK
MONITORIZASYONU-2
" [am testi:

= Rodajli bir lam ylizeyine kursun kalemle kdselerden cizilen capraz gizgiler

= Ultrasonik yikamada ¢ikip ¢ikmadigina bakilir

Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).
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1 ULTRASONIK YIKAMA MAKINESi ETKINLIiK
MONITORIZASYONU-3

Aliminyum folyo testi:

Ultrasonik banyoda aliminyum folyo Gzerinde olusturulan erozyon deseni
ile arastirihir

= Maksimum erozyon bdlgeleri aliminyum folyonun tamaminda benzer
pozisyonlarda olmali ve her biri benzer bir dereceye kadar asindirilmali

Hassas degerlendirme icin, folyolar ultrasonikasyona maruz kalmadan
once ve sonra tartilmali

Kaydedilen agirlik kaybi £% 20 kadar olmali

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
Health Technical Memorandum 01-01: Part D: Washer-disinfectors

Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).
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1 ULTRASONIK YIKAMA MAKINESi ETKINLIiK
MONITORIZASYONU-4

Ultrasonik yikayici test kiri:

Diger temizleme islemleriyle temizlenmesi zor olan kirlerle kirlenmis
drunler icin siklikla kullanihr.

Test kiri, mevcut olabilecek biyolojik sivilari temsil edecek sekilde
secilmelidir.

Yikama etkinligi, Gzerindeki test kirinin tamamen temizlenmesi ile
gosterilir.

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
Health Technical Memorandum 01-01: Part D: Washer-disinfectors

Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).
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1 ULTRASONIK YIKAMA MAKINESi ETKINLIK
MONITORIZASYONU-5

= Kimyasal indikator

Ultrasonik yikayicinin etkinligini gostermek amaciyla kullanima hazir
ticari tupler

Tup icindeki soliisyonun formulasyonu
= Ultrasonik yikayicinin kavitasyon kapasitesini izlemeyi saglar.

= Kavitasyon diizglin calistiginda cam kurecikler sollisyon icinde renk
degisimini tetikler.

Rutala WA,and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
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YIKAMA veya YIKAMA/DEZENFEKSIYON
MAKINELERININ MONITORIZASYONU-2

= |SO 15883:

= Tibbi cihazlar icin yikayici-dezenfektorlerde islem siralamasinin
dogrulanmasi

= Rutin kontrol ve izleme
= Yeniden validasyon icin periyodik kontrol

= Gerekli onarimlardan sonra gerekli olan yontemler ve araclar

= Takip edecek sterilizasyon isleminin ve hastanin guvenligi acisindan
malzemeler Gzerinde hig bir kalint1 veya ¢cok az miktarda bile olsa vicut
sivisl, tedavi maddesi, deterjan, yikama yardimcilari kalmamasi istenir.




o)

YIKAMA veya YIKAMA/DEZENFEKSIYON
MAKINELERININ MONITORIZASYONU-3

= |SO 15883 su parametrelerin izlenmesini gerektirir:
= Her islem asamasi icin

= Su miktari

Sicaklik-bekletme stiresi

Su basinci

Limen acikhgi
= Sprey sistemi ve dozaj miktarlari

= Yikama makinesi/dezenfektorlerden c¢ikan her bir yik 1si, zaman
degerlerine gore test edilmeli ve elde edilen sonuca gore kullanilmalidir.




o)

YIKAMA veya YIKAMA/DEZENFEKSIYON
MAKINELERININ MONITORIZASYONU-4

= |SO 15883-BolUm 5:
= Temizleme etkinligini gostermek icin test kirleri ve yontemlerini belir

= Temizlik performansi kantitatif kontrollerle dizenli olarak kontrol
edilmeli

= Tekrar edilebilir sonucglar vermeleri nedeniyle standartlastiriimis, miktar
bakimindan degerlendirilebilir test modellerinin tercih edilmesini
istemektedir.




YIKAMA veya YIKAMA/DEZENFEKSIYON
MAKINELERININ MONITORIZASYONU-5

= |SO 15883-Bolum 5:
= Protein < 6.4 pg/cm?
= TOC (total organik karbon) < 12 pg/cm?
= Karbonhidrat< 1.8 12 pg/cm?
= Hemoglobin < 2.2 pg/cm?
= ATP < 22 femtomol/cm?




o)

YIKAMA veya YIKAMA/DEZENFEKSIYON
MAKINELERININ MONITORIZASYONU-6

= Her partinin temizligi icin gorsel inceleme

= Protein testleri
= |SO 15883-1'in Ek E'sine gore biuret reaksiyonu
= Ninhidrin testi
* En az haftada bir kez

= Temizlik indikatorleri ile temizlik performansinin, dizenli araliklarla gerekli
sekilde (TOSI gap “Process Challenge Device” (PCD)’ ler gibi) dogrulanmasi.

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).

Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016

Health Technical Memorandum 01-01: Part D: Washer-disinfectors

Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).

OO0GSV Guideline: Testing, Validation and Monitoring of Automated Cleaning and Disinfection Processes for Medical Devices
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KIRLILIK TEST INDIKATORLERI
(YUK KONTROL"“LOAD CHECK")-1

Temizlik islemleri, yapay bir test kiri iceren temizlik islemi izleme
indikatora kullanilarak izlenebilir.

ISO 15883-5 standartinda 19 test kiri listelenmistir,
= Koyun kani gibi kan ya da kani temsil eden maddeler

= irmik pudingi, yumurta sarisi, suda ¢coziinen duvar kagidi macunu,
murekkep vb.

Tek tip bir standart test kiri mimkuin degildir.

Kan, kemik unu, cimento, mukus gibi kirler farkl yikanma 6zelliklerine
sahiptir ve degisik programlarin ve deterjanlarin kullanilmasini gerektirir.

Temizlik islemleri aletlere gore optimize edilmelidir.
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Result Assesment
- Reference indicator
Insufficient cleaning process:

Spot of test soll completely visible

Spot of test soil visible

Spot of test soll visible

Spot of test soil slightly visible

Successful cleaning process:

Spot of test soll completely removed
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PROTEIN KALINTI TESTLERI-1

Aletlerin Gzerinde kalmis protein artiklarini tespit eder.

Proteinler, iki nedenden 6turi temizlemenin birincil 6lclist olarak
kullanithr

= Cikarmada zorluk
= Spongioform ensefalopatiler (prion hastaliklari)

Alet yuzeylerinden surinti alinir test tiplerindeki renk degisikligi
degerlendirilir.

En sik kullanilanlar
= Bjuret testi

= Ninhidrin testi

! —
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PROTEIN KALINTI TESTLERI-2

= Bjuret test

= Alkali kosullarda bakir iyonlarinin peptit baglari ile bir kompleks olusturmak igin
reaksiyonuna dayanir.

= Bikinkoninik asit ilavesi, bu bakir iyonlarinin reaksiyona girmesine ve kolaylikla
gorulebilen mor bir kompleks olusturmasina neden olur.

= Test, en yiksek duyarhlik icin 45 dakika 37 ° C'de inklibasyonu gerektirir.

I.P. Lipscomb. Journal of Hospital Infection (2006) -, 1e5

s J

Biuret Test
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PROTEIN KALINTI TESTLERI-3

S -
Ninhidrin testi S ‘

= Tlpteki arginin ayiraci ile reaksiyona dayanir.

. Ninhydrin Test
= Reaksiyon mor renk olusumuna yol acar

110 °C'de 30 dakika inklibasyon gerektirir.

Ninhidrin gel testi de mevcut olup daha dustk isida inkiibasyona olanak verir (57
°C'de 60 dk)

— I.P. Lipscomb. Journal of Hospital Infection (2006) -, 1e5
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PROTEIN KALINTI TESTLERI-4

= Otomatik Okuyuculu Protein Kalint1 Testi
= Floresan teknigi kullanarak protein kalintilari tespit edilir

= Kisa sliirede sonug verir
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TEMIZLIK RUTIN KONTROL PERIYOTLARI

= |SO 15883 standartlarina gore yikayici dezenfektorlerin kontrolleri
= Gunluk
= Deterjan ve dezenfektan diizeylerinin kontroli
= Doner kollarin, filtrelerin ve makine bélmesinin temizliginin kontroli

= Temizlik gostergelerinin her bir yikama basamaginda kimyasal indikatorlerle
denetimi

= Haftalik
= Bos yuk altinda calistirarak makinenin temizligi

= Dozaj pompalarinin, emme borularinin ve filtrelerin hasar durumu ve tikal olup
olmadiginin kontroli

= Yilda iki kez
= Makinenin servisi
= Yilda bir kez
= |SO 15883'e gore yeniden validasyon




o)

DEZENFEKSIYON MONITORIZASYONU

* Adenozin trifosfat (ATP) biyoliminesans
* Minimal Etkili Konsantrasyon (MEK) testi

* Endoskoplar icin mikrobiyolojik kaltirler




ADENOZIN TRIFOSFAT (ATP)
BIYOLUMINESANS-1

= Adenosin trifosfat (ATP):

= Mikroorganizmalarda ve insan hucrelerinde bulunur

-
= Mikrobiyal ve biyolojik kalintilar igin bir test araci \

= ATP biyoliminesansi ilk olarak hastanelerde yiizeylerin temizliginin 6lgtilmesi icin
kullaniimis

= Ticari kiti mevcuttur. \‘,

= Test birkac dakika icinde sonug verir.
= Yontem:

= Bir ornekteki ATP seviyelerini 6lgmek icin; ATP, luciferin ve lusiferaz arasindaki
Isik Ureten reaksiyonu kullanir.

= Luminometreler, reaksiyonda salinan fotonlarin sayisini “relative light
units” (RLU) (nispi 1sik birimleri)’ne dondstirdr.

= jdeal olan <200 RLUs



o)

ADENOZIN TRIFOSFAT (ATP)
BIYOLUMINESANS-2

= ATP'nin flexible endoskoplarin yliksek diizey dezenfeksiyonunun
izlenmesinde de etkili

= Endoskopun distal ucundan alinan sirintu ile ylizey 6rneklemesi
= Kanallarin fircalanmasi/yikanmasi ile kanal 6rneklemesi

= Elle temizlikten sonra;

= Onerilen biyolojik yiik ve organik dlcitler ATP biyoliiminans <200 RLU
oldugunda elde edilmis

= Test edilen kanallarin % 96’sinda ATP biyoliminans 200 RLU'dan daha az
bulunmus

= Bu kriterlere uymayan 5 kanalin timd, ylikseltici/tel kanalinin yetersiz
temizlenmesi nedeniyle duodenoskoplar olarak rapor edilmis

Alfa MJ. Am J Infect Control 2012;40:233-6
Alfa MJ. Am J Infect Control 2013;41:245-8.




[ Endoskoplarin biyopsi-emis kanallarinda ATP duzeyleri

TABLE 1. ATP values from suction-biopsy channels by endoscope

Endoscope Precleaning Manual cleaning HLD P value
Gastroscopes 1879.0 (883.0-3665.0) 325 (22.0-420) 125 (9.0-15.0) PC-MC < .01
MC=HLD < 01
Colonoscopes 5446.5 (4023.0-7165.0) 310 (18.0-43.0) 100 (6.013.0) PC-+MC < 01
MC-HLD 01
Radial echoendoscopes 22895 (2041.0-32160) 230 (14.0-30,0) 100 (6.0417.0) PC-MC < 01
MC~+HLD .05
Linear echoendoscopes 30,483.5 (2666.0-46,754.0) 885 (67.0-1250) 235 (19.0-33.0) PC-+MC < 01
MC-HLD < 01
Duodenoscopes 42765 (1650.0-5285.0) 875 (53.0101.0) 235 (11.0-37.0) PC-MC <01
MC=HLD 01

Comparison of phase A (preintervention) ATP values In suction-biopsy channels of patient-used endoscopes after precleaning (PC), manual cleaning (MC), and HLD. Values are
RLUs expressed as median and interquartile range.

ATP, adenosine triphosphate; HLD, high-level disinfection; RLU, refative light unit

Saurabh Sethi. Gastrointest Endosc 2017;85:1180-7.



GUnumuzde mevcut b.yolojik yuk ve ATP test kitleri

TABLE 1. Currently available bioburden and ATP test kits

Assay Manufacturer Description Testing Cost, USS
Bioburden test kits
Scope Check Valisafe America, Tampa, 25 vials per box Test for protein residue 141
Fla
EndoCheck HealthMark Industries, 12 test kits per box. Different Separate kits for detection 102-210
Fraser, Mich boxes based on diameter and of protein and hemoglobin
length of endoscope lumen residue
ChannelCheck HealthMark Industries 2 boxes of 50 test strips, Strips detect residual 104
with control carbohydrate, protein,
and hemoglobin
ATP test kits
Clean-Trace 3M (St. Paul, Minn) ATP assay kit and luminometer Surface and channel flush 5187
Glomax 2020 Promega (Madison, Wisc) ATP assay kit and luminometer Surface and channel flush 2789
Pallchek Pall Corp ATP assay kit and luminometer Surface and channel flush 23383
(Port Washington, NY)
Lumat Berthold Tech Luminometer only Works with most assays 8475
(Oak Ridge, Tenn)
Millipore EMD Biosciences ATP assay kit only Surface and channel flush 369
(Darmstadt, Germany)
Ultrasnap Hygiena (Camarillo, Calif) ATP assay kit only Surface and channel flush 485

ATP, Adenosine triphosphate.

Komanduri S. Gastrointestinal Endoscopy 2014,80: 369
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ADENOZIN TRIFOSFAT (ATP)
BIYOLUMINESANS-3

= ATP biyoliminesansi

= Endoskop yeniden kullanima hazirlama adimlarinin gézetlenmesi icin etkili

= Hizh sonug standart mikrobiyal kultirlere gore ATP biyoliminesansinin
onemli bir avantaj

= Endoskop mikrobiyal kalintisinin saptanmasi ucuz bir alternatif




o)

Minimum Etkili Konsantrasyon (MEK)-1

= * Minimum effective concentration ” (minimum etkili konsantrasyon)

= [stenilen mikrobisidal aktivitenin elde edilmesi icin gerekli olan, bir sivi
kimyasal germisidin minimum konsantrasyonu

= Minimum recommended concentration” (6nerilen minimum
konsantrasyon) ile birbirinin yerine kullanilir.

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).




o)

MEK-2

Aktif maddenin MEK degerini saglamak icin dezenfektanlar diizenli olarak
test edilmeli

Yuksek diizey dezenfektan sollisyonlarinin MEK duzeylerini
degerlendirmek icin

= Test seritleri

= Sivi kimyasal monitorler

Kullanilan dezenfektan Griine 6zel olmalidir.

Testlerin degerlendirilmesinde Uretici firmanin 6nerileri dikkate alinmali

Test sonucu olumsuz ise, soltisyon kullanilmamali, yeni sollisyon
hazirlanmali

William A. Rutal.eber, and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).
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MEK-3

Solisyonun kullanim sikhgina gore test sikhgi belirlenir.
Test sikhgi, solisyonlarin ne siklikla kullanildigina baglh olmalidir.

Gunlik olarak kullanilan, her giin kullanilmaya baslamadan 6nce test
edilmelidir

Haftalik olarak kullanilan, kullanimdan once test edilmelidir
Gunde 30 kez kullanilan, her 10. kullanimin sonrasi test edilmelidir
Test seritleri solisyonun kullanim stiresini uzatmak icin kullanilamaz.

MEK degerine bakilmaksizin yeniden kullanim émrinin sonunda sivi
atilmalidir.

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).

Bret T. Petersen BT. Infection Control and Hospital Epidemiology 2011, vol. 32, no. 6.
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MEK-4

= Serit Gzerindeki kimyasal madde zamanla bozulacagi icin kutunun
tzerinde son kullanma tarihi bulunmali

= Test seritlerinin kutusu acildiginda Gzerine acildigi tarih ve kullanim
suresi yazilmali

= Sonuclar mutlaka belgelenmeli

Rutala WA and (HICPAC) Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008).
Decontamination and Reprocessing of Medical Devices for Health-care Facilities WHO, 2016
Glinaydin M, Pergin D, Esen S, Zenciroglu D. Sterilizasyon Dezenfeksiyon Rehberi (2015).

Bret T. Petersen BT. Infection Control and Hospital Epidemiology 2011, vol. 32, no. 6.
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o)

ENDOSKOPLAR ICIN MIKROBIYOLOJIK KULTURLER-1

= Endoskoplar icin rutin mikrobiyolojik testler bircok kilavuzda tartismali

= Avustralya, Fransiz ve European Society of Gastrointestinal Endoscopy
(ESGE) kilavuzlan,

= Spesifik patojenler icin flexible endoskoplarin rutin kiltirlenmesini
onermekte

= GUncel ABD kilavuzlarinda 6nerilmemekle

= Duodenoskoplarin mikrobiyolojik izlenmesini desteklemekte

Infection control in endoscopy. 3rd ed. Victoria, Australia: Digestive Health Foundation; 2011. p. 1-68.
CDC; Health & Human Services; 2015. p. 1-5.
U. Beilenhoff Endoscopy2007,;39:85-94
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ENDOSKOPLAR ICIN MIKROBIYOLOJIK KULTURLER-2

= jzlem kiilturlerinin sikhgi ile ilgili bir standart yok
= ESGE,

= 3 aydan fazla olmayan araliklarla kilttir onermekte
= Avustralya rehberi

= Duodenoskop, bronkoskop icin dort haftada bir

= Diger tum GIS endoskoplariigin her 4 ayda bir mikrobiyolojik izlem
onerir.

= Kultlr ile izlemin dezavantaijlari:
= Sonuclarin en az 24-48 saatte elde edilmesi

= Salginlara yol acabilen HBV, HIV gibi virGslerin saptanmamasi

Infection control in endoscopy. 3rd ed. Victoria, Australia: Digestive Health Foundation; 2011. p. 1-68.
CDC ; Health & Human Services; 2015. p. 1-5.
U. Beilenhoff Endoscopy2007,39:85-94



o)

CEVRE TEMIZLIGININ MONITORIZASYONU

= Cevre temizliginin izleminde kullanilan yontemler:
" Direkt Gozlem
= Mikrobiyolojik kiltir yontemleri
" Floresan isaretleme

= ATP biyoliUminesans

= PCR

. Rutala WA. Am J Infec Cont 44 (2016) e69-e76
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FLORESAN iSARETLEMESI

= [saretleme soliisyonu dzellikleri
= Ultraviyole (UV) 1siga maruz kaldiginda floresan isig1 yayar
= Seffaf, kolay temizlenen

= Cevresel ortamda stabil

. Rutala WA. Am J Infec Cont 44 (2016) e69-e76
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MIKROBIYOLOJIK KULTUR YONTEMLERI

" Temiz bir yluzeyin tanimlanmasi icin kabul edilmis bir
kriter yok

= Mikrobiyal kontaminasyonun 1 koloni olusturan birim
(CFU) / cm? olmasi gerekir

.Rutala WA. Am J Infec Cont 44 (2016) e69-e76




