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KISALTMALAR 

ABD:   !ÍÅÒÉËÁ "ÉÒÌÅĥÉË $ÅÖÌÅÔÌÅÒÉ 
ACIP:   Advisory Committee on Immunization Practices  

ɉ!ÍÅÒÉËÁ !ĥą 5ÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒą vÎÅÒÉ +ÏÍÉÔÅÓÉɊ 
ART:   Antiretroviral tedavi  
!3d%ȡ   !ĥą ÓÏÎÒÁÓą ÉÓÔÅÎÍÅÙÅÎ ÅÔËÉ 
BOS:   Beyin-ÏÍÕÒÉÌÉË ÓąÖąÓą 
CDC:   #ÅÎÔÅÒ ÆÏÒ $ÉÓÅÁÓÅ #ÏÎÔÒÏÌ ɉ!ÍÅÒÉËÁÎ (ÁÓÔÁÌąË +ÏÎÔÒÏÌ -ÅÒËÅÚÉɊ 
CIN:   Serviks intraepitelyal neoplazileri 
CMV:   Sitomegalovirüs  
DBT:   Difteri -ÂÏøÍÁÃÁ-tetanoz 
DNA:   Deoksiribonükleik asid 
DSÖ:   $İÎÙÁ 3ÁøÌąË vÒÇİÔİ 
FDA:   &ÏÏÄ ÁÎÄ $ÒÕÇ !ÄÍÉÎÉÓÔÒÁÔÉÏÎ ɉ!ÍÅÒÉËÁ 'ąÄÁ ÖÅ dÌÁë $ÁÉÒÅÓÉɊ 
GBP:   'ÅÎÉĥÌÅÔÉÌÍÉĥ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ 0ÒÏÇÒÁÍą 
GVHH:   'ÒÁÆÔ ÖÅÒÓÕÓ ÈÏÓÔ ÈÁÓÔÁÌąøą 
HA:   Hemaglutinin 
HBIG:   Hepatit B immünglobulin 
HBV:   Hepatit B virüsü 
HCV:   Hepatit C virüsü 
HIV:   Human immunodeficiency virus 
Hib:   Haemophilus influenzae tip b  
HPV:   Human Papilloma virüs 
IDSA:   Infectious Diseases Society of America  

ɉ!ÍÅÒÉËÁ %ÎÆÅËÓÉÙÏÎ (ÁÓÔÁÌąËÌÁÒą $ÅÒÎÅøÉɊ 
IG:   dÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ 
IM:   dÎÔÒÁÍÕÓËİÌÅÒ 
IVIG:   dÎÔÒÁÖÅÎĘÚ immünglobulin 
d0!/ IPV:  dÎÁËÔÉÆ ÐÏÌÉÏ ÁĥąÓą 
KHN:   Kök hücre nakli 
KKK:   +ąÚÁÍąË-ËąÚÁÍąËëąË-kabakulak  
MCV:   Meningokokal ËÏÎÊÕÇÅ Áĥą  
MNT:   Maternal ve Neonatal Tetanoz 
MPSV4:   -ÅÎÉÎÇÏËÏËÁÌ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ Áĥą  
NA:   Nöraminidaz 
OPA/ OPV:  Oral polio ÁĥąÓą 
PCV13:   ρσ ÖÁÌÁÎÌą ÐÎĘÍÏËÏËÁÌ ËÏÎÊÕÇÅ Áĥą 
PFU:   PÌÁË ÏÌÕĥÔÕÒÁÎ İÎÉÔÅ 
PPSV23:   ςσ ÖÁÌÁÎÌą ÐÎĘÍÏËÏËÁÌ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ Áĥą 
RSV:   Respiratuar sinsityal virüs 
SC:   Subkütan 
Td:   4ÅÔÁÎÏÚ ÖÅ ÅÒÉĥËÉÎ ÔÉÐ ÄÉÆÔÅÒÉ ÔÏËÓÏÉÄÉ 
Tdap:   Tetanoz-difteri -ÁÓÅÌÌİÌÅÒ ÂÏøÍÁÃÁ 
TIG:   Tetanoz immünglobulin 
TNF:    Tümör nekroz faktörü  
VIN:   Vulvar intraepitelyal neoplaziler 
VZIG:   Varisella zoster immünglobulini 
VZV:   Varicella Zoster virüsü  
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ÖNSÖZ 

%ÒÉĥËÉÎ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ 2ÅÈÂÅÒÉÎÉÎ İëİÎÃİ ÂÁÓËąÓąÎÄÁÎ ÍÅÒÈÁÂÁÌÁÒȢ vÎÃÅËÉ 

ÂÁÓËąÌÁÒąÎ ĘÎÓĘÚÌÅÒÉÎÄÅ ÄÅ ÄÅøÉÎÄÉøÉÍÉÚ İÚÅÒÅȟ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎÄÁÎ ËÏÒÕÎÍÁÎąÎ ÅÎ ÅÔËÉÌÉȟ ÇİÖÅÎÉÌÉÒ ÖÅ ÅÎ ËÏÌÁÙ ÙÏÌÌÁÒąÎÄÁÎ ÂÉÒÉÄÉÒȢ 

'İÎİÍİÚÄÅ ÇĘëÌÅÒȟ ÍİÌÔÅÃÉÌÅÒȟ ÔÕÒÉÚÍ ÂÁĥÔÁ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÄÅøÉĥÅÎ ÉÎÓan 

ÈÁÒÅËÅÔÌÅÒÉȟ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÎąÎ ËİÒÅÓÅÌ ĘÌëÅËÔÅ ÅÌÅ ÁÌąÎÍÁÓąÎą ÇÅÒÅËÌÉ ËąÌÍąĥÔąÒȢ "Õ 

ÄÕÒÕÍ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÓÔÒÁÔÅÊÉÌÅÒÉÎin yeniden gözden geçirilmesine ÙÏÌ ÁëÍąĥÔąÒȢȢ  

$İÎÙÁ 3ÁøÌąË vÒÇİÔİÎİÎ 'ÅÎÉĥÌÅÔÉÌÍÉĥ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ 0ÒÏÇÒÁÍą ĘÎÅÒÉÓÉ 

ÄÏøÒÕÌÔÕÓÕÎÄÁ ÂÉÒëÏË ÂÕÌÁĥąÃą ÈÁÓÔÁÌąË ÅÌÉÍÉÎÁÓÙÏÎ ÎÏËÔÁÓąÎÁ ÇÅÌÍÉĥÔÉÒȢ Çiçek 

ÈÁÓÔÁÌąøąÎąÎ ÄİÎÙÁÄÁÎ ÅÒÁÄÉËÅ ÅÄÉÌÍÅÓÉ ÁĥąÌÁÍÁ ÓÁÙÅÓÉÎÄÅ ÂÁĥÁÒąÌÍąĥÔąÒ. Çiçek 

ÈÁÓÔÁÌąøąÎÄÁ ÓÁøÌÁÎÁÎ ÂÕ ÂÁĥÁÒąÙÁ ÒÁøÍÅÎ ÈÁÌÁ ÁĥąÌÁÍÁÙÁ ÂÁËąĥÔÁ ÂÉÒÌÉËÔÅÌÉË 

ÓÁøÌÁÎÁÍÁÍąĥÔą ÖÅ ÈÅÒ İÌËÅÎÉÎ ÁÙÎą ÄÏøÒÕÌÔÕÄÁ ÈÁÒÅËÅÔ ÅÔÍÅÄÉøÉ de bir 

ÇÅÒëÅËÔÉÒȢ %ËÏÎÏÍÉË ËÏĥÕÌÌÁÒȟ ÙÁÎÌąĥ ÓÁøÌąË ÐÏÌÉÔÉËÁÌÁÒąȟ ÓÁÖÁĥÌÁÒ ÂÁÚą İÌËÅÌÅÒÄÅ 

ÁĥąÌÁÍÁ ÏÒÁÎÌÁÒąÎąÎ ÏÌÄÕËëÁ ÄİĥİË ÏÌÍÁÓąÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 9ine son 

ÙąÌÌÁÒÄÁ ÁÄÅÔÅ ÂÉÒ ÍÏÄÁ ÏÌÁÎ Áĥą ËÁÒÁÒÓąÚÌąøą ÖÅ ËÁÒĥąÔÌąøą ÂÉÒëÏË ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ 

ÈÁÓÔÁÌąøąÎąÎ ÙÅÎÉÄÅÎ ÁÒÔÍÁÓąÎÁ ÙÏÌ ÁëÍÁËÔÁÄąÒȢ  

"ÁøąĥąËÌÁÍÁ ëÏÃÕËÌÁÒÄÁ ÏÌÄÕøÕ ËÁÄÁÒ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒ ÉëÉÎ ÄÅ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎÄÁÎ ËÏÒÕÎÍÁÎąÎ ÅÎ ËÏÌÁÙ ÖÅ ÅËÏÎÏÍÉË ÙÏÌÕÄÕÒȢ !ÎÃÁË ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ 

ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÏÒÁÎÌÁÒąÎąÎ ÖÅ ÉÍËÁÎÌÁÒąÎ ëÏÃÕËÌÁÒÄÁËÉ ËÁÄÁÒ ÙÅÔÅÒÌÉ ÏÌÍÁÄąøą ÂÉÒ 

ÇÅÒëÅËÔÉÒȢ /ÙÓÁ ÄİÎÙÁÄÁ ÙÁĥÌą ÎİÆÕÓ ÇÉÄÅÒÅË ÁÒÔÍÁËÔÁÄąÒȢ "ÅÌËÉ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒ ÂÉÒëÏË 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÈÁÓÔÁÌąøąÎÁ ëÏÃÕËÌÁÒ ËÁÄÁÒ ÄÕÙÁÒÌą ÄÅøÉÌÄÉÒ ÁÍÁ ÅÒÉĥËÉÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒą 

ëÏË ÄÁÈÁ ĘÌİÍÃİÌ ÓÅÙÒÅÄÅÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ KÏÃÕËÌÕË ÄĘÎÅÍÉÎÄÅ ÙÁÐąÌÁÎ ÁĥąÌÁÒąÎ 

ÄÅÖÁÍą ÏÌÁÒÁË ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ÙÁÐąÌÁÃÁË ÄİÚÅÎÌÉ ÁĥąÌÁÍÁÌÁÒąÎ ÙÁÎą ÓąÒÁ ÅÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ 

ÇÕÒÕÂÕÎÁ ĘÚÇİ ÁĥąÌÁÍÁÌÁÒÌÁ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅ ÖÅ ÍÏÒÂÉÄÉÔÅ ÂÁËąÍąÎÄÁÎ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒëÏË 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁÎ ËÏÒÕÎÍÁË mümkün olabilecektir.  

9ÁĥÌÁÎÍÁÎąÎ ÙÁÎą ÓąÒÁ ÓÏÎ ÙİÚÙąÌÄÁ ÓÁÎÁÙÉÌÅĥÍÅÙÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÔÉÃÁÒÅÔȟ ÕÌÁĥąÍ ÖÅ 

ÉÌÅÔÉĥÉÍÉÎ ÁÒÔÍÁÓąÙÌÁ İÌËÅÌÅÒ ÖÅ ËąÔÁÌÁÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ Éĥ ÖÅ ÔÕÒÉÓÔÉË ÚÉÙÁÒÅÔÌÅÒ ÈąÚÌÁ 

ÁÒÔÍąĥÔąÒȢ "Õ ÄÁ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎÄÁ ÓąÎąÒÌÁÒąÎ ÏÒÔÁÄÁÎ ËÁÌËÍÁÓąÎÁ daha 

ËÏÌÁÙ ÙÁÙąÌÍÁÓąÎÁ ÚÅÍÉÎ ÈÁÚąÒÌÁÍÁËÔÁÄąÒȢ 'İÎİÍİÚÄÅ ÓÁøÌąË ÁÌÁÎąÎÄÁËÉ 

ÇÅÌÉĥÍÅÌÅÒÅ ÐÁÒÁÌÅÌ ÏÌÁÒÁË ÄÁÈÁ ĘÎÃÅ ĘÌİÍÃİÌ ÓÅÙÒÅÄÅÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÁ ÓÁÈÉÐ 

ÂÉÒëÏË ÈÁÓÔÁ ÙÁĥÁÍ ĥÁÎÓą ËÁÚÁÎÍąĥÔąÒȢ !ÎÃÁË ÂÕ ËÉĥÉÌÅÒÉÎ ÉÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍÌÅÒÉÎÄÅËÉ 

ÂÁÓËąÌÁÎÍÁȟ ÂÁÚą ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒ ÉëÉÎ ÙÅÎÉ ÒÉÓË ÇÒÕÐÌÁÒąÎąÎ ÇÅÌÉĥÍÅÓÉÎÅ ÖÅ ÂÕ 

ËÉĥÉÌÅÒÉÎ Áĥą ÉÌÅ ËÏÒÕÎÍÁ ÇÅÒÅøÉÎÉ ÏÒÔÁÙÁ ëąËÁÒÍąĥÔąÒȢ 

4ÏÐÌÕÍÄÁËÉ ÂİÔİÎ ÂÕ ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÄÁ ÅÒÉĥËÉÎ ÐÏÐİÌÁÓÙÏÎÕÎ ÎÅ 

ËÁÄÁÒ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ÈÅÄÅÆ ËÉÔÌÅ ÏÌÄÕøÕÎÕ ÄÅÓÔÅËÌÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ  



xvi 

 

"İÔİÎ ÂÕ ÎÅÄÅÎÌÅÒÌÅ ÅÒÉĥËÉÎ ÖÅ ÙÁĥÌąÌÁÒÁ ÄÁ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÈÉÚÍÅÔÌÅÒÉÎÉÎ 

ÖÅÒÉÌÍÅÓÉ ÇÅÒÅËÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ ÈÉÚÍÅÔÌÅÒÉÎ ÖÅÒÉÌÅÂÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎ ÙÁĥÁÍąÎ ÂİÔİÎÌİøİ 

ÖÅ ÙÁĥÁÍąÎ ÈÅÒ ÄĘÎÅÍÉÎÄÅ ÓÁøÌąË ÈÉÚÍÅÔÉ ÁÎÌÁÙąĥą ÉÌÅ ÓÁÄÅÃÅ ëÏÃÕËÌÁÒ ÉëÉÎ ÄÅøÉÌȟ  

ÙÁĥÁÍąÎ ÂİÔİÎ ÄĘÎÅÍÌÅÒÉÎÉ ÉëÉÎÅ ÁÌÁÃÁË ÂÉÒ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÐÒÏÇÒÁÍąÎÁ ÉÈÔÉÙÁë 

ÄÕÙÕÌÍÁËÔÁÄąÒȢ "Õ ÐÒÏÇÒÁÍ Ȭ9ÁĥÁÍ "ÏÙÕ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ 0ÒÏÇÒÁÍąȭ ÏÌÁÒÁË 

ÁÄÌÁÎÄąÒąÌÁÂÉÌÉÒȢ  

%ÒÉĥËÉÎ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÎąÎ ÂÁĥÁÒąÙÁ ÕÌÁĥÍÁÓąÎÄÁ ÔİÍ ÄÉÓÉÐÌÉÎÌÅÒÉÎ ÂÉÒÌÉËÔÅ 

ëÁÌąĥÍÁÓąȟ benzer ÙÁËÌÁĥąÍÌÁÒ ÉëÅÒÅÓÉÎÄÅ ÏÌÍÁÓą ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ "ÕÎÕ ÓÁøÌÁÍÁÎąÎ ÖÅ 

ÔİÍ ÐÁÙÄÁĥÌÁÒÁ ÕÌÁĥÍÁÎąÎ ÅÎ ĘÎÅÍÌÉ ÙÏÌÕ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÈÁÚąÒÌÁÎÍąĥ ÂÉÒ ÙÏÌ ÇĘÓÔÅÒÉÃÉȟ 

ÂÉÒ ÒÅÈÂÅÒÄÉȢ φττύ ÙąÌąÎÄÁ İÌËÅÍÉÚÄÅ ÂÉÒ ÉÌËÉ ÂÁĥÁÒÁÒÁËȟ 4İÒËÉÙÅ %ÎÆÅËÓÉÙÏÎ 

(ÁÓÔÁÌąËÌÁÒą ÖÅ +ÌÉÎÉË -ÉËÒÏÂÉÙÏÌÏÊÉ 5ÚÍÁÎÌąË $ÅÒÎÅøÉ ɉ%+-5$Ɋ ĘÎÄÅÒÌÉøÉÎÄÅ 

ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÅ ÁÉÔ ÉÌË ÂÁøąĥÌÁÍÁ ÒÅÈÂÅÒÉ 3ÁøÌąË "ÁËÁÎÌąøą 4ÅÍÅÌ 3ÁøÌąË (ÉÚÍÅÔÌÅÒÉ 

'ÅÎÅÌ -İÄİÒÌİøİȟ 4İÒËÉÙÅ !ÉÌÅ (ÅËÉÍÌÅÒÉ 5ÚÍÁÎÌąË $ÅÒÎÅøÉȟ 4İÒË 'ÅÒÉÁÔÒÉ 

$ÅÒÎÅøÉȟ (ÁÌË 3ÁøÌąøą 5ÚÍÁÎÌÁÒą $ÅÒÎÅøÉȟ 4İÒË (ÅÍÁÔÏÌÏÊÉ $ÅÒÎÅøÉȟ 4İÒË 4ÏÒÁËÓ 

$ÅÒÎÅøÉ ÖÅ 6ÉÒÁÌ (ÅÐÁÔÉÔÌÅ 3ÁÖÁĥąÍ $ÅÒÎÅøÉÎÉÎ ÉĥÂÉÒÌÉøÉ ÉÌÅ ÈÁÚąÒÌÁÎÍąĥÔąȢ φτυϊ 

ÙąÌąÎÄÁ ÉËÉÎÃÉ ÂÁÓËąÓą ÉÌÅ ÇİÎÃÅÌÌÅÎÅÎ ÖÅ 4İÒË dë (ÁÓÔÁÌąËÌÁÒą 5ÚÍÁÎÌąË 

$ÅÒÎÅøÉÎÉÎ ÄÅ ËÁÔËą ÖÅÒÄÉøÉ ÒÅÈÂÅÒÉÎ φτυύ ÙąÌąÎÄÁ İëİÎÃİ ÇİÎÃÅÌÌÅÍÅÓÉÎÉ 

ÓÉÚÌÅÒÌÅ ÐÁÙÌÁĥÍÁÎąÎ ÍÕÔÌÕÌÕøÕÎÕ ÙÁĥąÙÏÒÕÚȢ ëİÎÃİ ÂÁÓËąÄÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ 

ëÁÌąĥÔąøąÍąÚ ÄÅÒÎÅËÌÅÒÅ !ÉÌÅ (ÅËÉÍÌÅÒÉ $ÅÒÎÅËÌÅÒÉ &ÅÄÅÒÁÓÙÏÎÕ ÄÁ ÅËÌÅÎÍÉĥȟ 

ÂĘÙÌÅÃÅ ÄÁÈÁ ÇÅÎÉĥ ÂÉÒ ËÉÔÌÅÙÅ ÕÌÁĥÍÁ ĥÁÎÓąÍąÚ ÏÌÍÕĥÔÕÒȢ 2ÅÈÂÅÒÉÎ ÆÁÒËÌą 

ÕÚÍÁÎÌąË ÁÌÁÎÌÁÒąÎÄÁ ËÅÎÄÉÌÅÒÉÎÉ ÉÌÇÉÌÅÎÄÉÒÅÎ ÈÁÓÔÁ ÇÒÕÐÌÁÒąÎÁ ÙĘÎÅÌÉË ÏÌÁÒÁË 

ÄÁ ËÕÌÌÁÎąÌąÙÏÒ ÏÌÍÁÓąȟ ÅÒÉĥËÉÎ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÒÅÈÂÅÒÉÎÉÎ ÎÅ ÄÅÎÌÉ ÅÔËÉÎ ÏÌÄÕøÕÎÕ 

ÇĘÓÔÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ %ÒÉĥËÉÎ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ 2ÅÈÂÅÒÉ İÌËÅÍÉÚÄÅ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ÅËÓÉËÌÉøÉ 

ÄÏÌÄÕÒÁÒÁË ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎÁ ÙÏÌ ÇĘÓÔÅÒÍÅÙÅ ÄÅÖÁÍ ÅÔÍÅËÔÅÄÉÒȢ 'İÎÃÅÌÌÅÎÅÎ 

ÙÅÎÉ ÂÁÓËąÄÁ ĘÎÃÅËÉ ÒÅÈÂÅÒÌÅÒÄÅËÉ ËÏÎÕÌÁÒąÎ ÙÁÎą ÓąÒÁ ÙÅÎÉ ÂÁĥÌąËÌÁÒÁ da yer 

ÖÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 

ëİÎÃİ ÂÁÓËąÎąÎ ÈÁÚąÒÌÁÎÍÁÓąÎÄÁ ÄÅÆÁÌÁÒÃÁ ÂÉÒ ÁÒÁÙÁ ÇÅÌÅÒÅË ÖÅ  ÙÏøÕÎ 

ÅÍÅË ÈÁÒÃÁÙÁÒÁË ÂÉÒÌÉËÔÅ ëÁÌąĥÔąøąÍąÚ ÔİÍ ÄÅÒÎÅËÌÅÒÅ ÖÅ ÄÅÒÎÅË ÔÅÍÓÉÌÃÉÌÅÒÉÎÅ 

ÔÅĥÅËËİÒ ÅÄÅÒÉÚȢ 2ÅÈÂÅÒÉÎ ÈÁÚąÒÌÁÎÍÁÓąÎÄÁ ÇÅÒÅË ÅÖ ÓÁÈÉÐÌÉøÉ ÇÅÒÅËÓÅ ÍÁÄÄÉ 

ÍÁÎÅÖÉ ÄÅÓÔÅøÉÎÉ ÅÓÉÒÇÅÍÅÙÅÎ 4İÒËÉÙÅ %+-5$ 9ĘÎÅÔÉÍ +ÕÒÕÌÕÎÁ ÖÅ "ÁĥËÁÎą 

0ÒÏÆȢ $ÒȢ #ÁÎÁÎ !øÁÌÁÒÁ ÄÁ ÔÅĥÅËËİÒ ÅÄÅÒÉÚȢ  

4ąÐ ÃÁÍÉÁÓąÎÁ ÖÅ ÍÅÓÌÅËÔÁĥÌÁÒąÍąÚÁ ÙÁÒÁÒÌą ÏÌÍÁÓą ÄÉÌÅøÉ ÉÌÅ  

3ÁÙÇąÌÁÒąÍąÚÌÁȢȢȢ 

 

0ÒÏÆȢ $ÒȢ dÆÔÉÈÁÒ +v+3!, 

Türkiye EKMUD %ÒÉĥËÉÎ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ KÁÌąĥÍÁ 'ÒÕÂÕ "ÁĥËÁÎą  

-ÁÙąÓ ςπρω 
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ςπρφ 2%("%2d.d. ÖNSÖZÜ 

%ÒÉĥÉËÉÎ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ 2ÅÈÂÅÒÉÎÉÎ ÉËÉÎÃÉ ÂÁÓËąÓąÎÄÁÎ ÍÅÒÈÁÂÁÌÁÒ. Birinci 

ÂÁÓËąÎąÎ ĘÎÓĘÚİÎÄÅ ÄÅ ÄÅøÉÎÄÉøÉÍÉÚ İÚÅÒÅȟ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎÄÁÎ ËÏÒÕÎÍÁÎąÎ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ÙÏÌÕÄÕÒȢ ÌËÅÍÉÚÄÅ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ 

ëÁÌąĥÍÁÌÁÒą υύχτȭÌÕ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÂÁĥÌÁÍąĥ ÏÌÍÁÓąÎÁ ÒÁøÍÅÎ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒą 

ÕÚÕÎ ÙąÌÌÁÒ ÓÁÄÅÃÅ ëÏÃÕËÌÁÒÁ ÙĘÎÅÌÉË ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎÍąĥÔąÒȢ 3ÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÂÁĥÔÁ 

ÒÉÓË ÇÒÕÐÌÁÒą ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÅÒÉĥËÉÎ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÓąÎÁ ÖÅÒÉÌÅÎ ĘÎÅÍÄÅ ÉÙÉÌÅĥÍÅ 

ÏÌÍÁÓąÎÁ ÒÁøÍÅÎ ÍÁÁÌÅÓÅÆ ÅÒÉĥËÉÎ ÖÅ ÙÁĥÌąÌÁÒÄÁËÉ ÁĥąÌÁÍÁ ÐÒÏÇÒÁÍÌÁÒąȟ ÅÒÉĥËÉÎ 

ÁĥąÌÁÍÁ ÂÉÌÉÎÃÉ ÖÅ ÁĥąÙÁ ÅÒÉĥÅÂÉÌÉÒÌÉË ÏÌÄÕËëÁ ÄİĥİË ÄİÚÅÙÌÅÒdedir. Oysa 

ëÏÃÕËÌÁÒÄÁ ÂÁĥÌÁÎÁÎ ÁĥąÌÁÍÁ ĥÅÍÁÌÁÒąÎąÎ ÂÉÒ ÄÅÖÁÍą ÏÌÁÒÁË ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ 

ÙÁÐąÌÁÃÁË ÄİÚÅÎÌÉ ÁĥąÌÁÍÁÌÁÒÌÁ ÖÅ ÅÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ ÇÕÒÕÂÕÎÁ ĘÚÇİ ÁĥąÌÁÍÁÌÁÒÌÁ 

ÍÏÒÔÁÌÉÔÅ ÖÅ ÍÏÒÂÉÄÉÔÅ ÂÁËąÍąÎÄÁÎ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒëÏË ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁÎ ËÏÒÕÎÍÁË 

ÍİÍËİÎ ÏÌÁÂÉÌÅÃÅËÔÉÒȢ %ÒÉĥËÉÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ÄÅ ÔąÐËą ëÏÃÕËÌÕË ÄĘÎÅÍÉÎÄÅ ÏÌÄÕøÕ 

ÇÉÂÉ ÁĥąÌÁÒ ÂÉÒÅÙÌÅÒÉ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁÎ ËÏÒÕÒȟ ÅËÏÎÏÍÉË ËÁÚÁÎąÍÌÁÒ ÓÁøÌÁÒȢ !ÎÃÁË 

ÂÕ ÂÁĥÁÒąÌÁÒąÎ ÓÁøÌÁÎÁÂÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎ ÐÌÁÎȟ ÐÒÏÇÒÁÍȟ ÌÉÄÅÒÌÉËȟ ÕÙÇÕÌÁÍÁÄÁ 

ÅĥÇİÄİÍ ÖÅ ÓİÒÅËÌÉÌÉË ëÏË ÂİÙİË ĘÎÅÍ ÔÁĥąÍÁËÔÁÄąÒȢ  

Ülkemizde ÙÁĥÁÍ ÓİÒÅÓÉÎÉÎ ÕÚÁÍÁÓą ÙÁĥÌą ÎİÆÕÓÕÎ ÁÒÔÍÁÓąÎÁ ÎÅÄÅÎ 

ÏÌÍÕĥÔÕÒȢ !ÙÒąÃÁ ÔąÐÔÁËÉ ÇÅÌÉĥÍÅÌÅÒ ÓÁÙÅÓÉÎÄÅ ÄÁÈÁ ĘÎÃÅÌÅÒÉ ÍÏÒÔÁÌ ÓÅÙÒÅÄÅÎ 

ÂÉÒëÏË ÈÁÓÔÁÌąË ÇİÎİÍİÚÄÅ ĥÉÆÁ ÉÌÅ ÓÏÎÕëÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 4ÒÁÎÓÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎÌÁÒȟ 

ÍÅÄÉËÁÌ ÃÉÈÁÚ ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒąȟ ËÁÎÓÅÒÌÅÒÉÎ ÔÅÄÁÖÉ ÅÄÉÌÅÂÉÌÉÒ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÈÁÌÉÎÉ 

ÁÌÍÁÓą ÅÒÉĥËÉÎ ÁĥąÌÁÍÁÓą ÉëÉÎ ĘÚÅÌ ÈÁÓÔÁ ÇÒÕÐÌÁÒąÎąÎ ÍÅÙÄÁÎÁ ÇÅÌÍÅÓÉÎÅ ÎÅÄÅÎ 

ÏÌÍÕĥÔÕÒȢ 4ÏÐÌÕÍÄÁËÉ ÂİÔİÎ ÂÕ ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÄÁ ÅÒÉĥËÉÎ 

ÐÏÐİÌÁÓÙÏÎÕÎ ÎÅ ËÁÄÁÒ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ÈÅÄÅÆ ËÉÔÌÅ ÏÌÄÕøÕÎÕ ÄÅÓÔÅËÌÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

!ÙÒąÃÁȟ ÇİÎİÍİÚÄÅ ëÅĥÉÔÌÉ ÎÅÄÅÎÌÅÒÌÅ ÄİÎÙÁÎąÎ ÆÁÒËÌą ÙÅÒÌÅÒÉÎÅ ÙÁÐąÌÁÎ 

ÓÅÙÁÈÁÔÌÅÒÉÎ ÖÅ ÇĘëÌÅÒÉÎ ÁÒÔąĥ ÇĘÓÔÅÒÍÅÓÉ ÓÅÙÁÈÁÔ ÁĥąÌÁÍÁÓąÎą ÇİÎÄÅÍÅ 

ÇÅÔÉÒÍÉĥÔÉÒȢ 

"ÉÒëÏË İÌËÅ ËÅÎÄÉ ÔÏÐÌÕÍÕ ÉëÉÎ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÒÅÈÂÅÒÉ ÈÁÚąÒÌÁÍÁËÔÁÄąÒȢ 

ÌËÅÍÉÚÄÅ ÉÓÅ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÅ ÁÉÔ ÂÁøąĥÌÁÍÁ ÒÅÈÂÅÒÉ ÉÌË ÄÅÆÁ φττύ ÙąÌąÎÄÁ 4İÒËÉÙÅ 

%ÎÆÅËÓÉÙÏÎ (ÁÓÔÁÌąËÌÁÒą ÖÅ +ÌÉÎÉË -ÉËÒÏÂÉÙÏÌÏÊÉ 5ÚÍÁÎÌąË $ÅÒÎÅøÉ ɉ%+-5$Ɋ 

ĘÎÄÅÒÌÉøÉÎÄÅ 3ÁøÌąË "ÁËÁÎÌąøą 4ÅÍÅÌ 3ÁøÌąË (ÉÚÍÅÔÌÅÒÉ 'ÅÎÅÌ -İÄİÒÌİøİȟ 

4İÒËÉÙÅ !ÉÌÅ (ÅËÉÍÌÅÒÉ 5ÚÍÁÎÌąË $ÅÒÎÅøÉȟ 'ÅÒÉÁÔÒÉ $ÅÒÎÅøÉȟ (ÁÌË 3ÁøÌąøą 

5ÚÍÁÎÌÁÒą $ÅÒÎÅøÉȟ 4İÒË (ÅÍÁÔÏÌÏÊÉ $ÅÒÎÅøÉȟ 4İÒË 4ÏÒÁËÓ $ÅÒÎÅøÉ ÖÅ 6ÉÒÁÌ 

(ÅÐÁÔÉÔÌÅ 3ÁÖÁĥąÍ $ÅÒÎÅøÉÎÉÎ ÉĥÂÉÒÌÉøÉ ÉÌÅ ÈÁÚąÒÌÁÎÍąĥÔąÒȢ 

Ȱ%ÒÉĥËÉÎ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ 2ÅÈÂÅÒÉȱ İÌËÅÍÉÚÄÅ ÂÉÒ ÉÌË ÏÌÍÕĥ ÖÅ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ 

ÅËÓÉËÌÉøÉ ÄÏÌÄÕÒÁÒÁË ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎÁ ÙÏÌ ÇĘÓÔÅÒÍÉĥÔÉÒȢ  !ÎÃÁËȟ ÒÅÈÂÅÒÉÎ 

ÙÁÙąÎÌÁÎÍÁÓąÎÄÁÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ ÇÅëÅÎ ÓİÒÅ ÉëÅÒÓÉÎÄÅ ÔąÐ ÁÌÁÎąÎÄÁËÉ ÈąÚÌą ÇÅÌÉĥÍÅÌÅÒÌÅ 

ÂÉÒÌÉËÔÅ Ȱ%ÒÉĥËÉÎ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ 2ÅÈÂÅÒÉȱÎÉÎ ÄÅ ÇİÎÃÅÌÌÅÎÍÅ ÉÈÔÉÙÁÃą ÏÒÔÁÙÁ ëąËÍąĥ 
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ÖÅ ÂÕ ÉÈÔÉÙÁÃÁ ÃÅÖÁÐ ÖÅÒÍÅË İÚÅÒÅ ÙÅÎÉ ÂÉÒ ëÁÌąĥÍÁ ÂÁĥÌÁÔąÌÍąĥÔąÒȢ Yine Türkiye 

%+-5$ ĘÎÄÅÒÌÉøÉÎÄÅ ÄÁÈÁ ÂİÙİË ÂÉÒ ËÁÔąÌąÍÌÁȟ 3ÁøÌąË "ÁËÁÎÌąøą 4İÒËÉÙÅ (ÁÌË 

3ÁøÌąøą +ÕÒÕÍÕȟ (ÁÌË 3ÁøÌąøą 5ÚÍÁÎÌÁÒą $ÅÒÎÅøÉȟ 4İÒË 'ÅÒÉÁÔÒÉ $ÅÒÎÅøÉ, Türk 

(ÅÍÁÔÏÌÏÊÉ $ÅÒÎÅøÉȟ 4İÒË dë (ÁÓÔÁÌąËÌÁÒą 5ÚÍÁÎÌąË $ÅÒÎÅøÉȟ 4İÒË 4ÏÒÁËÓ 

$ÅÒÎÅøÉȟ 4İÒËÉÙÅ !ÉÌÅ (ÅËÉÍÌÅÒÉ 5ÚÍÁÎÌąË $ÅÒÎÅøÉ ÖÅ 6ÉÒÁÌ (ÅÐÁÔÉÔÌÅ 3ÁÖÁĥąÍ 

$ÅÒÎÅøÉ ÔÅÍÓÉÌÃÉÌÅÒÉÎÉÎ φτυω ÙąÌą ÂÁĥąÎÄÁÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ ÂÉÒÌÉËÔÅ ëÁÌąĥÍÁÓą ÉÌÅ φτυϊ 

ÙąÌąÎÄÁ rehberin ikincÉ ÇİÎÃÅÌÌÅÍÅÓÉ ÔÁÍÁÍÌÁÎÍąĥtąÒȢ "Õ ÇİÎÃÅÌ Ȱ%ÒÉĥËÉÎ 

"ÁøąĥąËÌÁÍÁ 2ÅÈÂÅÒÉȱÎÄÅ ÙÅÎÉ ÁĥąÌÁÒ ÖÅ ÙÅÎÉ ĘÎÅÒÉÌÅÒÅ ÙÅÒ ÖÅÒÉÌÍÅÓÉÎÉÎ ÙÁÎąÎÄÁ 

ĘÚÅÌ ÇÒÕÐÌÁÒąÎ ËÁÐÓÁÍą ÇÅÎÉĥÌÅÔÉÌÅÒÅË ĘÎÃÅËÉ ÒÅÈÂÅÒÄÅ ÏÌÍÁÙÁÎ ÙÅÎÉ ÂĘÌİÍÌÅÒ 

ÅËÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ 2ÏÍÁÔÏÌÏÊÉË (ÁÓÔÁÌąËÌÁÒȟ ()6 ÉÌÅ ÅÎÆÅËÔÅ ÈÁÓÔÁÌÁÒȟ 'ÅÂÅÌÅÒ ÖÅ 3ÁøÌąË 

KÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎÁ ÙĘÎÅÌÉË ÙÅÎÉ ÂÁĥÌąËÌÁÒ ÂÕÎÌÁÒÄÁÎ ÂÁÚąÌÁÒąÄąÒȢ  

Ȱ9ÁĥÁÍ "ÏÙÕ "ÁøąĥąËÌÁÍÁȱ ÈÅÄÅÆÉ ÉÌÅ İÌËÅÍÉÚÄÅ ÅÒÉĥËÉÎ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÓą 

ËÏÎÕÓÕÎÄÁ ÆÁÒËąÎÄÁÌąøą ÁÒtÔąÒÍÁË ÖÅ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎÁ ÙÏÌ ÇĘÓÔÅÒÍÅË ÁÍÁÃą 

ÉÌÅ ÈÁÚąÒÌÁÎÁÎ ÂÕ ÒÅÈÂÅÒÉÎ 2016 güncellenmesinin ÈÁÚąÒÌÁÎÍÁÓąÎÄÁ ÙÏøÕÎ ÅÍÅË 

ÈÁÒÃÁÙÁÎ ÂÁĥÔÁ $ÏëȢ $ÒȢ 3ÅÒÁÐ '%.K%2 ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÔİÍ ÍÅÓÌÅËÔÁĥÌÁÒąÍÁ ÖÅ 

ÏÎÌÁÒąÎ ĥÁÈÓąÎÄÁ ÒÅÈÂÅÒÉÎ ÈÁÚąÒÌÁÎÍÁÓąÎÄÁ ËÁÔËą ÓÁøÌÁÙÁÎ tüm derneklere ve 

4İÒËÉÙÅ (ÁÌË 3ÁøÌąøą +ÕÒÕÍÕÎÁ ĥÁÈÓąÍ ÖÅ 9ĘÎÅÔÉÍ +ÕÒÕÌÕÍÕÚ ÁÄąÎÁ ÓÏÎÓÕÚ 

ÔÅĥÅËËİÒÌÅÒȢ 

9ÁÒÁÒÌą ÏÌÍÁÓą ÄÉÌÅøÉÙÌÅȣ 
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d,+ 2%("%2d. ÖNSÖZÜ 

Enfeksiyon ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąȟ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÉÒ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÏÌÕÐȟ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎÄÁÎ ËÏÒÕÎÍÁÎąÎ ÂÉÒ ÙÏÌÕ ÄÁ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÄąÒȢ 9ÁËąÎ ÚÁÍÁÎÁ ËÁÄÁÒȠ 

ülkemizde, ÁĥąÌÁÍÁȟ ëÏÃÕËÌÕË ÙÁĥ ÇÕÒÕÂÕÎÁ ĘÚÅÌ ÂÉÒ ÕÙÇÕÌÁÍÁ ÇÉÂÉ ÁÌÇąÌÁÎÍąĥ 

ÖÅ ÅÒÉĥËÉÎ ÁĥąÌÁÍÁ ÇÅÎÅÌ ÁÎÌÁÍÄÁȟ ÂÁÚą ÉÓÔÉÓÎÁÉ Äurumlar ve bireysel 

ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒ ÈÁÒÉë ÉÈÍÁÌ ÅÄÉÌÍÉĥÔÉÒȢ /ÙÓÁ ëÏÃÕËÌÁÒÄÁ ÂÁĥÌÁÎÁÎ ÁĥąÌÁÍÁ 

ĥÅÍÁÌÁÒąÎąÎ ÂÉÒ ÄÅÖÁÍą ÏÌÁÒÁË ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ÙÁÐąÌÁÃÁË ÄİÚÅÎÌÉ ÁĥąÌÁÍÁÌÁÒÌÁ ÖÅ 

ÅÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ ÇÕÒÕÂÕÎÁ ÈÁÓ ÁĥąÌÁÍÁÌÁÒÌÁ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅ ÖÅ ÍÏÒÂÉÄÉÔÅ ÂÁËąÍąÎÄÁÎ 

önemli birçok hastÁÌąËÌÁÒÄÁÎ ËÏÒÕÎÍÁË ÍİÍËİÎ ÏÌÁÂÉÌÅÃÅËÔÉÒȢ ÌËÅÍÉÚÄÅ 

ÙÁĥÁÍ ÓİÒÅÃÉÎÉÎ ÕÚÁÍÁÓą ÙÁĥÌą ÎİÆÕÓÕÎ ÁÒÔÍÁÓąÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÕĥÔÕÒȢ 4ąÂÂÉ 

ÍİÄÁÈÁÌÅÌÅÒÄÅËÉ ÇÅÌÉĥÍÅÌÅÒȟ önceleri mortal seyreden birëÏË ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ĥÉÆÁ ÉÌÅ 

ÓÏÎÕëÌÁÎÍÁÓąÎą ÓÁøÌÁÍÁËÔÁÄąÒȢ 4ÒÁÎÓÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎÌÁÒȟ ÍÅÄÉkal cihaz 

ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒąȟ ËÁÎÓÅÒÌÅÒÉÎ ÔÅÄÁÖÉ ÅÄÉÌÅÂÉÌÉÒ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÈÁÌÉÎÉ ÁÌÍÁÓą, ÁĥąÌÁÎÍÁ 

ÉëÉÎ ĘÚÅÌ ÂÉÒ ÇÕÒÕÂÕÎ ÍÅÙÄÁÎÁ ÇÅÌÍÅÓÉÎÅ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÕĥÔÕÒȢ 4ÏÐÌÕÍÕÚÄÁËÉ ÂİÔİÎ 

ÂÕ ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÄÁ ÅÒÉĥËÉÎ ÐÏÐİÌÁÓÙÏÎÕÎ ÎÅ kadar önemli bir hedef 

ËÉÔÌÅ ÏÌÄÕøÕÎÕ ÄÅÓÔÅËÌÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ÙÒąÃÁȟ ÇİÎİÍİÚÄÅ ëÅĥÉÔÌÉ ÎÅÄÅÎÌÅÒÌÅ ÄİÎÙÁÎąÎ 

ÆÁÒËÌą ÙÅÒÌÅÒÉÎÅ ÙÁÐąÌÁÎ ÓÅÙÁÈÁÔÌÅÒÉÎ ÁÒÔąĥ ÇĘÓÔÅÒÍÅÓÉ ÓÅÙÁÈÁÔ ÁĥąÌÁÍÁÓąÎą 

ÇİÎÄÅÍÅ ÇÅÔÉÒÍÉĥÔÉÒȢ 

"ÉÒëÏË İÌËÅ ËÅÎÄÉ ÔÏÐÌÕÍÕ ÉëÉÎ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÒÅÈÂÅÒÉ ÈÁÚąÒÌÁÍÁËÔÁÄąÒȢ 

ÌËÅÍÉÚÄÅ ÉÓÅ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÅ ÁÉÔ ÂÉÒ ÂÁøąĥÌÁÍÁ ÒÅÈÂÅÒÉ ÍÅÖÃÕÔ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ φττϋ ÙąÌąÎÄÁ 

4İÒËÉÙÅ %ÎÆÅËÓÉÙÏÎ (ÁÓÔÁÌąËÌÁÒą ÖÅ +ÌÉÎÉË -ÉËÒÏÂÉÙÏÌÏÊÉ UÚÍÁÎÌąË $ÅÒÎÅøÉ 

ɉ4İÒËÉÙÅ %+-5$Ɋ 9ĘÎÅÔÉÍ +ÕÒÕÌÕȟ ÂÕ ÅËÓÉËÌÉøÉ ÇÉÄÅÒÍÅË ÁÍÁÃąÙÌÁ ÅÒÉĥËÉÎ 

ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÒÅÈÂÅÒÉ ÈÁÚąÒÌÁÍÁÙą ĘÎÇĘÒÍİĥÔİÒȢ Bu amaçla eÒÉĥËÉÎ ÂÁøąĥÌÁÍÁ ÉÌÅ 

ilgili olabilecek derneklerle ve SÁøÌąË BÁËÁÎÌąøą 4ÅÍÅÌ 3ÁøÌąË (ÉÚÍÅÔÌÅÒÉ 'ÅÎÅÌ 

-İÄİÒÌİøİ ÉÌÅ ÉÌÅÔÉĥÉÍÅ ÇÅëÉÌÍÉĥÔÉÒȢ SÁøÌąË BÁËÁÎÌąøą 4ÅÍÅÌ 3ÁøÌąË (ÉÚÍÅÔÌÅÒÉ 

'ÅÎÅÌ -İÄİÒÌİøİ, Türkiye Aile hekimleri UÚÍÁÎÌąË $ÅÒÎÅøÉȟ 'ÅÒÉÁÔÒÉ $ÅÒÎÅøÉȟ 

Halk SÁøÌąøą 5ÚÍÁÎÌÁÒą $ÅÒÎÅøÉȟ 4İÒË (ÅÍÁÔÏÌÏÊÉ $ÅÒÎÅøÉȟ 4İÒË 4ÏÒÁËÓ $ÅÒÎÅøÉ 

ve Viral Hepatitle SÁÖÁĥąÍ DÅÒÎÅøÉ ÂÕ ÄÁÖÅÔÅ ÏÌÕÍÌÕ ÙÁÎąÔ ÖÅÒÅÒÅË ÂÉÒÅÒ 

ÔÅÍÓÉÌÃÉÙÉ ÇĘÒÅÖÌÅÎÄÉÒÍÉĥ ÖÅ ÒÅÈÂÅÒÉ ÈÁÚąÒÌÁÍÁË İÚÅÒÅ ȭȭ%ÒÉĥËÉÎ BÁøąĥÌÁÍÁ 

Rehberi ÇÁÌąĥÍÁ GÒÕÂÕȬȭ ÏÌÕĥÔÕÒÕÌÍÕĥÔÕÒȢ 'ÒÕÐ İÙÅÌÅÒÉ ÙÁËÌÁĥąË ÉËÉ ÙąÌ ÂÏÙÕÎÃÁ 

ÂİÙİË ĘÚÖÅÒÉ ÉÌÅ ëÁÌąĥÁÒÁË ÒÅÈÂÅÒÉÎ ÍÅÖÃÕÔ ÈÁÌÉÎÉ ÏÌÕĥÔÕÒÍÕĥÌÁÒÄąÒȢ 

"Õ ÒÅÈÂÅÒÉÎ ÁÍÁÃąȟ İÌËÅÍÉÚÄÅ ÅÒÉĥËÉÎ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÓą ËÏÎÕÓÕÎÄÁ ÂÁÓąÌą 
ËÁÙÎÁË ÅËÓÉËÌÉøÉÎÉ ÇÉÄÅÒÍÅË ÖÅ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎÁ ÙÏÌ ÇĘÓÔÅÒÍÅËÔÉÒȢ 
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1. GEREKÇE 

!ĥąÌÁÍÁȟ ÂÕÌÁĥąÃą ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒą ĘÎÌÅÍÅde ëÅÖÒÅ ÓÁøÌąøą ÈÉÚÍÅÔÌÅÒÉÎÄÅÎ ÓÏÎÒÁȟ 

ÅÎ ÅÔËÉÌÉ ÖÅ ÇİÖÅÎÌÉ ËÏÒÕÙÕÃÕ ÓÁøÌąË ÈÉÚÍÅÔÉÄÉÒȢ !ĥąÌÁÍÁ ÈÉÚÍÅÔÌÅÒÉ ÙÅÎÉ ÂÉÒ 

ÈÉÚÍÅÔ ÏÌÍÁÙąÐȟ ρρππȭÌİ ÙąÌÌÁÒÄÁ KÉÎȭÄÅ ëÉëÅË ÁĥąÓąÎąÎ ÙÁÐąÌÄąøą ÖÅ ρψȢ ÙÙȭÄÁ ÄÁ 

ëÉëÅË ÁĥąÓąÎąÎ /ÓÍÁÎÌąȭÄÁÎ !ÖÒÕÐÁȭÙÁ ÇÅëÔÉøÉ ÂÉÌÉÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ ρωȢ ÖÅ ςπȢ ÙİÚÙąÌ 

ÐÅË ëÏË ÂÕÌÁĥąÃą ÈÁÓÔÁÌąøÁ ËÁÒĥą ÙÅÎÉ ÁĥąÌÁÒąÎ İÒÅÔÉÌÄÉøÉ ÖÅ ÙÁÙÇąÎ ÏÌÁÒÁË 

ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÙÁ ÂÁĥÌÁÎÄąøą ÂÉÒ ÄĘÎÅÍ ÏÌÍÕĥÔÕÒȢ "Õ ÓİÒÅë ÇİÎİÍİÚÄÅ ÄÅ ÂİÔİÎ 

ÈąÚąÙÌÁ ÓİÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4ÁÒÉÈÔÅ ÉÌË 5ÌÕÓÌÁÒÁÒÁÓą 3ÁøÌąË $ÉÐÌÏÍÁÓÉÓÉ ρψυρ ÙąÌąÎÄÁ !ÖÒÕÐÁ İÌËÅÌÅÒÉÎÉÎ 

ËÁÔąÌąÍąÙÌÁ ËÏÌÅÒÁȟ ÖÅÂÁ ÖÅ ÓÁÒąÈÕÍÍÁ ÉÌÅ ÉÌÇÉÌÉ ÔÁÒÔąĥÍÁÌÁÒąÎ ÇÅÒëÅËÌÅĥÔÉøÉ 

Ȱ"ÉÒÉÎÃÉ 5ÌÕÓÌÁÒÁÒÁÓą 3ÁøÌąË +ÏÎÆÅÒÁÎÓąȱÎÄÁ ÂÁĥÌÁÍąĥÔąÒȢ $ÁÈÁ ĘÎÃÅÌÅÒÉ 

ȰÂÉÒÅÙÓÅÌȱ ÙÁ ÄÁ ÂÉÒ ÂÁĥËÁ ÉÆÁÄÅÙÌÅ ȰÙÅÒÅÌȱ ÄİÚÅÙÌÅÒÄÅ ÙİÒİÔİÌÅÎ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒȟ ÂÉÒ 

ÁÎÌÁÍÄÁ ÕÌÕÓÌÁÒÁÒÁÓą ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÍÁÌÁÒą ÙÁÒÄąÍąÙÌÁ ȰËİÒÅÓÅÌȱ ÄİÚÅÙÅ 

ÔÁĥąÎÁÂÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 

+İÒÅÓÅÌ ÄİÚÅÙÄÅ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÈÉÚÍÅÔÌÅÒÉÎÉÎ ÉÌË ÂÁĥÁÒąÓą ëÉëÅË ÈÁÓÔÁÌąøąÎąÎ 

ÅÒÁÄÉËÅ ÅÄÉÌÍÅÓÉÄÉÒȢ $İÎÙÁ ÇÅÎÅÌÉÎÄÅ ëÉëÅË ÈÁÓÔÁÌąøąÎÁ ËÁÒĥą ÙÁÐąÌÁÎ 

ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒą ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÓÏÎ ëÉëÅË ÖÁËÁÓą ρωχχȭÄÅ 3ÏÍÁÌÉȭÄÅ 

ÇĘÒİÌÍİĥÔİÒ ÖÅ ëÉëÅË ÈÁÓÔÁÌąøą ÁĥąÌÁÍÁ ÉÌÅ ÄİÎÙÁÄÁÎ ÅÒÁÄÉËÅ ÅÄÉÌÅÎ ÉÌË ÈÁÓÔÁÌąË 

ÏÌÍÕĥÔÕÒȢ "Õ ÓİÒÅëȟ ÉÎÓÁÎÌąøą ÔÅÈÄÉÔ ÅÄÅÎ ÂÕÌÁĥąÃą ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁÎ ËÏÒÕÎÍÁÄÁ 

Áĥą ÖÅ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÈÉÚÍÅÔÌÅÒÉÎÉ ĘÎÅ ëąËÁÒÍąĥÔąÒȢ 'İÎİÍİÚÄÅ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ 

ÈÉÚÍÅÔÌÅÒÉ ÉÌÅ ëÏÃÕË ÆÅÌÃÉ ÈÁÓÔÁÌąøą ÅÒÁÄÉËÁÓÙÏÎ ÎÏËÔÁÓąÎÁ ÇÅÔÉÒÉÌÅÂÉÌÍÉĥ ÖÅ 

ÄÉøÅÒ Áĥą ÉÌÅ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÅÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎ ËÏÎÔÒÏÌİÎÄÅ ÄÅ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ÙÏÌ ÁÌąÎÍąĥÔąÒȢ 

+İÒÅÓÅÌ ÄİÚÅÙÄÅ 'ÅÎÉĥÌÅÔÉÌÍÉĥ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ 0ÒÏÇÒÁÍąÎąÎ ɉ'"0Ɋ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą 

ÉÌÅ ÈÅÒ ÙąÌ ςȢυ ÍÉÌÙÏÎ υ ÙÁĥ ÁÌÔą ëÏÃÕË ĘÌİÍİÎİÎ ĘÎÌÅÎÄÉøÉ ÒÁÐÏÒ ÅÄÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

ÌËÅÍÉÚÄÅ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒąÎąÎ ÔÁÒÉÈëÅÓÉÎÅ ÂÁËąÌÄąøąÎÄÁ ρωσπȭÌÁÒÄÁ 

çiçekȟ ρωσχȭÄÅ difteri -bÏøÍÁÃÁȟ ρωυςȭÄÅ "#'ȟ ρωφσȭÄÅ oral çocuk felci, 

ρωφψȭÄÅ difteri -bÏøÍÁÃÁ-tetanoz ÖÅ ρωχπȭÄÅ ÄÅ kąÚÁÍąË ÁĥąÌÁÍÁÓąÎÁ 

ÂÁĥÌÁÎÄąøą ÇĘÒİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ÎÃÁË ÂÕ ÄĘÎÅÍÅ ÁÉÔ ÁĥąÌÁÍÁ ÏÒÁÎÌÁÒąÎąÎ ÙİËÓÅË 

ÏÌÍÁÄąøą ÒÁÐÏÒ ÅÄÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 'İÎİÍİÚÄÅ ÈÅÍ $İÎÙÁ ÈÅÍ ÄÅ 4İÒËÉÙÅȭÄÅ 

ëÏÃÕËÌÁÒÁ ÙĘÎÅÌÉË ÁĥąÌÁÍÁ ÐÒÏÇÒÁÍÌÁÒąÎÄÁ ÇÉÄÅÒÅË ÁÒÔÁÎ ÂÉÒ ÂÁĥÁÒą ÓĘÚ 

konusudur. ÖÚÅÌÌÉËÌÅ ρωχτ ÙąÌąÎÄÁ $İÎÙÁ 3ÁøÌąË vÒÇİÔİȭÎİÎ ɉ$3vɊ '"0 

ĘÎÅÒÉÓÉÙÌÅ İÌËÅÌÅÒÄÅ ëÏÃÕËÌÕË ëÁøą ÁĥąÌÁÍÁ ÈÉÚÍÅÔÌÅÒÉÎÄÅ ÈÅÍ ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ 

ÁÎÔÉÊÅÎ ÓÁÙąÓąÎÄÁ ÈÅÍ ÄÅ ÁĥąÌÁÍÁ ËÁÐÓÁÙąÃąÌąË ÈąÚÌÁÒąÎÄÁ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ÁÒÔąĥ 

ÓÁøÌÁÎÁÂÉÌÍÉĥÔÉÒȢ vÒÎÅøÉÎȟ İÌËÅÍÉÚÄÅ ρωψρ ÙąÌąÎÄÁ '"0 ëÅÒëÅÖÅÓÉÎÄÅ ÁÌÔą 

ÈÁÓÔÁÌąøÁ ɉ"#'ȟ $ÉÆÔÅÒÉȟ "ÏøÍÁÃÁȟ 4ÅÔÁÎÏÚȟ KÏÃÕË ÆÅÌÃÉ ÖÅ +ąÚÁÍąËɊ ËÁÒĥą Áĥą 

ÙÁÐąÌąÒËÅÎȟ ÂÕ ÓÁÙą ÇİÎİÍİÚÄÅ ρσȭÅ ëąËÍąĥÔąÒ ɉ"#'ȟ $ÉÆÔÅÒÉȟ "ÏøÍÁÃÁȟ 4ÅÔÁÎÏÚȟ 

Çocuk felci, Hepatit B, Hepatit A, Pnömokok, Hemophilus influenza tip b, 

+ąÚÁÍąËȟ +ąÚÁÍąËëąËȟ +ÁÂÁËÕÌÁËȟ 3ÕëÉëÅøÉɊȢ ρωψφ Ȱ$İÎÙÁ KÏÃÕËÌÁÒąÎąÎ 
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$ÕÒÕÍÕ 2ÁÐÏÒÕȱȭÎÄÁ İÌËÅÍÉÚÄÅ ρωψρ-ψσ ÙąÌÌÁÒą ÁÒÁÓąÎÄÁ ÁĥąÌÁÍÁ ÏÒÁÎÌÁÒąÎąÎ 

BCG, DBT-σȟ KÏÃÕË ÆÅÌÃÉ ÖÅ +ąÚÁÍąË ÉëÉÎ ÓąÒÁÓąÙÌÁ Ϸτχȟ Ϸυπȟ Ϸφρ ÖÅ Ϸφτ 

ÏÌÄÕøÕ ÂÉÌÄÉÒÉÌÉÒËÅÎȟ ςπππ ÙąÌą ÒÁÐÏÒÕÎÄÁ Ϸχσȟ Ϸχωȟ Ϸχω ÖÅ Ϸχφȟ ςπρτ ÙąÌą 

ÒÁÐÏÒÕÎÄÁ ÉÓÅ Ϸωφȟ Ϸωχȟ Ϸωχ ÖÅ Ϸωψ ÏÌÄÕøÕ ÂÉÌÄÉÒÉlmektedir. 2πρχ ÙąÌą Halk 

3ÁøÌąøą 'ÅÎÅÌ -İÄİÒÌİøİÎİÎ 3ÁøÌąË dÓÔÁÔÉÓÔÉËÌÅÒÉ ςπρχ 9ąÌÌąøąÎÁ ÇĘÒÅ +++ 

ÁĥąÓąÎąÎ Ϸωφȟ ÂÅĥÌÉ ËÁÒÍÁ-σ ÁĥąÓąÎąÎ Ϸωφ ÁĥąÌÁÎÍÁ ÏÒÁÎÌÁÒą ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ    

GBP çerçÅÖÅÓÉÎÄÅ ÁĥąÌÁÍÁ ÏÒÁÎÌÁÒą ÙİËÓÅË ÏÌÁÎ İÌËÅÌÅÒÄÅ Áĥą ÉÌÅ 

ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÉÒ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎ ÉÎÓÉÄÁÎÓ ÖÅ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅÓÉÎÄÅ ÄİĥÍÅ ÓÁøÌÁÎÁÒÁË ÂÕ 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÅÌÉÍÉÎÁÓÙÏÎ ÎÏËÔÁÓąÎÁ ÇÅÔÉÒÉÌÅÂÉÌÍÉĥÔÉÒȢ ÌËÅÍÉÚÄÅ ÄÅ ρωψρȭÄÅ 

'"0ȭÎąÎ ÂÁĥÌÁÔąÌÍÁÓą ÖÅ ρωψυȭÄÅ Ȱ!ĥą +ÁÍÐÁÎÙÁÓąȱ ÉÌÅ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ 

ÈÉÚÍÅÔÌÅÒÉÎÅ ÈąÚ ÖÅÒÉÌerek ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎ ɉ4İÂÅÒËİÌÏÚȟ $ÉÆÔÅÒÉȟ 

"ÏøÍÁÃÁȟ +ąÚÁÍąËɊ ÉÎÓÉÄÁÎÓąÎÄÁ ÃÉÄÄÉ ÄİĥİĥÌÅÒ ÓÁøÌÁÎÍąĥȟ ülkemizin de 

ÉëÉÎÄÅ ÂÕÌÕÎÄÕøÕ $3v !ÖÒÕÐÁ "ĘÌÇÅÓÉÎÄÅ ρωωψ ÙąÌąÎÄÁÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ ÖÁÈĥÉ ëÏÃÕË 

ÆÅÌÃÉ ÅÒÁÄÉËÅ ÅÄÉÌÍÉĥti r  ve bu durum sürdürülmektedir. Bu konudaki 

programlar ve ÉÌÇÉÌÉ ÙÁÚąÌą ÄÏËİÍÁÎÌÁÒ ÅÖÒÅÎÓÅÌ ÖÅ ÙÅÒÅÌ ÄİÚÅÙÌÅÒÄÅ ÇİÎÃÅÌ ÖÅ 

ÓİÒÅËÌÉÌÉË ÉëÉÎÄÅ ÂÉÒÅÙÌÅÒÉÎ ËÕÌÌÁÎąÍąÎÁ ÓÕÎÕÌÍÁËÔÁÄąÒȢ  

ÇocuklÕË ëÁøąÎÄÁ '"0 ëÅÒëÅÖÅÓÉÎÄÅ ÈÅÍ ÄİÎÙÁÄÁ ÈÅÍ ÄÅ İÌËÅÍÉÚÄÅ 

ÁĥąÌÁÍÁ ËÁÐÓÁÙąÃąÌąË ÈąÚÌÁÒąÎąÎ ÁÒÔÍÁÓą Áĥą ÉÌÅ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÉÒ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎ 

ÉÎÓÉÄÁÎÓąÎÄÁ ÄÒÁÍÁÔÉË ÂÉÒ ÄİĥÍÅ ÓÁøÌÁÒËÅÎȟ ÂÕ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎ 

ÅÐÉÄÅÍÉÙÏÌÏÊÉÎÄÅ ÄÅ ÄÅøÉĥÍÅÙÅ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ !ĥą ÉÌÅ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÉÒ 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎ ÈÅÍ ÇĘÒÅÃÅÌÉ ÏÌÁÒÁË ÈÅÍ ÄÅ ÇÅÒëÅË ÖÁËÁ ÁÒÔąĥÌÁÒąÙÌÁ ÅÒÇÅÎÌÅÒÄÅ 

ÖÅ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁ ÇĘÒİÌÍÅÙÅ ÂÁĥÌÁÎÄąøą rapor edilmektedir. Bunun 

ÂÁĥÌąÃÁ ÎÅÄÅÎÉÎÉÎ ÁĥąÌÁÒÌÁ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÅÎ ÂÁøąĥąËÌąøąÎ ÚÁÍÁÎÌÁ ÁÚÁÌÍÁÓąȟ ÅÒÇÅÎ ÖÅ 

ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÒÁÐÅÌ Áĥą ÄÏÚÌÁÒąÎąÎ ÙÁÐąÌÍÁÍÁÓąȟ ëÏÃÕËÌÕË ÄĘÎÅÍÉÎÄÅ 

ÁĥąÌÁÒą ÅËÓÉË ËÁÌÁÎ ÙÁ ÄÁ ÈÉë ÁĥąÌÁÎÍÁÙÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÉÎ ÖÁÒÌąøą ÉÌÅ ÁëąËÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 

"Õ ÄÕÒÕÍ ÅÒÇÅÎȟ ÅÒÉĥËÉÎ ÖÅ ÙÁĥÌąÌÁÒą Áĥą ÉÌÅ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÉÒ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÁëąÓąÎÄÁÎ 

riskli bir grup haline getirmektedir.    

9ÁĥÌÁÎÍÁ ÂÉÒÅÙÄÅ ÆÉÚÉËÓÅÌȟ ÒÕÈÓÁÌ ÖÅ ÓÏÓÙÁÌ ÙĘÎÄÅÎ ÇÅÒÉÌÅÍÅÙÅ ÎÅÄÅÎ ÏÌÁÎ 

ÄÏøÁÌ ÂÉÒ ÓİÒÅë ÏÌÁÒÁË ÔÁÎąÍÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 9ÁĥÌÁÎÍÁ ÉÌÅ ÂÅÒÁÂÅÒ ÂÕÌÁĥąÃą 

ÏÌÍÁÙÁÎ ÈÁÓÔÁÌąË ÖÁËÁ ÖÅ ĘÌİÍ ÏÒÁÎÌÁÒąÎÄÁ ÁÒÔąĥ ÏÌÕÒËÅÎȟ ÄÉøÅÒ ÙÁÎÄÁÎ ÇÅÒÅË 

ÙÁĥÌÁÎÍÁÙÁ ÂÁøÌą ÇÅÒÅËÓÅ ËÒÏÎÉË ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÁ ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË ÂÁøąĥąËÌąË 

ÓÉÓÔÅÍÉÎÉÎ ÚÁÙąÆÌÁÍÁÓąÙÌÁ ÂÕÌÁĥąÃą ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÁ ËÁÒĥą ÄÕÙÁÒÌąÌąË ÄÁ ÁÒÔÍÁËÔÁÄąÒȢ 

"Õ ÄÕÒÕÍ ÙÁĥÌąÌÁÒÄÁ Áĥą ÉÌÅ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÅÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎ ÁÒÔÍÁÓąÎÁ ÖÅ ÙÁĥÌąÌÁÒąÎ 

ÁĥąÌÁÍÁ ÉëÉÎ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ÈÅÄÅÆ ÎİÆÕÓ ÈÁÌÉÎÅ ÇÅÌÍÅÓÉÎÅ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 

%ÒÉĥËÉÎÌÉË ÄĘÎÅÍÉ ÉÎÓÁÎąÎ ÅÎ ÓÁøÌąËÌą ÏÌÄÕøÕ ÙÁĥÁÍ ÄĘÎÅÍÉ ÏÌÁÒÁË ËÁÂÕÌ 

ÅÄÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ ÙÁĥ ÇÒÕÂÕÎÄÁ ÄÉøÅÒ ÙÁĥ ÇÒÕÐÌÁÒąÎÁ ËąÙÁÓÌÁ ÂÕÌÁĥąÃą 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÄÁÈÁ ÓÅÙÒÅË ÇĘÒİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ "ÕÎÕÎÌÁ ÂÅÒÁÂÅÒȟ ëÏÃÕËÌÕË 

ÄĘÎÅÍÉÎÄÅ ÙÁÐąÌÁÎ ÂÁÚą ÁĥąÌÁÒąÎ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕËÌÁÒąÎąÎ ĘÍİÒ ÂÏÙÕ ÓİÒÍÅÍÅÓÉ 

ɉĘÒÎȢ ÔÅÔÁÎÏÚȟ ÄÉÆÔÅÒÉȟ ÂÏøÍÁÃÁɊȟ ëÏÃÕËÌÕË ÄĘÎÅÍÉÎÄÅ ÁĥąÌÁÎÁÍÁÙÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÉÎ 

Áĥą ÉÌÅ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÅÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÁ ËÁÒĥą ÄÕÙÁÒÌą ÏÌÍÁÓąȟ ëÁÌąĥÍÁ ÖÅ ÓÏÓÙÁÌ ÙÁĥÁÍ 
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ÏÒÔÁÍÌÁÒąÎÄÁ Áĥą ÉÌÅ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÉÒ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÌÁ ËÁÒĥą ËÁÒĥąÙÁ ËÁÌąÎÍÁÓą ÇÉÂÉ 

ÎÅÄÅÎÌÅÒÌÅ ÅÒÉĥËÉÎlik  ÄĘÎÅÍÉÎÄÅ ÄÅ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÈÉÚÍÅÔÌÅÒÉÎÉÎ ÄÅÖÁÍ ÅÔÍÅÓÉ 

ÇÅÒÅËÍÅËÔÅÄÉÒȢ .ÉÔÅËÉÍ İÌËÅÍÉÚÄÅ ρψ ÙÁĥ İÚÅÒÉ ÅÒÉĥËÉÎ ÖÅ ÙÁĥÌąÌÁÒÄÁ ÙÁÐąÌÁÎ 

ÂÉÒ ëÁÌąĥÍÁÄÁȟ ëÁÌąĥÍÁÙÁ ËÁÔąÌÁÎÌÁÒąÎ ϷφυȭÉÎÄÅ ÄÉÆÔÅÒÉȟ ϷφωȭÕÎÄÁ ÔÅÔÁÎÏÚȟ 

ϷωπȭąÎÄÁ ÂÏøÍÁÃÁÙÁ ËÁÒĥą ÄÕÙÁÒÌą ÏÌÄÕøÕ ÖÅ ëÁÌąĥÍÁÙÁ ËÁÔąÌÁÎÌÁÒąÎ ϷχψȭÉÎÉÎ 

ÔÅÔÁÎÏÚȟ ϷωπȭąÎąÎ ÂÏøÍÁÃÁ ÖÅ ϷωφȭÓąÎąÎ ÄÁ ÄÉÆÔÅÒÉ ÁĥąÓąÎÁ ÉÈÔÉÙÁÃą ÏÌÄÕøÕ 

rapor edilmektedir. 

3ÏÎ ÙİÚÙąÌÄÁ ÓÁÎÁÙÉÌÅĥÍÅÙÌÅ ÂÅÒÁÂÅÒ ÔÉÃÁÒÅÔȟ ÕÌÁĥąÍ ÖÅ ÉÌÅÔÉĥÉÍÉÎ 

ÁÒÔÍÁÓąÙÌÁ İÌËÅÌÅÒ ÖÅ ËąÔÁÌÁÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ Éĥ ÖÅ ÔÕÒÉÓÔÉË ÚÉÙÁÒÅÔÌÅÒ ÈąÚÌÁ ÁÒÔÍąĥÔąÒȢ 

"ÕÎÁ ÐÁÒÁÌÅÌ ÏÌÁÒÁË ËİÒÅÓÅÌ ÂÏÙÕÔÔÁ ëÅÖÒÅÓÅÌ ÂÏÚÕÌÍÁȟ ĥÉÄÄÅÔȟ ÅËÏÎÏÍÉË 

ÂÁÓËąÌÁÒȟ ÉÎÓÁÎ ÈÁËÌÁÒą ÉÈÌÁÌÌÅÒÉ İÌËÅ ÉëÉÎÄÅ ÖÅ İÌËÅÌÅÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÚÏÒÕÎÌÕ ÇĘëÌÅÒÅ 

ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 'İÎİÍİÚÄÅ ςρτ ÍÉÌÙÏÎ ÉÎÓÁÎąÎ ÂÁĥËÁ ÂÉÒ İÌËÅÄÅ ÇĘëÍÅÎ 

ÏÌÁÒÁË ÙÁĥÁÄąøą ÂÉÌÉÎÍÅËÔÅȟ ÂÕ ÒÁËÁÍąÎ ςπυπȭÄÅ τπυ ÍÉÌÙÏÎÁ ëąËÍÁÓą 

ÂÅËÌÅÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ ÄÕÒÕÍ ÂÕÌÁĥąÃą ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎ ÂÉÒ ÂĘÌÇÅÄÅÎ ÂÁĥËÁ ÂÉÒ 

ÂĘÌÇÅÙÅ ÔÁĥąÎÍÁÓąÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÕÒËÅÎȟ ÄÉøÅÒ ÙÁÎÄÁÎ ÄÁ ÇĘë ÅÄÉÌÅÎ ÙÅÒÌÅÒÄÅ ÈÅÍ 

Ï ÂĘÌÇÅÄÅ ÙÁĥÁÙÁÎ ÉÎÓÁÎÌÁÒ ÈÅÍ ÄÅ ÇĘëÍÅÎÌÅÒ ÉëÉÎ ÂÕÌÁĥąÃą ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎ 

ÁÒÔÍÁÓąÎÁ ÄÁ ÚÅÍÉÎ ÈÁÚąÒÌÁÍÁËÔÁÄąÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅÒÌÅ ÉÓÔÅÍÌÉ ÙÁ ÄÁ ÉÓÔÅÍÓÉÚ 

olarak göçe maruz ËÁÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÉÎ ÁĥąÌÁÎÍÁÓąȟ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ÓÁøÌąË ÈÉÚÍÅÔ ÉÈÔÉÙÁÃą 

ÏÌÁÒÁË ÏÒÔÁÙÁ ëąËÍÁËÔÁÄąÒȢ 

'ÅëÍÉĥÔÅÎ ÂÕÇİÎÅ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÐÒÁÔÉøÉ ÂÉÚÅ ÁĥąÌÁÒÄÁÎ ÂÅËÌÅÎÅÎ ÇÅÒëÅË 

ÙÁÒÁÒąÎ ÇĘÚÌÅÎÅÂÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎȟ ÈÅÄÅÆ ÐÏÐİÌÁÓÙÏÎÄÁ ÙİËÓÅË ËÁÐÓÁÙąÃąÌąË ÈąÚÌÁÒąÎÁ 

ÕÌÁĥąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÔÉøÉÎÉ ÇĘÓÔÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ 'ÅÌÉĥÍÉĥ İÌËÅÌÅÒÄÅ ÂÉÌÅ ÅÒÉĥËÉÎ ÖÅ 

ÙÁĥÌąÌÁÒÁ ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÁĥąÌÁÒÄÁ ËÁÐÓÁÙąÃąÌąË ÈąÚąÎąÎ ÄİĥİË ÏÌÄÕøÕ 

ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ ËÁÐÓÁÙąÃąÌąøąÎąÎ ÄİĥİË ÏÌÍÁÓą ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ 

ÅÔËÅÎÉÎÉÎ ÐÏÐİÌÁÓÙÏÎÄÁ ÄÏÌÁĥÍÁÙÁ ÄÅÖÁÍ ÅÔÍÅÓÉÎÅ ÖÅ ÄÕÙÁÒÌą ËÉĥÉÌÅÒÄÅ 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ "Õ ÄÕÒÕÍ ÅÒÉĥËÉÎ ÖÅ ÙÁĥÌąÌÁÒÄÁ ÄÁ Áĥą ÉÌÅ 

önlenebiÌÉÒ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁÎ ËÏÒÕÎÍÁË ÉëÉÎ ÁĥąÌÁÍÁ ËÁÐÓÁÙąÃąÌąË ÈąÚąÎąÎ 

ÁÒÔąÒąÌÍÁÓąÎą ÇÅÒÅËÔÉÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ "ÕÎÁ ËÁÒĥąÎ ÅÒÉĥËÉÎ ÖÅ ÙÁĥÌąÌÁÒąÎ 

ÂÁøąĥąËÌÁÎÍÁÓąÎÁ ÂÁËąÌÄąøą ÚÁÍÁÎȟ ÂÕ ÇÒÕÐÌÁÒÁ ÁĥąÌÁÒąÎ ÁøąÒÌąËÌą ÏÌÁÒÁË ÒÉÓËÌÉ 

ÇÒÕÐÌÁÒąÎ ÁĥąÌÁÎÍÁÓą ĥÅËÌÉÎÄÅ ÙÁÐąÌÄąøą ÇĘÒİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 3ÁÄÅÃÅ ÒÉÓËÌÉ ÇÒÕÐÌÁÒąÎ 

ÁĥąÌÁÎÍÁÓąÙÌÁ ÔÏÐÌÕÍÓÁÌ ÄİÚÅÙÄÅ ÂÉÒ ÂÁøąĥąËÌąøÁ ÕÌÁĥąÌÍÁÙÁÃÁøąÎÄÁÎȟ ÅÒÉĥËÉÎ 

ÖÅ ÙÁĥÌąÌÁÒąÎ Áĥą ÉÌÅ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÉÒ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÁ ËÁÒĥą ÄÕÙÁÒÌąÌąËÌÁÒą ÄÅÖÁÍ 

edecektir. Bu nedenle 9ÁĥÁÍ "ÏÙÕ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ ÁÎÌÁÙąĥąÙÌÁ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ 

prorogrÁÍÌÁÒąÎąÎ ÔİÍ ÙÁĥÁÍą ËÁÐÓÁÍÁÓąȟ ÆÉÎÁÎÓÍÁÎąÎąÎ ËÁÍÕ 

ËÁÙÎÁËÌÁÒąÎÄÁÎ ÓÁøÌÁÎÍÁÓą ÖÅ ÂÕ ÈÉÚÍÅÔÉÎ ÁøąÒÌąËÌą ÏÌÁÒÁË ÂÉÒÉÎÃÉ ÂÁÓÁÍÁË 

ÓÁøÌąË ËÕÒÕÍÌÁÒą ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÖÅÒÉÌÅÃÅË ĥÅËÉÌÄÅ ÐÌÁÎÌÁÎÍÁÓą ÇÅÒÅËÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

"ÕÎÕÎÌÁ ÂÅÒÁÂÅÒ ÔİÍ ÙÁĥ ÇÒÕÐÌÁÒąÎÄÁ ÙÁÐąÌÁÎ ÁĥąÌÁÒ ÉëÉÎ ÔİÍ ÓÁøÌąË 

ËÕÒÕÍÌÁÒąÎąÎ Áĥą ËÁÙąÔÌÁÒąÎąÎ ÂÉÒÌÅĥÔÉÒÉÌÄÉøÉ ÏÒÔÁË ÂÉÒ ÖÅÒÉ ÔÁÂÁÎą ÏÌÕĥÔÕÒÕÌÍÁÓą 

ÁĥąÌÁÍÁ ÈąÚÌÁÒąÎąÎ ÉÚÌÅÎÍÅÓÉ ÖÅ ËÁëąÒąÌÁÎ ÆąÒÓÁÔÌÁÒąÎ ÙÁËÁÌÁÎÍÁÓą ÁëąÓąÎÄÁÎ 

ÙÁÒÁÒ ÓÁøÌÁÙÁÃÁËÔąÒȢ   
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2. G%.%, "d,'d,%2 6% '%.%, v.%2d,%2  

"Õ ÒÅÈÂÅÒÄÅ ÙÅÒ ÁÌÁÎ ÇÅÎÅÌ ÂÉÌÇÉÌÅÒ ÂÉÒËÁë ÁÌÔ ÂÁĥÌąË ÈÁÌÉÎÄÅ ÓÕÎÕÌarak 

ÁĥąÌÁÍÁ ÖÅ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÉÌÅ ÉÌÇÉÌÉ ÔÅÍÅÌ ËÁÖÒÁÍÌÁÒ ÁëąËÌÁÎÍąĥȟ ÁĥąÌÁÒąÎ ÕÌÕÓÁÌ 

ÐÒÏÇÒÁÍÄÁ ÙÅÒ ÁÌÍÁ ÓİÒÅëÌÅÒÉ ÉÎÃÅÌÅÎÍÉĥ ve ÁĥąÌÁÒÌÁ ÉÌÇÉÌÉ ÂÁÚą ÔÅËÎÉË ÂÉÌÇÉÌÅÒ 

İÚÅÒÉÎÄÅ ÄÕÒÕÌÍÕĥÔÕÒȢ  

2.1. Temel +ÁÖÒÁÍÌÁÒ ÖÅ 4ÁÎąÍÌÁÒ 

!ĥą: /ÒÇÁÎÉÚÍÁÙÁ ÕÙÇÕÎ ÙÏÌÌÁ ÖÅÒÉÌÄÉøÉÎÄÅ ÂÁøąĥąËÌąË ÙÁÎąÔą ÏÌÕĥÔÕÒÁÒÁË 

ÃÁÎÌąÎąÎ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎÄÁÎ ËÏÒÕÎÍÁÓąÎą ÓÁøÌÁÙÁÎ ÍÁÄÄÅÌÅÒÅ ÖÅÒÉÌÅÎ 

isimdir.  !ĥąÌÁÒȟ ÖÉÒÕÌÁÎÓą ÁÚÁÌÔąÌÍąĥ ÙÁ ÄÁ ĘÌÄİÒİÌÍİĥ ÍÉËÒÏÏÒÇÁÎÉÚÍÁÌÁÒąÎ 

ÄÏøÒÕÄÁÎ ËÅÎÄÉÓÉÎÄÅÎ ÙÁ ÄÁ ÂÅÌÌÉ ÂĘÌİÍÌÅÒÉÎÄÅÎ ÈÁÚąÒÌÁÎÁÎ ÓİÓÐÁÎÓÉÙÏÎÌÁÒ 

ÏÌÕÐ ÂÁøąĥąËÌąË ÓÉÓÔÅÍÉÎÉ ÕÙÁÒÍÁË ÁÍÁÃą ÉÌÅ ÁĥąÌÁÍÁ ÉÌÅ ëÅĥÉÔÌÉ ÙÏÌÌÁÒÄÁÎ  ɉËÁÓ 

ÉëÉȟ ÃÉÌÔ ÁÌÔąȟ ÁøąÚȟ ÖÂȢɊ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ  

"ÁøąĥąËÌÁÍÁȡ BÉÒÅÙÉÎ ÂÁøąĥąËÌąË ÓÉÓÔÅÍÉÎÉ ÙÁÐÁÙ ÙÏÌÌÁÒÌÁ ÕÙÁÒÁÒÁË 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎÁ ËÁÒĥą ËÏÒÕÎÍÁÓąÎą ÓÁøÌÁÍÁ ÉĥÌÅÍÉÄÉÒȢ "ÁøąĥąËÌÁÍÁȠ 

ÁĥąÌÁÍÁÙla aktif , immünglobulinle pasif ĥÅËÉÌÄÅ ÓÁøÌÁÎąÒȢ 

Eliminasyon: 0ÌÁÎÌą ëÁÂÁÌÁÒ ÓÏÎÕÃÕÎÄÁȟ ÂÅÌÉÒÌÉ ÂÉÒ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÂÅÌÉÒÌÅÎÍÉĥ 

ÂÉÒ ÃÏøÒÁÆÉ ÁÌÁÎÄÁ ÙÅÎÉ ÖÁËÁ ÇĘÒİÌÍÅ ÓąËÌąøąÎąÎ ɉÉÎÓÉÄÁÎÓɊ ÓąÆąÒ ÄİÚÅÙÉÎÅ 

indirilmesidir.  

Eradikasyon: (ÁÓÔÁÌąøąÎ ÅÔËÅÎÉ ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÙÅÒÙİÚİÎÄÅÎ ÙÏË ÅÄÉÌÍÅÓÉÄÉÒȢ  

Endemi  ɉÙÁÙÇąÎɊȡ "ÉÒ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÅÔËÅÎÉÎÉÎ ÖÅÙÁ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÂÅÌÉÒÌÉ ÂÉÒ 

ÃÏøÒÁÆÙÁÄÁ ÙÁ ÄÁ ÔÏÐÌÕÌÕËÔÁ ÓİÒÅËÌÉ ÇĘÒİÌÍÅÓÉ ÄÕÒÕÍÕÄÕÒȢ 

%ÐÉÄÅÍÉ ɉÓÁÌÇąÎɊȡ "ÉÒ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÙÁ ÄÁ ÓÁøÌąËÌÁ ÉÌÇÉÌÉ ÏÌÁÙąÎ ÂÅÌÌÉ bir bölgede 

beklenenden daha fazla görülmesidir.  

Pandemi: 3ÁÌÇąÎąÎ ÂÉÒÄÅÎ ëÏË İÌËÅÙÅ ÖÅÙÁ ËąÔÁÙÁ ÙÁÙąÌÍÁÓąÄąÒȢ     

Serokonversiyon hąÚąȡ %ÔËÅÎÅ ÙĘÎÅÌÉË ÓÐÅÓÉÆÉË ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒą ÏÌÕĥÔÕÒÁÒÁË 

ÁĥąÙÁ ÙÁÎąÔ ÖÅÒÅÎ ËÉĥÉÌÅÒÉÎ ÙİÚÄÅÓÉÄÉÒȢ  

Seroproteksiyon hąÚąȡ !ĥą ÕÙÇÕÌÁÎÄąËÔÁÎ ÓÏÎÒÁ ËÏÒÕÍÁ ÓÁøÌÁÍÁË ÉëÉÎ 

ÙÅÔÅÒÌÉ ÄİÚÅÙÄÅ ÁÎÔÉËÏÒ İÒÅÔÅÎ ËÉĥÉÌÅÒÉÎ ÙİÚÄÅÓÉÄÉÒȢ  

3ÏøÕË ÚÉÎÃÉÒȡ "ÉÒ ÁĥąÎąÎ İÒÅÔÉÍÉÎÄÅÎ ËÉĥÉÙÅ Õygulanana kadar geçen 

sürede ąĥąËȟ ąÓą ÖÅ ÄÏÎmakÄÁÎ ËÏÒÕÎÁÒÁË ÓÁËÌÁÎÍÁÓą ÖÅ ÔÁĥąÎÍÁÓąÎÄÁ ÇĘÒÅÖ 

ÁÌÁÎ ÉÎÓÁÎ ÖÅ ÍÁÌÚÅÍÅÌÅÒÄÅÎ ÏÌÕĥÁÎ ÓÉÓÔÅÍdir .  
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2.2. "ÁøąĥąËÌÁÍÁ (ÅÄÅÆÌÅÒÉ ÖÅ !ĥąÌÁÒąÎ 5ÌÕÓÁÌ 0ÒÏÇÒÁÍÌÁÒÄÁ 

Yer Alma Süreçleri  

!ĥąÌÁÍÁ ËÏÎÕÓÕÎÄÁ ËİÒÅÓÅÌ ÙÁËÌÁĥąÍÌÁÒąÎ ÂİÔİÎÓÅÌÌÉøÉÎÉ ÓÁøÌÁÙÁÂÉÌÍÅÎÉÎ 

ÂÉÒ ÙÏÌÕ ÄÁ ÐÒÏÇÒÁÍÌÁÒąÎ ÕÌÕÓÁÌ ÄİÚÅÙÄÅ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒÌÉøÉÎÉÎ ÓÁøÌÁÎÍÁÓąÄąÒȢ 

Bu kapsamda ĘÎÃÅÌÉËÌÅ ËİÒÅÓÅÌ ÙÁËÌÁĥąÍÌÁÒąÎ ÂÉÌÉÎÍÅÓÉ ÇÅÒÅËÌÉÄÉÒȢ +İÒÅÓÅÌ 

ÄİÚÅÙÄÅ ÂÁĥÁÒąÙą ÙÁËÁÌÁÙÁÂÉÌÍÅË ÉëÉÎ $3v ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÙÁÙąÍÌÁÎÁn 2011-2020 

+İÒÅÓÅÌ !ĥą %ÙÌÅÍ 0ÌÁÎąÎÄÁ hedefler ÂÅĥ ÁÍÁë ÅÔÒÁÆąÎÄÁ ÙÅÒ ÁÌÍÁËÔÁÄąÒ: 

Amaç 1. KÏÃÕË ÆÅÌÃÉÎÄÅÎ ÁÒąÎÄąÒąÌÍąĥ ÂÉÒ ÄİÎÙÁ 

Amaç 2. +İÒÅÓÅÌ ÖÅ ÂĘÌÇÅÓÅÌ ÅÌÉÍÉÎÁÓÙÏÎ ÈÅÄÅÆÌÅÒÉÎÉÎ ËÁÒĥąÌÁÎÍÁÓą  

Amaç 3. (ÅÒ ÂĘÌÇÅȟ İÌËÅ ÖÅ ÔÏÐÌÕÍÄÁ Áĥą ËÁÐÓÁÙąÃąÌąË ÈÅÄÅÆÌÅÒÉÎÉÎ 

ËÁÒĥąÌÁÎÍÁÓą 

Amaç 4. 9ÅÎÉ ÖÅ ÇÅÌÉĥÍÉĥ Áĥą ÖÅ ÔÅËÎÏÌÏÊÉÌÅÒÉ ÇÅÌÉĥÔÉÒÍÅË ÖÅ ÓÕÎÍÁË 

Amaç 5. KÏÃÕË ĘÌİÍÌÅÒÉÎÉÎ ÄİĥİÒİÌÍÅÓÉ ÉëÉÎ BÉÎÙąÌ +ÁÌËąÎÍÁ (ÅÄÅÆÌÅÒÉÎÄÅ 

!ÍÁë τ ÈÅÄÅÆÉÎÉÎ ÁĥąÌÍÁÓą 

"ÉÒ ÂÕÌÁĥąÃą ÈÁÓÔÁÌąøÁ ËÁÒĥą ÅÔËÉÌÉ ÂÉÒ ÁĥąÎąÎ ÖÁÒ ÏÌÍÁÓą Ï ÁĥąÎąÎ ÕÌÕÓÁÌ Áĥą 

ĥÅÍÁÓąÎÁ ÁÌąÎÍÁ ËÁÒÁÒą ÉëÉÎ ÇÅÒÅËÌÉ ÏÌÍÁËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÙÅÔÅÒÌÉ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ Bu 

ËÁÒÁÒąÎ ÖÅÒÉÌÅÂÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎ ÅÔËÉÌÉ ÂÉÒ ÁĥąÎąÎ ÖÁÒÌąøą ÙÁÎąÎÄÁ Ï ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ĘÎÃÅÌÉËÌÉ 

ÂÉÒ ÓÏÒÕÎ ÏÌÕÐ ÏÌÍÁÄąøąÎąÎ ÂÅÌÉÒÌÅÎÍÅÓÉȟ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÍÁ ÁÌÔ ÙÁÐąÓą, lojistik ve 

ÓİÒÄİÒİÌÅÂÉÌÉÒÌÉøiÎÉÎ ÓÁøÌÁÎÍÁÓą ÇÅÒÅËÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ ËÏÎÕÄÁ $3vȭÎİÎ ÙÅÎÉ ÂÉÒ 

ÁĥąÎąÎ ÕÌÕÓÁÌ Áĥą ĥÅÍÁÓąÎÁ ÁÌąÎÍÁÓą ÉëÉÎ ĘÎÅÒÉÌÅÒÉ ÁĥÁøąÄÁ ÖÅ ¤ÅËÉÌ 1ȭÄÅ 

görülmektedir.  

1. "ÉÒ ÁĥąÎąÎ ÐÒÏÇÒÁÍÁ ÁÌąÎÍÁ ËÁÒÁÒąȡ 

a. Politik konular 

i. (ÁÌË ÓÁøÌąøą ÁëąÓąÎÄÁÎ ĘÎÃÅÌÉøÉ 

ii. (ÁÓÔÁÌąË ÙİËİ ɉÉÎÓÉÄÁÎÓȟ ÐÒÅÖÅÌÁÎÓȟ ÈÏÓÐÉÔÁÌÉÚÁÓÙÏÎȟ ÓÁËÁÔÌąËȟ 

mortalite)  

iii.  !ĥąÎąÎ ÅÔËÉÎÌÉøÉȟ ËÁÌÉÔÅÓÉ ÖÅ ÇİÖÅÎÌÉøÉ 

iv. $ÉøÅÒ ÍİÄÁÈÁÌÅÌÅÒ ɉÄÉøÅÒ Áĥą ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒ ÉÌÅ ËÁÒĥąÌÁĥÔąÒÍÁɊ 

v. Ekonomik ve finansal konular (Maliyet etkinlik, mali 

sürdürülebilirlik)  

b. !ĥą ÐÒÏÇÒÁÍąÎÁ ÉÌÉĥËÉÎ ËÏÎÕÌÁÒ 

i. !ĥąÎąÎ ÓÕÎÕÍÕ ɉÍÏÎÏÖÁÌÁÎȟ ËÏÍÂÉÎÅȟ ÔÅË ÄÏÚÌÕȟ ëÏË ÄÏÚÌÕȟ ÓÕÌÕȟ 

ÓÕÌÁÎÄąÒąÌÁÎȟ ȣ) 

ii. 4ÅÄÁÒÉË ÅÄÉÌÍÅ ĥÅËÌÉ 

iii.  !ĥą ÐÒÏÇÒÁÍąÎÄÁ ÏÌÕĥÔÕÒÁÃÁøą ÚÏÒÌÕËÌÁÒ    

c. !ĥąÎąÎ ÐÒÏÇÒÁÍÁ ÁÌąÎąÐ ÁÌąÎÍÁÙÁÃÁøąÎÁ ËÁÒÁÒ ÖÅÒÉÌÍÅÓÉ  

2. +ÁÒÁÒą ÕÙÇÕÌÁÍÁ 

a. dÌÅÒÉÙÅ ÄĘÎİË ÁĥąÌÁÍÁ ÐÌÁÎąÎ ÇİÎÃÅÌÌÅÎÍÅÓÉ 
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b. !ĥąÎąÎ ÆÏÒÍİÌÁÓÙÏÎÕ ÖÅ ÓÕÎÕÍÕ 

c. !ĥąÎąÎ İÌËÅ ÇÅÎÅÌÉÎÅ ÁÄąÍ ÁÄąÍ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą 

d. !ĥą ÖÅ ÇİÖÅÎÌÉ ÅÎÊÅËÓÉÙÏÎ ÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅÒÉÎÉÎ ÔÅÍÉÎÉ 

e. "ÁøąĥąËÌÁÍÁ ÓÔÒÁÔÅÊÉÓÉ ɉÁĥąÌÁÍÁ ÐÒÏÇÒÁÍąȟ ÃÁÔÃÈ-ÕÐ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ȣɊ 

f. 3ÏøÕË ÚÉÎÃÉÒ ÈÁÚąÒÌąøą ÖÅ ÁĥąÌÁÒąÎ ÙĘÎÅÔÉÍÉ 

g. "ÁøąĥąËÌÁÍÁ ÇİÖÅÎÌÉøÉ ɉÇİÖÅÎÌÉ ÅÎÊÅËÓÉÙÏÎ ÁÒÁëÌÁÒą ÖÅ ÁÔąË ÙĘÎÅÔÉÍÉȟ 

!3d%Ɋ 

h. 0ÅÒÓÏÎÅÌ ÅøÉÔÉÍ ÖÅ ÄÅÎÅÔÉÍÉ 

i. 3ÁÖÕÎÕÃÕÌÕËȟ ÔÏÐÌÕÍÕ ÈÁÚąÒÌÁÍÁȟ ÉÌÅÔÉĥÉÍ 

j. Destekleyici denetim 

k. "ÉÌÇÉÌÅÎÄÉÒÍÅ ÓÉÓÔÅÍÉ ɉ4ÁËÉÐ ÅÄÅÎ ÁĥąÌÁÒ ÈÁËËąÎÄÁ ÂÉÌÇÉÌÅÎÄÉÒÍÅȟ 

ËÁÙąÔ ÖÂɊ 

3. 5ÙÇÕÌÁÍÁÎąÎ ÉÚÌÅÎÍÅÓÉ 

a. !ĥąÌÁÍÁ ÏÒÁÎÌÁÒąÎąÎ ÉÚÌÅÍÉ 

b. (ÁÓÔÁÌąË ÖÅ !3d% ÉÚÌÅÍÉ 

c. !ĥąÎąÎ ÅÔËÉÓÉ ÉÌÅ ÉÌÇÉÌÉ ÓÐÅÓÉÆÉË ëÁÌąĥÍÁÌÁÒ 

d. 6-ςτ ÁÙ ÓÏÎÒÁ ÇÅÎÅÌ ÕÙÇÕÌÁÍÁÎąÎ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÓÉ 

 

 

¤ÅËÉÌ 1Ȣ "ÉÒ ÁĥąÎąÎ ÕÌÕÓÁÌ Áĥą ĥÅÍÁÓąÎÁ ÁÌąÎÍÁ ÓİÒÅÃÉȢ 
 

ςȢσȢ !ĥąÌÁÒÁ dÌÉĥËÉÎ 'ÅÎÅÌ "ÉÌÇÉÌÅÒ 

!ĥą ÉëÅÒÉøÉÎÄÅȟ ÁĥąÎąÎ İÒÅÔÉÌÄÉøÉ ÏÒÔÁÍÁ ÉÌÉĥËÉÎ ÍÁÄÄÅÌÅÒ ɉÙÕÍÕÒÔÁ 

ÁÎÔÉÊÅÎÌÅÒÉȟ ÓÅÒÕÍ ÐÒÏÔÅÉÎÌÅÒÉȟ ÈİÃÒÅ ËİÌÔİÒİ ÁÒÔąËÌÁÒą ÇÉÂÉɊȟ bakteri üremesini 

engellemek ve ÁÎÔÉÊÅÎÉÎ ÓÔÁÂÉÌÉÔÅÓÉÎÉ ËÏÒÕÍÁË ÉëÉÎ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ËÏÒÕÙÕÃÕȟ 

stabilizatör antibiyotikler ve adjuvanlar (alüminyum hidroksit, alüminyum 

ÆÏÓÆÁÔɊ ÂÕÌÕÎÕÒȢ !ÌİÍÉÎÙÕÍ ÔÕÚÌÁÒą Áĥą ÉëÅÒÉøÉÎÄÅ ëÏË ÕÚÕÎ ÓİÒÅÄÉÒ 
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ËÕÌÌÁÎąÌÍÁËÔÁÄąÒ ÖÅ immün ÃÅÖÁÂą ËÕÖÖÅÔÌÅÎÄÉÒÅÎ ÍÁÄÄÅÌÅÒÄÉÒȢ $SÖ 

ÁĥąÌÁÒÄÁËÉ ÁÎÔÉÊÅÎÉÎ ÅÎ ÁÚąÎÄÁÎ ϷψπȭÉÎÉÎ ÁÌİÍÉÎÙÕÍ ÉÌÅ ÁÄÓÏÒÂÅ ÅÄÉÌÍÉĥ 

ÏÌÍÁÓąÎą ÇÅÒÅËÌÉ ËąÌÍąĥÔąÒȢ 4ÉÙÏÍÅÒÓÁÌȟ ÎÅÏÍÉÓÉÎȟ ÙÕÍÕÒÔÁ ÐÒÏÔÅÉÎÉ ÇÉÂÉ 

ÍÁÄÄÅÌÅÒÅ ËÁÒĥą ÁÌÌÅÒÊÉË ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒ ÇÅÌÉĥÅÂÉÌÉÒȢ Tiyomersal (sodyum etil-civa 

ÔÉÙÏÓÁÌÉÓÉÌÁÔɊȟ ÏÒÇÁÎÉË ÂÉÒ ÃÉÖÁ ÂÉÌÅĥÉøÉÄÉÒȢ 4ÅË ËÕÌÌÁÎąÍÌąË ÁĥąÌÁÒÄÁ ÔÉÙÏÍÅÒÓÁÌ 

ÅËÌÅÎÍÅÓÉ ÇÅÒÅËÌÉ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ !ĥąÌÁÒąÎ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅËÉ ÂÕ ÍÉËÔÁÒ ÃÉÖÁ ÔÏËÓÉÓÉÔÅÓÉ 

ÙÁÐÁÂÉÌÅÃÅË ÄİÚÅÙÄÅ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ 

!ĥąÙÁ ÙÁÎąÔ 4 ÖÅ " ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎÉÎ ÏÒÔÁË ëÁÌąĥÍÁÓą sonucudur. Genelde 

ÁĥąÌÁÍÁÄÁÎ χ-ρπ ÇİÎ ÓÏÎÒÁ ÙÁÎąÔ ÇÅÌÉĥÍÅÙÅ ÂÁĥÌÁÒȢ Antijenin kimyasal ve 

ÆÉÚÉËÓÅÌ ÙÁÐąÓąÎąÎ ÙÁÎą ÓąÒÁȟ ÁĥąÌÁÒąÎ ÓÁËÌÁÎÍÁÓąȟ ÔÒÁÎÓÆÅÒ ËÏĥÕÌÌÁÒą, ËÏÎÁøąÎ 

ÇÅÎÅÔÉË ÆÁËÔĘÒÌÅÒÉȟ ÂÅÓÌÅÎÍÅȟ ÙÁĥȟ ÃÉÎÓÉÙÅÔȟ ÓÔÒÅÓȟ ÆÉÚÉËÓÅÌ ÄÕÒÕÍ ɉÏÂÅÓÉÔÅȟ 

malnütrisÙÏÎɊȟ ÉÍÍİÎ ÙÅÔÍÅÚÌÉË ɉÄÏøÁÌ ÖÅÙÁ ËÁÚÁÎąÌÍąĥɊ ÖÅ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÇÉÂÉ 

bir çok faktör  aĥąÙÁ ÙÁÎąÔą etkiler. 

!ĥąÌÁÒąÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁ ÂĘÌÇÅÓÉ ve ÁĥąÌÁÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÕÙÕÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÅÎ ÓİÒÅÌÅÒ 

ÁĥąÌÁÒąÎ ÄÏøÒÕ ËÕÌÌÁÎąÍąÎÄÁ ĘÎÅÍÌÉ ÏÌÁÎ ËÏÎÕÌÁÒÄąÒȢ !ÎÔÉËÏÒ ÉëÅÒÅÎ ËÁÎ 

ürünlerinin ËÕÌÌÁÎąÍą ÉÌÅ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒąÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ÁÒÁÓąÎÄÁ geçmesi gereken 

süre ve ÁÙÎą ÁĥąÎąÎ ÄÏÚÌÁÒą ÁÒÁÓąÎÄÁ ÂąÒÁËąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÅÎ ÓİÒÅÌÅÒ 

ÄÅøÉĥÅÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

2.3.1. Antikor -aĥą eÔËÉÌÅĥÉÍÌÅÒÉ 

Genel olarak inaktive ÁĥąÌÁÒ ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒÄÁÎ ÅÔËÉÌÅÎÍÅÚȟ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÉÓÅ 

ÅÔËÉÌÅÎÅÂÉÌÉÒȢ $ÏÌÁĥÁÎ ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒȟ ÂÉÒ Áĥą ÁÎÔÉÊÅÎÉÎÅ ËÁÒĥą ÏÌÕĥÁÃÁË immün 

ÙÁÎąÔą ÁÚÁÌÔÁÂÉÌÉÒȟ ÈÁÔÔÁ ÔÁÍÁÍÅÎ ÅÎÇÅÌÌÅÙÅÂÉÌÉÒȢ "Õ ÄÕÒÕÍȟ ÄÏÌÁĥÁÎ 

ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒąÎ ÄİÚÅÙÉ ÖÅ ÁĥąÎąÎ ÔİÒİ ÉÌÅ ÄÏøÒÕÄÁÎ ÉÌÉĥËÉÌÉÄÉÒȢ dÎÁËÔÉÖÅ ÁĥąÌÁÒ 

antikorlardan etkilenmediklerinden immünglobulinlerden önce, sonra ya da 

Åĥ ÚÁÍÁÎÌą ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ ËÕÄÕÚȟ (ÅÐÁÔÉÔ " ÖÅ ÔÅÔÁÎÏÚ ÇÉÂÉ 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉÎÄÅ immünglobulin ve Áĥą Åĥ ÚÁÍÁÎÌą 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ #ÁÎÌą Áĥą ÉÌÅ immünglobulin ÙÁËąÎ ÚÁÍÁÎÌą ÕÙÇÕÌÁÎÁÃÁËÓÁ, 

ÉËÉÓÉ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÙÅÔÅÒÌÉ ÓİÒÅÎÉÎ ÂąÒÁËąÌÍÁÓą önerilir. %øÅÒ ÃÁÎÌą Áĥą ĘÎÃÅ 

ÕÙÇÕÌÁÎÍąĥÓÁ immünglobulin için en az iki hafta (örn. bir inkübasyon 

ÐÅÒÉÙÏÄÕɊ ÂÅËÌÅÎÍÅÌÉÄÉÒȢ %øÅÒ ÂÕ ÓİÒÅÙÅ ÕÙÕÌÍÁÄąysa ÁĥąÌÁÎÁÎ ËÉĥÉÄÅ 

ÂÁøąĥąËÌąË ÄÕÒÕÍÕ ÔÅÓÔ ÅÄÉÌÍÅÌÉ ÙÁ ÄÁ Áĥą ÄÏÚÕ ÔÅËÒÁÒÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 

dÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÃÁÎÌą ÁĥąÄÁÎ ĘÎÃÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍąĥÓÁȟ Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÄÁÎ ĘÎÃÅ 

ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒąÎ ÙąËąÍą ÉëÉÎ ÙÅÔÅÒÌÉ ÓİÒÅ ÂÅËÌÅÎÍÅÌÉÄÉÒȢ "Õ ÓİÒÅȟ 

immünglobulinÄÅËÉ ÁÎÔÉËÏÒ ÄİÚÅÙÉÎÅ ÂÁøÌąÄąÒȢ  

9ÁËąÎ ÚÁÍÁÎÄÁ ËÁÎ İÒİÎİ ÁÌąÎÍąĥ ÏÌÍÁÓą ËąÚÁÍąË-ËąÚÁÍąËëąË-kabakulak 

(KKK) ÖÅ ÓÕëÉëÅøÉ ÁĥąÌÁÒą ÉëÉÎ ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ "Õ ÁĥąÌÁÒ ËÁÎ İÒİÎİÎÄÅÎ ρτ ÇİÎ ĘÎÃÅ 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌą ÙÁ ÄÁ ÁÎÔÉËÏÒ ÙąËąÍą ÓÏÎÒÁÓąÎÁ (ortalama 6 ay) ertelenmelidir. Bu 

ÓİÒÅÌÅÒÅ ÕÙÕÌÁÍÁÍąĥ ÖÅ ÄÁÈÁ ÙÁËąÎ ÁÒÁÌąËÌą ÕÙÇÕÌÁÎÍąĥÓÁ Áĥą ÓÏÎÒÁÓą 
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ÂÁøąĥąËÌąË ÄÕÒÕÍÕÎÕÎ ÓÅÒÏÌÏÊÉË ÏÌÁÒÁË ÔÅÓÔ ÅÄÉÌÍÅÓÉ ÖÅ ÇÅÒÅËÌÉ ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁ 

ÁĥąÎąÎ ÙÅÎÉÄÅÎ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÕÙÇÕÎÄÕÒȢ 

/ÒÁÌ ÔÉÆÏ ÖÅ ÓÁÒąÈÕÍÍÁ ÁĥąÌÁÒą ÃÁÎÌą Áĥą ÏÌÍÁËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ immünglobulin ya 

ÄÁ ÄÉøÅÒ ËÁÎ İÒİÎÌÅÒÉÎÄÅÎ ÅÔËÉÌÅÎÍÅÄÉËÌÅÒÉÎÄÅÎ ÅĥÚÁÍÁÎÌą ÙÁ ÄÁ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ 

ÁÒÁÌąËÌÁ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒÌÅÒȢ  

2.3.2. !ĥąÌÁÒąÎ Åĥ ÚÁÍÁÎÌą uÙÇÕÌÁÎÍÁÓą 

"Õ ËÏÎÕÄÁ ÇÅÎÅÌ ËÕÒÁÌȟ ÈÅÒ ÔİÒÌİ ÁĥąÎąÎ ÁÙÎą ÁÎÄÁ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÅÃÅøÉÄÉÒȢ 

+ÕÌÌÁÎąÍÄÁ ÏÌÁÎ ÃÁÎÌą ÖÅ ÉÎÁËÔÉÖÅ ÁĥąÌÁÒąÎ ÁÙÎą ÁÎÄÁ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ÁÎÔÉËÏÒ 

ÃÅÖÁÂąÎą ÁÚÁÌÔÍÁÚ ÖÅ ÙÁÎ ÅÔËÉ ÈąÚÌÁÒąÎą ÅÔËÉÌÅÍÅÚȢ  

2.3.3. !ĥąÌÁÒąÎ fÁÒËÌą zamanlarda uÙÇÕÌÁÎÍÁÓą   

Enjekte edilÅÒÅË ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÁÙÎą ÁÎÄÁ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÍąĥÓÁ 

ÁÒÁÌÁÒąÎÄÁ ÅÎ ÁÚ τ ÈÁÆÔÁ ÓİÒÅ ÂąÒÁËąÌÍÁÌąÄąÒȢ "Õ ĘÎÌÅÍȟ ĘÎÃÅ ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ÁĥąÎąÎ 

ÓÏÎÒÁËÉÎÉÎ ÅÔËÉÎÌÉøÉÎÉ ÁÚÁÌÔÍÁÍÁÓą ÉëÉÎ ÇÅÒÅËÌÉÄÉÒȢ %øÅÒ ÂÕ ÓİÒÅÙÅ ÕÙÕÌÍÁÍąĥ 

ÖÅ ÉËÉÎÃÉ Áĥą ÄĘÒÔ ÈÁÆÔÁÄÁÎ ÄÁÈÁ ĘÎÃÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍąĥsa, ÉËÉÎÃÉ Áĥą ÄĘÒÔ ÈÁÆÔÁ ÓÏÎÒÁ 

ÙÅÎÉÄÅÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌą ÙÁ ÄÁ immün ÙÁÎąÔ ÓÅÒÏÌÏÊÉË ÏÌÁÒÁË ËÏÎÔÒÏÌ ÅÄÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 

Bu duruma tek istisna; monovalan ËąÚÁÍąË ÁĥąÓą ÓÏÎÒÁÓą ÄĘÒÔ ÈÁÆÔÁÄÁÎ ÄÁÈÁ 

ËąÓÁ ÓİÒÅÄÅ ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ÓÁÒąÈÕÍÍÁ ÁĥąÓąÄąÒȢ  

Oral yolla uygulanan cÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ɉÏÒÁÌ ÐÏÌÉo ÁĥąÓą ɍ/PA] ve tifo) hem 

birbirlerinin ÈÅÍ ÄÅ ÅÎÊÅËÔÅ ÅÄÉÌÅÎ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒąÎ ÅÔËÉÎÌÉøÉÎÉ ÁÚÁÌÔÍÁÚÌÁÒȢ 

Birbirlerinden  önce ya da sonra herhangi bir zaman uygulanabilirler. 

$ÉøÅÒ ÔİÍ ÉËÉ ÉÎÁËÔÉÖÅ Áĥą ËÏÍÂÉÎÁÓÙÏÎÕ ÙÁ ÄÁ ÃÁÎÌą ɉÅÎÊÅËÔÅ ÅÄÉÌÅÎ ÙÁ ÄÁ 

ÏÒÁÌɊ ÖÅ ÉÎÁËÔÉÖÅ ÁĥąÌÁÒ ÂÉÒÂÉÒÌÅÒÉÎÄÅÎ ĘÎÃÅ ÙÁ ÄÁ ÓÏÎÒÁ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ ÚÁÍÁÎ 

uygulanabilir. 

2.3.4. !ĥąÌÁÍÁÙÁ kÁÌąÎÁÎ yerden devam edilmesi  

"ÉÒ ËÉĥÉÙÅ ÄÁÈÁ ĘÎÃÅ Áĥą ÙÁÐąÌÍąĥÓÁȟ ÂÕ ÁĥąÌÁÒąÎ ÙÁÐąÌÄąøąÎÁ ÄÁÉÒ ÂÉÒ ËÁÙąÔ 

ÏÌÍÁÓą ĥÁÒÔąÙÌÁȟ ÁÒÁÄÁÎ ÇÅëÅÎ ÓİÒÅÙÅ ÂÁËąÌÍÁËÓąÚąÎ ÁĥąÌÁÍÁÙÁ ËÁÌąÎÁÎ ÙÅÒÄÅÎ 

devam edilir. 

ςȢτȢ !ĥą 4ÉÐÌÅÒÉ 

$İÎÙÁÄÁ ÖÅ 4İÒËÉÙÅȭÄÅ ÈÁÌÅÎ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁËÔÁ ÏÌÁÎ ÔÅÍÅÌ Áĥą ÔÉÐÌÅÒÉȟ viral 

ÁĥąÌÁÒ ɉÁÔÔÅÎÕÅ ÃÁÎÌą ÖÉÒÁÌ ÁĥąÌÁÒȟ ÉÎÁËÔÉÖÅ-ĘÌİ ÁĥąÌÁÒȟ ÓÕÂÕÎÉÔ ÁĥąÌÁÒɊ ve 

ÂÁËÔÅÒÉÙÅÌ ÁĥąÌÁÒ ɉÔÁÍ ÈİÃÒÅÌÉ ÁĥąÌÁÒȟ ÔÏËÓÏÉÄ ÁĥąÌÁÒȟ ÓÕÂÕÎÉÔ ÁĥąÌÁÒȟ 

ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÄ ÁĥąÌÁÒɊÄąÒȢ &ÁÒËÌą Áĥą Ôiplerinin ÂÉÒÂÉÒÌÅÒÉÙÌÅ ËÏÍÂÉÎÅ ÆÏÒÍÌÁÒą ÄÁ 

ÖÁÒÄąÒȢ  

2.4.1. VÉÒÁÌ ÁĥąÌÁÒ 
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2.4.1.1Ȣ !ÔÔÅÎİÅ ɉÚÁÙąÆÌÁÔąÌÍąĥɊ cÁÎÌą viral aĥąÌÁÒ: Attenüasyon patojen 

ÖÉÒİÓİÎ ÁÎÏÒÍÁÌ ËİÌÔİÒ ËÏĥÕÌÌÁÒąÎÄÁ ÕÚÕÎ ÓİÒÅ İÒÅÔÉÌÍÅÓÉ ÖÅ ÓÅÒÉ ÈÁÌÉÎÄÅ υπ 

ÙÁ ÄÁ ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁ ÓÁÙąÄÁ ÐÁÓÁÊÄÁÎ ÇÅëÉÒÉÌÍÅÓÉ ÉÌÅ ÓÁøÌÁÎąÒȢ !ÔÔÅÎİÅ ÃÁÎÌą ÖÉÒÁÌ 

ÁĥąÌÁÒÄÁȟ ÖÉÒİÌÁÎÓą ÚÁÙąÆÌÁÔąÌÄąøą ÉëÉÎ ÈÁÓÔÁÌąøÁ ÙÏÌ ÁëÍÁÄÁÎ ÂÁøąĥąË ÙÁÎąÔą 

ÂÁĥÌÁÔÁÂÉÌÅÎ ÖÉÒİÓ ÓÕĥÌÁÒą ÂÕÌÕÎÕÒȢ 'İÎİÍİÚÄÅ Áĥą İÒÅÔÍÅË ÉëÉÎ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ 

ÖÉÒİÓ ÓÕĥÌÁÒąÎąÎ ëÏøÕ ɉĘÒÎȢ 3ÃÈ×ÁÒÚ ËąÚÁÍąË ÖÉÒİÓİ ÓÕĥÕȟ ÐÏÌÉÏÖÉÒİÓÌÅÒÉÎÉÎ 

3ÁÌË ÓÕĥÌÁÒą ÖÅ ÖÁÒÉÓÅÌÌÁ ÖÉÒİÓİÎİÎ /ËÁ ÓÕĥÕɊ ÉÌË ÏÌÁÒÁË ρωφπȭÌÁÒÄÁ ÖÅ χπȭÌÅÒÄÅ 

ÁÔÔÅÎİÅ ÅÄÉÌÍÉĥ ÓÕĥÌÁÒÄąÒȢ "Õ ÓÕĥÌÁÒ Ï ÔÁÒÉÈÔÅÎ ÂÅÒÉ ÓÏøÕË ÏÒÔÁÍÄÁ 

ÓÁËÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 

:ÁÙąÆÌÁÔąÌÍąĥ ÃÁÎÌą ÁĥąÎąÎ ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ÁÖÁÎÔÁÊąȟ ÁĥąÌÁÎÁÎ ËÉĥÉÄÅ ëÏøÁÌÁÒÁË 

ÄÏøÁÌ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÔÁËÌÉÔ ÅÔÍÅÓÉ ÖÅ ÂİÙİË ÍÉËÔÁÒÄÁ ÁÎÔÉÊÅÎÉË ÕÙÁÒą 

ÙÁÒÁÔÍÁÓąÄąÒȢ "ÁøąĥąËÌąË ÓÉÓÔÅÍÉÎÉ ÅËÓÉËÓÉÚ ÂÉëÉÍÄÅ ÕÙÁÒąÐ ÇİëÌİ ÂÉÒ ÂÁøąĥąËÌąË 

ÂÅÌÌÅøÉÎÅ ÙÏÌ ÁëÔąøąÎÄÁÎ ÕÚÕÎ ÓİÒÅÎ ÖÅ ËÉÍÉ ÚÁÍÁÎ ÄÁ ÙÁĥÁÍ ÂÏÙÕ ÄÅÖÁÍ 

edebilen ÂÁøąĥąËÌąË ÅÌÄÅ ÅÔÍÅË ÉëÉÎ ÓąËÌąËÌÁ ÔÅË ÄÏÚ ÁĥąÌÁÍÁ ÙÅÔÅÒÌÉÄÉÒȢ  

"Õ ÁĥąÌÁÒąÎ ÃÁÎÌą ËÁÌÁÂÉÌÍÅÌÅÒÉ ÉëÉÎ Ϲς ile +8ºC ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ąÓą ÏÒÔÁÍąÎÄÁ 

ÓÁËÌÁÎÍÁÌÁÒą ÖÅ ÔÁĥąÎÍÁÌÁÒą ÇÅÒÅËÉÒȢ +ąÓÁ ÂÉÒ ÓİÒÅ ÉëÉÎ ÂÉÌÅ ÏÌÓÁ ąÓąÙÁ ÍÁÒÕÚ 

ËÁÌÄąËÌÁÒąÎÄÁ ÅÔËÉÓÉÚÌÅĥÅÂÉÌÉÒÌÅÒȢ !ÙÒąÃÁ ÃÁÎÌą ÁĥąÄÁ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÖÉÒİÓİÎ ÂÉÒ 

ÍÉËÔÁÒ ÐÁÔÏÊÅÎÉÔÅÙÅ ÓÁÈÉÐ ÏÌÁÂÉÌÍÅÓÉ ÙÁ ÄÁ ÖÉÒİÌÁÎ ÂÉÒ ÆÏÒÍÁ ÄĘÎİĥİÐ 

haÓÔÁÌąøÁ ÙÏÌ ÁëÁÂÉÌÍÅÓÉ ÄÅ ÔÅÏÒÉË ÁëąÄÁÎ ÏÌÁÓąÄąÒȢ "Õ ÄÕÒÕÍ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ 

ÂÁøąĥąËÌąøą ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ÒÉÓË ÏÌÕĥÔÕÒÁÂÉÌÉÒȢ "Õ ÙİÚÄÅÎ ÂÁøąĥąËÌąË 

ÓÉÓÔÅÍÉ ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ÖÅ ÇÅÂÅÌÅÒÄÅ ÃÁÎÌą Áĥą ÕÙÇÕÌÁÍÁÓą 

kontraendikedir.  

2.4.1.2Ȣ dÎÁËÔÉÖÅ ɉĘÌİɊ viral aĥąÌÁÒ: dÎÁËÔÉÖÅ Áĥą İÒÅÔÉÍÉ ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÖÉÒİÓ 

ÕÙÇÕÎ ËÏĥÕÌÌÁÒÄÁ ëÏøÁÌÔąÌąÒȟ ÓÁÆÌÁĥÔąÒąÌąÒ ÖÅ ąÓą ÙÁ ÄÁ ËÉÍÙÁÓÁÌÌÁÒÌÁ ÉÎÁËÔÉÖÅ 

ÅÄÉÌÅÒÅË ÈÁÓÔÁÌąøÁ ÙÏÌ ÁëÁÍÁÙÁÃÁË ÈÁÌÅ ÇÅÔÉÒÉÌÉÒȢ !ÎÃÁË ÉÎÁËÔÉÖÁÓÙÏÎ ÓąÒÁÓąÎÄÁ 

ËÏÒÕÙÕÃÕ ÂÁøąĥąËÌąË ÙÁÎąÔąÎÁ ÙÏÌ ÁëÁÎ ÁÎÔÉÊÅÎÌÅÒ ÚÁÒÁÒ ÇĘÒÍÅÍÅÌÉÄÉÒ, aksi 

ÄÕÒÕÍÄÁ Áĥą ÅÔËÉÓÉÚÌÅĥÉÒȢ dÎÁËÔÉÖÁÓÙÏÎ ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÈÉëÂÉÒ ÐÁÔÏÊÅÎÉÎ ÃÁÎÌą 

ËÁÌÍÁÄąøąÎÄÁÎ ÅÍÉÎ ÏÌÕÎÍÁÌąÄąÒȢ   

dÎÁËÔÉÖÅ ÁĥąÌÁÒ, ÖİÃÕÔÔÁ ëÏøÁÌÁÃÁË ÖÉÒİÓ ÉëÅÒÍÅÄÉËÌÅÒÉÎÄÅÎ ÁÎÔÉÊÅnik 

ÕÙÁÒąÙÁ ÙÏÌ ÁëÍÁÚÌÁÒ ÖÅ ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ ÚÁÙąÆÌÁÔąÌÍąĥ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒÄÁÎ ÄÁÈÁ ÁÚ 

ÅÔËÉÌÉÄÉÒÌÅÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅȟ ÕÚÕÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ÙÅÔÅÒÌÉ ÂÁøąĥąËÌąË ÖÅ ÂÁøąĥąËÌąË ÂÅÌÌÅøÉ 

ÏÌÕĥÔÕÒÁÂÉÌÍÅË ÉëÉÎ ÂÉÒÄÅÎ ÆÁÚÌÁ ÄÏÚÁ ÇÅÒÅË ÄÕÙÕÌÁÂÉÌÉÒȢ +ÏÒÕÙÕÃÕ ÅÔËÉÙÉ 

sürdürmek için düzenli rapÅÌ ÄÏÚÌÁÒ ÄÁ ÇÅÒÅËÅÂÉÌÉÒȢ !ÙÒąÃÁ ÂÕ ÁĥąÌÁÒÁ ÂÁøąĥąËÌąË 

ÙÁÎąÔąÎą ÇİëÌÅÎÄÉÒÍÅË ÉëÉÎ ÂÁÚą ÁÄÊÕÖÁÎ ÍÁÄÄÅÌÅÒ ÄÅ ÅËÌÅÎÉÒȢ  

2.4.1.3. Subunit (alt birimli) viral aĥąÌÁÒ: Viral nükleik asitlerin 

ÓÅÒÂÅÓÔÌÅĥÔÉÒÉÌÍÅÓÉ ÉÌÅ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÅÎ ÖÅ ÖÉÒÁÌ ÁÎÔÉÊÅÎÌÅÒ ÄąĥąÎÄÁ ÁÎÔÉÊÅn içermeyen 

ÓÁÆÌÁĥÔąÒąÌÍąĥ ÁĥąÌÁÒÁ ÓÕÂÕÎÉÔ ɉÁÌÔ ÂÉÒÉÍÌÉɊ Áĥą ÁÄą ÖÅÒÉÌÉÒȢ "Õ ÁĥąÌÁÒÄÁȟ ÂÉÒ 

ÖÉÒİÓİÎ ÙİËÓÅË ĘÌëİÄÅ ÓÁÆÌÁĥÔąÒąÌÍąĥ ÂÉÒ ÙÁ ÄÁ ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁ ÓÁÙąÄÁ ÁÎÔÉÊÅÎÉ ÖÁÒÄąÒȢ 

Trivalan veya tetravalan inaktive ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ Áĥąlarą ÂÕ ÁĥąÌÁÒÁ ÅÎ ÉÙÉ ĘÒÎÅËÔÉÒȢ 
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dÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍÉ ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÇİÖÅÎÌÅ ËÕÌÌÁÎąÌÁÂÉÌÉÒÌÅÒȢ 9ÁÎ ÅÔËÉ 

ÉÎÓÉÄÁÎÓą ÔÁÍ virüs ÁĥąÌÁÒąÎÁ ÇĘÒÅ ÄÁÈÁ ÄİĥİËÔİÒȢ  

2.4.1.4. Rekombinan a ntijen aĥąÌÁÒą: Rekombinan DNA teknolojisi ile 

bakteri, maya veya memeli hücre kültüründe herhangi bir protein 

ËÌÏÎÌÁÎÁÒÁË ÐİÒÉÆÉÙÅ ÅÄÉÌÉÒ ÖÅ Áĥą ÏÌÁÒÁË ËÕÌÌÁÎąÌÁÂÉÌÉÒȢ "Õ ÙÏÌÌÁ ÉÌË ÈÁÚąÒÌÁÎÁÎ 

Áĥą (ÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÓąÄąÒȢ "Õ ÙĘÎÔÅÍ ÉÌÅ ()6ȟ %"6ȟ ËÏÌÅÒÁ ÖÂȢ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÉëÉÎ Áĥą 

ëÁÌąĥÍÁÌÁÒą ÓİÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

2.4.2Ȣ "ÁËÔÅÒÉÙÅÌ ÁĥąÌÁÒ 

2.4.2.1. 4ÁÍ ÈİÃÒÅÌÉ ÂÁËÔÅÒÉÙÅÌ ÁĥąÌÁÒ: (ÁÓÔÁÌąË ÅÔËÅÎÉÎÉÎ ÚÁÙąÆÌÁÔąÌÁÒÁË 

ÂÁËÔÅÒÉÙÅÌ Áĥą ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÍÅÓÉ ÉĥÌÅÍÉ ëÏË ÂÁĥÁÒąÌą ÏÌÁÍÁÍąĥÔąÒȢ 4İÂÅÒËİÌÏÚÁ ËÁÒĥą 

ÙÁÐąÌÁÎ "#' ÁĥąÓą ÇÅÎÅÌ ËÕÌÌÁÎąÍÁ ÓÕÎÕÌÍÕĥ ÏÌÁÎ ÔÅË ÚÁÙąÆÌÁÔąÌÍąĥ ÃÁÎÌą ÂÁËÔÅÒÉ 

ÁĥąÓąÄąÒ ÖÅ ÄİÎÙÁÎąÎ ÂÁÚą İÌËÅÌÅÒÉÎÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓąÎÁ ËÁÒĥąÎȟ ÅÔËÉÎÌÉøÉÎÉÎ ëÏË 

ÄÅøÉĥËÅÎ ÏÌÄÕøÕ ÇĘÒİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ "ÁËÔÅÒÉÙÅÌ ÁĥąÌÁÒÄÁ ĘÌÄİÒİÌÍİĥȟ ÉÎÁËÔÉÖÅ 

ÂÁËÔÅÒÉÌÅÒÉÎ ËÕÌÌÁÎąÌÄąøą ÔÅËÎÉË ÄÁÈÁ ÂÁĥÁÒąÌąÄąÒȢ vÒÎÅøÉÎ, ÂÏøÍÁÃÁ ÁĥąÓąÎąÎ 

İÒÅÔÉÌÍÅÓÉ ÓąÒÁÓąÎÄÁ Bordatella pertussis hücreleri uygun biÒ ËİÌÔİÒ ÏÒÔÁÍąÎÄÁ 

ëÏøÁÌÔąÌąÒȟ ÓÁÆÌÁĥÔąÒąÌąÒ ÖÅ ÁÒÄąÎÄÁÎ Áĥą ÉëÅÒÉøÉÎÅ ÅËÌÅÎÍÅÄÅÎ ĘÎÃÅ ąÓą ÉÌÅ 

inaktive edilir. Hücrelerin üzerindeki antijenler parçalanmazlar böylece 

ÂÁøąĥąËÌąË ÙÁÎąÔąÎą ÕÙÁÒÁÂÉÌÉÒÌÅÒȟ ÁÎÃÁË ÈİÃÒÅÌÅÒ ĘÌÍİĥ ÏÌÄÕËÌÁÒąÎÄÁÎ ÈÁÓÔÁÌąøÁ 

neden olÁÍÁÚÌÁÒȢ 4ÁÍ ÈİÃÒÅÌÉ ÂÁËÔÅÒÉ ÁĥąÌÁÒąÎąÎ ÂÁĥÌąÃÁ ÄÅÚÁÖÁÎÔÁÊąȟ ÓąËÌąËÌÁ 

ÁÔÅĥ ÖÅ ÌÏËÁÌ ÒÅÁËÓÉÙÏÎÁ ÙÏÌ ÁëÁÂÉÌÅÎ ÄÉøÅÒ Áĥą ÂÉÌÅĥÅÎÌÅÒÉÎÉÎ ÖÁÒÌąøąÄąÒȢ   

2.4.2.2. Toksoid aĥąÌÁÒ: 4ÏËÓÏÉÄȟ ËÉÍÙÁÓÁÌ ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒ ÓÏÎÕÃÕÎÄÁ 

ÚÁÒÁÒÓąÚ ÈÁÌÅ ÇÅÔÉÒÉÌÍÉĥȟ ÁÎÃÁË ÁÎÔÉÊÅÎÉË özelliklerini koruyan bir bakteriyel 

ÅËÚÏÔÏËÓÉÎÄÉÒȢ 4ÏËÓÏÉÄ ÉÌÅ ÙÁÐąÌÁÎ ÁĥąÌÁÍÁȟ ÔÏËÓÉÎ ÉÌÅ ÒÅÁËÓÉÙÏÎÁ ÇÉÒÉÐ ÏÎÕ 

ÅÔËÉÓÉÚÌÅĥÔÉÒÅÂÉÌÅÎ ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒąÎ İÒÅÔÉÌÍÅÓÉÎÉ ÓÁøÌÁÒȢ 4ÏËÓÏÉÄ Áĥą İÒÅÔÍÅË ÉëÉÎ 

ÂÁËÔÅÒÉÌÅÒ ÕÙÇÕÎ ÏÒÔÁÍÌÁÒÄÁ ëÏøÁÌÔąÌąÒȢ "ÁËÔÅÒÉÙÅÌ ÔÏËÓÉÎ ËİÌÔİÒ ÏÒÔÁÍąÎÄÁÎ 

ëąËÁÒÔąÌąÒȟ ÓÁÆÌÁĥÔąÒąÌąÒ ÖÅ ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ ÆÏÒÍÁÌÉÎÌÅ ÉÎÁËÔÉÖÅ ÅÄÉÌÉÒȢ dÎÁËÔÉÖÅ ÖÅ 

immünÏÊÅÎÉË ÏÌÄÕøÕÎÕ ËÅÓÉÎÌÅĥÔÉÒÍÅË ÁÍÁÃąÙÌÁ ËÁÐÓÁÍÌą ÔÅÓÔÌÅÒÄÅÎ 

ÇÅëÉÒÉÌÄÉËÔÅÎ ÓÏÎÒÁ Áĥą İÒÅÔÉÍÉÎÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌąÒȢ "ÁËÔÅÒÉÌÅÒÉÎ İÒÅÔÔÉøÉ 

ÅËÚÏÔÏËÓÉÎÌÅÒÉÎ ÙÏÌ ÁëÔąøą ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÁ ËÁÒĥą ËÏÒÕÍÁ ÓÁøÌÁÍÁËÔÁ ÔÏËÓÏÉÄ ÁĥąÌÁÒ 

ëÏË ÅÔËÉÌÉÄÉÒȢ $ÉÆÔÅÒÉ ÖÅ ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÌÁÒą ÂÕÎÁ ÉÙÉ ÂÉÒÅÒ ĘÒÎÅËÔÉÒȢ 

2.4.2.3. Subunit bakteri aĥąÌÁÒą: "ÁËÔÅÒÉÙÅÌ ÁĥąÌÁÒÌÁ ÇĘÒİÌÅÎ ÏÌÕÍÓÕÚ 

reaksiyonlar subunit ɉÁÌÔ ÂÉÒÉÍÌÉɊ ÁĥąÌÁÒ ÇÅÌÉĥÔÉÒÉÌÅÒÅË ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÉÒȢ vÒÎÅøÉÎȟ 

ÁÓÅÌÌİÌÅÒ ÂÏøÍÁÃÁ ÁĥąÓąÎÄÁ "ÏÒÄÁÔÅÌÌÁ ÐÅÒÔÕÓÓÉÓȭÔÅÎ İÒÅÔÉÌÅÎ ÓÁÆÌÁĥÔąÒąÌÍąĥ 

antijenler ve pertussis toksoidi bulunur. Bu antijenler küçük ve hücrenin 

ÃÁÎÓąÚ ÂÉÌÅĥÅÎÌÅÒÉ ÏÌÄÕËÌÁÒą ÉëÉÎȟ ÈÁÓÔÁÌąøÁ ÙÏÌ ÁëÍÁ ÏÌÁÓąÌąËÌÁÒą ÙÏËÔÕÒȠ ÂĘÙÌÅÃÅ 

reaksiyona yol açma potansiyeli en aza iner. Bu grup içerisinde polisakkarit 

ve konjuge polisaËËÁÒÉÔ ÁĥąÌÁÒ ÄÁ ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ  

Polisakkarit aĥąÌÁÒȡ Polisakkaridler T-ÈİÃÒÅÓÉÎÄÅÎ ÂÁøąÍÓąÚ ÁÎÔÉÊÅÎÌÅÒ 

ÏÌÄÕËÌÁÒą ÉëÉÎ ÙİËÓÅË immünÏÊÅÎÉË ÐÏÔÁÎÓÉÙÅÌ ÔÁĥąÍÁÚÌÁÒ ÖÅ ÂÁøąĥąËÌąË 
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ÓÉÓÔÅÍÌÅÒÉ ÈÅÎİÚ ÇÅÌÉĥÍÅÍÉĥ ÏÌÁÎ ÂÅÂÅËÌÅÒÄÅ ÖÅ ËİëİË ëÏÃÕËÌÁÒÄÁ ÁÎÃÁË ËąÓÁ 

ÓİÒÅÌÉ ÂÉÒ ÂÁøąĥąËÌąË ÂÁĥÌÁÔąÒÌÁÒȢ "Õ ÄÕÒÕÍ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÄÌÅÒÉÎ ÄÏøÒÕÄÁÎ "-

ÈİÃÒÅÌÅÒÉÙÌÅ ÅÔËÉÌÅĥÉÍÅ ÇÉÒÍÅÓÉÎÅ ÂÁøÌąÄąÒȢ 4 ÈİÃÒÅÌÅÒÉ ÓİÒÅÃÅ ËÁÒąĥÍÁÚÌÁÒ ÖÅ 

4 ÈİÃÒÅÓÉ ÕÙÁÒąÓą ÏÌÍÁËÓąÚąÎȟ ÂÁøąĥąËÌąË ÂÅÌÌÅøÉ ÙÁ ëÏË ÁÚ ÏÌÕĥÕÒ ÙÁ ÄÁ ÈÉë 

ÏÌÕĥÍÁÚȢ !ĥąÎąÎ ÉËÉÎÃÉ ÂÉÒ ÄÏÚÕ ÖÅÒÉÌÄÉøÉÎÄÅ ÄÅ ÒÁÐÅÌ ÅÔËÉÓÉ ÇĘÚÌÅÎÍÅÚȢ  

Konjuge polisakkarit a ĥąÌÁÒȡ 0ÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ ÁĥąÌÁÒ ÉÌÅ ÂÁøąĥąËÌąË ÂÅÌÌÅøÉ ÁÚ 

ÏÌÕĥÍÁËÔÁÄąÒȢ "Õ ÓÏÒÕÎÕÎ ÁĥąÌÍÁÓą ÉëÉÎ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔÌÅÒȟ ÔÅÔÁÎÏz toksoidi gibi 

ÂÉÒ ÔÁĥąÙąÃą ÐÒÏÔÅÉÎÅ ÂÁøÌÁÔąÌąÒȢ "Õ ÓÁÙÅde immünojeniteleri önemli ölçüde 

ÁÒÔąÒąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ Ȱ+ÏÎÊÕÇÁÓÙÏÎȱ ÁÄą ÖÅÒÉÌÅÎ ÂÕ ÉĥÌÅÍ ile polisakkarit antijeninin 

4 ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎÅ ÂÁøąÍÌą ĘÚÅÌÌÉË ËÁÚÁÎÍÁÌÁÒą ÓÁøÌÁnarak uzun süreli koruma elde 

edilir.     

2.4.3. Kombine aĥąÌÁÒ 

&ÁÒËÌą ÐÁÔÏÊÅÎÌÅÒÄÅÎ ÁÌąÎÁÎ ÁÎÔÉÊÅÎÌÅÒÉÎ ÔÅË ÁĥąÄÁ ËÏÍÂÉÎÅ ÅÄÉÌÍÅÓÉ ÇÅÒÅËÌÉ 

ÅÎÊÅËÓÉÙÏÎ ÓÁÙąÓąÎą ÁÚÁÌÔÁÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ ÕÙÇÕÌÁÍÁÙÌÁ ÁĥąÌÁÍÁÙÁ ÂÁøÌą 

ÒÁÈÁÔÓąÚÌąËÌÁÒ ÖÅ ÇİëÌİËÌÅÒ ÅÎ ÁÚÁ ÉÎÍÅËÔÅȟ ÁĥąÌÁÍÁ ÐÒÏÇÒÁÍąÎÁ ÕÙÕÍ 

ÁÒÔÍÁËÔÁ ÖÅ ÍÁÌÉÙÅÔ ÄİĥÍÅËÔÅÄÉÒȢ +ÏÍÂÉÎÅ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒąÎÄÁ ÙÁÎ ÅÔËÉÌÅÒ 

ÄÁÈÁ ÓąË ÇĘÒİÌÅÂÉÌÉÒȢ dÎÔÅÒÆÅÒÁÎÓ ÏÌÁÓąÌąøą ÎÅÄÅÎÉ ÉÌÅ ÁÎÔÉËÏÒ ÃÅÖÁÂą 

ÅÔËÉÌÅÎÅÂÉÌÅÃÅøÉÎÄÅÎ ÕÙÇÕÎ ËÏÍÂÉÎÁÓÙÏÎÌÁÒ ÈÁÚąÒÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 5ÙÇÕÎ 

kombinasyonlara; BCG-ÓÁÒąÈÕÍÍÁȟ "#'-DBT-oral polio, BCG-ËąÚÁÍąË-

ÓÁÒąÈÕÍÍÁ-tetanoz, DBT-hepatit B, DBT-ÓÁÒąÈÕÍÍÁ, DaBT-d06-Hib ÁĥąÌÁÒą 

örnek verilebilir.  

ςȢτȢτȢ 9ÅÎÉ Áĥą ÔÉÐÌÅÒÉ 

ςȢτȢτȢρȢ 2ÅËÏÍÂÉÎÁÎ ÖÅËÔĘÒ ÁĥąÌÁÒąȡ Patojen mikroorganizmaÎąÎ ÁÎÔÉÊÅÎ 

kodlayan geninin, vektör görevi gören atenüe bir virüs veya bakterinin 

ÇÅÎÏÍÕÎÁ ÙÅÒÌÅĥÔÉÒÉÌÍÅÓÉ ÉÌÅ ÙÁÐąÌąÒȢ "Õ ÁĥąÌÁÒ ÉÌÅ ÉÌÇÉÌÉ ÆÁÚ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒą ÄÅÖÁÍ 

etmektedir. 

ςȢτȢτȢςȢ 3ÅÎÔÅÔÉË ÐÅÐÔÉÄ ÁĥąÌÁÒȡ Bu yöntemle polimeraz zincir reaksiyon 

temelli ÔÅÓÔÌÅÒÄÅËÉÎÅ ÂÅÎÚÅÒ ĥÅËÉÌÄÅ ÁÎÔÉÊÅÎ ÏÌÁÒÁË ÉĥÌÅÖ ÇĘÒÅÎ ÐÒÏÔÅÉÎÉÎ 

aminoasit dizilimi belirlenir ve bu protein laboratuarda sentetik olarak 

ÓÅÎÔÅÚÌÅÎÉÒȢ !ÎÃÁË ÈÅÎİÚ ÔÉÃÁÒÉ ÂÉÒ ÐÒÅÐÁÒÁÔą ÙÏËÔÕÒȢ 

ςȢτȢτȢσȢ $.! ÁĥąÌÁÒąȡ dÓÔÅÎÉÌÅÎ ÁÎÔÉÊÅÎÉË ÙÁÐąÙą ËÏÄÌÁÙÁÎ $.! ÐÁÒëÁÓąȟ 

ÕÙÇÕÎ ÂÉÒ ÔÒÁÎÓËÒÉÐÓÉÙÏÎ ÂÁĥÌÁÔąÃąÓą ɉÐÒÏÍÏÔÏÒɊ ÉÌÅ ÂÉÒ ÂÁËÔÅÒÉ ÐÌÁÚÍÉÄÉÎÅ 

ÙÅÒÌÅĥÔÉÒÉÌÉÒȢ +ÏÎÁË ÈİÃÒÅÙÅ ÖÅÒÉÌÅÎ ÂÕ ÐÌÁÚÍÉÄ ÔÁĥąÄąøą $.! ÓÁÙÅÓÉÎÄÅ ĘÚÇİÌ 

ÐÒÏÔÅÉÎÌÅÒÉÎ ËÏÎÁË ÈİÃÒÅÄÅ ÅËÓÐÒÅÓÅ ÅÄÉÌÍÅÓÉÎÉ ÓÁøÌÁÒȢ "Õ ÙĘÎÔÅÍÌÅ ()6ȟ 

HBV, HCV, kuduz vb. ile ÉÌÇÉÌÉ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒ ÙÁÐąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 

2.4.5. Adjuvanlar  



33 

 

dÎÁËÔÉÖÅ ÖÅ ÓÕÂÕÎÉÔ ÁĥąÌÁÒ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ËÁÄÁÒ immünÏÊÅÎÉË ÄÅøÉÌÄÉÒȢ !ÎÃÁË 

antijenlerin immünojeniteleri , ÂÁøąĥąËÌąË ÙÁÎąÔąÎą ÇİëÌÅÎÄÉÒÅÎ ÖÅ Ȱadjuvanȱ ÁÄą 

verilen maddelerle arttąÒąÌÁÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 0ÅË ëÏË ÁĥąÄÁ ÁÄÊÕÖÁÎ ÏÌÁÒÁË 

ÁÌİÍÉÎÙÕÍ ÔÕÚÕ ËÕÌÌÁÎąÌąÒȢ !ĥą ÅÎÊÅËÔÅ ÅÄÉÌÄÉËÔÅÎ ÓÏÎÒÁȟ ÁÌİÍÉÎÙÕÍ ÔÕÚÌÁÒąÎąÎ 

ÁÎÔÉÊÅÎÉÎ ÅÎÊÅËÓÉÙÏÎ ÂĘÌÇÅÓÉÎÄÅÎ ÙÁÙąÌąÍąÎą ÁÚÁÌÔÔąøą ÄİĥİÎİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ 

ÓÁÙÅÄÅȟ ÁÄÊÕÖÁÎ ÍÁÄÄÅȟ ÙİËÓÅË ÖÅ ËÁÌąÃą ÁÎÔÉËÏÒ ÄİÚÅÙÌÅÒÉni elde etmeyi 

ÓÁøÌÁÙÁÎ ÂÉÒ ÁÎÔÉÊÅÎ ÄÅÐÏÓÕ ÇÉÂÉ ÇĘÒÅÖ ÙÁÐÁÒȢ !ÌİÍÉÎÙÕÍ ÔÕÚÌÁÒą ÂÁøąĥąËÌąË 

ÙÁÎąÔąÎą ÄÁ ÅÔËÉÌÅÙÅÒÅËȟ 4h2 ÔÉÐÉ ÂÁøąĥąËÌąøÁ ÙÏÌ ÁëÍÁËÔÁ ÖÅ ÙİËÓÅË ÁÎÔÉËÏÒ 

ÄİÚÅÙÌÅÒÉ ÓÁøÌÁÍÁËÔÁÄąÒȢ "ÁÚą ÙÅÎÉ ÁÄÊÕÖÁÎ ÔÉÐÌÅÒÉÎÉÎ ÂÁøÌÁÎÄąËÌÁÒą ÁÎÔÉÊÅÎÉÎ 

ÁÎÔÉÊÅÎ ÔÁÎąÔąÃą ÈİÃÒÅÌÅÒÅ ÕÌÁĥÔąÒąÌÍÁÓąÎą ÓÁøÌÁÙÁÒÁË immünojeniteyi 

ÁÒÔÔąÒÄąËÌÁÒą ÖÅ ÈİÃÒÅÓÅÌ ÂÁøąĥąËÌąøą ÇİëÌÅÎÄÉÒÄÉËÌÅÒÉ ÄİĥİÎİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ÙÒąÃÁ 

ÂÁÚą ÁÎÔÉÊÅÎÌÅÒÉÎ ËÅÎÄÉÌÅÒÉ ÄÅ ÁÄÊÕÖÁÎ ÅÔËÉÓÉ ÇĘÓÔÅÒÅÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ   

!ÄÊÕÖÁÎÌÁÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÁÌİÍÉÎÙÕÍ ÔÕÚÌÁÒą ÄąĥąÎÄÁ ÅÍİÌÓÉyonlar (Tween 80, 

Span 85, skualen), virozomlar, virüs benzeri partiküller bulunabilir. Skualen 

ÂÕÎÌÁÒ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ÅÎ ÆÁÚÌÁ ÔÁÒÔąĥąÌÁÎ ÁÄÊÕÖÁÎÄąÒȢ Terpenoidler içinde ve 

ÔÒÉÔÅÒÐÅÎ ÓąÎąÆąÎÄÁ ÙÅÒ ÁÌÁÎ ÓËÕÁÌÅÎȟ ÉÎÓÁÎÌÁÒ Äahil tüm yüksek organizmalar 

ÔÁÒÁÆąÎÄÁn üretilirler. Skualen, 6 izopren ünitesi içeren poli-ÄÏÙÍÁÍąĥ ÌÉÎÅÅÒ 

bir hidroËÁÒÂÏÎÄÕÒ ÖÅ ËÏÌÅÓÔÅÒÏÌ ÉÌÅ ÄÉøÅÒ ÓÔÅÒÏÉÄÌÅÒÉÎ ÂÉÙÏËÉÍÙÁÓÁÌ ÂÉÒ 

ĘÎÃİÌİÄİÒȢ $ÏøÁÄÁ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÚÅÙÔÉÎȟ ËĘÐÅËÂÁÌąøą ËÁÒÁÃÉøÅÒÉ ɉÓÑÕÁÌÕÓɊȟ ËÁÒÁÃÉ-

øÅÒ ÙÁøąȟ ÂÕøÄÁÙ ÔÏÈÕÍÕ ÖÅ ÐÉÒÉÎëÔÅ ÙÁÙÇąÎ ÏÌÁÒÁË ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ vÚÅÌÌÉËÌÅ 

zeytinÙÁøąÎÄÁ ÓËÕÁÌÅÎ ÉëÅÒÉøÉ Ϸπ,7 gibi yüksek seviÙÅÌÅÒÅ ëąËÍÁËÔÁÄąÒȢ 

dÎÓÁÎÌÁÒÄÁ ÓËÕÁÌÅÎ ËÁÒÁÃÉøÅÒ ÖÅ ÄÅÒÉÄÅ ÓÅÎÔÅÚÌÅÎÉÒȟ ËÁÎÄÁ ëÏË ÄİĥİË ÄÁÎÓÉÔÅÌÉ 

ÌÉÐÏÐÒÏÔÅÉÎÌÅÒ ɉ6,$,Ɋ ÉÌÅ ÄİĥİË ÄÁÎÓÉÔÅÌÉ ÌÉÐÏÐroteinler (LDL) tÁÒÁÆąÎÄÁÎ 

ÔÁĥąÎÄąËÔÁÎ ÓÏÎÒÁ ÂİÙİË ÏÒÁÎÄÁ ÓÅÂÁÓÅ ÂÅÚÌÅÒ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÓÁÌÇąÌÁÎąÒÌÁÒȢ 

ςππω ÇÒÉÐ ÐÁÎÄÅÍÉÓÉÎÉÎ ÙÁÒÁÔÔąøą ÅÎ ÂİÙİË ÓÐÅËİÌÁÓÙÏÎÌÁÒÄÁÎ ÂÉÒÉ ÇÒÉÐ 

ÁĥąÌÁÒąÎąÎ ÉëÅÒÄÉøÉ ÓËÕÁÌÅÎ ÂÁÚÌą -&υωȭÕÎ ÎÅÄÅÎ ÏÌÁÂÉÌÅÃÅøÉ ÙÁÎ ÅÔËÉÌÅÒÄÉȢ 

!ÎÃÁË ÙÁÐąÌÁÎ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒÄÁ ÓËÕÁÌÅÎ ÉëÅÒÅÎ ÁĥąÌÁÒÌÁ ÉëÅÒÍÅÙÅÎ ÁĥąÌÁÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ 

ÙÁÎ ÅÔËÉÌÅÒ ÁëąÓąÎÄÁÎ ÆÁÒË ÇĘÒİÌÍÅÍÉĥÔÉÒȢ    

3ËÕÁÌÅÎ ÉëÅÒÅÎ ÆÏÒÍİÌÁÓÙÏÎÌÁÒąÎ ËÕÌÌÁÎąÌÄąøą ÁĥąÌÁÒÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÁÎÔÉ-skualen 

ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒąÎ ÉÎÄİËÌÅÎÍÅÓÉ ÖÅ ÂÕ ÄÕÒÕÍÕÎ ÂÁÚą ÏÔÏÉÍÍİÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÌÁ ËÏÒÅ-

lasyon ÇĘÓÔÅÒÍÅÓÉ ÉÌÅ ÉÌÇÉÌÉ ÔÁÒÔąĥÍÁÌÁÒ ÂÕÌÕÎÓÁ ÄÁ, özellikle son dönemde 

ÙİÒİÔİÌÅÎ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒ ÓËÕÁÌÅÎ ÉëÅÒÅÎ ÁÄÊÕÖÁÎÌÁÒąÎ ÇİÖÅÎÉÌÉÒ ÏÌÄÕøÕÎÕ ÏÒÔÁÙÁ 

ËÏÙÍÕĥÔÕÒȢ 

2.5Ȣ 0ÁÓÉÆ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ 

"ÁÚą ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁ ÓÉÓÔÅÍÉË ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕÎ ÅÎÇÅÌÌÅÎÍÅÓÉ ÉëÉÎ ÈąÚÌą ÁÎÔÉËÏÒ 

ÙÁÎąÔąÎÁ ÉÈÔÉÙÁë ÖÁÒÄąÒȢ !ĥą ÉÌÅ ÏÌÕĥÁÃÁË ÁÎÔÉËÏÒ ÙÁÎąÔą ÕÚÕÎ ÓİÒÅÄÅ ÏÌÕĥÁÃÁøą 

için immünÇÌÏÂÕÌÉÎÌÅÒ ɉ)'Ɋ ÁÃÉÌ ËÏÒÕÍÁ ÓÁøÌÁÍÁË ÇÅÒÅËÔÉøÉÎÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌąÒȢ "Õ 

ÐÒÅÐÁÒÁÔÌÁÒąÎ ÅÔËÉÓÉ ËąÓÁ ÓİÒÅÌÉÄÉÒȟ ÂÅÌÌÅË ÂÁøąĥąË ÙÁÎąÔą ÏÌÕĥÔÕÒÍÁÚÌÁÒȢ 
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dÍÍİÎglobulinlerin  ÉËÉ ÆÏÒÍÕ ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȠ dÎÓÁÎ ËÁÙÎÁËÌą ÓÔÁÎÄÁÒÔ 

immünglobulinler/ gamaglobülin ve spesifik immünglobulinler . 

2.5.1. dÎÓÁÎ ËÁÙÎÁËÌą immün globulinler  

dÎÓÁÎ ËÁÙÎÁËÌą )'ȭÌÅÒ sterildir ve 100 g/L  ɀ ρψπ ÇȾ, ÁÒÁÓąÎÄÁ ɉϷρπ-18) 

ÐÒÏÔÅÉÎ ÖÅ ËÏÒÕÙÕÃÕ ÏÌÁÒÁË ÔÉÁÍÅÒÓÏÌ ÉëÅÒÉÒÌÅÒȢ dÎÓÁÎ ÐÌÁÚÍÁ ÈÁÖÕÚÌÁÒąÎÄÁÎ 

elde edilirler ve esas olarak IgG, az miktarda da IgA ve IgM içerirler. IGȭÌÅÒ +2 

ile +8°C ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ąÓą ÏÒÔÁÍąÎÄÁ ÓÁËÌÁÎÄąËÌÁÒąÎÄÁ ÓÏÎ ËÕÌÌÁÎąÍ ÔÁÒÉÈÉÎÅ 

ËÁÄÁÒ ÓÔÁÂÉÌÄÉÒȢ dÎÔÒÁÍÕÓËİÌÅÒ ÅÎÊÅËÓÉÙÏÎÕ ÔÁËÉÂÅÎ ÉËÉ ÇİÎ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ 

ÍÁËÓÉÍÕÍ ÓÅÖÉÙÅÙÅ ÕÌÁĥąÒÌÁÒȢ 9ÁÒąÌÁÎÍÁ ÓİÒÅÓÉ ςρ-ςχ ÇİÎ ÁÒÁÓąÎÄÁ 

ÄÅøÉĥÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

2.5.1.1. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÖÅ uygulama ĥekli : )'ȭÌÅÒÉÎ ÁÚ ÓÁÙąÄÁ ËÌÉÎik 

ËÕÌÌÁÎąÍ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÕ ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒ.  

2.5.1.2. Kontrendikasyon ÌÁÒą ÖÅ yan etkileri : Trombositopeni veya 

ËÏÁÇİÌÁÓÙÏÎ ÂÏÚÕËÌÕøÕ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁȟ )'ȭÌÅÒÉÎ d- ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą 

kontrendikedir. )'ȭÌÅÒ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒÁ ËÁÒĥą immün ÙÁÎąÔą ÇÅëÉÃÉ ÏÌÁÒÁË 

etkileyebilirler. Bu nedenle, ÁĥąÌÁÒÌÁ )'ȭÌÅÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÓİÒÅÌÅÒÅ 

ÕÙÕÌÍÁÌąÄąÒȢ 'ÅÂÅÌÉË )'ȭÌÅÒ ÉëÉÎ kontrendikasyon ÄÅøÉÌÄÉÒȢ En önemli yan 

ÅÔËÉÌÅÒÉȟ ÅÎÊÅËÓÉÙÏÎ ÙÅÒÉÎÄÅ ËąÚÁÒąËÌąË ÖÅ ÌÏËÁÌ ÈÁÓÓÁÓÉÙÅÔÔÉÒȢ (ÁÆÉÆ ÁÔÅĥ 

görülebilir.  

2.5.2. Hiper immün globulinler (spesifik)  

3ÐÅÓÉÆÉË ÂÉÒ ÁÎÔÉÊÅÎÅ ËÁÒĥą ÙİËÓÅË ÄİÚÅÙÄÅ ÁÎÔÉËÏÒa sahip ÓÅëÉÌÍÉĥ 

ÄÏÎĘÒÌÅÒÄÅÎ ÈÁÚąÒÌÁÎÁÎ ÐÌÁÚÍÁ ÈÁÖÕÚÌÁÒąÎÄÁÎ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÅÎ ÓÐÅÓÉÆÉË 

ÐÒÅÐÁÒÁÔÌÁÒÄąÒȢ 3ÐÅÓÉÆÉË )'ȭÌÅÒÅȟ ÈÅÐÁÔÉÔ-B IG, varisella-zoster IG, kuduz IG, 

tetanoz IG, sitomegalovirüs (CMV) IG, respiratuar sinsityal virüs (RSV) IG ve 

botulismus IG örnek olarak verilebilir.  

2.6. LÏÊÉÓÔÉË ÖÅ 3ÏøÕË :ÉÎÃÉÒ 

3ÏøÕË ÚÉÎÃÉÒ; bÉÒ ÁĥąÎąÎ İÒÅÔÉÍÉÎÄÅÎ ËÉĥÉÙÅ ÕÙÇÕÌÁÎÁÎÁ ËÁÄÁÒ olan 

ÁĥÁÍÁÄÁ ąĥąËȟ ąÓą ÖÅ ÄÏÎÍÁËÔÁÎ ËÏÒÕÎÁÒÁË ÓÁËÌÁÎÍÁÓą ÖÅ ÔÁĥąÎÍÁÓąÎÄÁ ÇĘÒÅÖ 

ÁÌÁÎ ÉÎÓÁÎ ÖÅ ÍÁÌÚÅÍÅÌÅÒÄÅÎ ÏÌÕĥÁÎ ÓÉÓÔÅÍÄÉÒȢ :ÁÍÁÎąÎÄÁ ÖÅ ÉÓÔÅÎÉÌÅÎ 

ÍÉËÔÁÒÄÁ Áĥą ÔÅÍÉÎ ÅÄÉÌÅÍÅÄÉøÉÎÄÅ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒąÎÄÁ ÁËÓÁÍÁÌÁÒ ÏÌÁÃÁËÔąÒȢ 

+ÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÁĥąÌÁÒ ÅÔËÉÎ ÄÅøÉÌÓÅȟ Ϸρππ ÁĥąÌÁÍÁ ÈąÚÌÁÒąÎÁ ÕÌÁĥąÌÓÁ ÂÉÌÅ ÂÁøąĥąË ÂÉÒ 

ÔÏÐÌÕÍ ÏÌÕĥÔÕÒÍÁ ÈÅÄÅÆÉÎÅ ÕÌÁĥąÌÁÍÁÙÁÃÁËÔąÒȢ 

4İÍ ÁĥąÌÁÒ ÉëÉÎ ÉÄÅÁÌ ÓÏøÕË ÚÉÎÃÉÒ ÁÒÁÌąøą (+) 2°C ile (+) 8Ј#ȭÄÉÒȢ "Õ ÁÒÁÌąË 

ÄąĥąÎÄÁËÉ ÓąÃÁËÌąËÌÁÒÁ ÍÁÒÕÚÉÙÅÔ ÓÏøÕË ÚÉÎÃÉÒ ËąÒąÌÍÁÓą ÏÌÁÒÁË 

ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 3ÏøÕË ÚÉÎÃÉÒÉÎ ËąÒąÌÄąøą ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁȟ πЈ#ȭÎÉÎ ɉÓąÆąÒɊ 

ÁÌÔąÎÄÁËÉ ÓąÃÁËÌąËÌÁÒÁ ÍÁÒÕÚ ËÁÌÁÎ ÁĥąÌÁÒąÎ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ÇÅÒÉ ÄĘÎİĥİÍÓİÚ ÏÌÁÒÁË 

ÐÁÒÔÉËİÌÌÅÒ ÏÌÕĥÕÒ ÖÅ ÂÕ ÁĥąÌÁÒąÎ ÅÔËÉÎÌÉøÉÎÉ ËÁÙÂÅÔÔÉøÉ ÖÁÒÓÁÙąÌąÒȢ  πЈ#ȭÎÉÎ ɉÓąÆąÒɊ 
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ÁÌÔąÎÄÁËÉ ÓąÃÁËÌąËÌÁÒÁ ÍÁÒÕÚ ËÁÌÁÎ ÁĥąÌÁÒÄÁ ëÁÌËÁÌÁÍÁ ÔÅÓÔÉ Áĥą ÈÁËËąÎÄÁ ÆÉËÉÒ 

ÖÅÒÓÅ ÄÅȟ ÔÅÓÔÉÎ ÓÏÎÕëÌÁÒą ËÕÌÌÁÎąÃąÌÁÒÁ ÂÁøÌą ÏÌÁÃÁøąÎÄÁÎ ÔÅÓÔ ÓÏÎÕÃÕ menfi 

ÂÕÌÕÎÓÁ ÂÉÌÅ Áĥą ÈaËËąÎÄÁËÉ ÔÅÒÅÄÄİÔ ÏÒÔÁÄÁÎ ËÁÌËÍÁÍÁËÔÁÄąÒȢ  ɉϹɊ ψЈ#ȭÎÉÎ 

İÓÔİÎÄÅËÉ ÓąÃÁËÌąËÌÁÒÄÁ ÉÓÅ ÁĥąÌÁÒąÎ ÅÔËÉÎÌÉøÉÎÉ ËÁÙÂÅÔÍÅÓÉ ąÓąÎąÎ ËİÍİÌÁÔÉÆ 

ÅÔËÉÓÉÎÅ ÂÁøÌąÄąÒȢ ɉϹɊ ψЈ#ȭÎÉÎ İÚÅÒÉÎÄÅËÉ ÓąÃÁËÌąËÌÁÒÁ ÍÁÒÕÚÉÙÅÔÔÅ ÆÌÁËÏÎÕÎ 

üzerinde VVM (Vaccine Vial Monitor, !ĥą &ÌÁËÏÎ dÚÌÅÍÃÉÓÉɊ ËÁÒÔą ÏÌÁÎ ÁĥąÌÁÒ 

ɉ/ÒÁÌ 0ÏÌÉÏ ÁĥąÓą ÇÉÂÉɊ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÉÒËÅÎ 66- ÇĘÓÔÅÒÇÅÓÉÎÉÎ ÄÕÒÕÍÕÎÁ ÇĘÒÅ 

ËÁÒÁÒ ÖÅÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 66- ËÁÒÔą ÏÌÍÁÙÁÎ ÁĥąÌÁÒÄÁ ÉÓÅ ÔÅË ÓÅÆÅÒÄÅ ɉϹɊ ςυЈ#ȭÙÅ 

ËÁÄÁÒ ÏÌÁÎ ÓąÃÁËÌąË ÍÁÒÕÚÉÙÅÔÌÅÒÉÎÄÅ ÁĥąÌÁÒ ÂÉÒËÁë ÇİÎÅ ËÁÄÁÒ ÅÔËÉÎÌÉøÉÎÉ 

ËÏÒÕÒËÅÎȟ ÂÉÒëÏË ËÅÚ ÙİËÓÅË ÓąÃÁËÌąøÁ ÍÁÒÕÚ ËÁÌÄąËÌÁÒąÎÄÁ ɉϹɊ ςυЈ#ȭÎÉÎ 

ÁÌÔąÎÄÁËÉ ÓąÃÁËÌąËÌÁÒÄÁ ÂÉÌÅ ÁĥąÌÁÒ ÅÔËÉÎÌÉøÉÎÉ ËÁÙÂÅÄÅÂÉÌÍÅËÔÅÄÉr. Bu nedenle 

ɉϹɊ ψЈ#ȭÎÉÎ İÚÅÒÉÎÄÅËÉ ÓÏøÕË ÚÉÎÃÉÒ ËąÒąÌÍÁÌÁÒąÎÄÁ ÁĥąÌÁÒ ÈÅÍÅÎ ÉÍÈÁ 

ÅÄÉÌÍÅÍÅÌÉȟ ÍÁÒÕÚÉÙÅÔ ÓąÃÁËÌąËÌÁÒą ÖÅ ÓİÒÅÌÅÒÉ ÇÉÂÉ ÆÁËÔĘÒÌÅÒ ÄÉËËÁÔÅ ÁÌąÎÁÒÁË 

karar verilmelidir.  

!ĥą ÄÏÌÁÐÌÁÒąÎÄÁ ÅÎ ÁÚ ÂÉÒ ÁÄÅÔ ÇİÖÅÎÉÌÉÒ ÔÅÒÍÏÍÅÔÒÅ ÏÌÍÁÌąÄąÒȢ 

Termometrelerin sürekli ÓąÃÁËÌąË ËÁÙÄÅÄÅÎ ÖÅ ÂÅÌÉÒÌÅÎÅÎ ÁÒÁÌąøąÎ ÄąĥąÎÁ 

ëąËÔąøąÎÄÁ ÕÙÁÒą ÖÅÒÅÎ, DSÖ ön yeterlilik listesinde yer alan ÖÅÙÁ ÇİÖÅÎÉÌÉÒÌÉøÉ 

ÁËÒÅÄÉÔÅ ËÕÒÕÍÌÁÒ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ËÁÎąÔÌÁÎÍąĥ ÍÏÄÅÌÌÅÒ ÔÅÒÃÉÈ ÅÄÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ  

ÌËÅÍÉÚÄÅ ÕÌÕÓÁÌ Áĥą ÔÁËÖÉÍÉÎÄÅ ÙÅÒ ÁÌÁÎ ÁĥąÌÁÒ 'ÅÎÉĥÌÅÔÉÌÍÉĥ "ÁøąĥąËÌÁÍÁ 

0ÒÏÇÒÁÍą ËÁÐÓÁÍąÎÄÁ 4Ȣ#Ȣ 3ÁøÌąË "ÁËÁÎÌąøą ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÔÅÄÁÒÉË ÅÄÉÌÍÅËÔÅ ÏÌÕÐ 

ÂÅÌÌÉ ËÕÒÁÌÌÁÒ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ İÃÒÅÔÓÉÚ ÏÌÁÒÁË ÓÁøÌąË ËÕÒÕÌÕĥÌÁÒąÎÁ ɉĘÚÅÌ ÓÁøÌąË 

ËÕÒÕÌÕĥÌÁÒą ÄÁÈÉÌɊ ÄÁøąÔąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ !ĥą ÄÁøąÔąÍą ÂÅÌÌÉ ËÕÒÁÌÌÁÒ ëÅrçevesinde 

ÇÅÒëÅËÌÅĥÔÉÒÉÌÉÒȢ !ĥąÌÁÒ 4Ȣ#Ȣ 3ÁøÌąË "ÁËÁÎÌąøą -ÅÒËÅÚ !ĥą $ÅÐÏÓÕÎÄÁÎ ÉÌ 

ÄÅÐÏÌÁÒąÎÁ ÖÅ ÉÌ ÄÅÐÏÌÁÒąÎÄÁÎ ÄÁ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÍÁ ÍÅÒËÅÚÌÅÒÉÎÅ ĘÚÅÌ ÏÌÁÒÁË 

ÈÁÚąÒÌÁÎÍąĥ Áĥą ÎÁËÉÌ ÁÒÁëÌÁÒą ÉÌÅ ÄÁøąÔąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ !ĥą ÔÒÁÎÓÆÅÒÉÎÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ 

yöntemler DSÖ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÂÅÌÉÒÌÅÎÍÉĥ ÏÌÕÐ ÂÕ ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÉÎ ÄąĥąÎÁ ÁÓÌÁ 

ëąËąÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ 4ÒÁÎÓÆÅÒ ÅÓÎÁÓąÎÄÁ ÍÕÔÌÁËÁ ĘÚÅÌ ÏÌÁÒÁË ÈÁÚąÒÌÁÎÁÎ Áĥą ÎÁËÉÌ 

ÁÒÁëÌÁÒą ÖÅÙÁ ÕÙÇÕÎ ÏÌÁÒÁË ÈÁÚąÒÌÁÎÁÎ Áĥą ÎÁËÉÌ ËÁÐÌÁÒą ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÌąÄąÒȢ 
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3.1. Difteri, TÅÔÁÎÏÚȟ "ÏøÍÁÃÁ !ĥąÌÁÒą 

σȢρȢρȢ 'ÉÒÉĥ 

ÌËÅÍÉÚÄÅ ÄÉÆÔÅÒÉ ÈÁÓÔÁÌąøąÎÁ ËÁÒĥą ÁĥąÌÁÍÁ ÉÌË ÏÌÁÒÁË ρωσχ ÙąÌąÎÄÁ ÔÅË ÄÏÚ 

Áĥą ÕÙÇÕÌÁÍÁÓą ÉÌÅ ÂÁĥÌÁÍąĥȟ ÁÙÎą ÙąÌ 2ÅÆÉË 3ÁÙÄÁÍ (ąÆÚąÓÓąÈÈÁ -ÅÒËÅÚÉ 

"ÁĥËÁÎÌąøąÎÄÁ ÄÉÆÔÅÒÉȟ ÂÏøÍÁÃÁ ÖÅ ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÌÁÒąÎąÎ İÒÅÔÉÍÉ ÂÁĥÌÁÔąÌÍąĥÔąÒȢ "Õ 

ÁĥąÌÁÒąÎȟ ÄÉÆÔÅÒÉ-ÂÏøÍÁÃÁ-ÔÅÔÁÎÏÚ ɉ$"4Ɋ İëÌİ ËÁÒÍÁ Áĥą ĥÅËÌÉÎÄÅ ËÕÌÌÁÎąÍąÎÁ 

ÉÓÅ ρωφψ ÙąÌąÎÄÁ ÇÅëÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 

$ÉÆÔÅÒÉ ÖÅ ÔÅÔÁÎÏÚ ÔÏËÓÏÉÄȟ ÂÏøÍÁÃÁ ÉÎÁËÔÉÖÅ ÁĥąÄąÒȢ 4ÅË ÂÁĥąÎÁ ÔÅÔÁÎÏÚ 

ÔÏËÓÏÉÄÉ ÉëÅÒÅÎ ÐÒÅÐÁÒÁÔąȠ ÔÅÔÁÎÏÚ ÉÌÅ ÄÉÆÔÅÒÉÎÉÎ ËÏÍÂÉÎÅ ÐÅÄÉÁÔÒÉË Äifteri -

ÔÅÔÁÎÏÚ ɉ$4Ɋ ÖÅÙÁ ÅÒÉĥËÉÎ ÄÉÆÔÅÒÉ-tetanoz (Td) formu; tetanoz-difteri ve tam 

ÈİÃÒÅ ÂÏøÍÁÃÁ ÁĥąÓą ÉëÅÒÅÎ ÐÅÄÉÁÔÒÉË ÄÉÆÔÅÒÉ-ÂÏøÍÁÃÁ-tetanoz (DBT) formu; 

ÁÓÅÌÌİÌÅÒ ÂÏøÍÁÃÁ ÁĥąÓą ÉëÅÒÅÎ ÐÅÄÉÁÔÒÉË ÄÉÆÔÅÒÉ-tetanoz-ÁÓÅÌÌİÌÅÒ ÂÏøÍÁÃÁ 

ɉ$4Á0Ɋ ÖÅÙÁ ÅÒÉĥËÉÎ ÔÅÔanoz-difteri -ÁÓÅÌÌİÌÅÒ ÂÏøÍÁÃÁ ɉ4ÄÁÐɊ ÆÏÒÍÕ 

ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȢ 4ÄÁÐ ςππυȭÄÅ &$! ÏÎÁÙą ÁÌÍąĥÔąÒȢ ,ÏËÁÌ ÖÅ ÓÉÓÔÅÍÉË ÙÁÎ ÅÔËÉÌÅÒÉ 

ÄÁÈÁ ÁÚ ÏÌÄÕøÕÎÄÁÎ ÁÓÅÌÌİÌÅÒ ÂÏøÍÁÃÁ ÁĥąÓą ÔÅÒÃÉÈ ÅÄÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ  

3.1.2. Difteri  

$ÉÆÔÅÒÉȟ ÅÓËÉ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÓÁÌÇąÎÌÁÒÁ ÙÏÌ ÁëÍąĥ ÏÌÍÁËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÒÕÔÉÎ 

ÉÍÍİÎÉÚÁÓÙÏÎÕÎ ÂÁĥÌÁÍÁÓąÎą ÔÁËÉÂÅÎ ÂÉÒëÏË ÂĘÌÇÅÄÅ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÇĘÒİÌÍÅ 

ÓąËÌąøąÎÄÁ ÂÅÌÉÒÇÉÎ ÁÚÁÌÍÁ ÏÌÍÕĥ ÖÅ ÙÁÙÇąÎ ÁĥąÌÁÍÁ ÐÒÏÇÒÁÍÌÁÒą ÓÁÙÅÓÉÎÄÅ 

!ÖÒÕÐÁȭÎąÎ ëÏøÕ İÌËÅÓÉÎÄÅ ÈÅÍÅÎ ÈÅÍÅÎ ÅÌÉÍÉÎÁÓÙÏÎ ÎÏËÔÁÓąÎÁ ÇÅÌÉÎÍÉĥÔÉÒȢ 

"ÕÎÕÎÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ ÓÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÉÌËi 1982-ρωψυ ÙąÌÌÁÒą ÁÒÁÓąÎÄÁ ÄÉøÅÒÉ ÉÓÅ ρωωπ-

ρωωυ ÙąÌÌÁÒą ÁÒÁÓąÎÄÁ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÉËÉ ÅÐÉÄÅÍÉ ɉ2ÕÓÙÁ ÖÅ 5ËÒÁÙÎÁ ÂÁĥÔÁ ÏÌÍÁË 

İÚÅÒÅɊ ÙÁĥÁÎÍąĥÔąÒȢ "Õ ÅÐÉÄÅÍÉÌÅÒÉÎ ÂİÔİÎ ÙÁĥ ÇÒÕÐÌÁÒąÎą ÅÔËÉÌÅÍÉĥ ÏÌÍÁÓą 

ÄÉËËÁÔ ëÅËÉÃÉ ÏÌÕÐȠ ÂÕ ÅÐÉÄÅÍÉÌÅÒÄÅ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÓÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌinin, toplu 

ÔÁĥąÍÁÃąÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉÎÉÎȟ ÅÖÓÉÚÌÅÒÉÎ ÖÅ ÁÌËÏÌÉËÌÅÒÉÎ ÄÁÈÁ ÙİËÓÅË ÒÉÓË ÁÌÔąÎÄÁ 

ÏÌÄÕËÌÁÒą ÇĘÚÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ ÌËÅÍÉÚ ÄÅ ÂÕ ÅÐÉÄÅÍÉÌÅÒÄÅÎ ÅÔËÉÌÅÎÍÉĥ ÖÅ ÂÕ 

ÔÁÒÉÈÌÅÒÄÅ ĘÎÃÅËÉ ÙąÌÌÁÒÌÁ ËąÙÁÓÌÁÎÄąøąÎÄÁȟ ÂÅÌÉÒÇÉÎ ÖÁËÁ ÁÒÔąĥą ÏÌÍÕĥÔÕÒȢ 

Epidemilerden elde ediÌÅÎ ÖÅÒÉÌÅÒ ÇĘÚ ĘÎİÎÅ ÁÌąÎÄąøąÎÄÁ ÄÉÆÔÅÒÉ 

ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÓąÎÄÁ ÙİËÓÅË ÒÉÓË ÇÒÕÐÌÁÒąÎąÎ ɉÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąȟ ÁÓËÅÒÌÅÒȟ 

ÔÏÐÌÕÍÌÁ ÔÅÍÁÓą ÙİËÓÅË ÏÌÁÎ ËÁÍÕ ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąȟ ĘøÒÅÔÍÅÎÌÅÒȟ ÁÌËÏÌÉËÌÅÒ ÖÅ 

evsizler) ÁĥąÌÁÎÍÁÓąÎÁ dikkat edilmesi gerekmektedir. Gebeler dahil olmak 

İÚÅÒÅ ÅÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ ÇÒÕÂÕÎÄÁ ÅÒÉĥËÉÎ ÔÉÐ ÄÉÆÔÅÒÉ-ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÓą ɉ4ÄɊ ËÕÌÌÁÎąÌÁÂÉÌÉÒȢ 

3ÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÅÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ ÇÒÕÂÕÎÄÁ ÅÎ ÁÚąÎÄÁÎ ÂÉÒ ÄÏÚÕÎ ÁÓÅÌÌÕÌÅÒ ÂÏøÍÁÃÁ 

ÁĥąÓą ÉëÅÒÅÎ ÆÏÒÍÄÁ ɉ4ÄÁÐɊ ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ DiftÅÒÉ ÈÁÓÔÁÌąøą 

ÂÁøąĥąËÌąË ÂąÒÁËÍÁÄąøą ÉëÉÎ ÂÕ ÈÁÓÔÁÌąËÔÁÎ ÉÙÉÌÅĥÅÎ ËÉĥÉÌÅÒÅ ÄÅ Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ  
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σȢρȢσȢ "ÏøÍÁÃÁ 

9ÁÙÇąÎ ÂÅÂÅËÌÉË ëÁøą ÁĥąÌÁÍÁ ÐÒÏÇÒÁÍÌÁÒą ÓÏÎÕÃÕ ÔİÍ ÄİÎÙÁÄÁ ÂÏøÍÁÃÁ 

ÏÌÇÕÌÁÒą ÂÅÌÉÒÇÉÎ ĥÅËÉÌÄÅ ÁÚÁÌÍąĥ ÏÌÍÁËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÚÁÍÁÎ ÚÁÍÁÎ ÂÁÚą İÌËÅÌÅÒÄÅ 

ÁÄÏÌÅÓÁÎÌÁÒ ÖÅ ÇÅÎë ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ÂÏøÍÁÃÁ ÏÌÇÕÌÁÒąÎąÎ ÁÒÔÔąøą ÇĘÚÌÅÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

"ÏøÍÁÃÁȟ ÅÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ ÇÒÕÂÕÎÄÁ ÄÁ ÇĘÒİÌÍÅËÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ëÏøÕÎÌÕËÌÁ ÔÁÎą 

ËÏÎÁÍÁÍÁËÔÁÄąÒȢ %ÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ ÇÒÕÂÕÎÄÁ ÂÁÚÅÎ ÓÁÄÅÃÅ ÕÙËÕ ÂÏÚÕËÌÕøÕ ÉÌÅ ÂÉÌÅ 

ÓÅÙÒÅÄÅÂÉÌÍÅËÔÅ ÏÌÕÐ ÉËÉ ÈÁÆÔÁÄÁÎ ÕÚÕÎ ÓİÒÅÎ ĘËÓİÒİË ÏÌÇÕÌÁÒąÎÄÁ ÅÔËÅÎÉÎ 

ÂÏøÍÁÃÁ ÏÌÁÂÉÌÅÃÅøÉ ÁÙąÒąÃą ÔÁÎąÄÁ ÄİĥİÎİÌÍÅÌÉÄÉÒȢ "ÏøÍÁÃÁÙÁ ËÁÒĥą ÏÌÕĥÁÎ 

ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒ ÚÁÍÁÎÌÁ ÁÚÁÌÄąøą ÉëÉÎ ςπρρ ÙąÌąÎÄÁ ÄİÎÙÁ ÇÅÎÅÌÉÎÄÅ ȰKüresel 

ÂÏøÍÁÃÁ ÇÉÒÉĥÉÍÉȱ ÂÁĥÌÁÔąÌÍąĥȠ ĘÎÃÅ ÁÄÏÌÅÓÁÎ ÁĥąÌÁÍÁÓą ÖÅ ÁÒÄąÎÄÁÎ ÅÒÉĥËÉÎ 

ÁĥąÌÁÍÁÓą ÙÁÐąÌÍÁÓą ËÁÒÁÒą ÁÌąÎÍąĥÔąÒȢ !ÎÃÁË ȰKoza projesiȱ ÏÌÁÒÁË ÄÁ ÁÎąÌÁÎ ÂÕ 

ÐÒÏÊÅ ÅËÏÎÏÍÉË ÎÅÄÅÎÌÅÒ ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÍÁÎąÎ ÐÒÁÔÉË ÏÌÍÁÙąĥą ÎÅÅÎÉÙÌÅ İÌËÅÍÉÚÄÅ 

ÙÁÙÇąÎ ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎÁÍÁÍąĥÔąÒȢ 

3ÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÇĘÚÌÅÎÅÎ ÂÏøÍÁÃÁ ÅÐÉÄÅÍÉÌÅÒÉÎÄÅ ÅÎ ÙİËÓÅË ÏÌÇÕ ÓÁÙąÓąÎąÎ ÖÅ 

ÅÎ ÆÁÚÌÁ ÈÁÓÔÁÎÅÙÅ ÙÁÔąĥ ÇÅÒÅËÅÎ ÏÌÇÕÌÁÒąÎ ÁÌÔą ÁÙÄÁÎ ËİëİË ÂÅÂÅËÌÅÒ ÏÌÍÁÓąȟ 

ÂÕÎÌÁÒąÎ ÄÁ ëÏøÕÎÕÎ İë ÁÙÄÁÎ ËİëİË ÏÌÍÁÓą ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÇÅÂÅÌÉËÔÅ ÖÅ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÅ 

ɉĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÂÅÂÅËÌÅ ÔÅÍÁÓ ÅÄÅÎ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą ÂÁĥÔÁ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅɊ 4ÄÁÐ 

önerilmektedir.  

ÌËÅÍÉÚÄÅ ςππχȬÄÅÎ ÂÅÒÉȟ ÂÏøÍÁÃÁ ÁĥąÓą ÂÅÂÅËÌÅÒÅ ÁÓÅÌİÌÅÒ Áĥą ĥÅËÌÉÎÄÅ 

(DaBT-d0!-(ÉÂ ÂÅĥÌÉ ËÁÒÍÁ ÁĥąɊ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ  

3ÁøÌąË "ÁËÁÎÌąøąÍąÚÁ ÙÁÐąÌÁÎ ÂÉÌÄÉÒÉÍÌÅÒÅ ÇĘÒÅ İÌËÅÍÉÚÄÅ ςππτ ÙąÌąÎÄÁÎ 

ÂÅÒÉ ÄÉÆÔÅÒÉ ÖÁËÁÓą ÏÌÍÁÄąøąȟ ςπρρ ÙąÌąÎÄÁ ÔÅË ÖÁËÁ ÇĘÒİÌÄİøİȟ ÂÏøÍÁÃÁ 

ÖÁËÁÌÁÒąÎąÎ ÄÁ ÏÌÄÕËëÁ ÁÚÁÌÄąøą ÁÍÁ ÈÁÌÅÎ ÖÁÒ ÏÌÍÁÙÁ ÄÅÖÁÍ ÅÔÔÉøÉ ÖÅ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ 

ÔÁÎąÄÁËÉ ÇİëÌİËÌÅÒ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÁÓÌąÎÄÁ ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁ ÓÁÙąÄÁ ÅÒÉĥËÉÎ ÂÏøÍÁÃÁ 

ÏÌÇÕÓÕÎÕÎ ÏÌÄÕøÕ ÁÍÁ ÔÁÎą ËÏÎÁÍÁÄąøą ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

3.1.4. Tetanoz 

$İÎÙÁÄÁËÉ ÙąÌÌąË ÉÎÓÉÄÁÎÓą ÂÉÒ ÍÉÌÙÏÎ ÏÌÇÕÙÕ ÂÕÌÁÎ ÖÅ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅÓÉ ÏÌÄÕËëÁ 

ÙİËÓÅË ÓÅÙÒÅÄÅÎ ÔÅÔÁÎÏÚ ÈÁÓÔÁÌąøąÎÁ ÙÁËÁÌÁÎÍÁ ÒÉÓËÉ ÄÏøÕÍÄÁÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ ÓĘÚ 

ËÏÎÕÓÕ ÏÌÄÕøÕ ÉëÉÎ ÈÅÍ ÇÅÂÅÌÉË ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÁÎÎÅ ÁÄÁÙÌÁÒą ÁĥąÌÁÎÁÒÁËȟ ÈÅÍ ÄÅ 

ÂÅÂÅËÌÅÒ ÄÏøÕÍÕ ÔÁËÉÂÅÎ ςȢ ÁÙÄÁÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ ÒÕÔÉÎ ÁĥąÌÁÍÁ ÐÒÏÇÒÁÍąÎÁ ÁÌąÎÁÒÁË 

ÂÕ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÄÁÎ ËÏÒÕÎÍÁÙÁ ëÁÌąĥąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ "ÕÎÕÎÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ Ôetanoz 

ÁĥąÓąÙÌÁ ÏÌÕĥÁÎ ËÏÒÕÙÕÃÕ ÁÎÔÉÔÏËÓÉÎ ÄİÚÅÙÌÅÒÉȟ ÉÌÅÒÌÅÙÅÎ ÙÁĥÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÂÅÌÉÒÇÉÎ 

ÏÌÁÒÁË ÁÚÁÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 9ÁÐąÌÁÎ ëÏË ÓÁÙąÄÁ ëÁÌąĥÍÁÄÁ ÔÅÔÁÎÏÚ ÁÎÔÉÔÏËÓÉÎ 

düzeyinin özellikle 50-φπ ÙÁĥ İÚÅÒÉ ÏÌÇÕÌÁÒÄÁ ÏÌÄÕËëÁ ÄİĥİË ÏÌÄÕøÕ ve bazen 

ÔİÍİÙÌÅ ÎÅÇÁÔÉÆÌÅĥÔÉøÉ ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ Ülkemizde titizlikle yürütülen 

Ȱ-ÁÔÅÒÎÁÌ .ÅÏÎÁÔÁÌ 4ÅÔÁÎÏÚ %ÌÉÍÉÎÁÓÙÏÎ 0ÒÏÇÒÁÍąȱ ÓÁÙÅÓÉÎÄÅ ÇİÎİÍİÚÄÅ 

ÁÒÔąË ÙÅÎÉÄÏøÁÎ ÔÅÔÁÎÏÚÕ ÏÌÇÕÌÁÒą ÇĘÒİÌÍÅÍÅËÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÈÁÌÅÎ ÅÒÉĥËÉÎ ÙÁĥÔÁ 
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ÖÅ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÉÌÅÒÉ ÙÁĥÌÁÒÄÁ ÔÅÔÁÎÏÚ ÏÌÇÕÌÁÒąÎÁ ÒÁÓÔÌÁÎÍÁËÔÁ ÖÅ ĘÌİÍÌÅÒ 

görülebilmektedir. 

4ÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÌÁÍÁÓą ÖÅ ÇÅÒÅËÔÉøÉÎÄÅ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÕÙÇÕÌÁÍÁÓą ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ 

ÂÉÒ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÙą ÔÁËÉÂÅÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 9ÁÒÁÎąÎ ËÉÒÌÉÌÉË ÄÕÒÕÍÕÎÁ ÇĘÒÅ ÖÅ 

ËÉĥÉÎÉÎ ɉÅøÅÒ ĘøÒÅÎÉÌÅÂÉÌÉÒÓÅɊ ĘÎÃÅËÉ ÔÅÔÁÎÏÚ Áĥą ÄÕÒÕÍÕÎÁ ÇĘÒÅ ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÓą 

ÖÅȾÖÅÙÁ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÙÁÐąÌÍÁÓąÎÁ ËÁÒÁÒ ÖÅÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒ ɉBkz.3.1.8).  

DiftÅÒÉ ÈÁÓÔÁÌąøąÎÄÁ ÏÌÄÕøÕ ÇÉÂÉ ÔÅÔÁÎÏÚ ÈÁÓÔÁÌąøą ÄÁ ÂÁøąĥąËÌąË ÂąÒÁËÍÁÄąøą 

içiÎ ÂÕ ÈÁÓÔÁÌąËÔÁÎ ÉÙÉÌÅĥÅÎ ËÉĥÉÌÅÒÅ ÄÅ Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÓą ÉÈÍÁÌ ÅÄÉÌÍÅÍÅÌÉÄÉÒȢ  

3.1.5. Difteri -"ÏøÍÁÃÁ 4ÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÌÁÒąÎąÎ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÍÁ 

ĥÅËÌÉ 

KÏÃÕËÌÕË ëÁøąÎÄÁ ÒÕÔÉÎ ÏÌÁÒÁË ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÁĥąÌÁÒÄÁÎÄąÒȢ ÌËÅÍÉÚÄÅ 

ëÏÃÕËÌÕË ëÁøą Áĥą ÐÒÏÇÒÁÍą ËÁÐÓÁÍąnda 2-4-6 ve 18. aylarda DaBT-d0!-Hib 

ĥÅËÌÉÎÄÅ ÂÅĥÌÉ Áĥą ĥÅËÌÉÎÄÅ ÙÁÐąÌÁÎ ÐÒÉÍÅÒ ÁĥąÌÁÍÁÙą ÔÁËÉÂÅÎ ÉÌËĘøÒÅÔÉÍ 

ψȢÓąÎąÆÔÁ ÂÉÒ ÄÏÚ (ÉÂ ÉëÅÒÍÅÙÅÎ ÄĘÒÔÌİ Áĥą ɉ$Á"4-d0!Ɋ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ $ÁÈÁ 

ĘÎÃÅËÉ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÌÉÓÅ ρȢÓąÎąÆÔÁ ÙÁÐąÌÁÎ ÂÕ ÒÁÐÅÌȟ ÚÏÒÕÎÌÕ ÅøÉÔÉÍ ËÁÐÓÁÍąÎÄÁ 

ÙÁÐąÌÁÂÉÌÍÅÓÉ ÁëąÓąÎÄÁÎ ÉÌËĘøÒÅÔÉÍ ψȢÓąÎąÆÁ ëÅËÉÌÍÉĥÔÉÒȢ %ÒÉĥËÉÎ ÁĥąÌÁÍÁÌÁÒą 

ËÁÐÓÁÍąÎÄÁ ρυ-τω ÙÁĥ ÄÏøÕÒÇÁÎÌąË ëÁøąÎÄÁËÉ ËÁÄąÎÌÁÒÁȟ ÇÅÂÅÌÅÒÅȟ ÅÒÌÅÒÅ ÄÅ 

ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÓą ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ !ÎÃÁË ÄÁÈÁ ÓÏÎÒÁËÉ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÅ ρπ 

ÙąÌÄÁ ÂÉÒ ÔÅËÒÁÒÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÌÁÍÁÓą İÌËÅÍÉÚÄÅ ÉÓÔÅÎÅÎ ÄİÚÅÙÄÅ 

ÄÅøÉÌÄÉÒ ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒÄÁ ÂÁÚą ÈÁÔÁÌÁÒ ÙÁÐąÌÄąøą ÇĘÚÌÅÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ vÒÎÅøÉÎ 

ëÏÃÕËÌÕË ÄĘÎÅÍÉÎÄÅ ÁĥąÌą ÏÌÄÕøÕ ÂÉÌÉÎÅÎ ëÏÃÕË ÖÅ ÁÄÏÌÅÓÁÎÌÁÒÁȟ ËÕÄÕÚ 

ÁĥąÌÁÍÁÓą ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÈÉë ÓÏÒÇÕÌÁÍÁ ÙÁÐąÌÍÁÄÁÎ ÈÅÍÅÎ ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÓą 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 9ÉÎÅ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÓÁÎÁÙÉ ÉĥÙÅÒÌÅÒÉÎÄÅ ëÁÌąĥÁÎ ÉĥëÉÌÅÒÉÎ ÔÅÔÁÎÏÚ 

ÁĥąÌÁÍÁÌÁÒą ÓÏÎ ÄÅÒÅÃÅ ÄİÚÅÎÓÉÚ ÖÅ ËÏÎÔÒÏÌÓİÚ ÙÁÐąÌÍÁËÔÁȟ Áĥą ÁÒÁÌąËÌÁÒąÎÁ 

ĘÚÅÎ ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÅÍÅËÔÅ ÖÅ ëÏøÕ ÚÁÍÁÎ ÇÅÒÅËÓÉÚ ÙÅÒÅ ÉĥëÉÌÅÒÅ ÓąË ÓąË ÔÅÔÁÎÏÚ 

ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÄąøą ÇĘÚÌÅÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ "ÕÎÕÎÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÉÌÅÒÉ ÙÁĥÌÁÒÄÁ ÔÅÔÁÎÏÚ 

ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒąÎąÎ ëÏË ÁÚÁÌÄąøą ÈÁÔÔÁ ËÁÙÂÏÌÄÕøÕ ÂÉÌÉÎÄÉøÉ ÈÁÌÄÅ ÙÁĥÌą ÎİÆÕÓÕÎ 

ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÌÁÍÁÓą ÉÈÍÁÌ ÅÄÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ ÌËÅ ËÁÙÎÁËÌÁÒąÎąÎ ÁËąÌÃą ËÕÌÌÁÎąÌÁÒÁË 

ÚÁÔÅÎ ÁĥąÌą ÏÌÄÕøÕ ĘÎÇĘÒİÌÅÎ ëÏÃÕË ÖÅ ÇÅÎë ÐÏÐİÌÁÓÙÏÎÕ ÔÅËÒar tekrar 

ÁĥąÌÁÍÁËÔÁÎÓÁ ÙÁĥÌą ÎİÆÕÓÕÎ ÁĥąÌÁÎÍÁÓą ĘÎÃÅÌÅÎÍÅÌÉÄÉÒȢ dĥÙÅÒÉÎÄÅËÉ ÉĥëÉÌÅÒ ÄÅ 

ÓÁÄÅÃÅ ρπ ÙąÌÄÁ ÂÉÒ ÔÅË ÄÏÚ ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÓą ɉÖÅÙÁ ÄÉÆter i-ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÓąɊ ÏÌÁÃÁË 

ĥÅËÉÌÄÅ ÁĥąÌÁÎÍÁÌąȟ ÍÅÔÁÌ ÉĥÉÎÄÅ ëÁÌąĥÁÎ ÖÅ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁ ÒÉÓËÉ ÏÌÁÎ ÉĥëÉÌÅÒ ÉëÉÎ ÄÅȟ 

ÅøÅÒ ĘÎÃÅËÉ Áĥą ÄÕÒÕÍÕ ÂÉÌÉÎÍÉÙÏÒÓÁ İë ÄÏÚÌÕË ÐÒÉÍÅÒ Áĥą ĥÅÍÁÓą ÕÙÇÕÌÁÎąÐ 

ÄÁÈÁ ÓÏÎÒÁ ρπ ÙąÌÄÁ ÂÉÒ ÄÏÚ ĥÅËÌÉÎÄÅ ÁĥąÌÁÍÁÙÁ ÄÅÖÁÍ ÅÄÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ %ÌÂÅÔÔÅ 

ÇÅÒÅË ÂÕ ÉĥëÉÌÅÒÄÅ ÇÅÒÅËÓÅ ÄÉøÅÒ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁ ÄÕÒÕÍÕ 

ÓĘÚ ËÏÎÕÓÕ ÏÌÄÕøÕÎÄÁ ÍÅÖÃÕÔ ÙÁÒÁÎąÎ ÄÕÒÕÍÕÎÁȟ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁ ĥÅËÌÉÎÅ ÖÅ 

ËÉĥÉÎÉÎ ĘÎÃÅËÉ ÁĥąÌÁÎÍÁ ĘÚÅÌÌÉøÉÎÅ ÇĘÒÅ Áĥą ÖÅȾÖÅÙÁ immünglobulin 

ÙÁÐąÌÍÁÓąÎÁ ËÁÒÁÒ ÖÅÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒ. 
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4ÅÔÁÎÏÚ ÖÅ ÄÉÆÔÅÒÉ ÔÏËÓÏÉÄ ÁĥąÌÁÒąÙÌÁ ÐÒÉÍÅÒ ÁĥąÌÁÍÁÙą ÔÁÍÁÍÌÁÍÁÍąĥ ÙÁ ÄÁ 

ÈÉë ÁĥąÌÁÎÍÁÍąĥ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅȟ ÐÒÉÍÅÒ Áĥą ĥÅÍÁÓąÎÁ ÂÁĥÌÁÎÍÁÌą ÖÅÙÁ ÅËÓÉË 

ÄÏÚÌÁÒ ÔÁÍÁÍÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ !ĥąÌÁÒ ÄÅÌÔÏÉÄ ËÁÓÁ )- ÙÏÌÄÁÎ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ 

¶ %ÒÉĥËÉÎÌÅÒ ÉëÉÎ ÐÒÉÍÅÒ ÁĥąÌÁÍÁ İë ÄÏÚÄÕÒȡ $ĘÒÔ ÈÁÆÔÁ ÁÒÁ ÉÌÅ ÉËÉ ÄÏÚȟ 

ikinci dozdan 6 ay sonra da İëİÎÃİ ÄÏÚ 4Ä ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒ (0.,1. ve 7.ay). 

ÜëİÎÃİ ÄÏÚ Áĥą ÚÁÍÁÎąÎÄÁ ÙÁÐąÌÍÁÍąĥÓÁ ÉÌË ÄÏÚÄÁÎ ÓÏÎÒÁËÉ 12.aya kadar 

ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȢ  

¶ 0ÒÉÍÅÒ ÁĥąÌÁÍÁ ÓÅÒÉÓÉÎÉ ÔÁÍÁÍÌÁÍąĥ ÏÌÁÎ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÉÎ ÈÅÒ ρπ ÙąÌÄÁ ÂÉÒ 

4Ä ÒÁÐÅÌÉ ÉÌÅ ÁĥąÌÁÎÍÁÓą ÖÅ ÂÕ ÒÁÐÅÌÌÅÒÄÅÎ ÂÉÒÉÎÉÎ 4ÄÁÐ ÏÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ  

¶ 4Ä ÁĥąÓą ÉÌÅ ÐÒÉÍÅÒ İë ÄÏÚ ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÌÁÍÁ ĥÅÍÁÓąÎą ÔÁÍÁÍÌÁÍÁÍąĥ 

ÏÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÅ ÉÌË ÄÏÚÕÎ 4ÄÁÐ ÏÌÁÒÁË ÂÁĥÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȟ ÅËÓÉË ËÁÌÁÎ Áĥą ÄÏÚÌÁÒą 

4Ä ÏÌÁÒÁË ÔÁÍÁÍÌÁÎąÒȢ  

¶ $ÏøÕÒÇÁÎÌąË ëÁøąÎÄÁ ɉρυɀτω ÙÁĥɊ 4ÁÂÌÏ ρȭÄÅ ÂÅÌÉÒÔÉÌÄÉøÉ ĥÅËÉÌÄÅ υ ÄÏÚ 

4Ä ÕÙÇÕÌÁÎÍąĥ ÏÌÁÎ ËÁÄąÎÌÁÒąÎ ÄÁ ρπ ÙąÌ ÁÒÁÌąËÌÁÒÌÁ 4Ä ÁĥąÌÁÍÁÓąÎÁ ÄÅÖÁÍ 

edilir.  

¶ Gebelere de önceki tetanoz Áĥą ÄÕÒÕÍÌÁÒąÎÁ ÂÁËąÌÍÁËÓąÚąÎ ÖÅ 

ÍİÍËİÎÓÅ ÂÉÒ ÄÏÚÕ 4ÄÁÐ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ 4Ä ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

Bunun nedeni, postpartum dönemde ρς ÁÙÄÁÎ ËİëİË ÂÅÂÅËÌÅ ÙÁËąÎ ÔÅÍÁÓÔÁ 

ÂÕÌÕÎÍÁÌÁÒąÄąÒȢ 'ebelikte Tdap ÙÁÐąÌÍÁÓą ÉëÉÎ ÉÄÅÁÌ ÄĘÎÅÍ ςχ-36. gebelik 

ÈÁÆÔÁÌÁÒąÄąÒȢ !ÙÎą ÎÅÄÅÎÌÅ ÄÁÈÁ ĘÎÃÅ 4ÄÁÐ ÙÁÐąÌÍÁÍąĥ ÏÌÁÎ ÖÅ ρς ÁÙÄÁÎ ËİëİË 

ÂÅÂÅËÌÅÒÌÅ ÔÅÍÁÓ ÏÌÁÓąÌąøą ÙİËÓÅË ÏÌÁÎ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎÁÄÁ ÂÉÒ ÄÏÚ 4ÄÁÐ 

ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  'ÅÂÅÌÉËÔÅ ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍÁ ÎÅÄÅÎÉȟ ÁÎÎÅÙÉ ÄÅøÉÌ ÅÓÁÓ 

ÏÌÁÒÁË ÂÅÂÅøÉ ÔÅÔÁÎÏÚÄÁÎ ËÏÒÕÍÁË ÏÌÄÕøÕ ÉëÉÎ ÈÅÒ ÇÅÂÅÌÉËÔÅ ÂÕ Áĥą ĥÅÍÁÓąÎąÎ 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒ ɉ4ÁÂÌÏ ρɊȢ 

 
Tablo 1Ȣ $ÏøÕÒÇÁÎÌąË ëÁøą ɉρυ- τω ÙÁĥɊ ÖÅȾÖÅÙÁ ÇÅÂÅ ËÁÄąÎÌÁÒÄÁËÉ 
ÔÅÔÁÎÏÚ Áĥą ÔÁËÖÉÍÉȢ 
$ÏÚ ÓÁÙąÓą 5ÙÇÕÌÁÍÁ ÚÁÍÁÎą Koruma 

süresi  
Td1 'ÅÂÅÌÉøÉÎ τȢ ÁÙąÎÄÁ- dÌË ËÁÒĥąÌÁĥÍÁÄÁ Yok 

Td2 4ÄρȭÄÅÎ ÅÎ ÁÚ τ ÈÁÆÔÁ ÓÏÎÒÁ 1-σ ÙąÌ 

Td3 4ÄςȭÄÅÎ ÅÎ ÁÚ φ ÁÙ ÓÏÎÒÁ υ ÙąÌ 

Td4 4ÄσȭÄÅÎ ÅÎ ÁÚ ρ ÙąÌ ÓÏÎÒÁ ÙÁ ÄÁ ÂÉÒ 
sonraki gebelikte 

ρπ ÙąÌ 

Td5 4ÄτȭÄÅÎ ÅÎ ÁÚ ρ ÙąÌ ÓÏÎÒÁ ÙÁ ÄÁ ÂÉÒ 
sonraki gebelikte 

$ÏøÕÒÇÁÎÌąË 
ëÁøą ÂÏÙÕÎÃÁ 

 

σȢρȢφȢ +ÏÎÔÒÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą 

!ĥąÌÁÍÁ ÓÏÎÒÁÓą ÃÉÄÄÉ ÁÌÅÒÊÉË ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒ ÏÌÕĥÍÕĥ ÖÅÙÁ ÎĘÒÏÌÏÊÉË ÂÕÌÇÕÌÁÒ 

ÇÅÌÉĥÍÉĥÓÅ Áĥą ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ /ÒÔÁ ÖÅÙÁ ÁøąÒ ÄÅÒÅÃÅÄÅËÉ ÁËÕÔ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁ 
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ÉÙÉÌÅĥÅÎÅ ËÁÄÁÒ Áĥą ÅÒÔÅÌÅÎÍÅÌÉÄÉÒȢ (ÁÆÉÆ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÖÅ ÅÍÚÉÒÍÅ ÁĥąÌÁÍÁ ÉëÉÎ 

ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÅ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ  

 

3.1ȢχȢ !ĥą 3ÏÎÒÁÓą dÓÔÅÎÍÅÙÅÎ %ÔËÉÌÅÒ 

!ĥą ÓÏÎÒÁÓą ÅÎ ÓąË ÇĘÒİÌÅÎ ÉÓÔÅÎÍÅÙÅÎ ÅÔËÉ ÅÎÊÅËÓÉÙÏÎ ÙÅÒÉÎÄÅ ÁøÒąȟ ÅÒÉÔÅÍ 

ÖÅ ĥÉĥÌÉËÔÉÒȢ vÚÅÌÌÉËÌÅ ÁĥąÎąÎ ÙÁÐąÌÍÁ ÙÅÒÉÎÉÎ ÕÙÇÕÎÓÕÚ ÏÌÍÁÓą ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ ÌÏËÁÌ 

ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒ ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁ ÇĘÚÌÅÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ vÎÃÅÄÅÎ ëÏË ÓÁÙąÄÁ Áĥą ÙÁÐąÌÍąĥ 

ËÉĥÉÌÅÒÄÅ !ÒÔÈÕÓ ÔÉÐÉ ÌÏËÁÌ ÁĥąÒą ÄÕÙÁÒÌąÌąË ÒÅÁËÓÉÙÏÎÕ ÇÅÌÉĥÅÂÉÌÉÒȢ !ÒÔÈÕÓ 

ÒÅÁËÓÉÙÏÎÕ Áĥą ÉëÉÎ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÁÓÙÏÎ ÏÌÕĥÔÕÒÍÁÚȟ ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÄÏÚ ÁÒÁÌąËÌÁÒąÎÁ 

ÕÙÕÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÉÒȢ 

Tetanoz ÁĥąÓą ąĥąËÔÁÎ ËÏÒÕÎÍÁÌą ÖÅ ÄÏÎÄÕÒÕÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ "ÕÚÄÏÌÁÂąÎÄÁ Ϲς 

ile +8 C̄  ÁÒÁÓą ąÓąÄÁ özellikle +4 C̄ȭÄÅ ËÁÌÍÁÓą ÓÁøÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ +ÏÍÂÉÎÅ 

ÓÏÌİÓÙÏÎÌÁÒąÎ ÎÏÒÍÁÌ ÇĘÒİÎÔİÓİ; ÂÅÌÉÒÇÉÎ ÄÅÒÅÃÅÄÅ ÂÕÌÁÎąË ÖÅ ÂÅÙÁÚąÍÓą ÂÉÒ 

ÓÏÌİÓÙÏÎ ĥÅËÌÉÎÄÅÄÉÒȢ $ÉÆÔÅÒÉ-tetanoz ÔÏËÓÏÉÄÉÎÉÎ ÎÏÒÍÁÌ ÇĘÒİÎÔİÓİȠ ÂÕÌÁÎąËȟ 

ÂÅÙÁÚȟ ÈÁÆÉÆëÅ ÇÒÉ ÖÅÙÁ ÐÅÍÂÅÍÓÉ ÂÉÒ ÓÏÌİÓÙÏÎ ĥÅËÌÉÎÄÅÄÉÒȢ %øÅÒ ÁĥąÄÁ ÐÁÒÔÉËİÌ 

ÖÁÒÓÁ ÖÅ ÉÙÉÃÅ ëÁÌËÁÌÁÍÁÙÁ ÒÁøÍÅÎ ÓÏÌİÓÙÏÎÕÎ ÉëÉÎÄÅ ÄÁøąÌÍÁÚÓÁ Áĥą 

ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ 

σȢρȢψȢ 4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÔÅÔÁÎÏÚ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉ 

Yaralanma ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÙÁÒÁ ÔÅÍÉÚÌÉøÉ ÖÅ ÄÅÂÒÉÄÍÁÎ ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÙÁÒÁÎąÎ 

ËÉÒÌÉÌÉË ÄÕÒÕÍÕ ÖÅ ËÉĥÉÎÉÎ ɉÅøÅÒ ĘøÒÅÎÉÌÅÂÉÌÉÒÓÅɊ ĘÎÃÅËÉ ÔÅÔÁÎÏÚ Áĥą ÄÕÒÕÍÕ 

ÄÉËËÁÔÅ ÁÌąÎÁÒÁË 4ÁÂÌÏ ςȭÄÅ ĘÎÅÒÉÌÄÉøÉ ÇÉÂÉ ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÓą ÖÅȾÖÅÙÁ 

ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ  

 
Tablo 2Ȣ 4ÅÔÁÎÏÚ ĥİÐÈÅÌÉ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒÄÁ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ 
 "ÁøąĥąËÌÁÍÁ 
durumu  

Temiz minör 
yaralanmalar  

$ÉøÅÒ ÂİÔİÎ 
yaralanmalar*  

Td TIG Td TIG 
Bilinmiyor veya <3 
doz 

Evet (ÁÙąÒ Evet Evet 

>3 doz (ÁÙąÒɕɕ (ÁÙąÒ (ÁÙąÒɕɕɕ (ÁÙąÒ 
Td= Tetanoz ÖÅ ÅÒÉĥËÉÎ ÔÉÐ ÄÉÆÔÅÒÉ ÔÏËÓÏÉÄÉ 
4)'Ѐ 4ÅÔÁÎÏÚ dÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎÉ 
ɕ+ÉÒÌÉȟ ÄąĥËą ÖÅ ÓÁÌÙÁ ÔÅÍÁÓą ÏÌÁÎ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒȟ ËÅÓÉ ÙÁÒÁÌÁÒąȟ ÙÁÎąËÌÁÒȟ ÙÁÂÁÎÃą ÃÉÓÉÍ 
ÂÁÔÍÁÌÁÒąȟ ąÓąÒąËÌÁÒȟ ÄÏÎÍÁȟ ËÕÒĥÕÎ ÙÁÒÁÓąȢ 
ɕɕ%ÖÅÔȟ ÓÏÎ ÄÏÚÕÎ İÚÅÒÉÎÄÅÎ ÇÅëÅÎ ÓİÒÅ Єρπ ÙąÌ ÉÓÅ 
*** Evet, soÎ ÄÏÚÕÎ İÚÅÒÉÎÄÅÎ ÇÅëÅÎ ÓİÒÅ Єυ ÙąÌ ÉÓÅ ɉ$ÁÈÁ ÓąË ÂÏÓÔÅÒ ÄÏÚÁ ÇÅÒÅË ÙÏËÔÕÒɊ 

 

9ÁÒÁÎąÎ ÐÁÔÏÊÅÎ ÍÉËÒÏÏÒÇÁÎÉÚÍÁÌÁÒ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ËÉÒÌÅÎÍÅ ÄÕÒÕÍÕÎÁ ÇĘÒÅ 

ÙÁÒÁÌÁÒ σ ÓąÎąÆÁ ÁÙÒąÌąÒȡ 
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1) Temiz, minör yaralar 

a) Cerrahi insizyonlar 

b) 9ÁÒÁÌÁÎÍÁÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ς ÓÁÁÔ ÉëÉÎÄÅ ÂÁĥÖÕÒÕÌÍÕĥ ÏÌÁÎ ÔÅÍÉÚ ÙÁÒÁÌÁÒ  

2) $ÉøÅÒ ÂİÔİÎ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒ ɉËÉÒÌÉȟ ÄąĥËą, toprak veya tükrükle kontamine 

ÏÌÍÕĥȟ ÄÅÌÉÎÍÅ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒąȟ ÓąÙÒąÌÍÁ ÖÅÙÁ ÅÚÉÌÍÅ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒąȟ ÁÔÅĥÌÉ 

ÓÉÌÁÈ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒąȟ ÓÏøÕËÔÁÎ ÄÏÎÍÁȟ ÙÁÎÍÁȟ ÖÂɊ 

0ÒÏÆÉÌÁËÓÉÄÅ ÉÎÓÁÎ ÔÅÔÁÎÏÚ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎÉ ςυπ )5 )- ÙÏÌÄÁÎ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ 

dÎÓÁÎ ÔÅÔÁÎÏÚ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎÉ ÂÕÌÕÎÁÍÁÚ ÉÓÅ ÈÅÔÅÒÏÌÏÇ ÁÎÔÉÓÅÒÕÍ σπππ-5000 

)5 )- ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȢ 
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σȢςȢ -ÅÖÓÉÍÓÅÌ 'ÒÉÐ ɉdÎÆÌÕÅÎÚÁɊ !ĥąÓą 

σȢςȢρȢ 'ÉÒÉĥ 

Grip etkeni influenza virüsleri olup orthomyxoviridae ailesinde yer alan 

zarfÌą ÖÅ ÎÅÇÁÔÉÆ ÉÐÌÉËÌÉȟ ÓÅÇÍÅÎÔÌÉ 2.! ÖÉÒİÓÌÅÒÉÄÉÒȢ ρωσρ ÙąÌąÎÄÁ ÈÁÙÖÁÎÌÁÒÄÁÎȟ 

ρωσσ ÙąÌąÎÄÁ ÉÓÅ ÉÎÓÁÎÌÁÒÄÁÎ ÉÚÏÌÅ ÅÄÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 9ÁÐąÌÁÒąÎÄÁ ÂÕÌÕÎÁÎ 

ÎİËÌÅÏÐÒÏÔÅÉÎ ÖÅ ÍÁÔÒÉËÓ ÐÒÏÔÅÉÎÌÅÒÉÎÉÎ ÁÎÔÉÊÅÎÉË ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉÎÅ ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË !ȟ 

" ÖÅ # ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ İë ÁÎÁ ÔÉÐÅ ÁÙÒąÌąÒÌÁÒȢ dÎÆÌÕÅÎÚÁ ! ÍÅÖÓÉÍÓÅÌ ÓÁÌÇąÎ ÖÅ 

ÐÁÎÄÅÍÉÌÅÒÅȟ dÎÆÌÕÅÎÚÁ " ÍÅÖÓÉÍÓÅÌ ÓÁÌÇąÎÌÁÒÁȟ dÎfluenza C ise sporadik 

ÏÌÇÕÌÁÒÁ ÖÅ ËąÓąÔÌą ÂĘÌÇÅÓÅÌ ÓÁÌÇąÎÌÁÒÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÕÒ ÖÅ ËÌÉÎÉË ÁëąÄÁÎ ÈÁÆÉÆ 

ÓÅÙÒÅÄÅÒȢ dÎÆÌÕÅÎÚÁ ! ÖÉÒİÓÌÅÒÉ ÈİÃÒÅÙÅ ÂÁøÌÁÎÍÁÙą ÓÁøÌÁÙÁÎ (ÅÍÁÇÌÕÔÉÎÉÎ 

((!Ɋ ÖÅ ÈİÃÒÅ ÙİÚÅÙÉÎÄÅÎ ÁÙÒąÌÍÁÙą ÓÁøÌÁÙÁÎ .ĘÒÁÍÉÎÉÄÁÚ ɉ.!Ɋ yüzey 

glikoproteinlerine  ÇĘÒÅ ÁÌÔ ÔÉÐÌÅÒÅ ÁÙÒąÌąÒȢ ρφ (! ÖÅ ω .! ÔÉÐÉ ÂÅÌÉÒÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ 

dÎÓÁÎÌÁÒÄÁÎ ÉÚÏÌÅ ÅÄÉÌÅÎÌÅÒÄÅ ÉÓÅ İë ÔÉÐ (! ɉ(ρȟ (ςȟ (σɊ ÖÅ ÉËÉ ÔÉÐ .! ɉ.ρ ÖÅ 

.ςɊ ÓÁÐÔÁÎÍąĥÔąÒȢ dÎÆÌÕÅÎÚÁ "ȭÎÉÎ ÉÓÅ ÁÌÔ ÔÉÐÌÅÒÉ ÙÏËÔÕÒȢ dÚÏÌÅ ÅÄÉÌÄÉËÌÅÒÉ ÙÅÒÅ 

ÇĘÒÅ ÁÄÌÁÎÄąÒąÌÁÎ dÎÆÌÕÅÎÚÁ " 6ÉÃÔÏÒÉÁ ÖÅ 9ÁÍÁÇÁÔÁ ÓÕĥÌÁÒą ÄÏÌÁĥąÍÄÁÄąÒȢ 

dÎÆÌÕÅÎÚÁ ÖÉÒİÓÌÅÒÉÎÅ ËÁÒĥą ÎĘÔÒÁÌÉÚÁÎ ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒ ÇÅÌÉĥÓÅ ÄÅ ÓİÒÅËÌÉ ÍÕÔÁÓÙÏÎ 

ÙÁÐÍÁÌÁÒą ÎÅÄÅÎÉ ÉÌÅ ËÁÌąÃą ÂÉÒ ÂÁøąĥąËÌąË ÏÌÕĥÍÁÚȢ 

'ÒÉÐ ÈÅÒ ÓÅÎÅ ÙÁÐÔąøą ÍÅÖÓÉÍÓÅÌ ÓÁÌÇąÎÌÁÒ ÖÅ ÂÕ ÓÁÌÇąÎÌÁÒąÎ ÓÏÎÕÃÕ olarak 

ÓÁøÌąË ËÕÒÕÍÌÁÒąÎÄÁ ÁÒÔÁÎ Éĥ ÙİËİȟ ÈÁÓÔÁÎÅ ÙÁÔąĥÌÁÒąÎÄÁËÉ ÁÒÔąĥÌÁÒȟ Éĥ ÖÅ ÏËÕÌ 

ËÁÙÂąȟ ÅËÏÎÏÍÉË ÙİËİ ÖÅ ÒÉÓËÌÉ ÇÒÕÐÌÁÒÄÁ ÂÅÌÌÉ ÂÉÒ ÏÒÁÎÄÁ ĘÌİÍÌÅ 

ÓÏÎÕëÌÁÎÍÁÓąȟ ÂÅÌËÉ ÄÅ ÈÅÐÓÉÎÄÅÎ ĘÎÅÍÌÉÓÉ ÙÅÎÉ ÍÕÔÁÓÙÏÎÌÁÒÌÁ ÐÁÎÄÅÍÉ ÖÅ 

toplu ölümlere neden olabilmesi nedeniyle sürekli olaraË ÇİÎÃÅÌÌÉøÉÎÉ 

ËÏÒÕÍÁËÔÁÄąÒȢ 'ÒÉÐ ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ ÂÉÒ ÉËÉ ÈÁÆÔÁ ÉëÉÎÄÅ ÔÅÄÁÖÉÓÉÚ ÉÙÉÌÅĥÍÅËÌÅ 

ÂÅÒÁÂÅÒȟ ëÏË ËİëİË ÙÁĥÔÁËÉÌÅÒȟ ÙÁĥÌąÌÁÒ ÖÅ ÁÌÔÔÁ ÙÁÔÁÎ ËÒÏÎÉË ÈÁÓÔÁÌąøą ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ 

ÈÁÓÔÁÎÅ ÙÁÔąĥÌÁÒąÎÄÁ ÁÒÔąĥÁ ÖÅ ĘÌİÍÅ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ  

'ÒÉÐÔÅÎ ËÏÒÕÎÍÁÎąÎ ÂÉÌÉÎÅÎ ÅÎ ÅÔËÉÎ ÙÏÌÕ ÁĥąÄąÒȢ 'ÒÉÐ ÁĥąÓąȟ ÍÅÖÓÉÍÓÅÌ 

ÓÁÌÇąÎ ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÈÁÓÔÁÎÅ ÙÁÔąĥÌÁÒąÎą ÖÅ ĘÌİÍ ÏÒÁÎÌÁÒąÎą ÁÚÁÌÔÍÁËÔÁÄąÒȢ  3ÁøÌąË 

ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎąÎ ÄÁ ÇÒÉÐ ÁĥąÓą ÉÌÅ ÁĥąÌÁÎÍÁÌÁÒąÎąÎȟ Éĥ ËÁÙąÐÌÁÒąÎą ÖÅ ÎÏÚÏËÏÍÉÙÁÌ 

ÂÕÌÁĥą ÁÚÁÌÔÔąøąȟ ÈÁÓÔÁÎÅÄÅ ÙÁÔÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅ ÏÒÁÎÌÁÒąÎą 

ÄİĥİÒÄİøİ ÖÅ ÓÏÎÕëÔÁ ÍÁÌÉÙÅÔ ÅÔËÉÎ ÏÌÄÕøÕ ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ Mevsimsel 

ÓÁÌÇąÎÌÁÒÄÁ ÍÉÌÙÏÎÌÁÒÃÁ ËÉĥÉ ÅÔËÉÌÅÎÄÉøÉ ÉëÉÎ ÇÒÉÐ Áĥą ÉÌÅ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÅÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ 

ÁÒÁÓąÎÄÁ ÉÌË ÓąÒÁÙą ÁÌÍąĥÔąÒȢ  

σȢςȢςȢ dëÅÒÉøÉ 

dÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÌÁÒą ÂÉÒ ĘÎÃÅËÉ ÇÒÉÐ ÓÅÚÏÎÕÎÄÁ ÄÏÌÁĥÁÎ ÓÕĥÌÁÒÄÁÎ ÔÁÈÍÉÎ ÅÄÉÌÉÒ 

ÖÅ $İÎÙÁ 3ÁøÌąË vÒÇİÔİȭÎİÎ Áĥą ËÏÍÉÔÅÓÉ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÂÉÒ ÓÏÎÒÁËÉ ÍÅÖÓÉÍÓÅÌ 

ÁĥąÎąÎ ÉëÅÒÉøÉ kÕÚÅÙ ÙÁÒąÍ ËİÒÅ ÉëÉÎ ĥubat, güney ÙÁÒąÍ ËİÒÅ ÉëÉÎ eylül ÁÙąÎÄÁ 

ÁëąËÌÁÎąÒ. $İÎÙÁÄÁ &$! ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÏnaÙÌÁÎÍąĥ inakti fȟ ÃÁÎÌąȟ ÙİËÓÅË ÄÏÚ 

ÉëÅÒÉËÌÉ ÖÅ ÒÅËÏÍÂÉÎÁÎ ÁĥąÌÁÒ ËÕÌÌÁÎąÍÄÁ olmakla birlikte ülkemizde 2018-
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2019 sezonu itibariyle üçlü (trivalan) ve dörtlü (tetravalan, kuadrivalan) 

ÉÎÁËÔÉÆ ÁĥąÌÁÒ ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒ ɉ4ÁÂÌÏ σɊȢ ςπρτ ÙąÌąÎÁ ËÁÄÁÒ ÓÔÁÎÄÁÒÔ ÏÌÁÒÁË ÉËÉ 

ÔÉÐ ! ɉ(σ.ς ÖÅ (ρ.ρɊ ÖÅ ÂÉÒ ÔÉÐ " ɉ6ÉÃÔÏÒÉÁ ÖÅÙÁ 9ÁÍÁÇÁÔÁ ÓÕĥÕÎÄÁÎ ÂÉÒÉÓÉɊ 

ÈÅÍÁÇÌÕÔÉÎÉÎÉ ÉëÅÒÅÎ ÉÎÁËÔÉÖÅ ÔÒÉÖÁÌÁÎ Áĥą ÙÁÙÇąÎ ÏÌÁÒÁË ËÕÌÌÁÎąÌÍąĥÔąÒȢ ςπρτ 

ÙąÌąÎÄÁÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ ÉËÉ ÔÉÐ ! ÖÅ ÉËÉ ÔÉÐ " ɉ6ÉÃÔÏÒÉÁ ÖÅ 9ÁÍÁÇÁÔÁ ÓÕĥÌÁÒąɊ ÉëÅÒÅÎ 

ËÕÁÄÒÉÖÁÌÁÎ ÁĥąÎąÎ ÄÁ ËÕÌÌÁÎąÍÁ ÇÉÒÍÅÓÉ ÉÌÅ " ÔÉÐÉÎÅ ËÁÒĥą Áĥą ÕÙÕÍÓÕÚÌÕøÕ 

ÏÒÔÁÄÁÎ ËÁÌËÍąĥÔąÒȢ  

dÎÁËÔÉf Áĥąȟ ÓÁÆ ÙÕÍÕÒÔÁÄÁ İÒÅÔÉÌÅÎ ÖÉÒİÓÌÅÒÄÅÎ ÙÁÐąÌąÒ ÖÅ ÙİÚÅÙ ÁÎÔÉÊÅÎÉ 

olan hemaglutinin ve az miktarda da olsa yumurta proteinleri içerir. Dünyada 

ËÕÌÌÁÎąÍÄÁ ÏÌÁÎ ÖÅ &$! ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÏÎÁÙÌÁÎÁÎ ÁĥąÌÁÒ tablo 3ȭÄÅ ÖÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ  

σȢςȢσȢ %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÍÁ ĥÅkli  

'ÒÉÐ ÁĥąÓą ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÕ ÏÌÍÁÙÁÎ ÂİÔİÎ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÅ ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ  (ÅÒËÅÓÉÎ 

ÁĥąÌÁÎÍÁÓą ÉÄÅÁÌ ÏÌÍÁÓąÎÁ ÒÁøÍÅÎȟ ÁĥąÌÁÎÍÁ ÏÒÁÎÌÁÒąÎąÎ ÁÒÔÔąÒąÌÍÁÓą ÖÅ 

ÙÁÙÇąÎÌÁĥÔąÒąÌÍÁÓą ÉëÉÎ İÌËÅÌÅÒÉÎ ËÁÐÁÓÉÔÅÓÉÎÅ ÇĘÒÅ ÐÌÁÎÌÁÍÁ ÙÁÐÁÂÉÌÅÃÅËÌÅÒÉȟ 

ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ËÏÍÐÌÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÁëąÓąÎÄÁÎ ÒÉÓË ÁÌÔąÎÄÁ ÏÌÁÎ ÖÅ ÁĥąÄÁÎ ÙİËÓÅË ÙÁÒÁÒ 

ÂÅËÌÅÎÅÎ ÇÒÕÐÌÁÒ ĘÎÃÅÌÉËÌÉ ÏÌÁÎ ÇÒÕÐÌÁÒ ÏÌÁÒÁË ÔÁÎąÍÌÁÎąÒȢ  $3v ςπρς ÙąÌąÎÄÁ 

ĘÎÃÅÌÉËÌÉ ÇÒÕÐÌÁÒą ÙÅÎÉÄÅÎ ÔÁÎąÍÌÁÍąĥÔąÒȢ ÌËÅÍÉÚÄÅ ÄÅ DSÖ önerilerine 

ÐÁÒÁÌÅÌ ÏÌÁÒÁË ĘÎÃÅÌÉËÌÉ ÔÁÎąÍÌÁÎÁÎ ÇÒÕÐÌÁÒÁ ÖÅ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎÁ Áĥą 

İÃÒÅÔÓÉÚ ÏÌÁÒÁË ÓÁøÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒ. 

dÎÆÌÕÅÎÚÁ ÉÌÉĥËÉÌÉ ËÏÍÐÌÉËÁÓÙÏÎ ÒÉÓËÉ ÙİËÓÅË ÈÁÓÔÁ ÇÒÕÐÌÁÒąȠ 

¶ υ ÙÁĥ ÁÌÔąÎÄÁËÉ ëÏÃÕËÌÁÒ ɉĘÚÅÌÌÉËÌÅ ς ÙÁĥąÎÄÁÎ ËİëİË ëÏÃÕËÌÁÒɊ 

¶ φυ ÙÁĥ ÖÅ İÚÅÒÉÎÄÅËÉ ËÉĥÉÌÅÒ 

¶ 'ÅÂÅ ËÁÄąÎÌÁÒ ɉÐÏÓÔÐÁÒÔÕÍ ς ÈÁÆÔÁ ÄÝÈÉÌɊ 

¶ "ÁËąÍÅÖÌÅÒÉÎÄÅ ÖÅ ÄÉøÅÒ ÕÚÕÎ ÄĘÎÅÍ ÔÅÄÁÖÉ ÍÅÒËÅÚÌÅÒÉÎÄÅ ËÁÌÁÎÌÁÒ 

¶ +ÒÏÎÉË ÈÁÓÔÁÌąøą ÏÌÁÎÌÁÒ 

o !ÓÔąÍ 

o .ĘÒÏÌÏÊÉË ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ɉÓÅÒÅÂÒÁÌ ÐÁÌÓÉȟ ÅÐÉÌÅÐÓÉȟ ÍÅÎÔÁÌ 

retardasyon, v.b.) 

o +ÒÏÎÉË ÁËÃÉøÅÒ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒą ɉËÉÓÔÉË ÆÉÂÒÏÚÉÓȟ +/!(Ɋ 

o +ÁÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒą ɉÏÒÁË ÈİÃÒÅÌÉ ÁÎÍÅÉ Ö.b.) 

o +ÁÌÐ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒą ɉËÏÎÊÅÎÉÔÁÌ ËÁÌÐ ÈÁÓÔÁÌąøąȟ ËÏÎÊÅÓÔÉÆ ËÁÌÐ 

ÙÅÔÍÅÚÌÉøÉ ÖȢÂȢɊ 

o %ÎÄÏËÒÉÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ɉÄÉÁÂÅÔ ÖȢÂȢɊ 

o +ÁÒÁÃÉøÅÒ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒą 

o "ĘÂÒÅË ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒą 

o -ÅÔÁÂÏÌÉË ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ 

o dÍÍİÎÓİÐÒÅÓÙÏÎ ɉ()6Ⱦ!)$3ȟ ËÁÎÓÅÒȟ ËÒÏÎÉË ÓÔÅÒÏÉÄ ËÕÌÌÁÎąÍą, 

ÒÏÍÁÔÉÚÍÁÌ ÈÁÓÔÁÌąË ÔÅÄÁÖÉÓÉ-ÂÉÙÏÌÏÊÉË ÁÊÁÎ ËÕÌÌÁÎąÍąɊ 

o ρω ÙÁĥąÎÄÁÎ ËİëİË ÕÚÕÎ ÄĘÎÅÍ ÁÓÐÉÒÉÎ ËÕÌÌÁÎąÃąÌÁÒą 

o Obezite (BMI 40 ve üzeri) 
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Tablo 3Ȣ +ÕÌÌÁÎąÍÄÁ ÏÌÁÎ ÖÅ &$! ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÏÎÁÙÌÁÍąĥ ÇÒÉÐ ÁĥąÌÁÒą 

!ĥą ÔÉÐÉ Hedef 
Popülasyon  

Uygulama 
yolu  

Notlar  

Trivalan 
ÉÎÁËÔÉÖÅ Áĥąɕ 

Genel 
(6 ay ve üstü) 

IM dËÉ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ !ȟ ÂÉÒ 
ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ " ÓÕĥÕ ÉëÅÒÉÒȢ 
Her virüsten 15 mcg 
HA. 

Kuadrivalan 
ÉÎÁËÔÉÖÅ Áĥąɕ 

Genel 
(6 ay ve üstü) 
ɉÈÅÒ Áĥą ÉëÉÎ 
ÄÅøÉÌɊ 

IM dËÉ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ !ȟ  
ÉËÉ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ " ÓÕĥÕ 
içerir. 
Her virüsten 15 mcg 
HA. 

#ÁÎÌą Áĥą 3ÁøÌąËÌąȟ ς-49 
ÙÁĥ 

Nazal sprey Hamileler, ilaç veya 
ÈÁÓÔÁÌąøÁ ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË 
ÂÁøąĥąËÌąË ÓÉÓÔÅÍÉ 
ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ËÉĥÉÌÅÒÅ 
önerilmez. 

MF-59 
ÁÄÊÕÖÁÎÌą 
inaktif  

φυ ÙÁĥ İÓÔİ IM dÌË ÁÄÊÕÖÁÎÌą Áĥąȟ İëÌİ 
ÁĥąȢ 
Her virüsten 15 mcg 
HA. 
Lokal ve sistemik yan 
ÅÔËÉÌÅÒÉ ÁÄÊÕÖÁÎÓąÚÌÁÒÁ 
göre daha fazla. 

2ÅËÏÍÂÉÎÁÎ Áĥą Yumurta 
alerjisi olanlar 
ɉρψ ÙÁĥ İÓÔİ 
için 
ÏÎÁÙÌÁÎÍąĥÔąÒɊ 

IM Yumurta proteini 
içermez. 
ëÌİ ÖÅÙÁ ÄĘÒÔÌİ ÁĥąȢ 
Her virüsten 45 mcg 
HA. 

Hücre kültürü 
ÂÁÚÌą Áĥą 

4 ÙÁĥ ÖÅ İÓÔİ IM 0ÁÎÄÅÍÉ ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÈąÚÌą 
Áĥą İÒÅÔÉÍÉÎÅ ÏÌÁÎÁË 
ÓÁøÌÁÒȢ 
$ĘÒÔÌİ ÁĥąȢ 
Her virüsten 15 mcg 
HA. 

9İËÓÅË ÄÏÚ Áĥą φυ ÙÁĥ İÓÔİ ÖÅ 
ÂÁøąĥąËÌąË 
sistemi 
ÚÁÙąÆÌÁÍąĥ 
olanlar 

IM Yüksek dozun klinik 
ÓÏÎÕëÌÁÒąÎÁ ÉÌÉĥËÉÎ 
veriler henüz 
yetersizdir. 
Her virüsten 60 mcg 
HA.  
Lokal ve sistemik yan 
etkileri standart doza 
göre daha fazla. 

ɕÌËÅÍÉÚÄÅ ςπρυȭÄÅÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ ÖÁÒ ÏÌÁÎ ÁĥąÌÁÒ İëÌİ ÖÅ ÄĘÒÔÌİ ÉÎÁËÔÉÆ ÁĥąÌÁÒÄąÒȢ ëÌİ 
ÉÎÁËÔÉÆ ÁĥąÌÁÒ ςπρχ-ςπρψȭÄÅÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ !#)0 ĘÎÅÒÉÌÅÒÉÎÄÅÎ ëąËÁÒąÌÍąĥÔąÒȢ   
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!ĥąÎąÎ ËÏÒÕÙÕcu etkisi, uygulamadan 1ɀ2 hafta sonra ÂÁĥÌÁÒȢ "Õ ÙİÚÄÅÎȟ 

ÁĥąÎąÎ ÅÎ ÕÙÇÕÎ ÚÁÍÁÎąȟ ÇÒÉÂÉÎ ÅÎ ÓąË ÇĘÒİÌÄİøİ ÁÙÌÁÒąÎ ÈÅÍÅÎ ĘÎÃÅÓÉȟ ÙÁÎÉ 

ÇİÚ ÁÙÌÁÒą ÏÌÕÐ ÅËÉÍ ÖÅ ËÁÓąÍ ÁÙÌÁÒą ÔÅÒÃÉÈ ÅÄÉÌÍÅËÌÅ ÂÅÒÁÂÅÒ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ 

ÓÅÚÏÎÕ ÂÏÙÕÎÃÁ Áĥą ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȢ !ĥąÌÁÍÁ ÚÁÍÁÎą ÁĥąÎąÎ ÅÔËÉÎÌÉøÉ ÁëąÓąÎÄÁÎ 

ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ KÁÌąĥÍÁÌÁÒ ÓąÎąÒÌą ÏÌÍÁËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÓÁøÌąËÌą ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕË 

6-ψ ÁÙ ÖÅÙÁ ÄÁÈÁ ÕÚÕÎ ÓİÒÅÒȢ 9ÁĥÌąÌÁÒÄÁ ÖÅ ÂÁøąĥąËÌąøą ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ÂÕ 

ÓİÒÅ ÄÁÈÁ ËąÓÁ ÏÌÁÂÉÌÉÒ ÖÅ ρππ ÇİÎÅ ËÁÄÁÒ ÄİĥÅÂÉÌÉÒȢ 3ÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ İÌËÅÍÉz 

ÓİÒÖÅÙÁÎÓ ÖÅÒÉÌÅÒÉ ÍÅÖÓÉÍÓÅÌ ÇÒÉÐ ÓÁÌÇąÎąÎąÎ ÇÉÔÔÉËëÅ ÄÁÈÁ ÉÌÅÒÉ ÔÁÒÉÈÌÅÒÅ 

ËÁÙÄąøąÎą ÇĘÓÔÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ 'ÅÎÅÌÌÉËÌÅ ÁÒÁÌąË ÁÙąÎąÎ ÓÏÎÕ ÉÌÅ ÏÃÁË ÁÙąÎąÎ ÂÁĥąÎÄÁ 

ÇÒÉÐ ÓÁÌÇąÎą ÂÁĥÌÁÍÁËÔÁ ÖÅ ÏÃÁË ÁÙąÎąÎ ÓÏÎÕ ÉÌÅ ĥÕÂÁÔ ÁÙąÎąÎ ÏÒÔÁÓą ÁÒÁÓąÎÄÁ 

ÔÅÐÅ ÙÁÐÍÁËÔÁÄąÒȢ .ÉÓÁÎ ÁÙą ÏÒÔÁÌÁÒąÎÁ ËÁÄÁÒ ÄÁ ÇÒÉÐ ÏÌÇÕÌÁÒą ÇĘÒİÌÍÅÙÅ 

ÄÅÖÁÍ ÅÔÍÅËÔÅÄÉÒȢ #ÏøÒÁÆÉ ÂĘÌÇÅÙÅ ÇĘÒÅ ÄÅ ÁĥąÌÁÎÍÁ ÚÁÍÁÎą ÄÅøÉĥÅÂÉÌÉÒȢ KÏË 

ÅÒËÅÎ ÙÁÐąÌÁÎ ÁĥąÌÁÒ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÙÁĥÌą ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ÍÅÖÓÉÍÓÅÌ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÂÁĥÌÁÄąøąÎÄÁ 

ÅÔËÉÓÉÎÉ ÙÉÔÉÒÍÉĥ ÏÌÁÂÉÌÉÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ ëÏË ÅÒËÅÎ ÁĥąÌÁÍÁÄÁÎ ËÁëąÎąÌÍÁÌąÄąÒȢ 

3ÁÌÇąÎ ÂÁĥÌÁÍąĥ ÏÌÍÁÓą ÁĥąÌÁÍÁÙÁ ÅÎÇÅÌ ÄÅøÉÌÄÉÒ. Özellikle risk grubunda olan 

ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ÁĥąÌÁÍÁ ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ !ĥą ĘÎÅÒÉÓÉ ÓąÒÁÓąÎÄÁȟ ÁÙÎą ÈÁÎÅÄÅ 

ÙÁĥÁÙÁÎ ÒÉÓË ÇÒÕÂÕÎÄÁ ÙÅÒ ÁÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÉÎ ÓÏÒÇÕÌÁÎÍÁÓą ÖÅ ÂÕ ËÉĥÉÌÅÒÅ ÖÅ ÂÁËąÍ 

veÒÅÎÌÅÒÉÎÅ ÁĥąÌÁÍÁ ÙÁÐąÌÍÁÓą ËÏÒÕÙÕÃÕ ÈÅËÉÍÌÉË ÙÁËÌÁĥąÍą ÁëąÓąÎÄÁÎ 

önemlidir. 

σȢςȢτȢ dÎÁËÔÉÖÅ ɉĘÌİɊ ÇÒÉÐ ÁĥąÌÁÒą 

σȢςȢτȢρȢ $ÏÚ ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÍÁ ÙÏÌÌÁÒąȡ Ülkemizde bulunan trivalan ve 

kuadrivalan inaktive ÁĥąÌÁÒȟ φ ÁÙąÎ İÚÅÒÉÎÄÅËÉ ËÉĥÉÌÅÒÅ ÙÁÐąÌąÒ ÖÅ ÈÅÒ ÙąÌ 

ÔÅËÒÁÒÌÁÎąÒȢ $ÏÚ ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÍÁ ÙÁĥÌÁÒą İÒÅÔÉÃÉ ÆÉÒÍÁÌÁÒÁ ÇĘÒÅ ÄÅøÉĥÅÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

%ÒÉĥËÉÎÌÅÒ ÉëÉÎ πȟυ ÍÌ ÔÅË ÄÏÚÌÕË ÆÌÁËÏÎÌÁÒ ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȢ ÌËÅÍÉÚÄÅ ëÏËÌÕ ÄÏÚ 

ÉëÅÒÅÎ ÆÌÁËÏÎÌÁÒ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÍÁËÔÁÄąÒȢ -ÅÖÃÕÔ Áĥąlar koruyucu (thiomersal vb) 

ÉëÅÒÍÅÚȢ 5ÙÇÕÌÁÍÁ ÙÏÌÕ ÉÎÔÒÁÍÕÓËİÌÅÒÄÉÒȢ %ÒÉĥËÉÎ ÖÅ ÂİÙİË ëÏÃÕËÌÁÒÄÁ 

deltoid kas tercih edilmelidir.  

9İËÓÅË ÄÏÚ ÁĥąÌÁÒȟ ËÌÁÓÉË ÁĥąÙÁ ÇĘÒÅ ÄĘÒÔ ËÁÔ ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁ ÁÎÔÉÊÅÎ ÉëÅÒÉÒ ÖÅ 

ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÁĥąÙÁ ÙÁÎąÔąÎ ÄÁÈÁ ÄİĥİË ÏÌÄÕøÕ ÂÉÌÉÎÅÎ φυ ÙÁĥ İÓÔİ ËÉĥÉÌÅÒÅ 

önerilmektedir.    

σȢςȢτȢςȢ +ÏÎÔÒÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒąȡ En önemli ve tek kontrendikasyon 

ÙÕÍÕÒÔÁ ÐÒÏÔÅÉÎÉ ÄÁÈÉÌ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ Áĥą ÉëÅÒÉøÉÎÄÅËÉ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ ÂÉÌÅĥÅÎÅ 

ËÁÒĥą ÂÉÌÉÎÅÎ ÃÉÄÄÉ ÁÌÅÒÊÉË ÒÅÁËÓÉÙÏÎ ÖÅÙÁ ÄÁÈÁ ĘÎÃÅ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÍÁÓą ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ 

ÁÌÅÒÊÉË ÒÅÁËÓÉÙÏÎ ÇÅÌÉĥÍÉĥ ÏÌÍÁÓąÄąÒȢ 9ÕÍÕÒÔÁ ÁÌÅÒÊÉÓÉ ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ÄÉËËÁÔÌÅ 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÙÁÐąÌÁÎ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒÄÁ ÙÕÍÕÒÔÁ ÁÌÅÒÊÉÓÉ 

ÏÌÄÕøÕÎÕ ÂÅÙÁÎ ÅÄÅÎÌÅÒÄÅ ÁÌÅÒÊÉË ÒÅÁËÓÉÙÏÎ ÎÁÄÉÒ ÇĘÒİÌÍÅËÔÅÄÉÒ ÖÅ ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ 

hafiftir. Yine de ciddi alerjik reaksiyonlar nadir de olsa bildirilmektedir. 

ACIP 2018-2019 önerileri yumurta alerjisi öyküsü olanlar için: 

¶ 3ÁÄÅÃÅ İÒÔÉËÅÒ ĘÙËİÓİ ÖÁÒ ÉÓÅ Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÓąȟ 
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¶ !ÎÊÉÙÏĘÄÅÍȟ ÓÏÌÕÎÕÍ ÓąËąÎÔąÓąȟ ąÓÒÁÒÃą ËÕÓÍÁȟ ÁÄÒÅÎÁÌÉÎ ÉÌÅ ÔąÂÂÉ 

ÇÉÒÉĥÉÍ ĘÙËİÓİ ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ÉÓÅ ÙÁÔÁËÌą ÖÅÙÁ ÁÙÁËÔÁÎ ÓÁøÌąË ËÕÒÕÌÕĥÕÎÄÁ 

ÍİÄÁÈÅÌÅ ÅÄÅÂÉÌÅÃÅË ÓÁøÌąË ÅËÉÐÌÅÒÉÎÉÎ ÇĘÚÅÔÉÍÉÎÄÅ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÙĘÎİÎÄÅÄÉÒȢ  

9ÕÍÕÒÔÁ ÁÌÅÒÊÉÓÉ ÏÌÄÕøÕÎÕ ÂÅÙÁÎ ÅÄÅÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÁÌÅÒÊÉÎÉÎ ÎÉÔÅÌÉøÉ 

ÓÏÒÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 3ÁÄÅÃÅ ÄÅÒÉ ÄĘËİÎÔİÓİ ÖÅÙÁ İÒÔÉËÅÒ ÂÅÎÚÅÒÉ ÂÉÒ ĘÙËİ 

veriliyorsa grip  ÁĥąÓą ÂÉÒ ÓÁøÌąË ËÕÒÕÌÕĥÕÎÄÁ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ 'ĘÚÅÔÉÍ ÁÌÔąÎÄÁ 

ÙÁÐąÌÁÎÌÁÒÄÁ ÎÅ ËÁÄÁÒ ÓİÒÅ ÇĘÚÌÅÍ ÇÅÒÅËÔÉøÉ ËÅÓÉÎ ÏÌÍÁÍÁËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÙÁÔÁÒ 

ÐÏÚÉÓÙÏÎÄÁ ÖÅ ÅÎ ÁÚ ρυ ÄÁËÉËÁ ÇĘÚÌÅÍ ÁÌÔąÎÄÁ ÔÕÔÕÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

Hafif üst solunum yolu enfeksiyonu ve alerjik rinÉÔ Áĥą ÉëÉÎ 

ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÁÓÙÏÎ ÔÅĥËÉÌ ÅÔÍÅÚȢ /ÒÔÁȾÁøąÒ ÄÅÒÅÃÅÄÅ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÏÌÁÎÌÁÒąÎ 

ÁĥąÌÁÎÍÁË ÉëÉÎ ÉÙÉÌÅĥÅÎÅ ÄÅË ÂÅËÌÅÍÅÌÅÒÉ ÇÅÒÅËÉÒȢ $ÁÈÁ ĘÎÃÅ ÙÁÐąÌÁÎ ÁĥąÄÁÎ 

sonra 6 hafta içinde Guillian-"ÁÒÒÅ ÓÅÎÄÒÏÍÕ ɉ'"3Ɋ ÇÅÌÉĥÅÎÌÅÒÄÅ ÎİËÓ ÇÅÌÉĥÍÅ 

riski yüksektir, bu nÅÄÅÎÌÅ ÁĥąÌÁÎÍÁ ĘÎÅÒÉÌÍÅÚȢ  

σȢςȢτȢσȢ dÓÔÅÎÍÅÙÅÎ ÅÔËÉÌÅÒȡ 'ÒÉÐ ÁĥąÓą ÇİÖÅÎÌÉ ËÁÂÕÌ ÅÄÉÌÅÎ ÂÉÒ ÁĥąÄąÒ ÖÅ 

ÙÁÎ ÅÔËÉÌÅÒÉ ÎÁÄÉÒÄÉÒȢ .ÁÄÉÒÅÎ ÁÌÌÅÒÊÉË ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒ ÇÅÌÉĥÅÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ĥą ÙÁÎ 

ÅÔËÉÌÅÒÉ ÃÉÄÄÉ ÏÌÍÁÙąÐ ÅÎ ëÏË ÇĘÚÌÅÎÅÎ ÉÓÔÅÎÍÅÙÅÎ ÉÓÔÅÎÍÅÙÅÎ ÅÔËÉÌÅÒ Áĥą 

ÙÁÐąÌÁÎ ËÏÌÄÁ ÂÉÒËÁë ÓÁÁÔ ÖÅÙÁ ÂÉÒ ÇİÎ ËÁÄÁÒ ÓİÒÅÎ ÁøÒąȟ ËąÚÁÒąËÌąËȟ ÈÁÌÓÉÚÌÉË-

ËąÒąËÌąË ÈÁÌÉȟ ÈÁÆÉÆ ÁÔÅĥ ÇÉÂÉ ÂÕÌÇÕÌÁÒÄąÒȢ "ÕÎÌÁÒ ÅÎ ÇÅë ςτɀ48 saat içinde 

düzelmektedir. Nadir görülen yan etkilerden biri de oculo-respiratuar 

ÓÅÎÄÒÏÍÄÕÒ ÖÅ ËÅÎÄÉÌÉøÉÎÄÅÎ ÄİÚelir.  

'ÒÉÐ ÁĥąÓą ÉÌÅ '"3 ÁÒÁÓąÎÄÁ ÉÌÉĥËÉ ËÕÒÕÌÁÍÁÍąĥÔąÒȢ 'ÒÉÐ ÁĥąÓąÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁ '"3 

ÇÅÌÉĥÍÅÓÉ ÍÉÌÙÏÎÄÁ ÂÉÒ ÇĘÚÌÅÎÉÒ ÖÅ Áĥą ÔÅËÒÁÒą ÉëÉÎ ÒĘÌÁÔÉÆ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÁÓÙÏÎ 

ÏÌÁÒÁË ËÁÂÕÌ ÅÄÉÌÉÒȢ dÎÆÌÕÅÎÚÁ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÉÌÅ ÉÌÉĥËÉÌÉ ÔÁÈÍÉÎÉ '"3 ÓąËÌąøą 

100.000 de 4-χȭÄÉÒȢ "Õ ÁëąÄÁÎ ÂÁËąÌÄąøąÎÄÁ ÁĥąÎąÎ ËÏÒÕÙÕÃÕ ÏÌÄÕøÕ 

söylenebilir.  

3.2.5Ȣ 4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ 

4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÍÅÖÓÉÍÓÅÌ Áĥą ÙÁÐÔąÒÍÁÍąĥ ËÉĥÉÌÅÒ ÁĥąÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ !ÎÔÉÖÉÒÁÌ 

ÂÁĥÌÁÎÍÁÓą ÉÎÁËÔÉÖÅ Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÓą ÁëąÓąÎÄÁÎ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÁÓÙÏÎ ÏÌÕĥÔÕÒÍÁÚȢ 

Antiviral  ÂÁĥÌÁÎÍąĥÓÁ ÃÁÎÌą Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ  

Kaynaklar:  

1. Advisory Committee on Immunization Practices (ACIP). Influenza ACIP vaccine 
recommendations. Available from:https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/acip-
recs/vacc-specific/flu.html 

2. Baxter R, Bakshi N, Fireman B, Lewis E, Ray P, Vellozzi C, et al. Lack of association of 
Guillain-Barre syndrome with vaccinations. Clinical Infectious Diseases. 
2013;57(2):197-204. 

3. Benowitz I, Esposito DB, Gracey KD, Shapiro ED, Vazquez M. Influenza vaccine given 
to pregnant women reduces hospitalization due to influenza in their infants. Clinical 
Infectious Diseases. 2010;51(12):1355-61. 

https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/acip-recs/vacc-specific/flu.html
https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/acip-recs/vacc-specific/flu.html
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4. Cassini Alessandro, Colzani Edoardo, Pini Alessandro, Mangen Marie-Josee J, Plass 
Dietrich, McDonald Scott A, et all, on behalf of the BCoDE consortium. Impact of 
infectious diseases on population health using incidence-based disability-adjusted life 
years (DALYs): results from the Burden of Communicable Diseases in Europe study, 
European Union and European Economic Area countries, 2009 to 2013. Euro 
Surveill. 2018;23(16):pii=17-00454. https://doi.org/10.2807/1560 -
7917.ES.2018.23.16.17-00454 

5. Centers for Disease Control and Prevention ȰPrevention and Control of Seasonal 
Influenza with Vaccines: Recommendations of the Advisory Committee on 
Immunization Practices ɂ United States, 2018ɀ19 Influenza Seasonȱ MMWR; August 
24, 2018;67(RR-3);1-20 Available from: 
http://www.cdc.gov/flu/about/qa/disease.htm.  

6. Centers for Disease Control and Prevention. Seasonal Influenza Vaccine Safety: a 
Summary for Clinicians (2015). Available from: 
http://www.cdc.gov/flu/professionals/vaccination/vaccine_safety.htm.    

7. European Centre for Disease Prevention and Control. Revised estimates of deaths 
associated with seasonal influenza in the US 2010. Available from: 
http://www.ecdc.europa.eu/en/activities/sciadvice/_layouts/forms/Review_DispFo
rm.aspx?List=a3216f4c-f040-4f51-9f77-a96046dbfd72&amp;ID=394 .    

8. World Health Organisation (WHO). Global Influenza Surveillance and Response 
System (GISRS). https://www.who.int/influenza/gisrs_laboratory/en/ 

9. 4# 3ÁøÌąË "ÁËÁÎÌąøąȢ -ÅÖÓÉÍÓÅÌ 'ÒÉÐȢ +ÉÍÌÅÒ ÒÉÓË ÁÌÔąÎÄÁÄąÒȩ ¤ÕÒÁÄÁÎ ÕÌÁĥąÌÁÂÉÌÉÒȡ 
https://grip.gov.tr/tr/kimler -risk-altinda 

10. World Health Organisation (WHO). Influenza. Available from: 
https://www .who.int/influenza/en/  
 

3.3. 0ÎĘÍÏËÏË !ĥąÓą 

3.3ȢρȢ dëÅÒÉË 

0ÎĘÍÏËÏËÌÁÒąÎ ÖÉÒİÌÁÎÓąÎÄÁÎ ËÁÐÓİÌ ÓÏÒÕÍÌÕÄÕÒȢ $ąĥ ËÁÐÓİÌİÎ 

ÙÁÐąÓąÎÄÁËÉ ÆÁÒËÌąÌąËÌÁÒÁ ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË ÙÁËÌÁĥąË ωπȭÄÁÎ ÆÁÚÌÁ ÆÁÒËÌą ÐÎĘÍÏËÏË 

ÓÅÒÏÔÉÐÉ ÔÁÎąÍÌÁÎÍąĥÔąÒȢ %ÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ÅÎ ÃÉÄÄÉ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒÄÁÎ ÓÏÒÕÍÌÕ 

ÓÅÒÏÔÉÐÌÅÒ ρτȟ σȟ ωȟ ρωȟ ρȟ φȟ ςσ ÖÅ χȭÄÉÒȢ "ÉÒÉ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ ɉ0036ςσɊ ÄÉøeri 

ËÏÎÊÕÇÅ ɉ0#6ρσɊ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÉËÉ ÔÉÐ ÐÎĘÍÏËÏË ÁĥąÓą ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ ρυ 

ÖÁÌÁÎÌą ËÏÎÊÕÇÅ Áĥą ëÁÌąĥÍÁÌÁÒą ÈÁÌÅÎ ÓİÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ 0ÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ ÁĥąÎąÎ 

ÉëÅÒÉøÉÎÄÅȟ ÉÎÖÁÚÉÖ ÐÎĘÍÏËÏË ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒąÎÄÁÎ ÓÏÒÕÍÌÕ ÓÅÒÏÔÉÐÌÅÒÉÎ 

ϷωπȭÄÁÎ ÆÁÚÌÁÓąÎą ËÁÐÓÁÙÁÎ ςσ ÆÁÒËÌą ÓÅÒÏÔÉÐ ÙÅÒ ÁÌÍÁËÔÁÄąÒ ɉρȟ ςȟ σȟ τȟ υȟ φ"ȟ 

7F, 8, 9N, 9V, 10A, 11A, 12F, 14, 15B, 17F, 18C, 19A, 19F, 20, 22F, 23F, 33F).  

0ÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ ÐÎĘÍÏËÏË ÁĥąÓąÎąÎ ÉÎÖÁÚÉÖ ÐÎĘÍÏËÏË ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒąÎÁ ËÁÒĥą 

ÅÔËÉÎÌÉøÉ ëÅĥÉÔÌÉ ÙÁÙąÎÌÁÒÄÁ Ϸυπ ÉÌÁ ψυ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ncak 

ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ Áĥą 4 ÌÅÎÆÏÓÉÔÅ ÂÁøąÍÌą ÂÁøąĥąË ÈÁÆąÚÁ ÏÌÕĥÔÕÒÍÁÍÁËÔÁÄąÒȢ +ÏÎÊÕÇÅ 

Áĥą ÉÓÅ ÔÏËÓÉË ÏÌÍÁÙÁÎ ÄÉÆÔÅÒÉ ÔÏËÓÉÎÉÎÅ ɉ#2-ρωχɊ ÂÁøÌą ÏÎ İë ɉρȟ σȟ τȟ υȟ φ!ȟ 

φ"ȟ χ&ȟ ω6ȟ ρτȟρψ#ȟ ρω!ȟ ρω&ȟ ςσ&Ɋ ÓÅÒÏÔÉÐ ÉëÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ Áĥą 4 ÌÅÎÆÏÓÉÔÅ 

ÂÁøąÍÌą ÂÁøąĥąË ÈÁÆąÚÁ ÏÌÕĥÔÕÒÁÂÉÌÉÒȢ !ÎÔÉËÏÒ ÙÁÎąÔąÎąÎ ÄÁÈÁ ÇÅÎÉĥ ÏÌÍÁÓąÎą 

ÓÁøÌÁÍÁË ÁÍÁÃą ÉÌÅ ËÏÎÊÕÇÅ ÁĥąÙą ÔÁËÉÂÅÎ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ Áĥą ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓą ÅÎ ÅÔËÉÎ 

ÙĘÎÔÅÍÄÉÒȢ  +ÏÎÊÕÇÅ ÁĥąÎąÎ ëÅĥÉÔÌÉ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒÄÁ ÉÎÖÁÚÉÆ ÐÎĘÍÏËÏË 

https://www.eurosurveillance.org/search?value1=Alessandro+Cassini&option1=author&noRedirect=true
https://www.eurosurveillance.org/search?value1=Edoardo+Colzani&option1=author&noRedirect=true
https://www.eurosurveillance.org/search?value1=Alessandro+Pini&option1=author&noRedirect=true
https://www.eurosurveillance.org/search?value1=Marie-Josee+J+Mangen&option1=author&noRedirect=true
https://www.eurosurveillance.org/search?value1=Dietrich+Plass&option1=author&noRedirect=true
https://www.eurosurveillance.org/search?value1=Dietrich+Plass&option1=author&noRedirect=true
https://www.eurosurveillance.org/search?value1=Scott+A+McDonald&option1=author&noRedirect=true
https://www.eurosurveillance.org/search?value1=on+behalf+of+the+BCoDE+consortium&option1=author&noRedirect=true
https://www.eurosurveillance.org/content/ecdc
https://www.eurosurveillance.org/content/ecdc
https://doi.org/10.2807/1560-7917.ES.2018.23.16.17-00454
https://doi.org/10.2807/1560-7917.ES.2018.23.16.17-00454
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/67/rr/rr6703a1.htm?s_cid=rr6703a1_w
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/67/rr/rr6703a1.htm?s_cid=rr6703a1_w
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/67/rr/rr6703a1.htm?s_cid=rr6703a1_w
http://www.cdc.gov/flu/about/qa/disease.htm.
http://www.cdc.gov/flu/professionals/vaccination/vaccine_safety.htm
https://grip.gov.tr/tr/kimler-risk-altinda
https://www.who.int/influenza/en/
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ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒąÎą ĘÎÌÅÍÅÄÅ Ϸχυȟ ÐÎĘÍÏËÏËÓÉË ÐÎĘÍÏÎÉÙÉ önlemede %45 

ÅÔËÉÌÉ ÏÌÄÕøÕ ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

3.3.2. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÖÅ uygulama ĥekli  

0ÎĘÍÏËÏË ÁĥąÓąÎąÎ ÅÎÄÉËÅ ÏÌÄÕøÕ ÄÕÒÕÍÌÁÒ ÁĥÁøąÄÁ ÂÅÌÉÒÔÉÌÍÉĥÔÉÒ: 

2ÉÓËÌÉ ÈÁÓÔÁÌąË ÇÒÕÐÌÁÒąȡ 

¶ +ÒÏÎÉË ÁËÃÉøÅÒ ÈÁÓÔÁÌąøą 

¶ +ÒÏÎÉË ËÁÒÄÉÙÏÖÁÓËİÌÅÒ ÈÁÓÔÁÌąË 

¶ Diabetes mellitus 

¶ +ÒÏÎÉË ËÁÒÁÃÉøÅÒ ÈÁÓÔÁÌąøą  

¶ "ÁËąÍ ÅÖÉÎÄÅ ËÁÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒ 

9İËÓÅË ÒÉÓËÌÉ ÈÁÓÔÁÌąË ÇÒÕÐÌÁÒąȡ 

¶ &ÏÎËÓÉÙÏÎÅÌ ÖÅÙÁ ÁÎÁÔÏÍÉË ÁÓÐÌÅÎÉ ɉvÒÎȢ /ÒÁË ÈİÃÒÅÌÉ ÈÁÓÔÁÌąË ÖÅÙÁ 

ÓÐÌÅÎÅËÔÏÍÉɊ ɉ%øÅÒ ÅÌÅËÔÉÆ ÓÐÌÅÎÅËÔÏÍÉ ÐÌÁÎÌÁÎÄą ÉÓÅ ÃÅÒÒÁÈÉÄÅÎ ÅÎ ÁÚ ÉËÉ ÈÁÆÔÁ 

öncesinde, acil splenektomi durumunda ise en erken iki hafta sonra 

ÁĥąÌÁÎÍÁÌąÄąÒɊ 

¶ dÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ  

- +ÏÎÊÅÎÉÔÁÌ ÙÁ ÄÁ ËÁÚÁÎąÌÍąĥ ÉÍÍİÎ ÙÅÔÍÅÚÌÉËÌÅÒ ɉ" ÖÅ 4 

lenfosit eksiklikleri, kompleman eksiklikleri, fagositik 

ÆÏÎËÓÉÙÏÎ ÂÏÚÕËÌÕËÌÁÒąȟ ()6 ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕɊ  

- +ÒÏÎÉË ÂĘÂÒÅË ÙÅÔÍÅÚÌÉøÉ 

- Nefrotik sendrom 

- ,ĘÓÅÍÉȟ (ÏÄÇËÉÎ ÈÁÓÔÁÌąøąȟ ÍÕÌÔÉÐÌÅ ÍÙÅÌÏÍ ÇÉÂÉ ÈÅÍÁÔÏÌÏÊÉË 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ  

- 9ÁÙÇąÎ ÍÁÌÉÇÎÉÔÅ 

- 5ÚÕÎ ÓİÒÅÌÉ ÉÍÍİÎ ÓÕÐÒÅÓÉÆ ÔÅÄÁÖÉ ɉdÍÍÕÎÓÕÐÒÅÓÉÆ ÉÌÁë 

ËÕÌÌÁÎąÍąȟ ÒÁÄÙÏÔÅÒÁÐi vb) 

- Solid organ nakli 

¶ Koklear implantlar 

¶ Beyin-ÏÍÕÒÉÌÉË ÓąÖąÓą ɉ"/3Ɋ ËÁëÁËÌÁÒą  

¶ HIV enfeksiyonu 

(ÅÒ ÉËÉ ÔÉÐ Áĥą ÄÁ πȟυ ÍÌ )- ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ %ÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ËÏÎÊÕÇÅ ÖÅ 

ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ ÁĥąÎąÎ ÈÅÒ ÉËÉÓÉÎÉÎ ÄÅ ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 0ÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ Áĥą 

algoritmalar dÁÈÉÌÉÎÄÅ ÅÎ ÁÚ υ ÙąÌ ÁÒÁ ÉÌÅ ÅÎ ÆÁÚÌÁ σ ËÅÚ ÔÅËÒÁÒÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ ɉÓÏÎ 

ÄÏÚÕÎ φυ ÙÁĥąÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒɊȢ  +ÏÎÊÕÇÅ Áĥą ÉÓÅ 

ÅÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ ÇÒÕÂÕÎÄÁ ËÅÍÉË ÉÌÉøÉ ÎÁËÉÌ ÈÁÓÔÁÌÁÒą ÄąĥąÎÄÁ ÂÉÒ ÄÏÚ ÏÌÁÒÁË 

ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ !øąÒ ÉÍÍİÎÓİÐÒÅÓÙÏÎ ÙÁÒÁÔÁÎ ÄÕÒÕÍÌÁÒȟ "/3 ËÁëÁøąȟ ËÏÈÌÅÁÒ 

ÉÍÐÌÁÎÔȟ ÁÓÐÌÅÎÉ ÇÉÂÉ ÁÎÔÉËÏÒ ÔÉÔÒÁÓÙÏÎÌÁÒąÎąÎ ëÁÂÕË ÙİËÓÅÌÔÉÌÍÅÓÉÎÉÎ ÉÓÔÅÎÄÉøÉ 

ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁ ËÏÎÊÕÇÅ Áĥą ÖÅ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ Áĥą ÁÒÁÓąÎÄÁ ψ ÈÁÆÔÁ ÏÌÍÁÌąÄąÒȢ $ÉøÅÒ 
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ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒÄÁ ÉËÉ Áĥą ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ÕÙÇÕÌÁÍÁ en az ÂÉÒ ÙąÌ ÁÒÁ ÉÌÅ ÏÌÍÁÌąÄąÒ 

(¤ÅËÉÌ ςɊȢ 4ÅË ÄÏÚ ËÏÎÊÕÇÅ Áĥą ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁȟ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ ÁĥąÎąÎ ÔÅÍÉÎ 

ÅÄÉÌÅÍÅÄÉøÉ ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁ ÂÉÒ ÙąÌÄÁÎ ÄÁÈÁ ÕÚÕÎ ÂÉÒ ÓİÒÅ ÇÅëÍÅÓÉÎÄÅ ÓÁËąÎÃÁ 

ÙÏËÔÕÒȢ +ÏÎÊÕÇÅ ÁĥąÎąÎ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ ÁĥąÙÌÁ ÂÁøąÍÌą ÄÅøÉÌÄÉÒȟ ÂÕ 

ÎÅÄÅÎÌÅ ËÅÓÉÎÌÉËÌÅ ÁÔÌÁÎÍÁÍÁÌą ÙÁ ÄÁ ÅÒÔelenmemelidir.  

 

¤ÅËÉÌ 2Ȣ 0ÎĘÍÏË ÁĥąÌÁÍÁÓąÎÄÁ ÔÅÍÅÌ ĘÚÅÔ ÐÒÏÇÒÁÍ 

 

 

 

 

                                                                                                                                                          

¤ÅËÉÌ 3. 0ÎĘÍÏËÏË ÁĥąÌÁÍÁ ÁÌÇÏÒÉÔÍÁÓą 
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dÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÓą ÉÌÅ ÅĥÚÁÍÁÎÌą ÙÁÐąÌÍÁÓąÎÄÁ ÖÅÙÁ ÁÒÄąĥąË ÇİÎÌÅÒÄÅ 

ÙÁÐąÌÍÁÓąÎÄÁ birkaç ÓÅÒÏÌÏÊÉË ÁÌÔ ÔÉÐÅ ËÁÒĥą ÏÌÕĥÁÎ ÁÎÔÉËÏÒ ÙÁÎąÔąÎÄÁ ÂÉÒ ÍÉËÔÁÒ 

azalma olmakla birlikte klinik olarak ÓÁËąÎÃÁ ÙÏËÔÕÒȢ   

3.3.3. Kontrendikasyon lar  

(ÅÒ ÉËÉ Áĥą ÉëÉÎ ÄÅ ÂÅÎÚÅÒÄÉÒȢ $ÁÈÁ ĘÎÃÅËÉ ÄÏÚÌÁÒÄÁ ÁĥąÙÁ ÖÅÙÁ 

ÉëÅÒÉøÉÎÄÅËÉÌÅÒÅ ËÁÒĥą ÁÎÁÆÉÌÁËÔÉË ÒÅÁËÓÉÙÏÎ ÇÅÌÉĥÅÎÌÅÒÅ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÍÁÌąÄąÒȢ  

3.3.4. dÓÔÅÎÍÅÙÅÎ etkiler  

%ÎÊÅËÓÉÙÏÎ ÙÅÒÉÎÄÅ ÁøÒąȟ ĥÉĥÌÉËȟ ËąÚÁÒąËÌąË ÇÅÌÉĥÅÂÉÌÉÒȢ !ĥą ÕÙÇÕÌÁÎÁÎÌÁÒąÎ Ϸς 

ËÁÄÁÒąÎÄÁ ÏÒÔÁ ĥÉÄÄÅÔÔÅ ÖÅ ÇÅëÉÃÉ ÁÔÅĥ ÇĘÚÌÅÍÌÅÎÉÒȢ σωЈ#ͻÄÅÎ ÄÁÈÁ ÙİËÓÅË ÁÔÅĥ 

ÎÁÄÉÒÄÉÒȢ !ÔÅĥ ÙİËÓÅÌÍÅÓÉ ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅȟ ÁĥąÄÁn hemen sonra olup 24 saat 

ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ËÅÎÄÉÌÉøÉÎÄÅÎ ËÁÙÂÏÌÕÒȢ "Áĥ ÁøÒąÓąȟ ÙÏÒÇÕÎÌÕËȟ ÔÉÔÒÅÍÅȟ ÉĥÔÁÈ 

ÁÚÁÌÍÁÓąȟ ËÁÓ ÁøÒąÓą ÖÅ ÅËÌÅÍ ÁøÒąÓąȟ ÄÅÒÉ ÄĘËİÎÔİÓİȟ İÒÔÉËÅÒȟ ÅÎÊÅËÓÉÙÏÎ 

yerinde Arthus tipi (lokal, alerjik) reaksiyonlar çok ender görülür. 

Kaynaklar : 

1. Vadlamudi NK, Parhar K, Altre Malana KL, Kang A, Marra F. Immunogenicity and 
safety of the 13-valent pneumococcal conjugate vaccine compared to 23-valent 
pneumococcal polysaccharide in immunocompetent adults: A systematic review and 
meta-analysis. Vaccine. 2019 Feb 14;37(8):1021-1029. 

2. Leidner AJ, Murthy N, Chesson HW, Biggerstaff M, Stoecker C, Harris AM, Acosta A, 
Dooling K, Bridges CB. Cost-effectiveness of adult vaccinations: A systematic review. 
Vaccine. 2019 Jan 7;37(2):226-234. doi: 10.1016 

3. Hammerquist RJ, Messerschmidt KA, Pottebaum AA, Hellwig TR. Vaccinations in 
asplenic adults. Am J Health Syst Pharm. 2016 May 1;73(9):e220-8. doi: 
10.2146/ajhp150270. 

4. https://www.cd c.gov/vaccines/vpd/pneumo/index.html 
5. Dendle C, Stuart RL, Mulley WR, Holdsworth SR. Zaidi SR, Blakey JD. Why are people 

with asthma susceptible to pneumonia? A review of factors related  to upper airway 
bacteria. Respirology. 2019 Mar 18. doi: 10.1111/resp.13528. 
 

3.4. HÅÐÁÔÉÔ ! !ĥąÓą 

(ÅÐÁÔÉÔ ! ÖÉÒİÓİ ɉ(!6Ɋ ÚÁÒÆÓąÚ ÂÉÒ 2.! ÖÉÒİÓİÄİÒȢ %ÓÁÓ ÏÌÁÒÁË ÆÅËÁÌ-oral 

ÙÏÌÌÁȠ ËÉĥÉÄÅÎ ËÉĥÉÙÅ ÔÅÍÁÓ ÖÅÙÁ ËÏÎÔÁÍÉÎÅ yiyecek, su/içecek tüketilmesi ile 

ÂÕÌÁĥąÒȢ 3ÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÄİÎÙÁÄÁ ÖÅ İÌËÅÍÉÚÄÅ (!6 ÅÐÉÄÅÍÉÙÏÌÏÊÉÓÉÎÄÅ ÏÌÕÍÌÕ 

ÙĘÎÄÅ ÂÉÒ ÄÅøÉĥÉÍ ÇĘÚÌÅÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ ÌËÅÍÉÚÄÅ (!6 ÈÁÌÁ ÅÎÄÅÍÉË ÏÌÁÒÁË 

ÏÒÔÁÍÄÁ ÂÕÌÕÎÍÁËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÇĘÒİÌÍÅ ÓąËÌąøą ÇÉÄÅÒÅË ÁÚÁÌÍÁËÔÁȟ ÖÉÒİÓÌÅ 

ËÁÒĥąÌÁĥÍÁ ÙÁĥąȟ ÁÄÏÌÅÓÁÎ ÖÅ ÇÅÎë ÅÒÉĥËÉÎ ÄĘÎÅÍÅ ÄÏøÒÕ ËÁÙÍÁËÔÁÄąÒȢ  

ÌËÅÍÉÚÄÅ ςπρς ÓÏÎÕÎÄÁ ÂÁĥÌÁÙÁÎ ÈÅÐÁÔÉÔ ! Áĥą ÕÙÇÕÌÁÍÁÓąȟ ρ -ÁÒÔ ςπρρ 

ÖÅ ÄÁÈÁ ÓÏÎÒÁ ÄÏøÁÎ ëÏÃÕËÌÁÒÁ ρψȢ ÖÅ ςτȢ ÁÙÄÁ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÖÅ ÓÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ 

ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎÁ ÉËÉ ÄÏÚ ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ !ĥą ÄÏÚÕ π-6 ay 

ĥÅËÌÉÎÄÅÄÉÒȢ 

https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/pneumo/index.html
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σȢτȢρȢdëÅÒÉøÉ 

Günümüzde inaktive ve kombine olmak üzere iki  ÆÁÒËÌą ÔÉÐ Áĥą ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȢ 

σȢτȢρȢρȢ dÎÁËÔÉÖÅ ÈÅÐÁÔÉÔ ! ÁĥąÌÁÒąȡ &ÏÒÍÁÌÉÎÌÅ ÉÎÁËÔÉÖÅ ÅÄÉÌÅÎ ÁĥąÌÁÒ ÖÉÒÁÌ 

kapsid antijenleri ve viral ÐÁÒÔÉËİÌÌÅÒÉ ÉëÅÒÉÒȢ dÍÍİÎÏÊÅÎÉË ÙÁÎąÔą ËÁÐÓÉÄ 

ÁÎÔÉÊÅÎÌÅÒÉÎÅ ÂÁøÌąÄąÒȢ -ÅÖÃÕÔ ÁĥąÌÁÒąÎ ÅÒÉĥËÉÎ ÖÅ ÐÅÄÉÁÔÒÉË ÆÏÒÍÌÁÒą 

ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ  

3.4.1.2. Kombine hepatit A aĥąÌÁÒąȡ (ÅÐÁÔÉÔ ! ÖÅ " ÁĥąÌÁÒąÎą ÉëÅÒÅÎ 

ËÏÍÂÉÎÅ ÁĥąÌÁÒąÎ ÙÁÎąÓąÒÁ S. typhi purifiye Vi polisakkarid antijeni ile kombine 

ÈÅÐÁÔÉÔ ! ÁĥąÌÁÒą ÄÁ ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ +ÏÍÂÉÎÅ ÁĥąÌÁÒ πȟ ρ ÖÅ φȢ ÁÙÌÁÒÄÁ ÂÉÒÅÒ ÄÏÚ 

ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ σ ÄÏÚ ĥÅËÌÉÎÄÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ (ÅÐÁÔÉÔ ! ÖÅ " ÁĥąÌÁÒąÎą ÉëÅÒÅÎ 

ËÏÍÂÉÎÅ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÍÁÓąȟ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÈąÚÌą ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÓÁøÌÁÎÍÁÓą ÉÓÔÅÎÅÎ 

durumlarda (seyahat, akut hepatitli hastayla temas vb durumlarda) FDA 

ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÏÎÁÙÌÁÎÍąĥ ÏÌÁÎ π-7-ςρ ÖÅÙÁ ςψȢ ÇİÎÌÅÒÄÅ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÈąÚÌą 

ÁĥąÌÁÍÁ ĥÅÍÁÓą ĥÅËÌÉÎÄÅ ÄÅ ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȢ "Õ ÓÅëÅÎÅË ÕÙÇÕÌÁÎÄąøąÎÁȟ ÉÌË ÄÏÚÄÁÎ 

ρς ÁÙ ÓÏÎÒÁ τȢÄÏÚÕÎ ÄÁ ÍÕÔÌÁËÁ ÙÁÐąÌÍÁÓą Çerekmektedir. 

σȢτȢςȢ %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÍÁ ĥÅËÌÉ 

Hepatit A ÁĥąÓą İÌËÅÍÉÚÄÅ ÓÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ ÏÌÁÎ ÔİÍ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÅ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÌÅ 

beraber ÂÁÚą ÒÉÓË ÇÒÕÐÌÁÒąÎąÎ ÁĥąÌÁÎÍÁÓą Ęnceliklidir :  

¶ 3ÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą ÖÅ ÓÔÁÊÙÅÒ ĘøÒÅÎÃÉÌÅÒ 

¶ (ÅÐÁÔÉÔ !ȭÎąÎ ÙİËÓÅË ÙÁ ÄÁ ÏÒÔÁ ÄÅÒÅÃÅÄÅ ÅÎÄÅÍÉË ÏÌÄÕøÕ ÙÅÒÌÅÒÅ 

ÓÅÙÁÈÁÔ ÅÄÅÎ ËÉĥÉÌÅÒ 

¶ 5ÙÕĥÔÕÒÕÃÕ ÂÁøąÍÌąÌÁÒą 

¶ -ÅÓÌÅËÉ ÏÌÁÒÁË ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÒÉÓËÉ ÁÒÔÍąĥ ËÉĥÉÌÅÒ ɉKÏÃÕË ËÌÉÎÉËÌÅÒÉÎÄÅȟ 

ÙÕÖÁ ÖÅ ËÒÅĥÌÅÒÄÅ ëÁÌąĥÁÎ ÓÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ ÐÅÒÓÏÎÅÌɊ 

¶ +ÒÏÎÉË ËÁÒÁÃÉøÅÒ ÈÁÓÔÁÌąøą ɉ("6ȟ (#6Ɋ ÏÌÁÎ ÓÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ ËÉĥiler  

¶ %ÎÔÅÌÌÅËÔİÅÌ ÙÅÔÅÎÅËÌÅÒÉ ÂÏÚÕÌÍÕĥȟ ĘÚÅÌ ÂÁËąÍÁ ÇÅÒÅËÓÉÎÉÍ ÇĘÓÔÅÒÅÎ 

ÈÁÓÔÁÌÁÒą ÂÁÒąÎÄąÒÁÎ ËÕÒÕÍÌÁÒÄÁ ÈÅÍ ÈÁÓÔÁÌÁÒ ÈÅÍ ÄÅ ÓÁøÌąËȾÂÁËąÍ ÐÅÒÓÏÎÅÌÉ  

¶ +İëİË ëÏÃÕËÌÁÒąÎ ÇİÎÄİÚ ÂąÒÁËąÌÄąËÌÁÒą ÙÕÖÁ ÖÅ ËÒÅĥÌÅÒÄÅ ÈÅÍ 

personel hem de çocuklar 

¶ +ÁÎÁÌÉÚÁÓÙÏÎ ÉĥëÉÌÅÒÉ 

¶ (ÉÊÙÅÎ ÕÙÕÍÕÎÕÎ ÚÁÙąÆ ÏÌÄÕøÕ ÓÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ ÔÅÍÉÚÌÉË ÉĥëÉÌÅÒÉ ÖÅ ÇąÄÁ 

ÈÁÚąÒÌÁÍÁ ÉĥÉÎÄÅ ëÁÌąĥÁÎÌÁÒ 

¶ 3ÏÌÉÄ ÏÒÇÁÎ ÖÅ ËÅÍÉË ÉÌÉøÉ ÎÁËÌÉ ÁÄÁÙÌÁÒą ÖÅ ÁÌąÃąÌÁÒą ÉÌÅ ÐąÈÔąÌÁĥÍÁ 

ÆÁËÔĘÒ ËÏÎÓÁÎÔÒÅÌÅÒÉ ÁÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒ 

¶ HAV ile enfekte primatlarla veya arÁĥÔąÒÍÁ ÌÁÂÏÒÁÔÕÖÁÒą ĥÁÒÔÌÁÒąÎÄÁ 

ëÁÌąĥÁÎ ËÉĥÉÌÅÒ 

¶ Homoseksüel ve biseksüel erkekler 

¶ ()6 ÉÌÅ ÙÁĥÁÙÁÎ ÂÉÒÅÙÌÅÒ 
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(ÅÐÁÔÉÔ ! ÁĥąÌÁÒą ÉËÉ ÄÏÚ ÏÌÁÒÁË π ÖÅ φȢÁÙÄÁ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ %øÅÒ ÉËÉÎÃÉ ÄÏÚ 

6.ayda uygulanamazsa 18.aya kadar uygulanabilir. !ĥą )- ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎąr. 

(ÅÐÁÔÉÔ ! ÁĥąÓą ÏÌÄÕËëÁ ÉÍÍİÎÏÊÅÎÉË ÂÉÒ Áĥą ÏÌÕÐ ÁÓÌąÎÄÁ ÔÅË ÄÏÚÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÂÉÌÅ 

ÙİËÓÅË ÏÒÁÎÄÁ ËÏÒÕÎÍÁ ÓÁøÌÁÍÁËÔÁÄąÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ ÓÏÎ ÚÁÍÁÎÌÁÒÄÁ ÔÅË ÄÏÚ 

ÁĥąÎąÎ ÂÉÌÅ ËÏÒÕÎÍÁÄÁ ÙÅÔÅÒÌÉ ÏÌÄÕøÕ ÁÎÃÁË ÉËÉÎÃÉ ÄÏÚ ÙÁÐąÌÁÒÁË Ϸρππ 

ËÏÒÕÎÍÁ ÓÁøÌÁÎÍÁÓą ÁëąÓąÎÄÁÎ ÉËÉÎÃÉ ÄÏÚÕÎ ĘÎÅÒÉÌÄÉøÉ ĥÅËÌÉÎÄÅ ÂÉÒ ÙÁËÌÁĥąÍ 

ÖÁÒÄąÒȢ 

!ĥąÌÁÍÁ ĘÎÃÅÓÉÎÄÅ ÅÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ ÇÒÕÂÕÎÄÁ ÔÅÓÔ ÙÁÐąÌÍÁÓą İÌËÅÍÉÚ 

ËÏĥÕÌÌÁÒąÎÄÁ ÍÁÌÉÙÅÔ ÅÔËÉÌÉ ÏÌÄÕøÕ ÉëÉÎ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 'ÅÎÅÌÌÉËÌÅ ÈÁÎÇÉ Áĥą ÉÌÅ 

ÂÁĥÌÁÎÄą ÉÓÅ ÏÎÕÎÌÁ ÄÅÖÁÍ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÂÁĥËÁ ÂÉÒ ÆÉÒÍÁÎąÎ ÁĥąÓą ÉÌÅ 

devam ÅÄÉÌÍÅÓÉÎÉÎ Áĥą ÅÔËÉÎÌÉøÉÎÄÅ ÄÅøÉĥÉËÌÉË ÏÌÕĥÔÕÒÍÁÄąøą ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 

!ĥąÌÁÎÁÎÌÁÒąÎ ÈÅÍÅÎ ÈÅÐÓÉÎÄÅ ËÏÒÕÙÕÃÕ ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒ ÇÅÌÉĥÔÉøÉ ÉëÉÎ Áĥą ÓÏÎÒÁÓą 

ÁÎÔÉËÏÒ ËÏÎÔÒÏÌİ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÓÉÚÄÉÒȢ  !ĥąÌÁÍÁ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÉÎÁËÔÉÖÅ ÈÅÐÁÔÉÔ 

! ÁĥąÌÁÒą ÉÌÅ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕøÕÎ ÅÎ ÁÚ ςυ ÙąÌ ÓİÒÅÃÅøÉ ÔÁÈÍÉÎ ÅÄÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

3.4.3. Kontrendikasyonlar  

!ĥąÎąÎ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ ÂÉÌÅĥÅÎÉÎÅ ËÁÒĥą ÄÁÈÁ ĘÎÃÅ ÁĥąÒą ÄÕÙÁÒÌąÌąË ÇÅÌÉĥÔÉøÉ 

ÂÉÌÄÉÒÉÌÅÎ ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ !ĥąÎąÎ ÙÁÐąÌÁÃÁøą ÇİÎ ÁøąÒ ÇÅëÉÒÉÌÅÎ ÂÉÒ 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÈÁÓÔÁÌąøą ÖÅÙÁ ÙİËÓÅË ÁÔÅĥÉ ÏÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ÁĥąÎąÎ ÙÁÐąÌÍÁÓą 

ertelenmelidir.  

3.4.4. !ĥą sÏÎÒÁÓą istenmeyen etkiler  

.ÁÄÉÒ ÇĘÒİÌÍÅËÔÅ ÏÌÕÐ ÅÎ ëÏË ÇĘÒİÌÅÎ ÅÎÊÅËÓÉÙÏÎ ÙÅÒÉÎÄÅ ÌÏËÁÌ ÁøÒąȟ 

ÄÅÒÉÄÅ ÈÁÓÓÁÓÉÙÅÔ ÖÅ ËąÚÁÒąËÌąËÔąÒȢ !ÙÒąÃÁ ÄÁÈÁ ÁÚ ÏÒÁÎÄÁ Áĥą ÙÁÐąÌÁÎ ÙÅÒÄÅ 

ĥÉĥÌÉËȟ ÂÁĥÁøÒąÓąȟ ÙÏÒÇÕÎÌÕËȟ ÈÁÌÓÉÚÌÉËȟ ËÅÍÉË ÁøÒąÓąȟ ÇÁÓÔÒÏÉÎÔÅÓÔÉÎÁÌ ÓÉÓÔÅÍ 

ÂÅÌÉÒÔÉÌÅÒÉȟ ÍÉÙÁÌÊÉ ÙÁ ÄÁ ÁÓÔÅÎÉ ÇÉÂÉ ÓÉÓÔÅÍÉË ÂÅÌÉÒÔÉÌÅÒ ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ "ÕÎÌÁÒąÎ 

ëÏøÕ ÅÎ ÇÅë ςτ ÓÁÁÔ ÉëÉÎÄÅ ËÅÎÄÉÌÉøÉÎÄÅÎ ÄİÚÅÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

σȢτȢυȢ 0ÁÓÉÆ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ 

dÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ɉ)'Ɋȟ ÄÁÈÁ ĘÎÃÅÄÅÎ (ÅÐÁÔÉÔ !ȭÙÁ ËÁÒĥą ÂÁøąĥąËÌąË ÇÅÌÉĥÔÉÒÍÉĥ 

ÉÎÓÁÎÌÁÒÄÁÎ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÉÒȢ #ÏÈÎ ÅÔÈÁÎÏÌ ÆÒÁËÓÉÎÁÓÙÏÎ ÙĘÎÔÅÍÉ ÉÌÅ ÈÁÚąÒÌÁÎÁÎ 

)'ȭÌÅÒȟ ÄÉøÅÒ ËÁÎÌÁ ÂÕÌÁĥÁÂÉÌÅÎ ÖÉÒİÓÌÅÒ ÁëąÓąÎÄÁÎ ÄÁ ÇİÖÅÎÉÌÉÒ ÂÉÙÏÌÏÊÉË 

ÐÒÅÐÁÒÁÓÙÏÎÌÁÒÄąÒȢ )'ȭÉÎ ÐÌÁÚÍÁ ÙÁÒą ĘÍÒİ ρτ-24 gündür. Virüsle temastan 2 

ÈÁÆÔÁ ĘÎÃÅ ÖÅ ς ÈÁÆÔÁ ÓÏÎÒÁ ÅÒËÅÎ ÉÎËİÂÁÓÙÏÎ ÐÅÒÉÙÏÄÕ ÓąÒÁÓąÎÄÁ 

ÕÙÇÕÌÁÎÄąøąÎÄÁȟ ÈÅÐÁÔÉÔ ! ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕÎÕÎ ËÌÉÎÉË ÔÁÂÌÏÓÕÎÕÎ ÏÒÔÁÙÁ ëąËąĥąÎą 

ĘÎÌÅÍÅËÔÅ ÙÁ ÄÁ ÈÁÆÉÆ ÂÉÒ ËÌÉÎÉËÌÅ ÓÅÙÒÅÔÍÅÓÉÎÅ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ IG 

temasdan 10 gün sonraya kadar uygulanabilir, bu dönemden sonra etkisiz 

ÂÕÌÕÎÍÕĥÔÕÒȢ $ÏÚ ÏÌÁÒÁË πȢπς ÍÌȾËÇ ĥÅËÌÉÎÄÅ )- ÙÏÌÌÁ ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ )'ȭÉÎ 

koruyuculuk ÓİÒÅÓÉ σ ÁÙÄąÒȢ πȢπφ ÍÌȾËÇ ÄÏÚÄÁ ÕÙÇÕÌÁÎÄąøąÎÄÁ ÉÓÅ ÄÁÈÁ ËąÓÁ 

ÚÁÍÁÎÄÁ ËÏÒÕÍÁ ÂÁĥÌÁÍÁËÔÁ ÖÅ φ ÁÙ ÓİÒÅ ÉÌÅ ÄÅÖÁÍ etmektedir.  
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$3v ÓÅÙÁÈÁÔÅ ëąËÁÃÁË ËÉĥÉÌÅÒÉÎ ÄĘÒÔ ÈÁÆÔÁ ĘÎÃÅ ÁĥąÌÁÎÍÁÌÁÒąÎąȟ ÄĘÒÔ 

ÈÁÆÔÁÄÁÎ ÄÁÈÁ ËąÓÁ ÓİÒÅÄÅ ÉÍÍİÎÉÚÁÓÙÏÎÕ ÇÅÒÅËÅÎ ËÉĥÉÌÅÒÅ ÄÅ Áĥą ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ 

)' ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓąÎą ĘÎÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ "ÕÎÕÎÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ ÙÁÐąÌÁÎ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒÄÁ ÁĥąÎąÎ 

ÅÔËÉÎÌÉøÉÎÉÎ ÉÌË ρπɀρς ÇİÎ ÉëÉÎÄÅ ÏÒÔÁÙÁ ëąËÍÁÓą ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÔÅË ÂÁĥąÎÁ ÁĥąÎąÎ 

ÄÁ ÂÕ ÁÍÁëÌÁ ËÕÌÌÁÎąÌÁÂÉÌÅÃÅøÉ ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 
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σȢυȢ (ÅÐÁÔÉÔ " !ĥąÓą 

Hepatit " ÁĥąÓą ÁĥąÓą ρωψς ÙąÌąÎÄÁÎ ÂÅÒÉ ëÏÃÕË ÖÅ ÅÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ ÇÒÕÂÕÎÄÁ 

ÍÉÌÙÏÎÌÁÒÃÁ ËÉĥÉÙÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍąĥ ÏÌÕÐ ÏÌÄÕËëÁ ÇİÖÅÎÉÌÉÒ ÖÅ ÅÔËÉÎ ÂÉÒ ÁĥąÄąÒ  

σȢυȢρȢ !ĥąÎąÎ dëÅÒÉøÉ 

(ÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÓą ÉÌË ËÅÚ ρωψς ÙąÌąÎÄÁ ÐÌÁÚÍÁ ËĘËÅÎÌÉ Áĥą ÏÌÁÒÁË İÒÅÔÉÌÍÉĥ ÏÌÕÐ 

ÇİÎİÍİÚÄÅ ËÕÌÌÁÎąÍÄÁËÉ ÈÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÌÁÒąȟ ÈÅÐÁÔÉÔ " ÖÉÒİÓİÎİÎ ÒÅËÏÍÂÉÎÁÎÔ 

$.! ÔÅËÎÏÌÏÊÉÓÉ ÉÌÅ İÒÅÔÉÌÍÉĥ ÍÁÊĘÒ ÙİÚÅÙ ÁÎÔÉÊÅÎÉÎÉ ÉëÅÒÉÒȢ "Õ ÙİÚÅÙ ÁÎÔÉÊÅÎÉ 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29420462
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29420462
https://www.who.int/immunization/policy/position_papers/hepatitis_a/en/
https://www.uptodate.com/contents/hepatitis-a-virus-infection-treatment-and-prevention?search=hav%20vaccine&sectionRank=1&usage_type=default&anchor=H3671502428&source=machineLearning&selectedTitle=2~148&display_rank=1#H3671502428
https://www.uptodate.com/contents/hepatitis-a-virus-infection-treatment-and-prevention?search=hav%20vaccine&sectionRank=1&usage_type=default&anchor=H3671502428&source=machineLearning&selectedTitle=2~148&display_rank=1#H3671502428
https://www.uptodate.com/contents/hepatitis-a-virus-infection-treatment-and-prevention?search=hav%20vaccine&sectionRank=1&usage_type=default&anchor=H3671502428&source=machineLearning&selectedTitle=2~148&display_rank=1#H3671502428
https://www.uptodate.com/contents/hepatitis-a-virus-infection-treatment-and-prevention?search=hav%20vaccine&sectionRank=1&usage_type=default&anchor=H3671502428&source=machineLearning&selectedTitle=2~148&display_rank=1#H3671502428
https://www.uptodate.com/contents/hepatitis-a-virus-infection-treatment-and-prevention/abstract/2
https://www.uptodate.com/contents/hepatitis-a-virus-infection-treatment-and-prevention/abstract/2
https://www.uptodate.com/contents/hepatitis-a-virus-infection-treatment-and-prevention/abstract/2
https://www.uptodate.com/contents/hepatitis-a-virus-infection-treatment-and-prevention/abstract/2
https://www.uptodate.com/contents/immunizations-for-patients-with-chronic-liver-disease/abstract/8
https://www.uptodate.com/contents/immunizations-for-patients-with-chronic-liver-disease/abstract/8
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici-hastaliklar-db/duyurular/Turkiye_Viral_Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi/Turkiye_Viral_Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi_TR.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici-hastaliklar-db/duyurular/Turkiye_Viral_Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi/Turkiye_Viral_Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi_TR.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici-hastaliklar-db/duyurular/Turkiye_Viral_Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi/Turkiye_Viral_Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi_TR.pdf
https://dosyaism.saglik.gov.tr/Eklenti/20716,saglik-calisani-asilamalaripdf.pdf?0
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ɉ3 ÁÎÔÉÊÅÎÉɊ ÓÁÆÌÁĥÔąÒąÌÍąĥ ÖÅ ÁÌİÍÉÎÙİÍ ÈÉÄÒÏËÓÉÔ İÚÅÒÉÎÅ ÁÄÓÏÒÂÅ ÅÄÉÌÍÉĥ ÂÉÒ 

ÓÔÅÒÉÌ ÓİÓÐÁÎÓÉÙÏÎ ĥÅËÌÉÎÄÅÄÉÒȢ !ÎÔÉÊÅÎȟ ÇÅÎÅÌ ÏÌÁÒÁË ("6 ÍÁÊĘÒ ÙİÚÅÙ 

antijenini kodlayan s ÇÅÎÉÎÉ ÔÁĥąÙÁÎ ÍÁÙÁ ÈİÃÒÅÌÅÒÉ ɉSaccharomyces cerevisiae, 

Hansenula polymorphaɊ ËİÌÔİÒİÎÄÅÎ ÇÅÎÅÔÉË ÍİÈÅÎÄÉÓÌÉøi yoluyla üretilir. 

2ÅËÏÍÂÉÎÁÓÙÏÎ ÔÅËÎÏÌÏÊÉÓÉ ɉÇÅÎÅÔÉË ÍİÈÅÎÄÉÓÌÉøÉɊ ÉÌÅ İÒÅÔÉÌÅÎ ÁĥąÌÁÒ ÈÉëÂÉÒ 

ÅÎÆÅËÓÉÙĘÚ ÐÁÒëÁÃąË ÉëÅÒÍÅÄÉËÌÅÒÉ ÉëÉÎ ÐÌÁÚÍÁ ÁĥąÌÁÒąÎÁ ÇĘÒÅ ÄÁÈÁ ÁÖÁÎÔÁÊÌą ÖÅ 

ÇİÖÅÎÉÌÉÒÄÉÒÌÅÒȢ 'İÎİÍİÚÄÅ ÇÅÎÅÔÉË ÍİÈÅÎÄÉÓÌÉøÉÎÄÅÎ ÙÁÒÁÒÌÁÎÁÒÁË ÆÁÒËÌą 

yöntemlerÌÅ ÙÅÎÉ ÈÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÓą İÒÅÔÍÅ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒą ÄÅÖÁÍ ÅÔÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

σȢυȢςȢ !ĥąÎąÎ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒąȟ ÕÙÇÕÌÁÍÁ ĥÅËÌÉ ÖÅ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕøÕ 

(ÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÓą İÌËÅÍÉÚÄÅ ÓÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ ÖÅÙÁ ÅËÓÉË ÁĥąÌą ÔİÍ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÅ 

önerilmekle beraber ("6 ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÁëąÓąÎÄÁÎ ÒÉÓË ÁÌÔąÎÄÁËÉ ÂÁÚą gruplar 

ĘÎÃÅÌÉËÌÅ ÁĥąÌÁÎÍÁÌąÄąÒȡ  

¶ 3ÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą ÖÅ sÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎąÎ ÙÅÔÉĥÔÉÒÉÌÄÉøÉ ÔąÐ ÆÁËİÌÔÅÌÅÒÉȟ 

ÄÉĥ ÈÅËÉÍÌÉøÉ ÆÁËİÌÔÅÌÅÒÉȟ ÓÁøÌąË ÍÅÓÌÅË ÙİËÓÅËÏËÕÌÌÁÒą ÖÓȢ ĘøÒÅÎÃÉÌÅÒÉ 

¶ Hemodiyaliz ÈÁÓÔÁÌÁÒąȟ  

¶ 3ÏÌÉÄ ÏÒÇÁÎ ÎÁËÌÉ ÖÅ ËÅÍÉË ÉÌÉøÉ ÎÁËÌÉ ÁÄÁÙÌÁÒą ÖÅ ÁÌąÃąÌÁÒąȟ 

¶ 3ąË ËÁÎ ÖÅ ËÁÎ İÒİÎİ ËÕÌÌÁÎÍÁË ÚÏÒÕÎÄÁ ËÁÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒȟ 

¶ MÁÄÄÅ ÂÁøąÍÌąÌÁÒą ɉĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÄÁÍÁÒ ÉëÉ ÕÙÕĥÔÕÒÕÃÕ ËÕÌÌÁÎÁÎÌÁÒɊ 

¶ (ÅÐÁÔÉÔ " ÔÁĥąÙąÃąÌÁÒąÎąÎȾÈÁÓÔÁÌÁÒąÎąÎ ÁÉÌÅ ÉëÉ ÔÅÍÁÓÌąÌÁÒąÎÄÁÎ ÁĥąÓąÚ ÖÅ 

seronegatif olanlar,  

¶ HBsAg pozitif annelerin çÏÃÕËÌÁÒąȟ  

¶ !ÙÎą ÅÖÄÅ ÙÁĥÁÍÁÓÁÌÁÒ ÂÉÌÅ ("Ó!Ç ÐÏÚÉÔÉÆ ËÉĥÉÌÅÒÉÎ ÁÎÎÅ-baba-ËÁÒÄÅĥ 

ÖÅ ÄÉøÅÒ ÙÁËąÎÌÁÒą 

¶ KÏË ÓÁÙąÄÁ ÃÉÎÓÅÌ ÐÁÒÔÎÅÒÉ ÏÌÁÎ ÖÅ ÓÅËÓ ÉĥëÉÌÅÒÉ ÉÌÅ ȾÐÁÒÁ ËÁÒĥąÌąøą ÃÉÎÓÅÌ 

ÉÌÉĥËÉÄÅ ÂÕÌÕÎÁÎÌÁÒ  

¶ %ĥÃÉÎÓÅÌȾÂÉÓÅËÓİÅÌ ÅÒËÅËÌÅÒȟ 

¶ (ÅÐÁÔÉÔ " ÄąĥąÎÄÁ ËÒÏÎÉË ËÁÒÁÃÉøÅÒ ÈÁÓÔÁÌąøą ÏÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒȟ 

¶ #ÅÚÁÅÖÌÅÒÉÎÄÅ ÖÅ ąÓÌÁÈÅÖÌÅÒÉÎÄÅ ÂÕÌÕÎÁÎ ÈİËİÍÌİÌÅÒ ÖÅ ëÁÌąĥÁÎÌÁÒȟ 

¶ 0ÉÅÒÃÉÎÇȟ ÄĘÖÍÅ ÙÁÐÔąÒÍÁÙą ÐÌÁÎÌÁÙÁÎ ËÉĥÉÌÅÒȟ   

¶ Berberler-kuaförler, manikür-pedikürcüler , 

¶ :ÉÈÉÎÓÅÌ ÅÎÇÅÌÌÉ ÂÁËąÍÅÖÌÅÒÉÎÄÅ ve yÅÔÉĥÔÉÒÍÅ ÙÕÒÔÌÁÒąÎÄÁ ÂÕÌÕÎÁÎ 

ËÉĥÉÌer, 

¶ Güvenlik personeli (kolluk kuvveti, asker, polis,itfaiye personeli  vb. 

ÁÒÁÓąÎÄÁ ËÁÎ ÖÅ ÈÁÓÔa ëąËÁÒÔąÌÁÒą ÉÌÅ ÔÅÍÁÓ ÒÉÓËÉ ÙİËÓÅË ÏÌÁÎÌÁÒɊȟ 

¶ +ÁÚÁÌÁÒÄÁ ÖÅ ÁÆÅÔÌÅÒÄÅ ÉÌË ÙÁÒÄąÍ ÕÙÇÕÌÁÙÁÎ ËÉĥÉÌÅÒȟ  

¶ HBV endemisitesinin ÙİËÓÅË ÏÌÄÕøÕ ÂĘÌÇÅÌÅÒÄÅÎ ÇÅÌÅÎ ÇĘëÍÅÎÌÅÒȢ 

("6 ÁëąÓąÎÄÁÎ ÔÅÓÔ ÅÄÉÌÄÉËÔÅÎ ÓÏÎÒÁ ÓÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ ÏÌÁÎÌÁÒ πȟρ ve 6. ÁÙ ĥÅÍÁÓą ÉÌÅ 

İë ÄÏÚ Áĥą ÐÒÏÇÒÁÍąÎÁ ÁÌąÎÍÁÌąÄąÒ. IM olarak deltoid kasa 0, 1, 6. aylarda olmak 

İÚÅÒÅ σ ÄÏÚ ĥÅËÌÉÎÄÅ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ "ÉÒÉÎÃÉ ÖÅ ÉËÉÎÃÉ ÄÏÚÕÎ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÅÎ ÁÚ τ ÈÁÆÔÁȟ 
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ÉËÉÎÃÉ ÖÅ İëİÎÃİ ÄÏÚÕÎ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÅÎ ÁÚ ψ ÈÁÆÔÁ ÏÌÍÁÌąȟ ÁÙÒąÃÁ İëİÎÃİ ÄÏÚ ÉÌË 

ÄÏÚÄÁÎ ÅÎ ÁÚ ρφ ÈÁÆÔÁ ÓÏÎÒÁ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ (ÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÓą ÄÉøÅÒ ÁĥąÌÁrla 

ÂÉÒÌÉËÔÅ ÁÙÎą ÇİÎ ÖÅÙÁ ÂÉÒËÁë ÇİÎ ÁÒÁ ÉÌÅ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ (ąÚÌą ÙÁÎąÔ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÍÅÓÉ 

ÉÓÔÅÎÄÉøÉÎÄÅȠ πȟ ρȟ ς ÖÅ ρςȢ ÁÙÌÁÒ ĥÅËÌÉÎÄÅ ÄÅ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ÙÒąÃÁ πȟ ρπȟ 

ςρȢ ÇİÎÄÅ ÖÅ πȟ χȟ ςψȢ ÇİÎÌÅÒÄÅ ÂÉÒÅÒ ÁĥąÎąÎ ÙÁÐąÌÄąøą ÖÅ ρςȢ ÁÙÄÁ ÂÉÒ ÄÏÚ ÄÁÈÁ 

rapel aĥąÎąÎ ÕÙÇÕÌÁÎÄąøą ÈąÚÌÁÎÄąÒąÌÍąĥ Áĥą ĥÅÍÁÌÁÒą ÄÁ ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ  

!ĥąÎąÎ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕøÕ Ϸωπɀ95 ÃÉÖÁÒąÎÄÁÄąÒȢ 9ÁĥąÎ τπ ÙÁĥ İÓÔİ ÏÌÍÁÓąȟ 

ÓÉÇÁÒÁ ÉëÍÅȟ ĥÉĥÍÁÎÌąËȟ ÇÅÎÅÔÉË ÆÁËÔĘÒÌÅÒ ÖÅ ÉÍÍİÎ ÂÁÓËąÌÁÎÍÁ ÇÉÂÉ ËÏÎÁøÁ ÁÉÔ 

ÄÉøÅÒ ÆÁËÔĘÒÌÅÒ Áĥą ÙÁÎąÔąÎą ÁÚÁÌÔÍÁËÔÁÄąÒȢ YüËÓÅË ÒÉÓË ÁÌÔąÎÄÁËÉ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒ ÖÅ 

ëÏÃÕËÌÁÒ İÚÅÒÉÎÄÅ ÙÁÐąÌÁÎ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒÄÁȟ İëİÎÃİ ÁĥąÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ρπ Í)5ȾÍ, ÖÅÙÁ 

daha üzerinde anti-("Ó ÙÁÎąÔą ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÍÅÓÉ ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ ÕÚÕÎ ÓİÒÅÌÉ 

ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕË ÓÁøÌÁÎÄąøą ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ dÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍÉÎÄÅ ÓÏÒÕÎ ÏÌÍÁÙÁÎÌÁÒÁ 

rapel doz gerekmemekte, zamanla anti-HBs düzeyleri saptanabilir düzeyin 

ÁÌÔąÎÁ ÉÎÓÅ ÂÉÌÅ ÉÍÍİÎ ÈÁÆąÚÁÙÁ ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË ËÌÉÎÉË ÈÁÓÔÁÌąË ÔÁÂÌÏÓÕ 

ÏÌÕĥÍÁÍÁËÔÁÄąÒ. AĥąÌÁÒą ÔÁÍ ÏÌÁÎ ÖÅ ÉÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍÉÎÄÅ ÓÏÒÕÎÕ ÏÌÍÁÙÁÎ 

ËÉĥÉÌÅÒÅ ÒÁÐÅÌ ÄÏÚÁ ÇÅÒÅË ÙÏËÔÕÒȢ dÍÍİÎÓİÐÒÅÓÙÏÎÕ ÏÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ɉÄÉÙÁÌÉÚ 

ÈÁÓÔÁÌÁÒąȟ ËÅÍÏÔÅÒÁÐÉ ÇĘÒÅÎÌÅÒȟ ()6Ⱦ!)$3 ÏÌÇÕÌÁÒą ÇÉÂÉɊ ëÉÆÔ ÄÏÚ ÙÁ ÄÁ 

ÔÅËÒÁÒÌÁÙÁÎ ÄÏÚÌÁÒÄÁ ÁĥąÌÁÍÁ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÅÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

3.5.3. Kontrendikasyonlar  

!ĥąÎąÎ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ ÂÉÌÅĥÅÎÉÎÅ ËÁÒĥą ÁÎÁÆÉÌÁËÔÉË ÒÅÁËÓÉÙÏÎ ĘÙËİÓİ ÖÁÒÓÁ Áĥą 

kontr endikedir. !ĥąÎąÎ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ ÂÉÌÅĥÅÎÉÎÅ ËÁÒĥą ÁĥąÒą ÄÕÙÁÒÌąÌąË ÖÁÒÓÁ 

ÄÉøÅÒ ÄÏÚÌÁÒ ÇÅÒÅËÌÉ ĘÎÌÅÍÌÅÒ ÁÌąÎÁÒÁË ÂÉÒ ÓÁøÌąË ËÕÒÕÍÕÎÄÁ ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ 

3.5.4. Yan etkileri  

Enjeksiyon yerinde olabilen lokal reaksiyonlara ilaveten, sistemik olarak 

İĥİÍÅȟ ÔÉÔÒÅÍÅȟ ÈÁÌÓÉÚÌÉËȟ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÂÅÎÚÅÒÉ ÓÅÍÐÔÏÍÌÁÒȟ ÁÒÔÒÁÌÊÉ ÖÅ ÍÉÙÁÌÊÉ ÄÅ 

ÎÁÄÉÒÅÎ ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 

σȢυȢυȢ 4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ 

4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÎÉÎ ÅÎ ÓąË ËÕÌÌÁÎąÌÄąøą ËÉĥÉÌÅÒ ("Ó!Ç ÐÏÚÉÔÉÆ 

ÈÁÓÔÁÙÌÁ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÕÃÕ ÍÁÒÕÚÉÙÅÔ ɉÍÅÓÌÅËÉ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁɊ ÙÁĥÁÙÁÎ  seronegatif 

ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąȟ ("Ó!Ç ÐÏÚÉÔÉÆ ÁÎÎÅÎÉÎ ÂÅÂÅøÉ ÖÅ ÙÉÎÅ ("Ó!Ç ÐÏÚÉÔÉÆ ÂÉÒÉÙÌÅ 

ÃÉÎÓÅÌ ÉÌÉĥËÉÙÅ ÇÉÒÅÎ seronegatif ËÉĥÉÌÅÒÄÉÒȢ  

Deri ve mukoza yoluyla HBsAg poziÔÉÆ ËÉĥÉÄÅÎ ÓÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ ËÉĥÉÙÅ 

ÔÅÍÁÓȾÂÕÌÁĥ ÓÏÎÒÁÓą ÉÌË φ-ςτ ÓÁÁÔ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ (")' πȢπφ Í,ȾËÇ ÄÏÚÄÁ d- ÏÌÁÒÁË 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌą ÖÅ Åĥ ÚÁÍÁÎÌą ÏÌÁÒÁË ÁĥąÌÁÍÁ ÂÁĥÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 

HBsAg pozitif ÁÎÎÅÎÉÎ ÂÅÂÅøÉÎÅ ÄÏøÕÍÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÉÌË φ-12 saat içerisinde 

ÁĥąÙÁ ÅË ÏÌÁÒÁË (")' ÕÙÇÕÌÁÍÁÓą ÄÁ ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ 
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!ËÕÔ ÖÅÙÁ ËÒÏÎÉË ÈÅÐÁÔÉÔ " ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÏÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÌÅ ÃÉÎÓÅÌ ÉÌÉĥËÉÙÅ 

girilmesi halinde, en geç 14 gün ÉëÉÎÄÅ (")' ÖÅ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÍÁÓą ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ  

 
Tablo  4. Perkütan veya mukozal  ÈÅÐÁÔÉÔ " ÖÉÒİÓİ ÔÅÍÁÓą ÓÏÎÒÁÓą 
proflaksi  
Temas eden 
ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎą 

Profilaksi 

Kaynak HBsAg 
pozitif  

Kaynak HBsAg 
negatif  

Bilinmeyen kaynak  

!ĥąÓąÚ 1 doz HBIG+ 
ÁĥąÌÁÍÁÙÁ 
ÂÁĥÌÁÙąÎ 

!ĥą ĥÅÍÁÓą 
ÕÙÇÕÌÁÙąÎ 

!ĥą ĥÅÍÁÓą ÕÙÇÕÌÁÙąÎ 

vÎÃÅÄÅÎ ÁĥąÌą ÖÅ 
Áĥą ÃÅÖÁÂą ÙÅÔÅÒÌÉ  

Proflaksi 
gerekmez 

Proflaksi 
gerekmez 

Proflaksi gerekmez 

Önceden 3 doz 
Áĥą ÏÌÍÕĥ ÆÁËÁÔ 
Áĥą ÃÅÖÁÂą 
olmayan 

1 doz HBIG ve 
tekrar 
ÁĥąÌÁÍÁÙÁ 
ÂÁĥÌÁÙąÎ 

Proflaksi 
gerekmez 

%øÅÒ ÙİËÓÅË ÒÉÓËÌÉ 
kaynaksa, HBsAg 
pozitif gibi davraÎąÎ 

Önceden 6 doz 
Áĥą ÏÌÍÕĥ ÆÁËÁÔ 
Áĥą ÃÅÖÁÂą 
olmayan  

2 doz HBIG (1 
ay ara ile) 

Proflaksi 
gerekmez 

%øÅÒ ÙİËÓÅË ÒÉÓËÌÉ 
kaynaksa, HBsAg 
ÐÏÚÉÔÉÆ ÇÉÂÉ ÄÁÖÒÁÎąÎ 

!ĥą ÃÅÖÁÂą 
bilinmeyen* 

4ÅÍÁÓÌąÄÁ ÁÎÔÉ-
("Ó ÂÁËąÎȡ 
%øÅÒ ÙÅÔÅÒÌÉɕ 
ise, proflaksi 
gerekmez 
%øÅÒ 
yetersizse* 1 
ÄÏÚ (")' ÖÅ Áĥą 
rapeli 

Proflaksi 
gerekmez 

4ÅÍÁÓÌąÄÁ ÁÎÔÉ-HBs 
ÂÁËąÎȡ 
%øÅÒ ÙÅÔÅÒÌÉɕ ÉÓÅȟ 
proflaksi gerekmez 
%øÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÓÅɕ 
ÔÅËÒÁÒ ÁĥąÌÁÍÁÙÁ 
ÂÁĥÌÁÙąÎ 

ɕ!ĥą ÃÅÖÁÂą ÂÉÌÉÎÍÅÙÅÎ ÔÅÍÁÓÌą ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎąÎÄÁ ÁÎÔÉ-("Ó ÂÁËąÌąÒȢ +ÏÒÕÙÕÃÕ ɉÙÅÔÅÒÌÉɊ 
antikor düzeyi  anti-("Ó Іρπ ÍÌ5ȾÍ, ÏÌÁÒÁË ÔÁÎąÍÌÁÎąÒ. 
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https://www.uptodate.com/contents/hepatitis-b-virus-immunization-in-
adults?search=hbv%20vaccine&source=search_result&selectedTitle=2~146&usage_
type=default&display_rank=1 

https://www.who.int/hepatitis/publications/global-hepatitis-report2017/en/
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/255016/9789241565455-eng.pdf?sequence=1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/255016/9789241565455-eng.pdf?sequence=1
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6. 4Ȣ#Ȣ 3ÁøÌąË "ÁËÁÎÌąøą 4ÅÍÅÌ 3ÁøÌąË (ÉÚÍÅÔÌÅÒÉ 'ÅÎÅÌ -İÄİÒÌİøİ Genisletilmis 
"ÁÇąÓąËÌÁÍÁ 0ÒÏÇÒÁÍą 'ÅÎÅÌÇÅÓÉ (Daimi Genelge) 2008/14. 

7. 4ÏÓÕÎ 3Ȣ $İÎÙÁÄÁ ÖÅ 4İÒËÉÙÅȭÄÅ ÖÉÒÁÌ ÈÅÐÁÔÉÔ " %ÐÉÄÅÍÉÙÏÌÏÊÉÓÉȢ 2ÁÈÍÅÔ 'İÎÅÒȟ 4ÁÂÁË 
F. editörler. Viral Hepatit 2018. Viral (ÅÐÁÔÉÔÌÅ 3ÁÖÁĥąÍ $ÅÒÎÅøÉ 9ÁÙąÎąȢ dÓÔÁÎÂÕÌȡ 
dÓÔÁÎÂÕÌ -ÅÄÉËÁÌ 3ÁøÌąË ÖÅ 9ÁÙąÎÃąÌąËȠ φτυόȢ ÐȢυχ-48. 

8. 4ÏÓÕÎ 3Ȣ (ÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÌÁÍÁÓą ÖÅ İÌËÅÍÉÚÄÅ ÈÅÐÁÔÉÔ ÁĥąÌÁÍÁ ÓÏÎÕëÌÁÒąȢ 4ÁÂÁË &ȟ 4ÏÓÕÎ 
3ȟ ÅÄÉÔĘÒÌÅÒȢ 6ÉÒÁÌ (ÅÐÁÔÉÔȢ 6ÉÒÁÌ (ÅÐÁÔÉÔÌÅ 3ÁÖÁĥąÍ $ÅÒÎÅøÉ 9ÁÙąÎąȢ dÓÔÁÎÂÕÌȡ dÓÔÁÎÂÕÌ 
-ÅÄÉËÁÌ 9ÁÙąÎÃąÌąËȠ φτυχȢ ÐȢψυχ-39. 

9. 4Ȣ#Ȣ 3ÁøÌąË "ÁËÁÎÌąøą Ȱ$ÏøÕÍ vÎÃÅÓÉ "ÁËąÍ 9ĘÎÅÔÉÍ 2ÅÈÂÅÒÉȱ φτυψȟ !ÎËÁÒÁ. 
https://sbu.saglik.gov.tr/Ekutuphane/kitaplar/dogumonubakim.pdf 

10. 42+d9% 6d2!, (%0!4d4 v.,%-% ÖÅ +/.42/, 02/'2!-)   φτυό-2023, Ankara. 
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici -hastaliklar-
db/duyurular/Turkiye_Viral_Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi/Turkiye_Viral_
Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi_TR.pdf 
 

3.6. SÕëÉëÅøÉ ɉ6ÁÒÉÃÅÌÌÁ :ÏÓÔÅÒɊ !ĥąÓą  

3.6.1. dëÅÒÉøÉ  

3ÕëÉëÅøÉ ÁĥąÓą /ËÁ ÓÏÙÁÄąÎÄÁËÉ ÖÁÒÉÓÅÌÌÁ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÕ ÂÉÒ ëÏÃÕøÕÎ ÖÅÚÉËİÌ 

ÓąÖąÓąÎÄÁÎ ÉÚÏÌÅ ÅÄÉÌÍÉĥ ÏÌÁÎ /ËÁ ÓÕĥÕÎÕÎ ĘÎÃÅ ÉÎÓÁÎ ÅÍÂÒÉÙÏÎÉË ÁËÃÉøÅÒ 

fibroblast hücrelerinde, kobay embriyonik hücerelerinde ve son olarak insan 

ÄÉÐÌÏÉÄ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎÄÅ ÄÅÆÁÌÁÒÃÁ ÐÁÓÁÊÌÁÎÍÁÓą ÖÅ ÁÔÅÎİÁÓÙÏÎÕ ÉÌÅ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÍÉĥȟ 

ÈİÃÒÅÄÅÎ ÁÒąÎÄąÒąÌÍąĥ ÃÁÎÌą ÁÔÔÅÎİÅ ÁĥąÄąÒȢ %ÒÉĥËÉÎ ÖÅ ëÏÃÕËÌÁÒ ÉëÉÎ ÁÙÎą ÄÏÚ Áĥą 

ËÕÌÌÁÎąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ !ĥą ëÏË ÁÚ ÏÒÁÎÄÁ ÎÅÏÍÉÓÉÎ ÖÅ ÊÅÌÁÔÉÎ ÉëÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

3.6.2. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ve uygulama ĥekli  

3ÕëÉëÅøÉÎÅ ËÁÒĥą ÂÁøąĥąËÌąøą ÏÌÍÁÙÁÎ ÂİÔİÎ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒ ÁĥąÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ dËÉ ÄÏÚ 

ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ÓÕëÉëÅøÉ ÁĥąÓą ϷωπȭÄÁÎ ÆÁÚÌÁ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕË ÓÁøÌÁÍÁËÔÁÄąÒȢ !ĥą 

önerilen gruplar:  

¶ #ÉÄÄÉ ÓÅÙÉÒÌÉ ÓÕëÉëÅøÉ ÁëąÓąÎÄÁÎ ÙİËÓÅË ÒÉÓËÌÉ ËÉĥÉÌÅÒÌÅ ÙÁËąÎ ÔÅÍÁÓą 

ÏÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒ ɉÖr. sÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉȟ immünkompromize bireylerin aile 

ÔÅÍÁÓÌąÌÁÒąɊ  

¶ "ÕÌÁĥ ÖÅÙÁ ÔÅÍÁÓ ÒÉÓËÉ ÙİËÓÅË ÏÌÁÎÌÁÒ ɉËİëİË ëÏÃÕËÌÁÒąÎ 

ĘøÒÅÔÍÅÎÌÅÒÉȟ ëÏÃÕË ÂÁËąÍą ÙÁÐÁÎ ËÉĥÉÌÅÒȟ ËÒÅĥ ÐÅÒÓÏÎÅÌÉȟ ÙÁÔąÌą ÏËÕÌ 

ĘøÒÅÎÃÉÌÅÒÉȟ ÁÓËÅÒÉ ÐÅÒÓÏÎÅÌȟ ÁÙÎą ÅÖÄÅ ëÏÃÕËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ ËÁÌÁÎ ÅÒÇÅn ve 

ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒȟ ëÏÃÕË ÄÏøÕÒÍÁ ëÁøąÎÄÁËÉ ÈÁÍÉÌÅ ÏÌÍÁÙÁÎ ËÁÄąÎÌÁÒ ÖÅ ÕÌÕÓÌÁÒÁÒÁÓą 

yolculuk yapanlar)  

3ÕëÉëÅøÉ ÁĥąÓą en az 28 gün ara ile ÉËÉ ÄÏÚ ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 0.5 ml 

ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ρσυπ ÐÌÁË ÏÌÕĥÔÕÒÁÎ İÎÉÔÅ ɉPFU) Varicella Zoster Virüsü (VZV) 

ÖÁÒÄąÒȢ !ĥą ÓÕÂËÕÔÁÎ ÏÌÁÒÁË ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ 2ÁÐÅÌ ĘÎÅÒÉÓÉȟ ÁĥąÎąÎ ÙÁÐąÌÄąøą 

ËÉĥÉÌÅÒÄÅ immünÉÔÅÎÉÎ ÁÚÁÌÄąøąÎą ÇĘÓÔÅÒÅÎ ÂÉÒ ëÁÌąĥÍÁ ÏÌÍÁÄąøąÎÄÁÎ ÙÏËÔÕÒȢ  

https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici-hastaliklar-db/duyurular/Turkiye_Viral_Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi/Turkiye_Viral_Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi_TR.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici-hastaliklar-db/duyurular/Turkiye_Viral_Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi/Turkiye_Viral_Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi_TR.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici-hastaliklar-db/duyurular/Turkiye_Viral_Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi/Turkiye_Viral_Hepatit_Onleme_ve_Kontrol_Programi_TR.pdf
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(ÁÍÉÌÅ ËÁÄąÎÌÁÒ ÓÕëÉëÅøÉ ÂÁøąĥąËÌąøą ËÁÎąÔą ÁëąÓąÎÄÁÎ 

ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒÌÅÒȢ "ÁøąĥąËÌąøą ÏÌÍÁÙÁÎ ËÁÄąÎÌÁÒÁ ÇÅÂÅÌÉøÉÎ 

ÔÁÍÁÍÌÁÎÍÁÓą ÙÁ ÄÁ ÓÏÎÌÁÎÄąÒąÌÍÁÓąÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÂÉÒ ÄÏÚ Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÌąȟ ÉÌË 

dozdan 4-ψ ÈÁÆÔÁ ÓÏÎÒÁ ςȢ ÄÏÚ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ  

3.6.3. Kontrendika syonÌÁÒą 

*ÅÌÁÔÉÎȟ ÎÅÏÍÉÓÉÎ ÖÅÙÁ ÂÁĥËÁ ÂÉÒ Áĥą ÂÉÌÅĥÅÎÉÎÅ ËÁÒĥą ÁÎÁÆÉÌÁËÔÉË Ⱦ 

ÁÎÁÆÉÌÁËÔÏÉÄ ÒÅÁËÓÉÙÏÎ ĘÙËİÓİ ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ÓÕëÉëÅøÉ ÁĥąÓą ËÏÎÔÒÁÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ  

Konjenital immünÙÅÔÍÅÚÌÉËȟ ÂÁÚą ËÁÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąȟ ÌĘÓÅÍÉȟ ÌÅÎÆÏÍÁ gibi 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁȟ immünÓÕÐÒÅÓÉÆ ÔÅÄÁÖÉ ÁÌÁÎ ËÁÎÓÅÒ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ, 

CD4<200/mm3 olan HIV enfeksiyonlu hastalarda ve gebelerde Áĥą 

kontrendikedir. dÍÍİÎsupresif tedavi bitiminden sonra en az üç ay varisella 

ÁĥąÓą ÖÅÒÉÌÍÅÍÅÌÉÄÉÒȢ  

'ÅÂÅÌÅÒ ÖÅ Áĥą ÙÁÐąÌÄąËÔÁÎ sonraki ilk 4 haftada gebe kalma ihtimali olan 

ËÁÄąÎÌÁÒ ÁĥąÌÁÎÍÁÍÁÌąÄąÒȢ  

9İËÓÅË ÄÏÚ ÓÔÅÒÏÉÄ ËÕÌÌÁÎÁÎÌÁÒąÎ ÁĥąÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 3ÔÅÒÏÉÄ 

ÔÅÄÁÖÉÓÉ ρτ ÇİÎÄÅÎ ÕÚÕÎ ÓİÒÍİĥ ÏÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÉÎ ÂÕ ÔÅÄÁÖÉÄÅÎ ÓÏÎÒÁ ÂÉÒ ÁÙ 

ÇÅëÅÎÅ ËÁÄÁÒ ÁĥąÌÁÎÍÁÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ  

!ĥą olduktan sonra immün ÓÉÓÔÅÍÉ ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ÂÉÒ ËÉĥÉ ÉÌÅ ÁÙÎą ÅÖÉ 

ÐÁÙÌÁĥÁÃÁË ÏÌÁÎ ÁĥąÌą ËÉĥÉÄÅ Áĥą ÓÏÎÒÁÓą ÄĘËİÎÔİ ÇÅÌÉĥÔÉ ÉÓÅ ÄĘËİÎÔİ ÇÅëÉÎÃÅÙÅ 

kadar immün ÓÉÓÔÅÍÉ ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ÈÁÓÔÁ ÔÅÍÁÓą ĘÎÌÅÎÍÅÌÉÄÉÒȢ 

dÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÖÅÒÉÌÍÉĥ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁȟ immünglobuliniÎ ÁĥąÙÁ ÂÁøąĥąË 

ÙÁÎąÔą ÁÚÁÌÔÔąøąÎÁ ÄÁÉÒ ÂÉÒ ÂÉÌÇÉ ÏÌÍÁÍÁËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ ÄÉøÅÒ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÇÉÂÉ 

ÄİĥİÎİÌÅÒÅË ÉÎÔÒÁÖÅÎĘÚ immünÇÌÏÂÕÌÉÎ ɉ)6)'Ɋȟ 6:)'ȟ ÅÒÉÔÒÏÓÉÔ ÔÒÁÎÓÆİÚÙÏÎÌÁÒą 

ÈÁÒÉë ËÁÎ İÒİÎÌÅÒÉ ÖÅÙÁ ÐÌÁÚÍÁ ÔÒÁÎÓÆİÚÙÏÎÌÁÒą ÖÅÒÉÌÍÅÓÉÎÉÎ İÚÅÒÉÎÄÅÎ ÂÅĥ ÁÙ 

geçene kÁÄÁÒ Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ !ÙÒąÃÁ ÍİÍËİÎÓÅ ÁĥąÄÁÎ ÓÏÎÒÁ İë ÈÁÆÔÁ 

içerisinde immünglobulin verilmemelidir.  

!ĥąÄÁÎ ÓÏÎÒÁËÉ ÁÌÔą ÈÁÆÔÁ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ÓÁÌÉÓÉÌÁÔ ÖÅÒÉÌÍÅÍÅÓÉ ÇÅÎÅÌ ÏÌÁÒÁË 

önerilmektedir.  

3.6.4. Yan etkiler  

!ĥąÌÁÍÁÄÁÎ ÓÏÎÒÁËÉ ÂÉÒ ÁÙ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ÎÁÄÉÒÅÎ ÍÁËİÌÏÐÁÐİÌÅÒ ÖÅÙÁ ÓÕëÉëÅøÉ 

ÂÅÎÚÅÒÉ ÄĘËİÎÔİÌÅÒ ÇĘÒİÌÅÂÉÌÉÒȢ !ĥąÌÁÎÍÁ ÓÏÎÒÁÓą ÄĘËİÎÔİ ÇÅÌÉĥÓÅ ÂÉÌÅ ÄÉøÅÒ 

ËÉĥÉÌÅÒÅ ÈÁÓÔÁÌąË ÂÕÌÁĥÍÁ ÒÉÓËÉ ϷρȭÄÅÎ ÁÚÄąÒȢ !ÙÒąÃÁ ÓÁøÌąËÌą ëÏÃÕËÌÁÒÄÁ ÚÏÓÔÅÒ 

benzeri hafif bir döküntü dÅ ÁĥąÌÁÍÁ ÓÏÎÒÁÓą ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ  

3.6.5. Varisella zoster immün globulini (VZIG)  
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6ÁÒÉÓÅÌÌÁÎąÎ ĘÎÅÍÌÉ ÒÉÓË ÏÌÕĥÔÕÒÄÕøÕ ËÉĥÉÌÅÒÅ ÔÅÍÁÓÔÁÎ ÓÏÎÒÁËÉ ωφ ÓÁÁÔ 

ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ÍİÍËİÎ ÏÌÁÎ ÅÎ ËąÓÁ ÓİÒÅÄÅ 6:)' ÖÅÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 3ÕëÉëÅøÉ ÁĥąÓą 

ÕÙÇÕÌÁÎÁÍÁÙÁÎȟ ÓÕëÉëÅøÉ ÖÅÙÁ ÈÅÒÐÅÓ ÚÏÓÔÅÒÅ ÍÁÒÕÚ ËÁÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒ ÉëÉÎȟ 

varisella-ÚÏÓÔÅÒ ÉÍÍİÎ ÇÌÏÂÕÌÉÎȟ ÓÕëÉëÅøÉ ÈÁÓÔÁÌąøąÎąÎ ĥÉÄÄÅÔÉÎÉ ÁÚÁÌÔÁÂÉÌÉÒ 

veya önleyebilir. 

3.7. HÅÒÐÅÓ :ÏÓÔÅÒ ɉ:ÏÎÁɊ !ĥąÓą 

3.7ȢρȢ dëÅÒÉøÉ 

dÎÓÁÎ ÄÉÐÌÏÉÄ ɉ-2#-υɊ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎÄÅ İÒÅÔÉÌÍÉĥ ÃÁÎÌą ÁÔÔÅÎİÅ ÂÉÒ ÁĥąÄąÒȢ 

3ÕëÉëÅøÉ ÁĥąÓą ÇÉÂÉ /ka ÓÕĥÕÎÄÁÎ ÈÁÚąÒÌÁÎÍąĥÔąÒȢ !ĥą π.65 ml dozda en az 

19.τππ 0&5 ɉÐÌÁË ÏÌÕĥÔÕÒÁÎ ÂÉÒÉÍɊ virüs ÉëÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ĥą &$! ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ 

ςππφ ÙąÌąÎÄÁ φπ ÙÁĥ ÖÅ İÚÅÒÉÎÅ ÏÎÁÙ ÁÌÍąĥȟ ςπρρ ÙąÌąÎÄÁ ÉÓÅ ÙÁĥ ÓąÎąÒą υπȭÙÅ 

ëÅËÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 2ÅËÏÍÂÉÎÁÎÔ ÔÅËÎÏÌÏÊÉ ÉÌÅ ÇÅÌÉĥÔÉÒÉÌÍÉĥ ÙÅÎÉ ÚÏÎÁ ÁĥąÌÁÒą ÄÁ ÈÅÎİÚ 

ülkemizde bulunmamakla birlikÔÅ ËÕÌÌÁÎąÍÁ ÇÉÒÍÉĥÔÉÒȢ 

3.7.2. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÍÁ ĥÅËÌÉ 

$ÁÈÁ ĘÎÃÅ ÓÕëÉëÅøÉ ÖÅ ÚÏÎÁ ÚÏÓÔÅÒ ÇÅëÉÒÉÐ ÇÅëÉÒÍÅÍÉĥ ÏÌÍÁÓąÎÁ 

ÂÁËąÌÍÁËÓąÚąÎ 5π ÙÁĥ İÚÅÒÉÎÄÅËÉ ÔİÍ ÂÉÒÅÙÌÅÒÅ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ +ÒÏÎÉË 

ÈÁÓÔÁÌąøą ÏÌÁÎÌÁÒ ɉ+"9ȟ ÄÉÁÂÅÔes mellitus, romatoid artrit, KOAH) huzurevinde 

ËÁÌÁÎÌÁÒ ÚÏÎÁ ÁëąÓąÎÄÁÎ ÁÒÔÍąĥ ÒÉÓËÅ ÓÁÈÉÐ ÏÌÁÃÁËÌÁÒąÎÄÁÎ ÁĥąÌÁÎÍÁÓą 

uygundur. 

#ÁÎÌą ÚÏÎÁ ÁĥąÓą ÔÅË ÄÏÚ ÏÌÁÒÁË ÄÅÌÔÏÉÄ ÂĘÌÇÅÙÅ ÓÕÂËÕÔÁÎ ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ 

2ÅËÏÍÂÉÎÁÎ Áĥą ÉÓÅ ς-φ ÁÙ ÁÒÁ ÉÌÅ ς ÄÏÚ ÙÁÐąÌąÒ ɉ!ĥą ÁÒÁÌąøą τ ÈÁÆÔÁÄÁÎ ÁÚ 

ÏÌÍÁÍÁÌąÄąÒɊȢ 

!ĥąÎąÎ ÅÔËÉÎÌÉøÉ ÙÁĥ ÉÌÅ ÂÉÒ ÍÉËÔÁÒ ÁÚÁÌÍÁËÔÁÄąÒȢ υπ-υω ÙÁĥ ÇÒÕÂÕÎÄÁ Ϸχπȟ 

60-φω ÙÁĥ ÇÒÕÂÕÎÄÁ ϷφτȭÄİÒȢ 0ÏÓÔ- herpetik nevralji riskini %5 -υυ ÏÒÁÎąÎÄÁ 

ÁÚÁÌÔÔąøą ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ĥąÎąÎ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕË ÓİÒÅÓÉÎÉÎ ÎÅ ËÁÄÁÒ ÏÌÄÕøÕ ÙÁ ÄÁ 

ÒÁÐÅÌ ÄÏÚ ÇÅÒÅËÉÐ ÇÅÒÅËÍÅÄÉøÉ ÂÉÌÉÎÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

3.7.3. Kontrendikasyon ÌÁÒą 

!ĥąÎąÎ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ ËÏÍÐÏÎÅÎÔÉÎÅ ËÁÒĥą ÁÌÌÅÒÊÉ ÖÁÒÌąøą; bir önceki dozda 

allerjik ve anafilaktik reaksiyon; ËÅÍÉË ÉÌÉøÉ ÙÁ ÄÁ ÌÅÎÆÁÔÉË ÓÉÓÔÅÍÉÎ ÅÔËÉÌÅÎÄÉøÉ 

ÌĘÓÅÍÉȟ ÌÅÎÆÏÍÁ ÖÅ ÄÉøÅÒ ÍÁÌÉÇÎÉÔÅÌÅÒÄÅ ÇĘÒİÌÅÎ ÉÍÍİÎ ÙÅÔÍÅÚÌÉË ÈÁÌÌÅÒÉ; 2 

haftadan uzun süre immünsüpresif dozda kortikosteroid ËÕÌÌÁÎąÍąȠ primer ya 

ÄÁ ËÁÚÁÎąÌÍąĥ ÉÍÍİÎ ÙÅÔÍÅÚÌÉË halleri; aktif tüberküloz; gebelik ve 38.50#ȭnin 

İÚÅÒÉÎÄÅ ÁÔÅĥÉÎ ÅĥÌÉË ÅÔÔÉøÉ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ kontraendikedir. 

3.7.4. Yan etkileri  
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%Î ÓąË ÅÎÊÅËÓÉÙÏÎ ÙÅÒÉÎÄÅ ÁøÒąȟ ĥÉĥÍÅȟ ËÁĥąÎÔą ÖÅ ËąÚÁÒąËÌąË ÇĘÒİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

.ÁÄÉÒÅÎ ÁÔÅĥȟ İĥİÍÅȟ ÔÉÔÒÅÍÅȟ ËąÒÇąÎÌąË ÖÅ ÂÁĥ ÁøÒąÓą ÇÉÂÉ ÓÅÍÐÔÏÍÌÁÒ ÏÒÔÁÙÁ 

ëąËÁÂÉÌÉÒȢ $ÁÈÁ ÁÚ ÏÒÁÎÄÁ ÉÓÅ ÙÁĥÁÍą ÔÅÈÄÉÔ ÅÄÅÎ ÁÎÁÆÉÌÁËÓÉȟ ÁÒÔÒÁÌÊÉȟ 

ÈÉÐÅÒÓÅÎÓÉÔÉÖÉÔÅ ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒą ÇĘÒİÌÅÂÉÌÉÒȢ 

Kaynak lar:  
1. https://www.cdc.gov/chickenpox/hcp/index.html 
2. Syed YY. Recombinant Zoster Vaccine (Shingrix®): A Review in Herpes Zoster. Drugs 

Aging. 2018 Dec;35(12):1031-1040. doi: 10.1007/s40266-018-0603-x. 
3. https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/shingles/ 

 

3.8Ȣ +ąÚÁÍąËȟ +ąÚÁÍąËëąËȟ +ÁÂÁËÕÌÁË !ĥąÌÁÒą 

3.8ȢρȢ dëÅÒÉøÉ  

Attenüe ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒÄąÒȢ +ąÚÁÍąË ÖÅ ËÁÂÁËÕÌÁË ÁĥąÌÁÒą ÃÉÖÃÉÖ ÅÍÂÒÉÙÏÎÕ 

ÈİÃÒÅ ËİÌÔİÒİÎÄÅÎȟ ËąÚÁÍąËëąË ÁĥąÓą ÉÓÅ ÉÎÓÁÎ ÄÉÐÌÏÉÄ ÈİÃÒÅ ËİÌÔİÒİÎÄÅÎ 

İÒÅÔÉÌÉÒȢ +ÏÍÂÉÎÅ ɉËąÚÁÍąËȟ ËÁÂÁËÕÌÁËȟ ËąÚÁÍąËëąËȠ +++Ɋ ÙÁ ÄÁ ÍÏÎÏÖÁÌÁÎ Áĥą 

ÆÏÒÍÌÁÒą ÖÁÒÄąÒȢ KÏÃÕËÌÕË ëÁøąÎÄÁ ÒÕÔÉÎ ÏÌÁÒÁË ÙÁÐąÌÁÎ ÁĥąÌÁÒÄąÒȢ  

3.8ȢςȢ %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÍÁ ĥÅËÌÉ   

+ąÚÁÍąË ÁĥąÓą ɉρωψπ ÙąÌąÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÄÏøÁÎÌÁÒ ÉëÉÎɊ ÖÅÙÁ ËąÚÁÍąËëąË ÁĥąÓą 

ÏÌÕÐ ÏÌÍÁÄąøąÎÁ ÄÁÉÒ ËÁÙąÔÌą ÂÉÌÇÉÓÉ ÖÅ ÇİÖÅÎÉÌÉÒ ĘÙËİÓİ ÏÌÍÁÙÁÎ ÖÅÙÁ ÈÁÓÔÁÌąøą 

ÇÅëÉÒÄÉøÉÎÅ ÄÁÉÒ ËÁÙąÔ ÏÌÍÁÙÁÎ ÙÅÔÉĥËÉÎÌÅÒÅ ÅÎ ÁÚ ρ ÄÏÚ ÓÕÂËİÔÁÎ ÙÏÌÄÁÎ +++ 

ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ ,ÁÂÏÒÁÔÕÖÁÒ ÔÅÔËÉËÌÅÒÉÙÌÅ ÈÅÒ ÂÉÒ ÁÎÔÉÊÅÎÅ ËÁÒĥą ÉÍÍİÎ 

ÏÌÄÕøÕ ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥ ÉÓÅ ÁĥąÌÁÎÍÁÓąÎÁ ÇÅÒÅË ÙÏËÔÕÒȢ 

!ĥÁøąÄÁËÉ ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁ ÅÎ ÁÚ ςψ ÇİÎ ÁÒÁÙÌÁ ς ÄÏÚ +++ ÁĥąÓą ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȡ 

¶ 9ÁËąÎ ÚÁÍÁÎÄÁ ËąÚÁÍąËȟ ËąÚÁÍąËëąË ÖÅÙÁ ËÁÂÁËÕÌÁøÁ ÍÁÒÕÚ ËÁÌÍÁ ÙÁ 

ÄÁ ÓÁÌÇąÎ ÄÕÒÕÍÕ 

¶ Bir ÓÁøÌąË ËÕÒÕÌÕĥÕÎÄÁ ÙÁ ÄÁ ÂÁËąÍ ÅÖÉÎÄÅ ëÁÌąĥÍÁ 

¶ 9İËÓÅËĘøÒÅÎÉÍ ËÕÒÕÍÌÁÒąÎÄÁ ÅøÉÔÉÍ ÇĘÒÍÅ 

¶ 4ÅÍÁÓ ÒÉÓËÉÎÉÎ ÙİËÓÅË ÏÌÄÕøÕ ÕÌÕÓÌÁÒÁÒÁÓą ÓÅÙÁÈÁÔ ÐÌÁÎÌÁÍÁ 

3.8.3. Kontrendikasyon ÌÁÒą 

'ÅÂÅÌÅÒ ÖÅÙÁ Áĥą ÙÁÐąÌÄąËÔÁÎ sonra 4 hafta içerisinde gebelik planlayanlar 

ÁĥąÌÁÎÍÁÍÁÌąÄąÒȢ !ĥą ÙÁÐąÌÁÎ ËÉĥÉ ÂÉÒ ÁÙ ÓİÒÅÙÌÅ ÇÅÂÅ ËÁÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ 'ÅÂÅÌÉË 

ÓąÒÁÓąÎÄÁ Áĥą ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ÙÁ ÄÁ Áĥą ÙÁÐąÌÄąËÔÁÎ ÓÏÎÒÁ ÂÅÌÉÒÔÉÌÅÎ ÓİÒÅÄÅÎ ĘÎÃÅ 

ÇÅÂÅ ËÁÌÁÎÌÁÒÄÁ ÁĥąÙÁ ÂÁøÌą ÆÅÔÁÌ ÁÎÏÍÁÌÉ ÇĘÓÔÅÒÉÌÅÍÅÄÉøÉÎÄÅÎ ÇÅÂÅÌÉøÉÎ 

ÓÏÎÌÁÎÄąÒąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ %ÍÚÉÒÍÅ Áĥą ÉëÉÎ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÅ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ 

+ąÚÁÍąËëąøÁ ËÁÒĥą ÂÁøąĥąËÌąøą ÏÌÍÁÙÁÎ ÇÅÂÅÌÅÒ ÄÏøÕÍÄÁÎ ÈÅÍÅÎ ÓÏÎÒÁ +++ 

ÉÌÅ ÁĥąÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 

https://www.cdc.gov/chickenpox/hcp/index.html
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30370455
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30370455
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/shingles/
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!øąÒ ÉÍÍİÎ ÙÅÔÍÅÚÌÉøÉ ÏÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ɉËÁÎÓÅÒ ÈÁÓÔÁÌÁÒąȟ ÏÒÇÁÎ ÎÁËÌÉ 

ÙÁÐąÌÁÎÌÁÒ, uzun süre kortikosteroid kullananlar, kemoterapi veya 

ÒÁÄÙÏÔÅÒÁÐÉ ÁÌÁÎÌÁÒȟ ÁøąÒ ÉÍÍİÎÙÅÔÍÅÚÌÉøÉ ÏÌÁÎ ()6 ÐÏÚÉÔÉÆ ÈÁÓÔÁÌÁÒ ÖÂȢɊ ÃÁÎÌą 

Áĥą ÏÌÍÁÓą ÓÅÂÅÂÉÙÌÅ +++ ÁĥąÓą ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ /ÒÔÁȾÁøąÒ ĥÉÄÄÅÔÔÅ ÈÁÓÔÁÌąøą 

ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ÁËÕÔ ÄĘÎÅÍ ÇÅëÉÎÃÅÙÅ ËÁÄÁÒ Áĥą ÅÒÔÅlenmelidir.  

!ĥą ÉëÅÒÉøÉÎÄÅ ÏÌÍÁÓą ÓÅÂÅÂÉ ÉÌÅ ÊÅÌÁÔÉÎ ÖÅÙÁ ÎÅÏÍÉÓÉÎÅ ËÁÒĥą ÁÎÁÆÉÌÁËÔÉË 

ÔÉÐÔÅ ÁÌÌÅÒÊÉË ÒÅÁËÓÉÙÏÎÕ ÏÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÅ Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ 9ÕÍÕÒÔÁ ÁÌÌÅÒÊÉÓÉ 

ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ÁĥąÙÁ ÂÁøÌą ÁÎÁÆÉÌÁËÓÉ ÒÉÓËÉ ÏÌÄÕËëÁ ÄİĥİËÔİÒȢ +ÏÎÔÁËÔ ÄÅÒÍÁÔÉÔ Áĥą 

için kontrendikasyon ÏÌÕĥÔÕÒÍÁÚȢ 

!ĥą ÖÅ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎÌÅÒ ÁÙÎą ÁÎÄÁ ÖÅÒÉÌÍÅÍÅÌÉÄÉÒȢ !ĥą ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎÄÅÎ 

ÅÎ ÁÚ ς ÈÁÆÔÁ ĘÎÃÅ ÖÅÙÁ ÅÎ ÁÚ σ ÁÙ ÓÏÎÒÁ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ  "ÉÒ ÄÏÚ +++ 

ÁĥąÓąÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁ φ ÈÁÆÔÁ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ÔÒÏÍÂÏÓÉÔÏÐÅÎÉ ÇÅÌÉĥÉÒÓÅ ÉËÉÎÃÉ Áĥą ÄÏÚÕ 

ÙÁÐąÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ  

3.8.4. Yan etkileri  

!ĥą ÓÏÎÒÁÓą ÅÎ ÓąË ÏÒÔÁÙÁ ëąËÁÎ ÙÁÎ ÅÔËÉÌÅÒ ÅÎÊÅËÓÉÙÏÎ ÙÅÒÉÎÄÅ ÁøÒąȟ ÅÒÉÔÅÍ 

ÖÅ ĥÉĥÌÉËÔÉÒȢ +++ ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÄąËÔÁÎ ÓÏÎÒÁ ÁÔÅĥȟ ÇÅëÉÃÉ ÄĘËİÎÔİȟ ÇÅëÉÃÉ 

ÌÅÎÆÁÄÅÎÏÐÁÔÉȟ ËÁÂÁËÕÌÁË ÁĥąÓąÎÁ ÂÁøÌą ÐÁÒÏÔÉÔȟ ÁÌÌÅÒÊÉË ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒȟ 

ÔÒÏÍÂÏÓÉÔÏÐÅÎÉȟ ËąÚÁÍąËëąË ÁĥąÓąÎÁ ÂÁøÌą ÄÁÈÁ ëÏË ËÁÄąÎÌÁÒÄÁ ÁÒÔÒÁÌÊÉ ÖÅ ÇÅëÉÃÉ 

ÁÒÔÒÉÔ ÇÉÂÉ ÙÁÎ ÅÔËÉÌÅÒ ÇĘÒİÌÅÂÉÌÉÒȢ !ÔÅĥȟ ÙÁÎ ÅÔËÉÌÅÒ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ÅÎ ÓąË ÇĘÒİÌÅÎÉ 

ÏÌÕÐ ÄÉøÅÒÌÅÒÉ ÎÁÄÉÒÄÉÒȢ !ĥąÙÁ ÂÁøÌą ÆÅÂÒÉÌ ËÏÎÖİÌÚÙÏÎ ÒÉÓËÉ ρȾσπππȭÄÉÒȢ dÌË ÄÏÚ 

+++ ÁĥąÓąÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÁÎÁÆÉÌÁËÓÉ ÇĘÒİÌÍÅ ÈąÚą ρȾρππȢπππȟ ÍÅÎÅÎÊÉÔ ÖÅ ÅÎÓÅÆÁÌÉÔ 

ÇĘÒİÌÍÅ ÈąÚą ρȾρȢπππȢπππ ÏÌÁÒÁË ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ +ąÚÁÍąË ÁĥąÓą 330% ÈąÚąÎą 

ÁÒÔąÒÍÁÚȟ ÔÅÒÓÉÎÅ ÂÕ ËÏÍÐÌÉËÁÓÙÏÎÁ ËÁÒĥą ËÏÒÕÙÕÃÕÄÕÒȢ 6ÁÓËİÌÉÔȟ ÏÐÔÉË ÎĘÒÉÔȟ 

Guillain-"ÁÒÒÅ 3ÅÎÄÒÏÍÕȟ ÁÔÁËÓÉȟ ÐÁÎËÒÅÁÓ ÈÁÓÁÒąȟ ÄÉÁÂÅÔÅÓ ÍÅllitus gibi yan 

ÅÔËÉÌÅÒÉÎ ÉÓÅ ÁĥąÙÌÁ ÉÌÉĥËÉÓÉ ÏÌÄÕøÕ ËÁÎąÔÌÁÎÁÍÁÍąĥÔąÒȢ 

3.8ȢυȢ 4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ 

+ąÚÁÍąË ÇÅëÉÒÅÎ ÈÁÓÔÁ ÉÌÅ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÄÕÙÁÒÌą ËÉĥÉÌÅÒÅ ÉÌË χς ÓÁÁÔ 

ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ +++ ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍÁÓą ËÏÒÕÎÍÁÄÁ ÙÅÔÅÒÌÉ ÏÌÁÂÉÌÉÒȢ "ÉÒ ÙÁĥ İÚÅÒÉÎÄÅËÉ 

temasÌą ÏÌÇÕÌÁÒÄÁ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÙÅÒÉÎÅ +++ ÁĥąÓą ÔÅÒÃÉÈ ÅÄÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ÎÃÁËȟ 

ÅÖ ÉëÉ ÙÁËąÎ ÔÅÍÁÓÌÁÒÄÁȟ ÂÕ ÓİÒÅ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ ÔÁÎą ËÏÎÕÌÁÍÁÄąøąÎÄÁÎȟ 

ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÍÅËÔÅÄÉÒȢ +ÏÎÔÒÅÎÄÉËÅ ÏÌÄÕøÕ ÉëÉÎ 

ÉÍÍİÎÓİÐÒÅÓÉÆ ËÉĥÉÌÅÒ ÖÅ ÇÅÂÅÌÅÒÄÅ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÄÅ ËąÚÁÍąË ÁĥąÓą 

ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÍÁÌąȟ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ  

3ÔÁÎÄÁÒÔ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÉÌË φ ÇİÎ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ÕÙÇÕÌÁÎąÒÓÁ 

ÅÔËÉÌÉ ÏÌÕÒȢ dÍÍİÎËÏÍÐÅÔÁÎ ËÉĥÉÄÅ πȢςυ ÍÌȾËÇȟ ÉÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍÉ ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ 

ËÉĥÉÄÅ πȢυ ÍÌȾËÇ ɉÍÁËÓÉÍÕÍ ρυ ÍÌɊ ÄÏÚÕÎÄÁ )- ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ !ĥąȟ 

immünglobulinden 3-φ ÁÙ ÓÏÎÒÁ ÙÁÐąÌąÒȢ 
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+ÁÂÁËÕÌÁË ÖÅ ËąÚÁÍąËëąË ÉëÉÎ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÄÅ +++ ÁĥąÓą ÅÔËÉÌÉ 

ÏÌÍÁÚȢ +ąÚÁÍąËëąË ÉÌÅ ÔÅÍÁÓą ÏÌÁÎ ÇÅÂÅÌÅÒÄÅ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÈÁÆÉÆ 

ÇÅëÍÅÓÉÎÉ ÓÁøÌÁÒȟ ÁÎÃÁË ÖÉÒÅÍÉ ÖÅ ÆÅÔÁÌ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕȟ ÄÏÌÁÙąÓąÙÌÁ ËÏÎÊÅÎÉÔÁÌ 

ÒÕÂÅÌÌÁȭÙą ÅÎÇÅÌÌÅÍÅÚȢ  

3.9. MÅÎÉÎÇÏËÏË !ĥąÓą 

3.9.1. dëÅÒÉøÉ 

3ÅÒÏÇÒÕÐ ! ÖÅ #ȭÙÉ ÉëÅÒÅÎ ÂÉÖÁÌÁÎȟ ÓÅÒÏÇÒÕÐ !ȟ #ȟ 9 ÖÅ 7-ρσυȭÉ ÉëÅÒÅÎ 

tetravalan polisakkarit ve tetravalant konjuge, serogrup CȭÙÉ ÉëÅÒÅÎ konjuge 

ÐÒÅÐÁÒÁÔÌÁÒą ÖÁÒÄąÒȢ 3ÅÒÏÇÒÕÐ " ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÃÉÄÄÉ ÉÎÖÁÚÉÖ ÈÁÓÔÁÌąË ÎÅÄÅÎÉ 

ÏÌÍÁÓąÎÁ ÒÁøÍÅÎȟ ÇİÎİÍİÚÅ ÄÅË ÉÍÍİÎÏÊÅÎÉÔÅÓÉ ÄİĥİË ÏÌÄÕøÕ ÉëÉÎ ÂÕ 

ÓÅÒÏÇÒÕÂÁ ËÁÒĥą Áĥą ÂÕÌÕÎÍÁÍÁËÔÁÙÄąȢ ςω %ËÉÍ ςπρτȭÄÅ ÉÌËȟ ςσ /ÃÁË ςπρυ 

ÔÁÒÉÈÉÎÄÅ ÉËÉÎÃÉ ÓÅÒÏÇÒÕÐ " ÁĥąÓą &$! ÔÁÒÁÆąndan 15-ςυ ÙÁĥ ÁÒÁÌąøąÎÄÁ 

kullanąÌmak üzere onaylanÄą.  

3.9.1.1. PolisaËËÁÒÉÔ ÁĥąÌÁÒȡ Bivalan ve tetraÖÁÌÁÎ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ ÁĥąÌÁÒ 

ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȢ "Õ ÁĥąÌÁÒ ÈÅÒ ÂÉÒ ÓÅÒÏÇÒÕÂÁ ÁÉÔ υπ mg pürifiye polisakkarit  

ÉëÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ dËÉ ÙÁĥąÎ ÁÌÔąÎÄÁ ÅÔËÉÓÉ ÙÏËÔÕÒȢ ë ÙąÌ ÂÏÙÕÎÃÁ Ϸψυ 

ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕøÕ ÖÁÒÄąÒȢ 2ÉÓË ÇÒÕÐÌÁÒąÎÄÁ ÁĥąÎąÎ ÙÉÎÅÌÅÎÍÅÓÉ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4ÅÔÒÁÖÁÌÁÎ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÍÁÙą ÔÁËÉÂÅÎ χ-ρπ ÇİÎ ÓÏÎÒÁ ÙÅÔÅÒÌÉ ÁÎÔÉËÏÒ ÙÁÎąÔą 

ÏÌÕĥÔÕÒÁÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ ÓÅÙÁÈÁÔ ĘÎÃÅÓÉ Áĥą ÐÌÁÎąÎąÎ ÂÕ ÄÕÒÕÍ ÇĘÚ 

ĘÎİÎÅ ÁÌąÎÁÒÁË ÙÁÐąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

3.9.1.2. +ÏÎÊÕÇÅ ÁĥąÌÁÒȡ Meningokokal A, C, Y ve W-135 

polisakkaritlerinin difteri toksoid ( DT), tetanoz toksoidi (TT) veya CRM 197 

ÇÉÂÉ ÔÁĥąÙąÃą ÐÒÏÔÅÉÎÌÅÒÅ ËÏÖÁÌÅÎÔ ÂÁøÌÁÒÌÁ ÂÁøÌÁÎÍÁÓą ÉÌÅ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÍÉĥ ÆÁÒËÌą 

ÁĥąÌÁÒ ËÕÌÌÁÎąÍÄÁÄąÒȢ "Õ ÁĥąÌÁÒ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ÔÅË ÄÏÚ ÏÌÁÒÁË ËÕÌÌÁÎąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ  

+ÏÎÊÕÇÅ ÍÅÎÉÎÇÏËÏËÁÌ " ÁĥąÓą İÌËÅÍÉÚÄÅ ËÕÌÌÁÎąÍÁ ÇÉÒÍÉĥÔÉÒȢ dËÉ ÆÁÒËÌą " 

tipi mÅÎÉÎÇÏËÏË ÁĥąÓą ÖÁÒÄąÒȢ -ÅÎ"-4C bir ay ara ile 2 doz, MenB-FHbp 0, 1ɀ2, 

φ ÁÙÌÁÒÄÁ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ σ ÄÏÚ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 

0ÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ ÁĥąÎąÎ ÁËÓÉÎÅ ËÏÎÊÕÇÅ Áĥą ÉÌÅ ÈÁÆąÚÁ ÂÁøąĥąËÌąË ÙİËÓÅËÔÉÒ ÖÅ 

ÍÅÎÉÎÇÏËÏË ÔÁĥąÙąÃąÌąøą ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ Ülkemizde sadece konjuÇÅ Áĥą 

ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ  

3.9.2. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÖÅ uygulama ĥekli  

Meningokokal A, C, Y ve W-ρσυ ÁĥąÓąÎąÎ ÉËÉ ÄÏÚ ĘÎÅÒÉÌÄÉøÉ ÄÕÒÕÍ ÖÅ ËÉĥÉÌÅÒ 

ĥÕÎÌÁÒÄąÒȡ   

¶ Anatomik veya fonksiyonel aspleni  

¶ Orak hücreli anemi 

¶ Geç kompleman (C5-9) komponent yetmezlikleri 
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¶ %ËÕÌÉÚÕÍÁÂ ËÕÌÌÁÎąÍą 

Meningokokal A, C, Y ve W-ρσυ ÁĥąÓąÎąÎ ÔÅË ÄÏÚ ĘÎÅÒÉÌÄÉøÉ ÄÕÒÕÍ ÖÅ ËÉĥÉÌÅÒ 

ĥÕÎÌÁÒÄąÒȡ  

¶ "ÁËąÍÅÖÌÅÒÉÎÄÅ ÙÁĥÁÙÁÎ ËÉĥÉÌÅÒ  

¶ 9ÕÒÔÔÁ ËÁÌÁÎ ĘøÒÅÎÃÉÌÅÒ 

¶ Rutin olarak N.meningitis ÓÕĥÌÁÒą ÉÌÅ ËÁÒĥąÌÁĥÁÎ ÌÁÂÏÒÁÔÕÖÁÒ ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą  

¶ Askeri personel 

¶ -ÅÎÉÎÇÏËÏËÁÌ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÈÉÐÅÒÅÎÄÅÍÉË ÖÅÙÁ ÅÐÉÄÅÍÉË ÏÌÄÕøÕ 

İÌËÅÌÅÒÄÅ ÙÁĥÁÙÁÎ ÖÅÙÁ Ï ÂĘÌÇÅÙÅ (Örn. kuru sezonda -!ÒÁÌąË ÉÌÅ (ÁÚÉÒÁÎ ÁÙÌÁÒą 

ÁÒÁÓąÎÄÁ- Ȱ-ÅÎÅÎÊÉÔ ËÕĥÁøąȱ ÏÌÁÒÁË ÁÄÌÁÎÄąÒąÌÁÎ ÓÁÈÒÁ ÁÌÔą !ÆÒÉËÁ ÇÉÂÉɊ seyahat 

edecek ËÉĥÉÌÅÒÅ ɉöz. bölgesel ÐÏÐÕÌÁÓÙÏÎÌÁ ÔÅÍÁÓÌÁÒą ÕÚÕÎ ÓİÒÅÃÅËÓÅɊ Áĥą 

önerilir.  

-ÅÎÉÎÇÏËÏË ÁĥąÓąȟ 3ÕÕÄÉ !ÒÁÂÉÓÔÁÎ ÈİËİÍÅÔÉ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÙąÌÌąË (ÁÃ 

ÄĘÎÅÍÉÎÄÅ -ÅËËÅȭÙÅ ÇÉÄÅÃÅË ÏÌÁÎ ÈÅÒËÅÓÅ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÚÏÒÕÎÌÕ ÔÕÔÕÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 

Konjuge mÅÎÉÎÇÏËÏË ÁĥąÓą (MCV4)ȟ υυ ÙÁĥ ÖÅ ÁÌÔąÎÄÁËÉ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉr 

ÅÒÉĥËÉÎÅ ÙÕËÁÒąÄÁËÉ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒÄÁÎ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒÉ ÏÌÍÁÓÁ ÄÁ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ 

-ÅÎÉÎÇÏËÏËÁÌ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ Áĥą ɉ-036τɊ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒ ÄÉøÅÒ ÂÉÒ ÁÌÔÅÒÎÁÔÉÆÔÉÒȢ 

$ÁÈÁ ĘÎÃÅ -036τ ÉÌÅ ÁĥąÌÁÎÍąĥ ÏÌÁÎ ve ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÉëÉÎ ÙİËÓÅË ÒÉÓË ÁÌÔąÎÄÁËÉ 

ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÅ ɉĘÒÎȢ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÅÐÉÄÅÍÉË ÏÌÄÕøÕ ÁÌÁÎÌÁÒdÁ ÙÁĥÁÙÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÅɊ ÂÅĥ 

ÙąÌ ÓÏÎÒÁ ÙÅÎÉÄÅÎ ÁĥąÌÁÍÁ ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ  

Ülkemizde rutin olarak hac ziyareti yapacak olan bireylere ülkemizden 

ÁÙÒąÌÍÁÄÁÎ ÙÁËÌÁĥąË ÂÉÒ ÁÙ ĘÎÃÅ meningokok ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ !ÙÒąÃÁ ÂÕ 

ÈÁÓÔÁÌąË ÉëÉÎ riskli olan immünÙÅÔÍÅÚÌÉËÌÉ ëÏÃÕËÌÁÒÁ ÍÅÎÉÎÇÏËÏË ÁĥąÓą 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ !ĥą ÓÕÂËÕÔÁÎ ÖÅÙÁ d- ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ  

3.9.3.Kontrendikasyon larą 

!ĥąÌÁÍÁÎąÎ ÙÁÐąÌÍÁÍÁÓąÎÁ ÓÅÂÅÐ ÏÌÁÃÁË kontrendikasyonlara nadir 

ÒÁÓÔÌÁÎąÒȢ 9İËÓÅË ÁÔÅĥ ÖÅ ĥÉÄÄÅÔÌÉ ÈÁÓÔÁÌÁÎÍÁ ÈÁÌÌÅÒÉÎÄÅ ÁĥąÌÁÍÁ ÔÁÒÉÈÉ 

ertelenebilir.  

3.9.4. Yan etkileri  

%ÎÊÅËÓÉÙÏÎ ÙÅÒÉÎÄÅ ÉËÉ İë ÇİÎ ÓİÒÅÎ ÈÁÆÉÆ ÁøÒą ÖÅ ËąÚÁÒąËÌąË ÅÎ ÓąË ÇĘÒİÌÅÎ 

yan etkidir.  

Kaynaklar:  
1. https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/hcp/imz/adult.html#note-mening 
2. Serra LC, York LJ, Balmer P, Webber C. Meningococcal Group A, C, W, and Y Tetanus 

Toxoid Conjugate Vaccine: A Review of Clinical Data in Adolescents. J Adolesc Health. 
2018 Sep;63(3):269-279. doi: 10.1016/j.jadohealth 

3. Keshavan P, Pellegrini M, Vadivelu-Pechai K, Nissen M. An update of clinical 
experience with the quadrivalent meningococcal ACWY-CRM conjugate vaccine. 
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Expert Rev Vaccines. 2018 Oct;17(10):865-880. doi: 
10.1080/14760584.2018.1521280. Epub 2018 Sep 27. 

3.10. Human Papilloma Virüs (HPV) AĥąÓą 

σȢρπȢρȢ 'ÉÒÉĥ 

H06 ÁĥąÌÁÒą (06ȭÎÉÎ ÎÅÄÅÎ ÏÌÄÕøÕ ÇÅÎÉÔÁÌ ÓÉøÉÌȟ ÐÒÅËÁÎÓÅÒĘÚ ÇÅÎÉÔÁÌ 

lezyonlar ve serviks ËÁÎÓÅÒÉÎÉ ĘÎÌÅÍÅÙÅ ÙĘÎÅÌÉË ÏÌÁÒÁË ÇÅÌÉĥÔÉÒÉÌÅÎ ÁĥąÌÁÒÄąÒȢ 

3ÅÒÖÉËÓ ËÁÎÓÅÒÉÎÅ ÅÎ ÓąË ÙÏÌ ÁëÁÎ (06 ÓÅÒÏÔÉÐÌÅÒÉÎÅ ËÁÒĥą ËÏÒÕÙÕÃÕ ÅÔËÉ 

ÓÁøÌÁÙÁÎ ÂÕ ÁĥąÌÁÒąÎȟ ÓÅÒÖÉËÓ ËÁÎÓÅÒÉÎÉ Ϸχπ-ψπȟ ÇÅÎÉÔÁÌ ÓÉøÉÌÌÅÒÉ Ϸωπ ÏÒÁÎąÎÄÁ 

ÅÎÇÅÌÌÅÄÉøÉ ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ (06 ρφ ÖÅ ρψȭÉÎ ÍÅÙÄÁÎÁ ÇÅÔÉÒÄÉøÉ ÓÅÒÖÉËÁÌ 

ËÁÎÓÅÒÌÅÒÉÎ ĘÎÌÅÎÍÅÓÉÎÄÅ Ϸρππ ÅÔËÉÌÉ ÂÕÌÕÎÍÕĥÌÁÒÄąÒȢ ω-ρσ ÙÁĥ ÁÒÁÓą ËąÚ 

ëÏÃÕËÌÁÒąÎÁ ÙÁÐąÌÁÎ (06 ÁĥąÌÁÍÁÓą ÓÅÒÖÉËÓ ËÁÎÓÅÒÉÎÉÎ ĘÎÌÅÎÍÅÓÉÎÄÅ ÅÎ 

maliyet-ÅÔËÉÎ ÈÁÌË ÓÁøÌąøą ËÏÒÕÎÍÁ ĘÎÌÅÍÉÄÉÒȢ  

3.10.2. dëÅÒÉøÉ 

(06 ÁĥąÌÁÒą ÒÅËÏÍÂÉÎÁÓÙÏÎ ÔÅËÎÉøÉ ÉÌÅ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÍÉĥ ÖÉÒİÓ ÂÅÎÚÅÒÉ ÐÁÒëÁÌÁÒ 

içerirler. Piyasaya 3 ÔÉÐ (06 ÁĥąÓą ÓİÒİÌÍİĥÔİÒȢ "ÉÖÁÌÁÎ Áĥą (06 ρφ ÖÅ ρψȭÅ; 

kÕÁÄÒÉÖÁÌÁÎ Áĥą (06 φȟρρȟρφ ÖÅ ρψȭÅ; ω ÖÁÌÁÎÌą Áĥą φȟρρȟρφȟρψȟσρȟσσȟτυȟυς ÖÅ 

υψȭÅ ËÁÒĥą ËÏÒÕÙÕÃÕÄÕÒȢ  

3.10.3. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÖÅ uygulama ĥekli  

(06 ÁĥąÌÁÒąȟ ÙİËÓÅË ÇÒÁÄÅ ÓÅÒÖÉËÓ ÉÎÔÒÁÅÐÉÔÅÌÙÁÌ ÎÅÏÐÌÁÚÉÌÅÒÉ ɉ#).Ɋȟ ÓÅÒÖÉËÓ 

kanseri, yüksek grade vulvar intraepitelyal neoplaziler (VIN) ve genital 

ÓÉøÉÌÌÅÒÉÎ ĘÎÌÅÎÍÅÓÉÎÄÅ ÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ   $ĘÒÔ ÖÅ ÄÏËÕÚ ÖÁÌÁÎÌą Áĥą ÈÅÍ ÅÒËÅË ÈÅÍ 

ËÁÄąÎÌÁÒ ÉëÉÎȟ ÉËÉ ÖÁÌÁÎÌą Áĥą ÉÓÅ ËÁÄąÎÌÁÒ ÉëÉÎ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

$3vȭÎİÎ ÇİÎÃÅÌ ĘÎÅÒÉÌÅÒÉÎÅ ÇĘÒÅ (06 ÁĥąÌÁÒą ω-ρσ ÙÁĥ ÁÒÁÓą ËąÚ ëÏÃÕËÌÁÒąÎÁ 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 3ÅËÓİÅÌ ÁËÔÉÖÉÔÅ ÂÁĥÌÁÍÁÄÁÎ (06 Áĥą ĥÅÍÁÓąÎąÎ 

ÔÁÍÁÍÌÁÎÍÁÓą ÅÔËÉÎÌÉøÉ ÁëąÓąÎÄÁÎ ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ "ÕÎÕÎÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ (06 ÁĥąÓą için 

ÂÉÒ İÓÔ ÙÁĥ ÓąÎąÒą ÂÕÌÕÎÍÁÍÁËÔÁÄąÒȢ (06 ÉÌÅ enfekte olmayan seksüel aktif 

ËÁÄąÎÌÁÒ ÁĥąÄÁÎ ÔÁÍ ÙÁÒÁÒ ÇĘÒİÒÌÅÒȢ $ÁÈÁ ĘÎÃÅÄÅÎ (06 ÉÌÅ enfekte olan 

ËÁÄąÎÌÁÒÄÁ ÉÓÅ Áĥą ÄÁÈÁ ÁÚ ÅÔËÉÌÉÄÉÒȢ "ÕÎÕÎÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÓÅËÓİÅÌ ÁËÔÉÖÉÔÅÓÉ ÏÌÁÎ 

ËÁÄąÎÌÁÒąÎ ÄÁ ÁĥąÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ĥą ÆÁÒËÌą (06 ÔÉÐÌÅÒÉÎÅ ËÁÒĥą 

ÂÁøąĥąËÌąË ÓÁøÌÁÙÁÂÉÌÅÃÅøÉÎÄÅÎ ÇÅÎÉÔÁÌ ÓÉøÉÌÌÅÒÉȟ ÁÎÏÒÍÁÌ ÓÍÅÁÒ ÔÅÓÔÉ ÙÁ ÄÁ (06 

DNA testi pozitif oÌÁÎ ËÁÄąÎÌÁÒÁ ÄÁ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ÔÁÖÓÉÙÅ ÅÄÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ĥą 

ÙÁÐąÌÍąĥ ÏÌÍÁÓą ÔÁÒÁÍÁ ÔÅÓÔÌÅÒÉÎÉÎ ɉÓÍÅÁÒɊ ÙÁÐąÌÍÁÍÁÓąÎą ÇÅÒÅËÔÉÒÍÅÚȢ !ĥąÌą 

ËÁÄąÎÌÁÒÁ ÄÁ ÄİÚÅÎÌÉ ÏÌÁÒÁË ÔÁÒÁÍÁ ÔÅÓÔÉ ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ !ĥąÎąÎ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕË 

süresi tam olarak bilinmemekle birlikte, en az υ ÙąÌ ËÏÒÕÙÕÃÕ ÏÌÄÕøÕ 

bildirilmektedir.  
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!ĥą ĥÅÍÁÓą σ ÄÏÚÄÁÎ ÏÌÕĥÍÁËÔÁÄąÒȢ $ĘÒÔ ÖÅ ÄÏËÕÚ ÖÁÌÁÎÌą Áĥą πȟ ς ÖÅ φȢ 

ÁÙÌÁÒÄÁȟ ÉËÉ ÖÁÌÁÎÌą Áĥą ÉÓÅ πȟρ ÖÅ φȢ ÁÙÌÁÒÄÁ )- ÙÏÌÄÁÎ ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ $3vȟ ς ÄÏÚ 

ÁĥąÎąÎ σ ÄÏÚ Áĥą ËÁÄÁÒ ÅÔËÉÌÉ ÏÌÄÕøÕÎÕ ÂÅÌÉÒÔÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

3.10.4. Kontrendikasyon ÌÁÒą 

!ĥą ÉëÅÒÉøÉÎÅ ËÁÒĥą ÁÌÌÅÒÊÉË ÏÌÄÕøÕ ÂÉÌÉÎÅÎ ËÉĥÉÌÅÒÅ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÍÁÌąÄąÒȢ 

"ÉÖÁÌÁÎÌą Áĥą ÁÎÁÆÉÌÁËÔÉË ÌÁÔÅËÓ ÁÌÅÒÊÉÓÉ ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ 

Gebelikte ÇİÖÅÎÉÌÉÒ ÏÌÄÕøÕÎÕ ÇĘÓÔÅÒÅÎ ÖÅÒÉÌÅÒ ÖÁÒÓÁ ÄÁ ÙÅÔÅÒÌÉ ÓÁÙąÄÁ ÖÅÒÉ 

ÏÌÕĥÍÁÄąøą ÉëÉn gebelikte ÁĥąÌÁÍÁ ĘÎÅÒÉÌÍÅÍÅËÔÅÄÉÒ. !ĥąÙÁ ÂÁĥÌÁÎÄąËÔÁÎ 

ÓÏÎÒÁ ÇÅÂÅÌÉË ÁÎÌÁĥąÌąÒÓÁȟ ÓÏÎÒÁËÉ Áĥą ÄÏÚÌÁÒą ÄÏøÕÍ ÓÏÎÒÁÓąÎÁ ÅÒÔÅÌÅÎÍÅÌÉÄÉÒȢ 

'ÅÂÅÌÉøÉÎ ÓÏÎÌÁÎÄąÒąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÍÅÚȢ  

3.10.5. Yan etkileri  

#ÉÄÄÉ ÙÁÎ ÅÔËÉÓÉ ÏÌÍÁÙÁÎȟ ÇİÖÅÎÉÌÉÒ ÂÉÒ ÁĥąÄąÒȢ !ĥą ÓÏÎÒÁÓą ÅÎ ÓąË ÏÒÔÁÙÁ 

ëąËÁÎ ÙÁÎ ÅÔËÉÌÅÒ ÉÎÊÅËÓÉÙÏÎ ÙÅÒÉÎÄÅ ÁøÒąȟ ÅÒÉÔÅÍ ÖÅ ĥÉĥÌÉËÔÉÒȢ  

3.10.6. Özel durumlar  

Emziren annelere ve immün ÓÉÓÔÅÍÉ ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ɉ()6 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÖÂȢɊ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ !ÎÃÁË immün ÓÉÓÔÅÍÉ ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ 

ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ÁĥąÎąÎ ÅÔËÉÎÌÉøÉ Äaha az olabilir. 

Kaynaklar : 

1. de Oliveira CM, Fregnani JHTG, Villa LL. HPV Vaccine: Updates and Highlights. Acta 
Cytol. 2019 Mar 14:1-10. doi: 10.1159/000497617. 

2. Gupta G, Glueck R, Patel PR. HPV vaccines: Global perspectives. Hum Vaccin 
Immunother. 2017 Jun 3;13(6):1-4. doi: 10.1080/21645515.2017.1289301. 

3. https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/hpv 
 

3.11. Haemophilus influenzae tip b (Hib) AĥąÓą 

ë ÆÁÒËÌą ËÏÎÊÕÇÅ (ÉÂ ÁĥąÓą φ ÈÁÆÔÁ ÉÌÅ χρ ÁÙ ÁÒÁÓą çocuklar için lisans 

ÁÌÍąĥÔąÒȢ   

σȢρρȢρȢ %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą 

!ĥÁøąÄÁ ÂÅÌÉÒÔÉÌÅÎ Énvaziv (ÉÂ ÈÁÓÔÁÌąøą ÒÉÓËÉ ÁÒÔÍąĥ ÅÒÉĥËÉÎ ÇÒÕÂÕÎÄÁ Áĥą 

önerilmektedir:   

¶ Fonksiyonel ya da anatomik aspleni 

¶ dÍÍİÎglobülin yetmezlikleri  

¶ +ÏÍÐÌÅÍÁÎ ÅËÓÉËÌÉøÉ 

¶ Kök hücre transplantasyonu 

¶ Malignite nedeniyle kemoterapi ve/veya radyoterapi alanlar  

https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/hpv
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3ÐÌÅÎÅËÔÏÍÉÄÅÎ ρτ ÇİÎ ÖÅÙÁ ÄÁÈÁ ĘÎÃÅÓÉÎÄÅ ÔÅË ÄÏÚ ÙÁÐąÌÍÁÓą 

önerilmektedir. !ÃÉÌ ÓÐÌÅÎÅËÔÏÍÉ ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ ÏÐÅÒÁÓÙÏÎ ÓÏÎÒÁÓą ÅÎ ÅÒËÅÎ ρτ 

gün sonra uygulanabilir. (ÅÍÁÔÏÐÏÉÅÔÉË ËĘË ÈİÃÒÅ ÁÌąÃąÌÁÒąÎÁ 

transplantasyondan 6-ρς ÁÙ ÓÏÎÒÁ ÅÎ ÁÚ τ ÈÁÆÔÁ ÁÒÁÙÌÁ σ ÄÏÚ Áĥą 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ     

3.11.2. Kontrendikasyon ÌÁÒą 

!ĥąÎąÎ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ ËÏÍÐÏÎÅÎÔÉÎÅ ËÁÒĥą ÁÌÌÅÒÊÉ ÖÁÒÌąøąȟ ÂÉÒ ĘÎÃÅËÉ ÄÏÚÄÁ 

allerjik ve anafilaktik  ÒÅÁËÓÉÙÏÎ ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ Áĥą ËÏÎÔÒÁÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ  

3.11.3. Yan etkiler  

!ĥą ÙÁÐąÌÁÎ ÂĘÌÇÅÄÅ ËąÚÁÒąËÌąËȟ ËÁĥąÎÔąȟ ąÓą ÁÒÔąĥą ÇÉÂÉ ÌÏËÁÌ ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒ 

ÄąĥąÎÄÁ ÃÉÄÄÉ ÙÁÎ ÅÔËÉÓÉ ÂÕÌÕÎÍÁÍÁËÔÁÄąÒȢ 3ÏÎ ÄÅÒÅÃÅ ÎÁÄÉÒ ÏÌÁÒÁË ÁÌÅÒÊÉË 

reaksiyon yapabilir. 

3.12. KÕÄÕÚ !ĥąÓą 

3.12ȢρȢ 'ÉÒÉĥ 

+ÕÄÕÚ ÉëÉÎ ÍÅÖÃÕÔ ÂÉÒ ÔÅÄÁÖÉ ÙÁËÌÁĥąÍą ÏÌÍÁÄąøąÎÄÁÎȟ ËÏÒÕÎÍÁ ÖÅ ÔÅÍÁÓ 

ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÎÉÎ ĘÎÅÍÉ ÂİÙİËÔİÒȢ "Õ ÙİÚÄÅÎȟ ÂÕÌÁĥ ÁëąÓąÎÄÁÎ ÒÉÓËÌÉ 

ÔÅÍÁÓą ÄÁ ÉÙÉ ÁÙąÒÔ ÅÔÍÅË ÇÅÒÅËÉÒȢ Erken ve önerilere göre uygulanan temas 

ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ Ϸρππ ÅÔËÉÎÄÉÒȢ    

4İÍ ÓąÃÁËËÁÎÌą ÈÁÙÖÁÎÌÁÒ ËÕÄÕÚ ÖÉÒİÓİ ÉÌÅ ÅÎÆÅËÔÅ ÏÌÁÂÉÌÉÒÌÅÒȟ ÁÎÃÁË 

ÈÁÙÖÁÎÌÁÒąÎ ËÕÄÕÚ ÖÉÒİÓİÎÅ ÄÕÙÁÒÌąÌąËÌÁÒą ÄÅøÉĥËÅÎÄÉÒȢ !ÙÎą ÚÁÍÁÎÄÁ ÔÅÍÁÓ 

ÓÏÎÒÁÓą ÂÕÌÁĥÔąÒÍÁ ÒÉÓËÉ ÁëąÓąÎÄÁÎ ÄÁ ÔİÒÌÅÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÆÁÒË ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 

ÌËÅÍÉÚÄÅ ËÕÄÕÚ ÂÕÌÁĥą ÁëąÓąÎÄÁÎ ÒÉÓËÌÉ ÏÌÁÎ ÈÁÙÖÁÎ ÔİÒÌÅÒÉ ÁÒÁÓąÎÄÁ ËĘÐÅËȟ 

ËÅÄÉȟ ÓąøąÒȟ ËÏÙÕÎȟ ËÅëÉȟ ÁÔȟ ÅĥÅË ÇÉÂÉ ÅÖÃÉÌ ÈÁÙÖÁÎÌÁÒ ÉÌÅ ËÕÒÔȟ ÔÉÌËÉȟ ëÁËÁÌȟ ÄÏÍÕÚȟ 

ÁÙąȟ ÓÁÎÓÁÒȟ ËÏËÁÒÃÁȟ ÇÅÌÉÎÃÉË ÇÉÂÉ ÙÁÂÁÎÉ ÈÁÙÖÁÎÌÁÒ ÓÁÙąÌÁÂÉÌÉÒȢ -ÅÖÃÕÔ ÂÉÌÇÉÌÅÒÅ 

ÇĘÒÅȟ ÆÁÒÅȟ ÓąëÁÎȟ ÓÉÎÃÁÐȟ ÈÁÍÓÔÅÒȟ ËÏÂÁÙȟ ÇÅÒÂÉÌȟ ÔÁÖĥÁÎ ÖÅ ÙÁÂÁÎÉ ÔÁÖĥÁÎ 

ąÓąÒąËÌÁÒą ÉÌÅ ËÕÄÕÚ ÂÕÌÁĥąÎąÎ ÓĘÚ ËÏÎÕÓÕ ÏÌÍÁÄąøą ÂÉÌÉÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ÙÒąÃÁ 

ÍÅÍÅÌÉ ÏÌÍÁÙÁÎ ÙąÌÁÎȟ ËÅÒÔÅÎËÅÌÅȟ ËÁÐÌÕÍÂÁøÁȟ ÂÁÌąËȟ ËÕĥÌÁÒ ÙÁ ÄÁ ËİÍÅÓ 

hayvanlÁÒą ąÓąÒąËÌÁÒą ÄÁ ËÕÄÕÚ ÂÕÌÁĥą ÁëąÓąÎÄÁÎ ÒÉÓËÌÉ ËÁÂÕÌ ÅÄÉÌÍÅÚȢ 9ÉÎÅ ÅÌÄÅËÉ 

ÖÅÒÉÌÅÒÅ ÇĘÒÅȟ İÌËÅÍÉÚÄÅ ÅÖÅ ÇÉÒÅÎ ÙÁÒÁÓÁÌÁÒąÎ ąÓąÒąøą ÙÁ ÄÁ ÅÖÄÅ ÙÁÒÁÓÁ 

ÂÕÌÕÎÍÁÓą ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ ËÕÄÕÚ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉ ĘÎÅÒÉÌÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

+ĘÐÅËÌÅÒÉÎ ÈÁÓÔÁÌÁÎÄąËÔÁÎ ÓÏÎÒÁ ÏÒÔÁÎÃÁ σȟ ÍÁËÓÉÍÕm 8 gün içinde 

ĘÌÄİøİ ÂÅÌÉÒÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ $ÏÌÁÙąÓąÙÌÁ ÂÉÌÉÎÅÎ ÖÅ ÈÁÌÅÎ ÓÁø ÏÌÁÎ ÂÉÒ ËÅÄÉ ÙÁ ÄÁ 

ËĘÐÅË ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ρπ ÇİÎÄÅÎ ÄÁÈÁ ĘÎÃÅ ąÓąÒąÌÍąĥ ÂÉÒÅÙÌÅÒÄÅ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ 

ÇÅÒÅËÍÅÚȢ 3ÁøÌÁÍ ÄÅÒÉÎÉÎ ÙÁÌÁÎÍÁÓąȟ ÈÁÙÖÁÎÁ ÄÏËÕÎÍÁȟ ÂÅÓÌÅÍÅȟ ÄÁÈÁ ÓÏÎÒÁ 

ËÕÄÕÚ ÏÌÄÕøÕ ÁÎÌÁĥąÌÁÎ ÂÉÒ ÈÁÙÖÁÎą ÂÅÓÌÅÍÉĥ ÏÌÍÁË ÙÁ ÄÁ ËÁÎȟ ÓİÔȟ ÉÄÒÁÒ ÖÅ 

ÄąĥËąÓą ÉÌÅ ÓÁøÌÁÍ ÄÅÒÉÎÉÎ ÔÅÍÁÓ ÅÔÍÉĥ ÏÌÍÁÓąȟ ÐÉĥÍÉĥ ÅÔÉÎÉ ÙÅÍÉĥȟ ËÁÙÎÁÔąÌÍąĥ 
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ÓİÔİÎİ ÉëÍÉĥ ÙÁ ÄÁ ÂÕ ÓİÔÌÅ ÙÁÐąÌÁÎ ÓİÔ İÒİÎÌÅÒÉÎÉ ÔİËÅÔÍÉĥ ÏÌÍÁË ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ 

ÇÅÒÅËÔÉÒÍÅÚȢ 3ÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą ÁëąÓąÎÄÁÎ ÄÁ ÒÉÓËÌÉ ÔÅÍÁÓ ÓĘÚ ËÏÎÕÓÕ ÏÌÍÁÄąËëÁ 

ËÕÄÕÚ ÈÁÓÔÁÓąÎÁ ÒÕÔÉÎ ÓÁøÌąË ÂÁËąÍą ÖÅÒÍÅË ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÉÈÔÉÙÁÃą ÄÏøÕÒÍÁÚȢ Kedi 

ÔÅÍÁÓÌÁÒąÎÄÁȟ ëąÐÌÁË ÄÅÒÉÎÉÎ ÈÁÆÉÆëÅ ÓąÙÒąÌÍÁÓą ɉÄÅÒÉ ÁÌÔąÎÁ ÇÅëÍÅÙÅÎ 

ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒɊȟ ËÁÎÁÍÁ ÏÌÍÁÄÁÎ ËİëİË ÔąÒÍÁÌÁÍÁ ÖÅÙÁ ÚÅÄÅÌÅÎÍÅ ĥÅËÌÉÎÄÅ 

yaralanÍÁÙÁ ÓÅÂÅÐ ÏÌÁÎȟ ÐÒÏÖÏËÁÓÙÏÎ ÉÌÅ ÏÌÍÕĥ ąÓąÒąÌÍÁ Äąĥą ËÅÄÉ 

ÔÅÍÁÓÌÁÒąÎÄÁ ÄÁ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ĘÎÅÒÉÌÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ %Ë ÏÌÁÒÁËȟ ÓÏÎ ÁÌÔą ÁÙ ÉëÉÎÄÅ ÔÁÍ 

ÄÏÚ ËÕÄÕÚ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÕÙÇÕÌÁÎÍąĥ ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÇÅÒÅËÍÅÚȢ 

!ÎÃÁË ÙİÚ ÂĘÌÇÅÓÉÎÄÅÎ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁ ÏÌÍÁÓą ÙÁ ÄÁ ÂÁøąĥąËÌąøą ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ 

ÂÉÒÅÙÌÅÒÄÅ ÓİÒÅÙÅ ÂÁËąÌÍÁËÓąÚąÎ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 

σȢρςȢςȢ dëÅÒÉøÉ 

'İÎİÍİÚÄÅ ËÕÄÕÚ ÁĥąÌÁÍÁÓąÎÄÁ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÁĥąÌÁÒȟ ÄÉÐÌÏÉÄ 

hücreleri, Vero hücreleri, civciv embriyo hücreleri ya da embriyonlu ördek 

ÙÕÍÕÒÔÁÌÁÒąÎÄÁ ëÏøÁÌÔąÌÁÎ ÖÅ ÁÒÄąÎÄÁÎ ËÏÎÓÁÎÔÒÁÓÙÏÎȟ ÐİÒÉÆÉËÁÓÙÏÎȟ 

inaktivasyon süreçlerinden geçen ve liyofilize hale getirilen kuduz virüsünü 

ÉëÅÒÉÒÌÅÒȢ +ÕÄÕÚ ÁĥąÌÁÒą ÔÈÉÏÍÅÒÓÁÌ ÇÉÂÉ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÁÒ ÉëÅÒÍÅÚ ÖÅ ÔÏÐÌÁÍ ÈÁÃÉÍ 

ρ ÍÌ ÏÌÁÃÁË ÂÉëÉÍÄÅ ÁÙÁÒÌÁÎÍąĥ ÓÔÅÒÉÌ ÄÉÌÕÅÎÔ Éle birlikte tek dozluk flakonlar 

ÈÁÌÉÎÄÅ ËÕÌÌÁÎąÍÁ ÓÕÎÕÌÕÒȢ 

3.12.3. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÍÁ ĥÅËÌÉ 

3.12.3.1. Temas öncesi profilaksi : !ĥÁøąÄÁËÉ ÒÉÓËÌÉ ÇÒÕÐÌÁÒÁ ÔÅÍÁÓ ĘÎÃÅÓÉ 

ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȡ  

¶ +ÕÄÕÚ ÁëąÓąÎÄÁÎ ÙİËÓÅË ÒÉÓËÌÉ ÉĥÌÅÒÄÅ ëÁÌąĥÁÎÌÁÒ ɉËÕÄÕÚ ÁÒÁĥÔąÒÍÁ 

ÌÁÂÏÒÁÔÕÖÁÒą ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą ÙÁ ÄÁ ËÕÄÕÚ ÁĥąÓą İÒÅÔÉÍÉÎÄÅ ëÁÌąĥÁÎÌÁÒ, vb.) 

¶ +ÕÄÕÚ ÁëąÓąÎÄÁÎ ÒÉÓËÌÉ ÉĥÌÅÒÄÅ ëÁÌąĥÁÎÌÁÒ ɉÖÅÔÅÒÉÎÅÒ ÈÅËÉÍÌÅÒȟ ÈÁÙÖÁÎ 

ÂÁËąÃąÌÁÒąȟ ÈÁÙÖÁÎ ÂÁÒąÎÁËÌÁÒąÎÄÁ ëÁÌąĥÁÎ ÐÅÒÓÏÎÅÌȟ ÍÁøÁÒÁ ÁÒÁĥÔąÒÍÁÃąÌÁÒąȟ 

yarasa koloÎÉÌÅÒÉ İÚÅÒÉÎÄÅ ëÁÌąĥÁÎÌÁÒɊ 

¶ KÕÄÕÚ ÒÉÓËÉ ÏÌÁÎ ÈÁÙÖÁÎÌÁÒÌÁ ÓąË ÔÅÍÁÓ ÅÄÅÎÌÅÒ 

¶ YÁÂÁÎ ÈÁÙÁÔ ÉÌÅ ÔÅÍÁÓ ÒÉÓËÉ ÙİËÓÅË ÏÌÁÎ ÄÏøÁ ÓÐÏÒÌÁÒą ÙÁÐÁÎÌÁÒ 

¶ Köpek kuduzu ÇĘÒİÌÍÅ ÏÒÁÎąÎąÎ ÙİËÓÅË ÏÌÄÕøÕ ÖÅ ÒÉÓËÌÉ ÔÅÍÁÓ 

ÈÁÌÉÎÄÅ ÕÙÇÕÎ ÔąÂÂÉ ÙÁËÌÁĥąÍąÎ ÖÅÒÉÌÅÍÅÙÅÃÅøÉ ÂĘÌÇÅÌÅÒÅ ÓÅyahat edenler.  

Temas öncesi profilakside 0 ve 7. günlerde birer doz olmak üzere toplam 

ÉËÉ ÄÏÚ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ dÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍÉ ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ÙÁ ÄÁ ÉÍÍİÎ ÙÅÔÍÅÚÌÉøÉ ÏÌÁÎ 

ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ςρȢ ÙÁ ÄÁ ςψȢ ÇİÎÄÅ ÂÉÒ ÄÏÚ ÄÁÈÁ ÕÙÇÕÌÁÎÁÒÁË ÔÏÐÌÁÍ İë ÄÏÚ Áĥą 

ÙÁÐąÌąÒȢ 

Temas öncesi profilaksiyi tamamlayan bireylere periyodik olarak rapel 

ÄÏÚ Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÓąÎÁ ÇÅÒÅË ÙÏËÔÕÒȢ !ÎÃÁË ÍÅÓÌÅËÉ olarak temas riski yüksek 

ÏÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ÒÁÐÅÌ ÄÏÚ ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ +ÕÄÕÚ ÁÒÁĥÔąÒÍÁ ÌÁÂÏÒÁÔÕÖÁÒą ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą ÙÁ 

ÄÁ ËÕÄÕÚ ÁĥąÓą İÒÅÔÉÍÉÎÄÅ ëÁÌąĥÁÎÌÁÒ ÇÉÂÉ ÙİËÓÅË ÒÉÓË ÇÒÕÂÕÎÄÁ ÏÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÄÅ 
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ÈÅÒ φ ÁÙÄÁ ÂÉÒȟ ÄÉøÅÒ ÒÉÓË ÇÒÕÐÌÁÒąÎÄÁ ÉÓÅ ς ÙąÌÄÁ ÂÉÒ ÁÎÔÉËÏÒ ÄİÚÅÙÉ ĘÌëİÌÍÅÌÉ 

ÖÅ ÒÁÐÅÌ ÄÏÚ ÉÈÔÉÙÁÃąÎÁ ÂÕÎÁ ÇĘÒÅ ËÁÒÁÒ ÖÅÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ !ÎÔÉËÏÒ ÄİÚÅÙÉÎÉÎ 

ĘÌëİÌÅÍÅÄÉøÉ ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁ ς ÙąÌÄÁ ÂÉÒ ÄÏÚ ÒÁÐÅÌ ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȢ  

3.12.3.2. 4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ: $3v ËÕÄÕÚ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉÎÄÅ ÈąÚÌą ve 

ÅÔËÉÎ ÂÉÒ ÙÁÒÁ ÔÅÍÉÚÌÉøÉÎÉ ÔÁËÉÂÅÎ ËÕÄÕÚ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÉÌÅ ÐÁÓÉÆ 

ÉÍÍİÎÉÚÁÓÙÏÎ ÖÅ ÈİÃÒÅ ËİÌÔİÒİ ÁĥąÌÁÒą ÉÌÅ ÁĥąÌÁÍÁÙą ĘÎÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ 4ÅÍÁÓ 

ÓÏÎÒÁÓą ÁĥąÌÁÍÁÙÁ ÏÌÁÂÉÌÄÉøÉÎÃÅ ÅÒËÅÎ ÂÁĥÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ !ÎÃÁË ËÕÄÕÚÄÁ 

ÉÎËİÂÁÓÙÏÎ ÓİÒÅÓÉ ëÏË ÄÅøÉĥËÅÎ ÏÌÁÂÉÌÄÉøÉÎÄÅÎȟ ÒÉÓËÌÉ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÇÅëÅÎ 

ÓİÒÅÙÅ ÂÁËąÌÍÁËÓąÚąÎ ÕÙÇÕÎ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÎÉÎ ÂÁĥÌÁÎÍÁÓą ÇÅÒÅËÉÒȢ  

4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ËÁÒÁÒą ÖÅÒÉÌÉÒËÅÎȟ ÔÅÍÁÓ ÅÄÉÌÅÎ ÈÁÙÖÁÎąÎ ËÕÄÕÚ 

ÏÌÍÁ ÏÌÁÓąÌąøąÎÁ ÄÁÉÒ ÅÐÉÄÅÍÉÙÏÌÏÊÉË ÖÅÒÉÌÅÒȟ ÔÅÍÁÓąÎ ÃÉÄÄÉÙÅÔÉȟ ÈÁÙÖÁÎąÎ 

ÁĥąÌÁÎÍÁ ÄÕÒÕÍÕ ÖÅ ÇĘÚÌÅÍ ÙÁ ÄÁ ÌÁÂÏÒÁÔÕÖÁÒ ÉÎÃÅÌÅÍÅÓÉ ÙÁÐÍÁ ÏÌÁÎÁøąÎąÎ 

ÂÕÌÕÎÕÐ ÂÕÌÕÎÍÁÍÁÓą ÄÉËËÁÔÅ ÁÌąÎÍÁÌąÄąÒȢ 

+ÕÄÕÚÁ ÙÁËÁÌÁÎÍÁ ÏÌÁÓąÌąøą ÏÌÁÎ ÈÁÙÖÁÎÌÁÒąÎ ąÓąÒąËÌÁÒąȟ ÙÅÒÉ ÎÅ ÏÌÕÒÓÁ 

ÏÌÓÕÎȟ ËÕÄÕÚ ÉëÉÎ ÒÉÓË ÏÌÕĥÔÕÒÕÒȢ !ëąË ÙÁÒÁȟ ËÅÓÉȟ ÍİËĘÚ ÍÅÍÂÒÁÎÌÁÒąÎ ÔİËÒİËȟ 

ÓÁÌÙÁ ÖÅ ÄÉøÅÒ ÎĘÒÁÌ ÄÏËÕȟ ÈÁÙÖÁÎÌÁÒÄÁ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÃÁÎÌą ÏÒÁÌ Áĥą ÙÅÍÌÅÒÉ ÇÉÂÉ 

ÐÏÔÁÎÓÉÙÅÌ ÏÌÁÒÁË ÅÎÆÅËÔÅ ÏÌÁÂÉÌÅÃÅË ÍÁÔÅÒÙÁÌÌÅ ÔÅÍÁÓą ÖÅ ÔąÒÍÁÌÁÍÁ ÄÁ ąÓąÒąË 

Äąĥą ËÕÄÕÚ ÒÉÓËÌÉ ÔÅÍÁÓ ÏÌÁÒÁË ËÁÂÕÌ ÅÄÉÌÉÒȢ +ÕÄÕÚÕÎ ÅÎÚÏÏÔÉË ÏÌÄÕøÕ 

ÂĘÌÇÅÌÅÒÄÅ ÈÁÙÖÁÎ ÔÅÍÁÓÌÁÒą ĥÕ ĥÅËÉÌÄÅ ÓąÎąÆÌÁÎÄąÒąÌÁÂÉÌÉÒȡ   

+ÁÔÅÇÏÒÉ ρȡ (ÁÙÖÁÎÁ ÄÏËÕÎÍÁ ÙÁ ÄÁ ÂÅÓÌÅÍÅ ÙÁ ÄÁ ÓÁøÌÁÍ ÄÅÒÉÎÉÎ 

ÙÁÌÁÎÍÁÓąȟ 

+ÁÔÅÇÏÒÉ ςȡ KąÐÌÁË ÄÅÒÉÎÉÎȟ ÄÅÒÉ ÁÌÔąÎÁ ÇÅëÍÅÙÅÃÅË ÂÉëÉÍÄÅȟ ÈÁÆÉÆëÅ 

ÓąÙÒąÌÍÁÓą ÙÁ ÄÁ ËÁÎÁÍÁ ÏÌÍÁËÓąÚąÎ ËİëİË ÔąÒÍÁÌÁÍÁ ÙÁ ÄÁ ÚÅÄÅÌÅÎÍÅȟ 

Kategori 3: Deriyi zedeleyen ve ÄÅÒÉÁÌÔąÎÁ ÇÅëÅÎ ÔÅË ÙÁ ÄÁ ëÏË ÓÁÙąÄÁ ąÓąÒąË 

ÖÅ ÔąÒÍÁÌÁÍÁÌÁÒȠ ÍÕËÏÚÁÌÁÒąÎȟ ÁëąË ÙÁÒÁÌÁÒąÎ ÈÁÙÖÁÎąÎ ÓÁÌÙÁÓą ÉÌÅ ÔÅÍÁÓąȠ 

ÌÅÚÙÏÎÕÎ ËÁÆÁȟ ÂÏÙÕÎȟ ÐÁÒÍÁË ÕëÌÁÒą ÇÉÂÉ ÓÉÎÉÒ ÕëÌÁÒąÎąÎ ÙÏøÕÎ ÏÌÄÕøÕ 

ÂĘÌÇÅÌÅÒÄÅ ÂÕÌÕÎÍÁÓąȟ 

+ÁÔÅÇÏÒÉ τȡ +ÕÄÕÚÁ ÙÁËÁÌÁÎÍÁ ÏÌÁÓąÌąøą ÏÌÁÎ Ùabani hayvan türleriyle 

temas.  

"ÕÎÁ ÇĘÒÅȟ ËÁÔÅÇÏÒÉ ρ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒÄÁ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ 

ÇÅÒÅËÍÅÚËÅÎȟ ËÁÔÅÇÏÒÉ ς ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒÄÁ ËÕÄÕÚ ÁĥąÓąȟ ËÁÔÅÇÏÒÉ σ ÖÅ τ 

ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒÄÁ ÉÓÅ Áĥą ÖÅ immünglobulin ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ÇÅÒÅËÌÉÄÉÒȢ 4ÅÍÁÓ 

ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÄÅȟ ÙÕËÁÒąÄÁ ÓĘÚİ ÅÄÉÌÅÎ ÙÁÒÁ ÂÁËąÍąȟ ÁÎÔÉÂÉÙÏÔÉË ÖÅ ÔÅÔÁÎÏÚ 

ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉ ÂÁÓÁÍÁËÌÁÒą ÉÈÍÁÌ edilmemelidir.  

+ÕÄÕÚ ÁĥąÓą ÕÙÇÕÌÁÍÁÓą ÉëÉÎ 4Ȣ#Ȣ 3ÁøÌąË "ÁËÁÎÌąøą +ÕÄÕÚ 0ÒÏÆÉÌÁËÓÉ 2ÅÈÂÅÒÉ 

ĘÎÅÒÉÌÅÒÉ ÄÏøÒÕÌÔÕÓÕÎÄÁ ÉËÉ ÆÁÒËÌą ÔÁËÖÉÍ ÉÚÌÅÎÅÂÉÌÉÒȢ 

4 dozluk Áĥą ÔÁËÖÉÍÉȡ 0, 3, 7 günlerde birer doz ve 14 ile 28. günler 

ÁÒÁÓąÎÄÁ ÄĘÒÄİÎÃİ ÄÏÚ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÔÏÐÌÁÍ ÄĘÒÔ ÄÏÚ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ  
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φȢυȢυ Áĥą ÔÁËÖÉÍÉȡ 0. gün iki doz, 7 ve 21. günlerde birer doz olmak üzere 

ÔÏÐÌÁÍ τ ÄÏÚ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ πȢ ÇİÎÄÅËÉ ÉËÉ ÄÏÚ Áĥąȟ ÉËÉ ÆÁÒËÌą ÁÎÁÔÏÍÉË ÂĘÌÇÅÙÅ 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 

+ÕÄÕÚ ÁĥąÓą ÇÅÂÅÌÅÒÄÅ ÇİÖÅÎÌÉÄÉÒ ÖÅ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÄÏÚÌÁ ÂÅÂÅË ÖÅ 

ëÏÃÕËÌÁÒÄÁ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÆÁÒË ÙÏËÔÕÒȢ !ĥą ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒ ÉÌÅ ς ÙÁĥ ÖÅ İÚÅÒÉ 

ëÏÃÕËÌÁÒÄÁ ÄÅÌÔÏÉÄ ËÁÓ ÉëÉÎÅȟ ς ÙÁĥąÎÄÁÎ ËİëİË ëÏÃÕËÌÁÒÄÁ ÕÙÌÕøÕÎ 

ÁÎÔÅÒÏÌÁÔÅÒÁÌÉÎÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 9ÅÔÅÒÌÉ ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÅÍÅÙÅÃÅøÉ ÉëÉÎȟ 

ËÅÓÉÎÌÉËÌÅ ÇÌÕÔÅÁÌ ÂĘÌÇÅÙÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÍÁÌąÄąÒȢ  

3ÁøÌąËÌą ÂÉÒÅÙÌÅÒÄÅ ĘÎÅÒÉÌÅÎ Áĥą ÔÁËÖÉÍÉ ÔÁÂÌÏ 5ȭÄÅ ÇĘÓÔÅÒÉÌmektedir.  

!ÙÎą ÅËÓÔÒÅÍÉÔÅÙÅ ÂÉÒÄÅÎ ÆÁÚÌÁ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ÇÅÒÅËÅÎ durumlarda, 

ÕÙÇÕÌÁÍÁ ÙÅÒÌÅÒÉ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÅÎ ÁÚ ς ÃÍ ÕÚÁËÌąË ÂÕÌÕÎÍÁÌąÄąÒȢ !ĥąÌÁÍÁ ÓąÒÁÓąÎÄÁ 

ÖÉÒÁÌ ÙÁ ÄÁ ÂÁËÔÅÒÉÙÅÌ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÓÁÐÔÁÎÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÁĥąÌÁÍÁ ÎÏÒÍÁÌ 

ÔÁËÖÉÍÉÙÌÅ ÓİÒÄİÒİÌİÒȢ 4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÓą ÕÙÇÕÎ ÂÉëÉÍÄÅ ÙÁÐąÌÍąĥ 

bireylerde rutin olarak ÁÎÔÉËÏÒ ÔÅÓÔÉ ÙÁÐÍÁÙÁ ÇÅÒÅË ÙÏËÔÕÒȢ "ÁĥÌÁÎÍąĥ ÏÌÁÎ 

ÁĥąÌÁÍÁÙÁ ÂÁĥËÁ ÂÉÒ ÍÁÒËÁ ÙÁ ÄÁ ÔİÒ ÈİÃÒÅ ËİÌÔİÒİ ÁĥąÓą ÉÌÅ ÄÅÖÁÍ ÅÄÉÌÅÂÉÌÉÒȢ  

!ĥąÌÁÍÁ ÔÁËÖÉÍÉ ÓİÒÄİÒİÌÍÅËÔÅ ÉËÅÎ ÙÅÎÉÄÅÎ ÒÉÓËÌÉ ÔÅÍÁÓą ÏÌÁÎ ÂÉÒÅÙÌÅÒÄÅ 

ÁĥąÌÁÍÁ ĥÅÍÁÓą ÁÙÎą ĥÅËÉÌÄÅ ÓİÒÄİÒİÌİÒȢ "ÉÒ ÙÁ ÄÁ ÂÉÒËÁë ÄÏÚ Áĥą ÙÁÐąÌÄąËÔÁÎ 

ÓÏÎÒÁ ÁĥąÙÁ ÁÒÁ ÖÅÒÅÒÅË ÔÅËÒÁÒ ÂÁĥÖÕÒÁÎÌÁÒÄÁȟ ÁĥąÌÁÍÁÙÁ ËÁÌąÎÄąøą ÙÅÒÄÅÎ 

ÄÅÖÁÍ ÅÄÉÌÉÒ ÖÅ ËÁÌÁÎ ÄÏÚÌÁÒ ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ÓİÒÅÌÅÒÅ ÕÙÕÌÕÒȢ vÒÎÅøÉÎ; 7. gündeki 

ÄÏÚ ÉëÉÎ ρπȢ ÇİÎ ÂÁĥÖÕÒÁÎ ÈÁÓÔÁÙÁȟ χȢ ÇİÎ ÄÏÚÕ Ï ÇİÎȠ ÁÒÄąÎÄÁÎ ρτ ya da 28. 

ÇİÎ ÄÏÚÌÁÒą ÉÓÅ ρχ ya da  σρȢ ÇİÎÌÅÒÄÅ ÙÁÐąÌąÒȢ 

3.12.3.3. $ÁÈÁ ĘÎÃÅ ÁĥąÌÁÎÍąĥ ÂÉÒÅÙÌÅÒÄÅ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ: 

+ÕÄÕÚ ÁĥąÓąȟ ÎĘÔÒÁÌÉÚÁÎ ÁÎÔÉËÏÒ ÔÉÔÒÅÌÅÒÉ ÄİĥÔİËÔÅÎ ÓÏÎÒÁ ÄÁÈÉ ÂÉÒÅÙÉ ĘÍİÒ 

ÂÏÙÕ ËÏÒÕÙÁÃÁË ÉÍÍİÎÏÌÏÊÉË ÂÅÌÌÅË ÏÌÕĥÔÕÒÕÒȢ "ÕÎÁ ÒÁøÍÅÎȟ ÄÁÈa önce 

ÂÁøąĥąËÌÁÎÍąĥ ÂÉÒÅÙÌÅÒÅȟ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ËąÓÁ ÂÉÒ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 

$ÁÈÁ ĘÎÃÅ ÔÅÍÁÓ ĘÎÃÅÓÉ ÙÁ ÄÁ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÔÁÍ ÄÏÚ ÁĥąÌÁÍÁÓą ÙÁÐąÌÍąĥ ÖÅ 

ÂÕÎÕ ÂÅÌÇÅÌÅÙÅÂÉÌÅÎ ÂÉÒÅÙÌÅÒÅ ÙÅÎÉÄÅÎ ÒÉÓËÌÉ ÈÁÙÖÁÎ ÔÅÍÁÓą ÏÌÍÁÓą 

durumunda, 0 ve 3. günlerde iki doz Áĥą ÙÁÐąÌąÒȢ +ÕÄÕÚ immünglobulin  

ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÕ ÙÏËÔÕÒȢ "Õ ÒÅÊÉÍȟ ÄÁÈÁ ĘÎÃÅ ÁĥąÌÁÎÍąĥ ÖÅ ÎĘÔÒÁÌÉÚÁÎ ÁÎÔÉËÏÒ 

ÄİÚÅÙÉ %,)3! ÉÌÅ πȟυ )5ȾÍÌȭÎÉÎ İÚÅÒÉÎÄÅ ÂÅÌÉÒÌÅÎÍÉĥ ÂÉÒÅÙÌÅÒ ÉëÉÎ ÄÅ ÇÅëÅÒÌÉÄÉÒȢ 

+ÁÔÅÇÏÒÉ σ ÖÅ τ ÔÅÍÁÓą ÏÌÁÎ ÖÅ ÄÁÈÁ ĘÎÃÅ ÔÅÍÁÓ ĘÎÃÅÓÉ ÙÁ ÄÁ ÓÏÎÒÁÓą 

pÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉ ÔÁÍ ÄÏÚ ÙÁÐąÌÍÁÍąĥ ÏÌÁÎ ÂÉÒÅÙÌÅÒÄÅȟ ÙÅÎÉ ÒÉÓËÌÉ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą 

immünglobulin ÄÁÈÉÌ ÎÏÒÍÁÌ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ĘÎÅÒÉÌÅÒÉÎÅ ÕÙÕÌÍÁÌąÄąÒȢ 

3.12.3.4. dÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍÉ ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ÂÉÒÅÙÌÅÒÄÅ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą 

profilaksi : dÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍÉ ÂÁÓËąÌÁÙÁÎ ÉÌÁë kullanan ya da splenektomili 

ÈÁÓÔÁÌÁÒ ÇÉÂÉ ÉÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍÉ ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ÂÉÒÅÙÌÅÒÄÅ ÖÅ #$τϹ ÈİÃÒÅ ÓÁÙąÓą 

<200/mm 3 olan HIV (+) hastalarda kategori 2, 3 ve 4 yaralanmalarda, 0, 3, 

7.günlerde birer doz ve 14-28. Günler ÁÒÁÓąÎÄÁ bir doz olmak üzere toplam 4 

ÄÏÚ Áĥą ÖÅ immünglobulin ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 
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/ÌÁÎÁËÌą ÏÌÄÕøÕ ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁ ÁĥąÌÁÍÁÄÁÎ ς-4 hafta sonra nötralizan antikor 

ÄİÚÅÙÉ ÂÅÌÉÒÌÅÎÅÒÅËȟ ÅË ÄÏÚ Áĥą ÇÅÒÅËÓÉÎÉÍÉ ÏÌÕÐ ÏÌÍÁÄąøąÎÁ ËÁÒÁÒ 

verilmelidir.  

3.12.4. Yan etkiler  

'ÅÎÅÌ ÁÎÌÁÍÄÁ ËÕÄÕÚ ÁĥąÌÁÒą ÇİÖÅÎÌÉÄÉÒ ÖÅ ÉÙÉ ÔÏÌÅÒÅ ÅÄÉÌÉÒȢ !ĥąÌÁÎÁÎÌÁÒąÎ 

%35-τυȭÉÎÄÅ Áĥą ÙÅÒÉÎÄÅ ÈÁÆÉÆ ÁøÒąȟ ĥÉĥÌÉËȟ ËąÚÁÒąËÌąË ÇĘÒİÌÅÂÉÌÉÒȢ !ÔÅĥȟ ÂÁĥ ÁøÒąÓąȟ 

ÂÁĥ ÄĘÎÍÅÓÉȟ ÇÁÓÔÒÏÉÎÔÅÓÔÉÎÁÌ ÓÅÍÐÔÏÍÌÁÒ ÇÉÂÉ ÈÁÆÉÆ ÓÉÓÔÅÍÉË ÙÁÎ ÅÔËÉÌÅÒÉÎ 

ÇĘÒİÌÍÅ ÓąËÌąøą Ϸυ-ρυ ËÁÄÁÒÄąÒȢ 

!ĥąÙÁ ÂÁøÌą hipersensitivite ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒą ÇÅÎÅÌÌÉËÌÅ ÔÅËÒÁÒÌÁÙÁÎ ÄÏÚÌÁÒÌÁ 

ÏÒÔÁÙÁ ëąËÁÒȢ !ÎÁÆÉÌÁËÓÉ ÙÁ ÄÁ ÈÁÙÁÔą ÔÅÈÄÉÔ ÅÄÅÎ ĥÉÄÄÅÔÌÉ ÁÌÅÒÊÉ ÄÕÒÕÍÕÎÄÁȟ 

ÈÁÓÔÁÎÅ ĥÁÒÔÌÁÒąÎÄÁȟ ÇÅÒÅËÌÉ ĘÎÌÅÍÌÅÒ ÁÌąÎÁÒÁË ÂÁĥËÁ ÂÉÒ ÈİÃÒÅ ËİÌÔİÒİ ÁĥąÓą ÉÌÅ 

ÁĥąÌÁÍÁÙÁ ÄÅÖÁÍ edilmesi önerilir. 

σȢρςȢυȢ 4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÄÅ ÙÁÒÁ ÂÁËąÍą ÖÅ ÁÎÔÉÂÉÙÏÔÉË ËÕÌÌÁÎąÍą  

4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÉÌË ÙÁÐąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÅÎȟ ÖÉÒİÓ ÇÅëÉĥÉÎÉ ÁÚÁÌÔÍÁÄÁ ÅÎ ÅÔËÉÌÉ 

ÙĘÎÔÅÍ ÏÌÁÒÁË ËÁÂÕÌ ÅÄÉÌÅÎ ÙÁÒÁ ÂÁËąÍąÄąÒȢ 4İÍ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒÄÁ ÙÁÒÁ ÙÅÒÉȟ ÅÎ 

ËąÓÁ ÓİÒÅÄÅȟ ÂÏÌ ÁËÁÒÓÕȟ ÔÅÒÃÉÈÅÎ ÂÁÓąÎëÌą ÓÕ ÖÅ ÓÁÂÕÎÌÁ ÉÙÉÃÅ ÙąËÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 

6ÉÒİÓ ÕÚÕÎ ÓİÒÅ ąÓąÒąË ÂĘÌÇÅÓÉÎÄÅ ËÁÌÁÂÉÌÅÃÅøÉ ÉëÉÎȟ ÁÒÁÄÁÎ ÇÅëÅÎ ÓİÒÅÙÅ 

ÂÁËąÌÍÁËÓąÚąÎ ÅÔËÉÎ ÙąËÁÍÁ ÇÅÒëÅËÌÅĥÔÉÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 9ąËÁÍÁ ÓÏÎÒÁÓą ÁÎÔÉÓÅÐÔÉË 

ÓÏÌİÓÙÏÎÌÁÒ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȟ ÁÎÃÁË ÓÁÄÅÃÅ ÁÎÔÉÓÅÐÔÉË ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓąÎąÎ ÂÏÌ ÓÕ ÖÅ 

ÓÁÂÕÎÌÁ ÙąËÁÍÁÎąÎ ÙÅÒÉÎÉ ÁÌÍÁÙÁÃÁøą ÕÎÕÔÕÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ )ÓąÒąË ÙÁÒÁÌÁÒąÎÁ ÄÉËÉĥ 

ÁÔąÌÍÁÓą ÔÅÒÃÉÈ ÅÄÉÌÍÅÚȢ !ÎÃÁË ÄÅÒÉÎ ÖÅ ÇÅÎÉĥ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒÄÁȟ ÖÉÒİÓİÎ ÓÉÎÉÒ 

içine inokülasyon riskini en aza indirmek için, yara çevresine ve içine kuduz 

ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÙÁÐąÌÄąËÔÁÎ ÅÎ ÁÚ iki  ÓÁÁÔ ÓÏÎÒÁȟ ÍİÍËİÎ ÏÌÁÎ ÅÎ ÁÚ ÓÁÙąÄÁ 

ÄÉËÉĥ ÁÔąÌÁÂÉÌir. 

9İÚ ÖÅ ÅÌ ąÓąÒąËÌÁÒąȟ ËÅÍÉË ÖÅ ÅËÌÅÍ ÐÅÎÅÔÒÁÓÙÏÎÕ ÏÌÁÓąÌąøą ÏÌÁÎ ąÓąÒąËÌÁÒȟ 

ÐÒÏÔÅÚ ÅËÌÅÍÅ ÙÁËąÎ ÙÁÒÁÌÁÒȟ ÇÅÎÉÔÁÌ ÂĘÌÇÅ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒą, özellikle kedilerle 

ÏÌÁÎ ÄÅÒÉÎ ÄÅÌÉÎÍÅ ÙÁÒÁÌÁÒąȟ ËÁÐÁÔÍÁ ÇÅÒÅËÔÉÒÅÎ ÙÁÒÁÌÁÒ ÉÌÅ ÉÍÍİÎÙÅÔÍÅÚÌÉøÉ 

ÏÌÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ÖÅ ÔİÍ ÉÎÓÁÎ ąÓąÒąËÌÁÒąÎÄÁ ÁÎÔÉÂÉÙÏÔÉË ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉ ÖÅÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 

$ÉøÅÒ ÙÁÒÁÌÁÎÍÁÌÁÒÄÁ ĘÄÅÍ ÖÅ ÅÚÉÌÍÅ ÖÁÒÌąøąÎÄÁȟ ÂÁĥÖÕÒÕ ÉÌË ÓÅËÉÚ ÓÁÁÔ ÉëÉÎÄÅ 

ÇÅÒëÅËÌÅĥÍÉĥ ÉÓÅ ÁÎÔÉÂÉÙÏÔÉË ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ 3ÅËÉÚ ÓÁÁÔÔÅÎ ÓÏÎÒÁËÉ 

ÂÁĥÖÕÒÕÌÁÒÄÁ ËÌÉÎÉË ÄÕÒÕÍÁ ÇĘÒÅ ËÁÒÁÒ ÖÅÒÉÌÍelidir. Antibiyotik 

profilaksisinin süresi, belirgin kirli olmayan yaralar için üç gün, kirli yara 

ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ ÂÅĥ ÇİÎÄİÒȢ  !ÙÒąÃÁ ÔİÍ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ÔÅÔÁÎÏÚ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉ ÙĘÎİÎÄÅÎ 

ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÓÉ ÇÅÒÅËÌÉÄÉÒȢ  

σȢρςȢφȢ 4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÁÓÉÆ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ 

+ÕÄÕÚ ÁĥąÓąÎÁ ÁËÔÉÆ ÁÎÔÉËÏÒ ÙÁÎąÔąÎąÎ ÇÅÌÉĥÍÅÙÅ ÂÁĥÌÁÍÁÓą ÙÁËÌÁĥąË χ-10 

ÇİÎ ÇÅÒÅËÔÉÒÉÒȢ !ĥą ÓÏÎÒÁÓą ÁËÔÉÆ ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔ ÇÅÌÉĥÉÍÉÎÅ ÄÅË ÇÅëÅÎ ÂÕ ÓİÒÅÄÅ 
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ÂÁøąĥąËÌąøąÎ ÓÁøÌÁÎÁÂÉÌÍÅÓÉȟ ËÕÄÕÚ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÉÌÅ ÎĘÔÒÁÌÉÚÁÎ ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒąÎ 

ÐÁÓÉÆ ÏÌÁÒÁË ÖÅÒÉÌÍÅÓÉÙÌÅ ÏÌÁÎÁËÌąÄąÒȢ +ÕÄÕÚ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÉÌÅ ÈąÚÌą ÁÎÃÁË ÙÁÒą 

ĘÍÒİ ÙÁËÌÁĥąË ςρ ÇİÎ ÏÌÁÎ ËąÓÁ ÓİÒÅÌÉ ÐÁÓÉÆ ÉÍÍİÎÉÚÁÓÙÏÎ ÓÁøÌÁÎąÒȢ 

0ÁÓÉÆ ÉÍÍİÎÉÚÁÓÙÏÎ ÉëÉÎ ËÕÌÌÁÎąÌÁÂÉÌÅÃÅË ÏÌÁÎ ÂÉÙÏÌÏÊÉË İÒİÎÌÅÒȟ 

ÈÉÐÅÒÉÍÍİÎÉÚÅ ÄÏÎĘÒÌÅÒÉÎ ÐÌÁÚÍÁÓąÎÄÁÎ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÅÎ ÉÎÓÁÎ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎÉ 

ile at kaynaklą (heterolog) ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎÄÉÒȢ dÎÓÁÎ ËÁÙÎÁËÌą 

ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎÌÅÒ ÉëÉÎ ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÄÏÚ ςπ )5ȾËÇȭÄąÒȢ $ÁÈÁ ÙÁÙÇąÎ ÏÌÁÒÁË 

ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÁÔ ËÁÙÎÁËÌą ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎÉÎ ÙÁÒą ĘÍÒİ ÄÁÈÁ ËąÓÁÄąÒ ÖÅ τπ )5ȾËÇ 

ÄÏÚÄÁ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 5ÙÇÕÌÁÍÁ ÓÏÎÒÁÓą ÁÎÁÆÉÌÁËÔÉË ÒÅÁËÓÉÙÏÎ ÏÌÁÓąÌąøą 

ÄİĥİËÔİÒ ɉρȾρυππππɊȢ 4ÅÓÔÌÅÒÉÎ ÃÉÄÄÉ ÙÁÎ ÅÔËÉÌÅÒÉ ÂÅÌÉÒÌÅÍÅÄÅ ÙÅÔÅÒÓÉÚ 

ÏÌÍÁÌÁÒą ÎÅÄÅÎÉÙÌÅȟ ÁÔ ËÁÙÎÁËÌą ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÕÙÇÕÌÁÍÁÓą ĘÎÃÅÓÉÎÄÅ ÄÅÒÉ 

ÔÅÓÔÉ ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅÚȢ !ÎÃÁË ÕÙÇÕÌÁÍÁÎąÎȟ ÁÎÁÆÉÌÁËÔÉË ÒÅÁËÓÉÙÏÎÌÁÒąÎ 

ÙĘÎÅÔÉÌÅÂÉÌÅÃÅøÉ ÕÙÇÕÎ ËÏĥÕÌÌÁÒÁ ÓÁÈÉÐ ÙÅÒÌÅÒÄÅ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÌÉÄÉÒȢ +ÕÄÕÚ 

ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎÉÎ ÁĥąÎąÎ ÉÌË ÄÏÚÕ ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÖÅ ÔÅË ÄÏÚ ÏÌÁÒÁËȟ ÙÁÒÁ ÖÅ ÙÁÒÁ 

ëÅÖÒÅÓÉÎÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ dÍÍİÎÇÌÏÂİÌÉÎÉÎ ÔÁÍÁÍąÎąÎ ÙÁÒÁ ÖÅ 

ëÅÖÒÅÓÉÎÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓąÎąÎ ÁÎÁÔÏÍÉË ÏÌÁÒÁË ÏÌÁÎÁËÌą ÏÌÍÁÄąøą ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁȟ 

ËÁÌÁÎ ÍÉËÔÁÒ ÁĥąÎąÎ ÙÁÐąÌÄąøą ÅËÓÔÒÅÍÉÔÅÄÅÎ ÆÁÒËÌą ÂÉÒ ÅËÓÔÒÅÍÉÔÅÙÅ ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȢ 

9ÁÐąÌÁÃÁË ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÔİÍ ÙÁÒÁÙÁ ÕÙÇÕÌÁÍÁË ÉëÉÎ ÙÅÔÅÒÓÉÚ ËÁÌąÙÏÒÓa, steril 

ÓÅÒÕÍ ÆÉÚÙÏÌÏÊÉË ÉÌÅ ÓÕÌÁÎÄąÒąÌÁÒÁË ÈÁÃÉÍ ÁÒÔąÒąÌÁÂÉÌÉÒȢ !ÎÔÉËÏÒ ÙÁÎąÔąÎą 

ÂÁÓËąÌÁÍÁ ÏÌÁÓąÌąøą ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎÉÎ ÄÏÚÕÎÕÎ ÁÒÔąÒąÌÍÁÓą 

ĘÎÅÒÉÌÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ +ÕÄÕÚ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÁÓÌÁ ÁĥąÙÌÁ ÁÙÎą ÅÎÊÅËÔĘÒÌÅ ÖÅ ÁÙÎą 

ÁÎÁÔÏÍÉË ÂĘÌÇÅÙÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÍÁÌąÄąÒȢ dÍÍİÎÇÌÏÂİÌÉÎÉÎ ÁĥąÎąÎ ÉÌË ÄÏÚÕÙÌÁ 

ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ ÈÅÍÅÎ ÕÙÇÕÌÁÎÁÍÁÄąøą ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁȟ ÉÌË ÄÏÚ 

ÁĥąÄÁÎ ÓÏÎÒÁ χ ÇİÎ ÉëÉÎÄÅ ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȢ 

 
Tablo 5Ȣ 3ÁøÌąËÌą ÂÉÒÅÙÌÅÒÄÅ ËÕÄÕÚ Áĥą ÔÁËÖÉÍÉ 

Kategori  (ÁÙÖÁÎąÎ ÄÕÒÕÍÕ vÎÅÒÉÌÅÎ ÙÁËÌÁĥąÍ 
 
1 
 

 (ÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ ÉĥÌÅÍÅ 
gerek yoktur. 

 
 
 
2 

!Ȣ 4ÅÍÁÓ ÅÄÅÎ ÅÖÃÉÌ ÈÁÙÖÁÎąÎ ÓÏÎ 
ÂÉÒ ÙąÌÄÁ ËÕÄÕÚ ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍąĥ 

(ÁÙÖÁÎąÎ ρπ ÇİÎ 
ÇĘÚÌÅÍÉ ÙÁÐąÌąÒ1. 

B. Temas eden 
ÅÖÃÉÌ ÈÁÙÖÁÎąÎ 
ÓÏÎ ÂÉÒ ÙąÌÄÁ 
ËÕÄÕÚ ÁĥąÓą 
ÙÁÐąÌÍÁÍąĥ ÙÁ ÄÁ 
bilinmiyor  

Hayvan 
ÓÁøÌąËÌą ÖÅ 
gözlenebiliyor 

(ÁÙÖÁÎąÎ ρπ ÇİÎ 
ÇĘÚÌÅÍÉ ÙÁÐąÌąÒ1 

Hayvan 
gözlenemiyor 

!ĥąÌÁÍÁÙÁ ÈÅÍÅÎ 
ÂÁĥÌÁÎąÒȢ 
0, 3, 7. günlerde birer 
doz ve 14-28. günler 
ÁÒÁÓąÎÄÁ ÂÉÒ ÄÏÚ 
daha, toplam 4 doz 
Áĥą ÙÁ ÄÁ  
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0, 7, 21.günlerde 
ςȢρȢρ ĥÅÍÁÓą 
Not: Provokasyon ile 
ÇÅÒëÅËÌÅĥÅÎ ËİëİËȟ 
ËÁÎÁÍÁÓąÚ ËÅÄÉ 
ÔąÒÍÁÌÁÍÁÓą 
ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ Áĥą 
önerilmemektedir.  

 
 
 
3 

A. Temas eden evcil ÈÁÙÖÁÎąÎ ÓÏÎ 
ÂÉÒ ÙąÌÄÁ ËÕÄÕÚ ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍąĥ 

(ÁÙÖÁÎąÎ ρπ ÇİÎ 
ÇĘÚÌÅÍÉ ÙÁÐąÌąÒ2. 

B. Temas eden 
ÅÖÃÉÌ ÈÁÙÖÁÎąÎ 
ÓÏÎ ÂÉÒ ÙąÌÄÁ 
ËÕÄÕÚ ÁĥąÓą 
ÙÁÐąÌÍÁÍąĥ ÙÁ ÄÁ 
bilinmiyor  

Hayvan 
ÓÁøÌąËÌą ÖÅ 
gözlenebiliyor 

(ÁÙÖÁÎąÎ ρπ ÇİÎ 
ÇĘÚÌÅÍÉ ÙÁÐąÌąÒ3. 
!ĥąÌÁÍÁÙÁ ÈÅÍÅÎ 
ÂÁĥÌÁÎąÒ3. 
0, 3, 7. günlerde birer 
doz ve 14-28. günler 
ÁÒÁÓąÎÄÁ ÂÉÒ ÄÏÚ 
daha, toplam 4 doz 
Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ 
dÍÍİÎÇÌÏÂİÌÉÎ4 

Hayvan 
gözlenemiyor 

!ĥąÌÁÍÁÙÁ ÈÅÍÅÎ 
ÂÁĥÌÁÎąÒȢ 
0, 3, 7. günlerde birer 
doz ve 14-28. günler 
ÁÒÁÓąÎÄÁ ÂÉÒ ÄÏÚ 
daha, toplam 4 doz 
Áĥą ÖÅ ÉÌË ÄÏÚ Áĥą ÉÌÅ 
birlikte 
immünglobulin 
ÕÙÇÕÌÁÎąÒ5. 

 
4 

 !ĥąÌÁÍÁÙÁ ÈÅÍÅÎ 
ÂÁĥÌÁÎąÒȢ 
0, 3, 7. günlerde birer 
doz ve 14-28. günler 
ÁÒÁÓąÎÄÁ ÂÉÒ ÄÏÚ 
daha, toplam 4 doz 
Áĥą ÖÅ ÉÌË ÄÏÚ Áĥą ÉÌÅ 
birlikte 
immünglobulin 
ÕÙÇÕÌÁÎąÒ5. 

1) (ÁÙÖÁÎąÎ ÈÁÓÔÁÌąË ÂÅÌÉÒÔÉÓÉ ÇĘÓÔÅÒÍÅÓÉȟ ËÁëÍÁÓąȟ ËÁÙÂÏÌÍÁÓąȟ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ 
ÎÅÄÅÎÌÅ ĘÌİÍİ ÈÁÌÉÎÄÅ τ ÄÏÚ Áĥą ÙÁ ÄÁ ςȢρȢρ ÒÅÊÉÍÉ ÉÌÅ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą Áĥą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉ 
ÂÁĥÌÁÎąÒȠ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓąÎÁ ÇÅÒÅË ÙÏËÔÕÒȢ 
2) (ÁÙÖÁÎąÎ ÈÁÓÔÁÌąË ÂÅÌÉÒÔÉÓÉ ÇĘÓÔÅÒÍÅÓÉȟ ËÁëÍÁÓąȟ ËÁÙÂÏÌÍÁÓąȟ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ 
ÎÅÄÅÎÌÅ ĘÌİÍİ ÈÁÌÉÎÄÅ τ ÄÏÚ Áĥą ÉÌÅ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÂÁĥÌÁÎąÒȢ 
3) +ÅÄÉ ÖÅ ËĘÐÅËÌÅÒ ÉëÉÎȟ ρπ ÇİÎÌİË ÇĘÚÌÅÍ ÓÏÎÕÎÄÁ ÈÁÙÖÁÎ ÓÁøÌąËÌą ÉÓÅ ÁĥąÌÁÍÁ 
durdurulur.  
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4) (ÁÙÖÁÎąÎ ÈÁÓÔÁÌąË ÂÅÌÉÒÔÉÓÉ ÇĘÓÔÅÒÍÅÓÉȟ ËÁëÍÁÓąȟ ËÁÙÂÏÌÍÁÓąȟ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ 
nedeÎÌÅ ĘÌİÍİ ÈÁÌÉÎÄÅ ÉÌË ÄÏÚ ÁĥąÄÁÎ ÓÏÎÒÁ χ ÇİÎ ÉëÉÎÄÅ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ 
χ ÇİÎÌİË ÓİÒÅ ÁĥąÌÍąĥÓÁȟ Áĥą τ ÄÏÚ ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ 
5) dÍÍİÎÇÌÏÂİÌÉÎÉÎ ÈÅÍÅÎ ÂÕÌÕÎÁÍÁÄąøą ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁ ÉÌË ÄÏÚ ÁĥąÄÁÎ ÓÏÎÒÁ χ 
ÇİÎ ÉëÉÎÄÅ ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ 

 
 

Kaynak lar : 
1. 4Ȣ#Ȣ 3ÁøÌąË "ÁËÁÎÌąøą +ÕÄÕÚ 0ÒÏÆÉÌÁËÓÉ 2ÅÈÂÅÒÉ. 

https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/zoonotik -vektorel-hastaliklar-
db/zoonotik-hastaliklar/2 -Kuduz/6-Rehbler/kuduz_profilaksi_rehberi-
20.03.2019.pdf 

2. WHO Expert Consultation on Rabies, WHO Technical Report Series 982, 2013 
http://apps.who.int/iris/bitstre am/10665/85346/1/9789240690943_eng.pdf 

3. Human Rabies Prevention ɀ United States, 2008 Recommendations of the Advisory 
Committee on Immunization Practices. Morb Mortal Wkly Rep 2008;57;RR-3:1 

4. McKay N, Wallis L. Rabies: A review of UK management. Emerg Med J 2005;22:316 
5. Use of a reduced (4 dose) vaccine schedule for postexposure prophylaxis to prevent 

human rabies. Recommendations of the Advisory Committee on Immunization 
Practices. Morb Mortal Wkly Rep 2010;59;RR-2:1 

 

σȢρσȢ 0ÏÌÉÏ !ĥąÓą  

$İÎÙÁ 3ÁøÌąË vÒÇİÔİȟ ρωωτ ÙąÌąÎÄÁ !ÍÅÒÉËÁ "ĘÌÇÅÓÉÎÉȟ ςπππ ÙąÌąÎÄÁ "ÁÔą 

0ÁÓÉÆÉË "ĘÌÇÅÓÉÎÉȟ İÌËÅÍÉÚÄÅ ÓÏÎ ÐÏÌÉÏ ÖÁËÁÓąÎąÎ ρωωψ ÙąÌąÎÄÁ ÇÏȃrÕȃlmesi 

ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÄÁ ςππς ÙąÌąÎÄÁ !ÖÒÕÐÁ "ÏȃÌÇÅÓÉÎÉ ÐÏÌÉÏ ÅÒÁÄÉËÁÓÙÏÎÕ ÓÁøÌÁÎÍąĥ 

ÂĘÌÇÅ ÏÌÁÒÁË ÉÌÁÎ ÅÔÍÉĥÔÉÒȢ ςπρτ ÙąÌą ÉÔÉÂÁÒÉÙÌÅ 'İÎÅÙÄÏøÕ !ÓÙÁȭÎąÎ ÄÁ ÐÏÌÉÏÄÁÎ 

ÁÒąÎÍąĥ ÉÌÁÎ ÅÄÉÌÍÅÓÉÙÌÅ ÄİÎÙÁ ÎİÆÕÓÕÎÕÎ ϷψπȭÉ ÐÏÌÉÏÄÁÎ ÁÒąÎÍąĥ ÂĘÌÇÅÌÅÒÄÅ 

ÙÁĥÁÒ ÈÁÌÅ ÇÅÌÍÉĥÔÉÒȢ %ÎÄÅÍÉË ÙÁÙąÌąÍ ÈÁÌÅÎ !ÆÇÁÎÉÓÔÁÎȟ .ÉÊÅÒÙÁ ÖÅ 0ÁËÉÓÔÁÎȭÄÁ 

devam etmektedir.  

3.13ȢρȢ dëÅÒÉøÉ 

0ÏÌÉÏ ÁĥąÓąÎąÎȟ ÃÁÎÌą ÁÔÔÅÎİÅ oral (OPA, Sabin) ve inaktive parenteral (IPA, 

3ÁÌËɊ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÉËÉ ÆÏÒÍÕ ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 6ÁÈĥÉ ÐÏÌÉÏÖÉÒİÓİ ÔÉÐ ςȭÎÉÎ ςπρυ 

ÙąÌąÎÄÁ ÄİÎÙÁ ÇÅÎÅÌÉÎÄÅ ÅÒÁÄÉËÅ ÅÄÉÌÄÉøÉ ÁëąËÌÁÎÍąĥÔąÒȢ $İÎÙÁ 3ÁøÌąË 

vÒÇİÔİȭÎİÎ ĘÎÅÒÉÌÅÒÉ ÄÏøÒÕÌÔÕÓÕÎÄÁ İÌËÅÍÉÚÄÅ ÄÅ ςπρφ ÙąÌąÎÄÁ ÔÒivalan OPA 

ÁĥąÓą ÕÙÇÕÌÁÍÁÓąÎÄÁÎ ÔÉÐ ρ ÖÅ σȭİ ÉëÅÒÅÎ ÂÉÖÁÌÁÎ /0! ÕÙÇÕÌÁÍÁÓąÎÁ 

ÇÅëÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 

3.13ȢςȢ %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÍÁ ĥÅËÌÉ 

5ÌÕÓÁÌ Áĥą ÔÁËÖÉÍÉÍÉÚÄÅ ëÏÃÕËÌÁÒÁ ςȢȟ τȢȟ φȢȟ ρψȢ ÁÙÌÁÒÄÁ $Á"4-d0!-Hib 

ÁĥąÌÁÍÁÓą ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ÄĘÒÔ ÄÏÚ d0! ÖÅ dÌËĘøÒÅÔÉÍ ρȢ ÓąÎąÆÔÁ ÒÁÐÅÌ ÄÏÚ d0! 

ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ /0! ÉÓÅ φȢ ÖÅ ρψȢ ÁÙÌÁÒÄÁ ÉËÉ ÄÏÚ ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ KÏÃÕËÌÕøÕÎÄÁ 

ÔÅÍÅÌ ÁĥąÌÁÍÁÙą ɉİë ÄÏÚɊ ÔÁÍÁÍÌÁÍąĥ ÔÕÒÉÓÔÌÅÒÅ ÅÎÄÅÍÉË ÂĘÌÇÅÌÅÒÅ ÇÉÔÍÅÄÅÎ 

ĘÎÃÅ ÔÅË ÄÏÚ /0! ÙÁ ÄÁ )0! ÙÁÐąÌÍÁÓą ÙÅÔÅÒÌÉÄÉÒȢ  

https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/zoonotik-vektorel-hastaliklar-db/zoonotik-hastaliklar/2-Kuduz/6-Rehbler/kuduz_profilaksi_rehberi-20.03.2019.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/zoonotik-vektorel-hastaliklar-db/zoonotik-hastaliklar/2-Kuduz/6-Rehbler/kuduz_profilaksi_rehberi-20.03.2019.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/zoonotik-vektorel-hastaliklar-db/zoonotik-hastaliklar/2-Kuduz/6-Rehbler/kuduz_profilaksi_rehberi-20.03.2019.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/85346/1/9789240690943_eng.pdf
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%ÒÉĥËÉÎ ÙÁĥÔÁ ÐÏÌÉÏ ÁĥąÓą ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ĥÕ ĥÅËÉÌÄÅ ÓąÒÁÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȡ 

¶ 0ÏÌÉÏÎÕÎ ÅÐÉÄÅÍÉË ÖÅÙÁ ÅÎÄÅÍÉË ÏÌÄÕøÕ ÂĘÌÇÅÌÅÒÅ ÓÅÙÁÈÁÔ ÅÄÅÃÅË 

ÏÌÁÎ ÄÁÈÁ ĘÎÃÅ ÙÅÔÅÒÌÉ ÄÏÚ Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÍąĥ ËÉĥÉÌÅÒ ɉ'ÅëÍÉĥÔÅ İë ÙÁ ÄÁ 

ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁ ÄÏÚÄÁ /0! ÁÌÁÎ ËÉÍÓÅÌÅÒ ÉëÉÎȟ ÄİÎÙÁÄÁËÉ ÈÁÓÔÁÌąËÌą 

bölgelere seyahat eden yolculaÒÁ ÔÅË ÂÉÒ ÄÏÚ ÐÏÌÉÏ ÁĥąÓą ÖÅÒÉÌÍÅÓÉ 

tavsiye edilir.) 

¶ GĘëÍÅÎÌÅÒÅ ÈÉÚÍÅÔ ÖÅÒÅÎ ÖÅȾÖÅÙÁ ÄÏøÒÕÄÁÎ ÔÅÍÁÓ ÈÁÌÉÎÄÅ olan ve 

ÕÌÕÓÁÌ Áĥą ÔÁËÖÉÍÉÎÅ ÇĘÒÅ /0! ÙÁÐąÌÄąøą ÂÅÌÇÅÌÅÎÅÍÅÙÅÎ ëÁÌąĥÁÎÌÁÒ  

3.13.3.Kontrendikasyonlar  

$ÁÈÁ ĘÎÃÅÄÅÎ ÂÉÌÉÎÅÎ ÁĥąÒą ÄÕÙÁÒÌąÌąøą ÙÁ ÄÁ ÁÎÁÆÉÌÁËÓÉ ÈÉËÁÙÅÓÉ ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ 

ÐÏÌÉÏ ÁĥąÌÁÒą ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ "ÉÒ ÃÁÎÌą ÖÉÒİÓ ÁĥąÓą ÏÌÄÕøÕ ÉëÉÎ /0!ȟ ÂÁøąĥąËÌąøą 

ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÖÅ ÆÅËÁÌ ÙÏÌÌÁ ÁÔąÌÄąøą ÉëÉÎ ÏÎÌÁÒÌÁ ÙÁËąÎ ÔÅÍÁÓÔÁ olan 

ËÉĥÉÌÅÒÄÅ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÅdir.  

3.13.4. Yan etkileri  

/0! ÕÙÇÕÌÁÍÁÓą ÓÏÎÒÁÓą ÎÁÄÉÒÅÎ ÖÁÈĥÉ ÔÉÐ ÖÉÒİÓÌÅ ÐÁÒÁÌÉÔÉË ÐÏÌÉÏ ÈÁÓÔÁÌąøą 

ÇĘÒİÌÅÂÉÌÉÒȢ $İÎÙÁ 3ÁøÌąË vÒÇİÔİ /0! ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ İÌËÅÌÅÒÄÅ ÂÕ ÒÉÓËÉ ÈÅÒ ÂÉÒ 

ÍÉÌÙÏÎ ÄÏøÕÍ ËÏÈÏÒÔÕÎÄÁ ς-4 vaka olarak tahmin etmektedir.  Bu risk daha 

ëÏË ÉÌË ÄÏÚ /0! ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓąÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÓĘÚ ËÏÎÕÓÕÄÕÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅȟ ëÏÃÕËÌÕË 

ÁĥąÌÁÍÁÓąÎÁ ĘÎÃÅÌÉËÌÅ d0! ÉÌÅ ÂÁĥÌÁÎÁÒÁËȟ σȢ d0! ÄÏÚÕ ÉÌÅ ÂÅÒÁÂÅÒ /0! 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ   

Kaynaklar:  

1. https://www.who.int/wer/2016/wer9112.pdf?ua=1 
2. http://polioeradication.org  

3. https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/polio/index.html  

https://www.who.int/wer/2016/wer9112.pdf?ua=1
http://polioeradication.org/
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4. v:%, %2d¤+d. '250,!2).$! !¤),!-! 

4.1. (ÅÍÁÔÏÌÏÊÉË (ÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁ ÖÅ dÍÍİÎ Sistemi 

"ÁÓËąÌÁÎÍąĥ (ÁÓÔÁÌÁÒÄÁ !ĥąÌÁÍÁ  

4.1.1. 'ÉÒÉĥ   

Hematolojik ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎ ÔÅÄÁÖÉÓÉÎÄÅ ÈÅÒ ÇÅëÅÎ ÇİÎ ÓÁÙąÓą ÁÒÔÁÎ ÙÅÎÉ 

tedavi modaliteleri ve hematopoietik kök hücre nakli infeksiyon riskini de 

beraberinde getirmektedir. Bu hastalarda hem toplum kayÎÁËÌą ÈÅÍ ÄÅ ÓÁøÌąË 

ÂÁËąÍą ÉÌÉĥËÉÌÉ enfeksiyonlar gözlenmekte, ÂÕ ÄÁ ÓÏÌÕÎÕÍ ÙÅÔÍÅÚÌÉøÉ ÇÅÌÉĥÉÍÉȟ 

ÙÏøÕÎ ÂÁËąÍ İÎÉÔÅÓÉÎÄÅ ÙÁÔąĥȟ ÁÌÔÔÁËÉ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÔÅÄÁÖÉÓÉÎÄÅ ÇÅÃÉËÍÅ ÖÅ ĘÌİÍ 

ÒÉÓËÉÎÄÅ ÁÒÔąĥ ÉÌÅ ÓÏÎÕëÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 

Bu nedenle eÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒÁ ËÁÒĥą ËÏÒÕÎÍÁ ÐÒÅÎÓÉÐÌÅÒÉ ÉëÉÎÄÅ ÅÎ ÅÔËÉÌÉ 

ÙĘÎÔÅÍÌÅÒÄÅÎ ÂÉÒÉ ÏÌÁÎ ÁĥąÌÁÍÁÙÁ ÄÉËËÁÔ ÅÄÉÌÍÅÓÉ ÇÅÒÅËÌÉÄÉÒȢ !ÎÃÁËȟ ÂÕ ÈÁÓÔÁ 

ÇÒÕÂÕÎÄÁ ÁÙÎą ÙÁĥÔÁËÉ ÓÁøÌąËÌą ÂÉÒÅÙÌÅÒÅ ÇĘÒÅ ÁĥąÙÁ ËÁÒĥą ÃÅÖÁÐ ÏÒÁÎą ÄÁÈÁ 

ÄİĥİË ÏÌÁÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ /ÌÕĥÁÎ ÙÁÎąÔąÎ ÄÅÖÁÍÌąÌąøą ÄÁ ÁÙÎą ÎÅÄÅÎÌÅÒÌÅ ÕÚÕÎ 

ÓİÒÅÌÉ ÏÌÁÍÁÙÁÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ $ÏÌÁÙąÓąÙÌÁ ÁĥąÌÁÍÁÎąÎ ÚÁÍÁÎÌÁÍÁÓą ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ 

#ÁÎÌą ÁĥąÌÁÒąÎ ÂİÙİË ÂÉÒ ëÏøÕÎÌÕøÕ ÂÕ ÈÁÓÔÁ ÇÒÕÂÕÎÄÁ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ 

4.1.2. Hematolojik ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁ ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÁĥąÌÁÒ 

4.1.2.1. Akut myeloblastik  ÌĘÓÅÍÉ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁȠ 

¶ dÎÔÅÎÓÉÆ ËÅÍÏÔÅÒÁÐÉ ÁÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ÔÅÄÁÖÉ ÓÏÎÕÎÄÁ ÂÉÒ ÄÏÚ ÉÎÁËÔÉÆ 

ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ 

¶ ÌËÅÍÉÚ (ÅÐÁÔÉÔ " ÁëąÓąÎÄÁÎ ÙİËÓÅË ÒÉÓËÌÉ İÌËÅÌÅÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÏÌÄÕøÕ 

ÉëÉÎ ÔÅÄÁÖÉ ĘÎÃÅÓÉÎÄÅ ÂÁĥÌÁÎąÐȟ ÔÅÄÁÖÉ ÄÅÖÁÍąÎÄÁ ÄÁ ÁĥąÌÁÍÁÙÁ 

devam edilebilir. 

¶ 0ÎĘÍÏËÏË ÖÅ ÄÉÆÔÅÒÉ ÔÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÌÁÒą ĘÎÃÅÌÉËÌÉ ÏÌÁÒÁË mümkünse 

ÔÅÄÁÖÉÄÅÎ ς ÈÁÆÔÁ ĘÎÃÅ ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ 

¶ Tedavi bitiminden 3-φ ÁÙ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÒÕÔÉÎ ÓÁøÌąËÌą ÁĥąÌÁÍÁ ÓİÒÅÃÉÎÅ 

ÂÁĥÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ 

4.1.2.2. +ÒÏÎÉË ÍÙÅÌÏÐÒÏÌÉÆÅÒÁÔÉÆ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÇÒÕÂÕÎÄÁ; 

¶ Bcrabl/scr inhibitörü ve ruksolitinib kullanan hastalara influenza ve 

ÐÎĘÍÏËÏË ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ  

¶ #ÁÎÌą Áĥą ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÒÕËÓÏÌÉÔÉÎÉÂ ËÕÌÌÁÎÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÖÅÒÉÌÍÅÍÅÌÉÄÉÒȢ 

4.1.2.3. Kronik lÅÎÆÏÐÒÏÌÉÆÅÒÁÔÉÆ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÇÒÕÂÕÎÄÁ; vÎÅÒÉÌÅÎ ÁĥąÌÁÒ 

tablo 6ȭÄa ĘÚÅÔÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ 

¶ Ciddi hipogamaglobulinemisi olan veya aktif olarak rituksimab alan 

ÙÁ ÄÁ ÓÏÎ ρς ÁÙ ÉëÉÎÄÅ ÒÉÔÕËÓÉÍÁÂ ÔÅÄÁÖÉÓÉ ÁÌÍąĥ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ 
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ÉÎÁËÔÉÆ ÁĥąÌÁÒÁ ËÁÒĥą ÙÁÎąÔ ÏÒÁÎÌÁÒą ÄİĥİË ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ Yine rituksimab 

ÄąĥąÎÄÁ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÍÏÎÏËÌÏÎÁÌ ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒȟ ÉÂÒÕÔÉÎÉÂ ËÕÌÌÁÎąÍą ÉÌÅ ÄÅ 

ÙÁÎąÔ ÏÒÁÎÌÁÒą ÄİĥİË ÏÌÁÃÁËÔąÒȢ 

¶ 4ÅÄÁÖÉÎÉÎ ÁËÔÉÆ ÆÁÚą ÔÁÍÁÍÌÁÎÄąËÔÁÎ ÓÏÎÒÁ ɉĘÒÎȡ ÐÌÁÔÏ ÆÁÚą ÖÅÙÁ ÉÄÁÍÅ 

ÔÅÄÁÖÉÓÉ ÁÌÔąÎÄÁ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁɊȟ ÔÅÄÁÖÉ ÂÉÔÉÍÉÎÄÅÎ σ-6 ay içinde, 

ÒÉÔÕËÓÉÍÁÂ ÖÅÙÁ ÄÉøÅÒ ÍÏÎÏËÌÏÎÁÌ ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒąÎ ÂÉÔÉÍÉÎÄen 6 ay 

ÉëÉÎÄÅ ÁÎÔÉËÏÒ ÔÉÔÒÅÌÅÒÉ ËÏÎÔÒÏÌ ÅÄÉÌÉÐ ÔÅËÒÁÒ ÁĥąÌÁÍÁ ÐÒÏÇÒÁÍą 

ÂÁĥÌÁÔąÌÍÁÌąÄąÒȢ #ÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÈÁÓÔÁ ÉÍÍÕÎÓÕÐÒÅÓÅ ÏÌÄÕøÕ ÓİÒÅë 

boyunca önerilmez. 

 
Tablo  6. Miyelom,  ÌÅÎÆÏÍÁ ÖÅ ËÒÏÎÉË ÌÅÎÆÏÓÉÔÅÒ ÌĘÓÅÍÉ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ 
ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÁĥąÌÁÒ 
!ĥą Zamanlama  

Pnömokok  
PCV veya PPSV23 

4ÁÎą , ÉÄÁÍÅ ÙÁ ÄÁ ÐÌÁÔÏ ÆÁÚąÎÄÁ 

dÎÆÌÕÅÎÚÁ 9ąÌÌąË 

Hepatit B  !ÎÔÉËÏÒ ÔÉÔÒÅÌÅÒÉÎÅ ÂÁËąÌÁÒÁË ÔÁÎąÄÁ ÖÅÙÁ ÔÅÄÁÖÉ 
öncesi çift doz 
4ÅÄÁÖÉ ÓÏÎÒÁÓą πȟρȟφ.aylarda 

HPV 3ÁøÌąËÌą ÂÉÒÅÙÌÅÒÄÅËÉÎÅ ÂÅÎÚÅÒ ĥÅËÉÌÄÅ  

 

4.1.2.4. Paroksismal nÏËÔÕÒÎÁÌ ÈÅÍÏÇÌÏÂÉÎÕÒÉ ÔÁÎąÓą ÁÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ 

¶ %ËÕÌÉÚÉÍÁÂ ÔÅÄÁÖÉÓÉÎÄÅÎ ÅÎ ÁÚ ρυ ÇİÎ ĘÎÃÅ ÍÅÎÉÎÇÏËÏË ÂÁĥÔÁ ÏÌÍÁË 

üzere pnömokok, H.influenzae ÁĥąÌÁÒą ÙÁÐąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

4.1.3. Hematopoietik k ök hücre nakli aÌąÃąÌÁÒąÎÄÁ ÁĥąÌÁÍÁ  

4.1.3.1. Pnömokok:  .ÁËÉÌÉÎ ρȢÙąÌąÎÄÁ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÄÅ ÓÔÅÒÏÉÄ ÁÌÁÎ ÖÅ 'ÒÁÆÔ 

versus host ÈÁÓÔÁÌąøą ɉ'6((Ɋ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ 0036ςσ ÁĥąÓąÎÁ ÙÁÎąÔ ÏÒÁÎÌÁÒą 

ÄİĥİËÔİÒȢ 0#613 ÁĥąÓą 0036ςσ ÁĥąÓąÎÁ ÇĘÒÅ ÄÁÈÁ ÉÍÍÕÎÏÊÅÎÉËÔÉÒ. Bu nedenle 

0036ςσȭÄÅÎ ÄÁÈÁ ĘÎÃÅ ÙÁÐąÌÍÁÓąÎÄÁ ÆÁÙÄÁ ÖÁÒÄąÒȢ σ ÄÏÚ 0#613 ÁĥąÓą ÓÏÎÒÁÓą 

ρ ÄÏÚ 0036ςσ ÙÁÐąÌÁÒÁË ÙÁÎąÔ ÁÒÔąÒąÌÁÂÉÌÉÒȢ (ÅÒ Áĥą ÁÒÁÓąÎÄÁ en az 4 hafta 

ÏÌÍÁÌąÄąÒȢ  .ÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą ÉÌË σ ÁÙ ÉëÉÎÄÅ ÁĥąÌÁÍÁÙÁ ÂÁĥÌÁÎÍÁÓą ÎÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą ÇÅë 

dönem (>ωÁÙɊȭe ÇĘÒÅ ÂÅÎÚÅÒ ÙÁÎąÔ ÏÒÁÎÌÁÒą ÉÌÅ ÓÏÎÕëÌÁÎÄąøą ÉëÉÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ 

erken dönem Áĥą tavsiye edilmelidir. 

4.1.3.2. H.influenza e tip b: .ÁËÉÌÄÅÎ ÓÏÎÒÁ σȢÁÙÄÁ ÂÁĥÌÁÙąÐ ρ ÁÙ ÁÒÁÙÌÁ σ 

ÄÏÚ ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ !ĥą ÓÁÙąÓą ÁÚÁÌÔąÌÁÂÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎ ÄÉÆÔÅÒÉ-tetanoz-ÂÏøÍÁÃÁ 

ÁĥąÓą ÉÌÅ ËÏÍÂÉÎÅ ËÕÌÌÁÎąÌÁÂÉÌÉÒȢ /ÔÏÌÏÇ ÖÅ ÁÌÌÏÊÅÎÅÉË ÎÁËÉÌÌÅÒ ÉëÉÎ ÂÅÎÚÅÒ 

progrÁÍ ËÕÌÌÁÎąÌÁÂÉÌÉÒȢ  

4.1.3.3. Meningokok:  Nakil soÎÒÁÓą φȢÁÙÄÁ ÂÁĥÌÁÙÁÒÁË ÅÎ ÁÚ ς ÄÏÚ -ÅÎ # 

veya Men-" ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȢ 
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4.1.3.4. Tetanoz-Difteri : .ÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą φȢÁÙÄÁÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ ÂÁĥÌÁÍÁË İÚÅÒÅ 4-8 

hafta ÁÒÁ ÉÌÅ ÅÎ ÁÚ σ ÄÏÚ ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ 9ÁÎąÔ ÏÒÁÎÌÁÒą ÏÔÏÌÏÇ ÖÅ ÁÌÌÏÊÅÎÅÉË nakil 

ÓÏÎÒÁÓą ÂÅÎÚÅÒÄÉÒȢ .ÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą ÅÒËÅÎ ÖÅÙÁ ÇÅë ÄĘÎÅÍ ÁĥąÌÁÍÁ ÂÅÎÚÅÒ ÙÁÎąÔ 

verir. 

4.1.3.6. dÎÆÌÕÅÎÚÁȡ !ĥąÎąÎ ÅÔËÉÎÌÉøÉȠ ÎÁËÉÌ ÖÅ ÁĥąÌÁÍÁ ÁÒÁÓąÎÄÁËÉ ÓİÒÅÙÅȟ 

ÁĥąÌÁÍÁ ÓąÒÁÓąÎÄÁËÉ ÌÅÎÆÏÓÉÔ ÓÁÙąÓąÎÁȟ ÉÍÍÕÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÄİÚÅÙÌÅÒÉÎÅȟ ËÒÏÎÉË ÇÒÁÆÔ 

versus host haÓÔÁÌąøą ÖÁÒÌąøąÎÁ, ÓÏÎ ρς ÁÙ ÉëÉÎÄÅ ÒÉÔÕËÓÉÍÁÂ ËÕÌÌÁÎąÍąÎÁ ÂÁøÌą 

ÏÌÁÒÁË ÄÅøÉĥÅÂÉÌÉÒȢ .ÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą φȢÁÙÄÁÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ influenza sezonu ÂÁĥÌÁÎÇąÃą 

ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÖÅ ÎÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą ÂÉÒÉÎÃÉ ÙąÌÄÁ ÂÁĥÌÁÎÍÁÌą, ÙąÌÄÁ ÂÉÒ ÔÅËÒÁÒ 

ÅÄÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 3ÁÌÇąÎ ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ ÎÁËÉÌÄÅÎ ÓÏÎÒÁ σȢÁÙÄÁÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒ  

4.1.3.7. Polio:  dÎÁËÔÉÖÅ ÐÏÌÉÏ ÁĥąÓą ÎÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą φ-12. ÁÙÄÁÎ ÂÁĥÌÁÙÁÒÁË ρ-

2 ay ara ile σ ÄÏÚ ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ Oral ÐÏÌÉÏ ÁĥąÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅÚȢ 

4.1.3.8. Hepatit B:  HBs Ag pozitif veya Anti-HBc-IgG pozitif olan 

ÖÅÒÉÃÉÌÅÒÄÅÎ ÙÁÐąÌÁÃÁË ÏÌÁÎ ÎÁËÉÌÌÅÒÄÅÎ ĘÎÃÅ ÁÌąÃą ÁĥąÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ .ÁËÉÌ ĘÎÃÅÓÉ 

tüm hepatit B belirteçleri negatif olan veya ÁĥąÌÁÎąÐ ÎÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą φȢÁÙ 

ÁÎÔÉËÏÒÕÎÕ ËÁÙÂÅÄÅÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ πȟρȟφȢÁÙ ÏÌÁÃÁË ĥÅËÉÌÄÅ Áĥą ÙÁÐąÌąÒȢ Nakil öncesi 

HBV ile infekte olÍÕĥȟ ÁÎÔÉ-HBc-pozitif olan hastalar anti -HBs için takip 

edilmelidir ve koruyucu titrede anti -HBÓ ÇÅÌÉĥÍÅÙÅÎÌÅÒ ÔÅËÒÁÒ ÁĥąÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 

(ÁÓÔÁÌÁÒ ρȢÓÅÒÉÎÉÎ σȢÄÏÚ ÁĥąÓąÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÂÁĥÌÁÍÁË İÚÅÒÅ ÁÎÔÉ-HBs 

ÁëąÓąÎÄÁÎ ÔÁËÉÂÅ ÁÌąÎąÒ ÖÅ ÔÉÔÒÅ Ѓρπ Í)5ȾÍÌ ÓÅÙÒÅÔÔÉøÉ ÄÕÒÕÍÄÁ ÔÅËÒÁÒ ÁĥąÌÁÍÁ 

ÄİĥİÎİÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 

4.1.3.9. HPV: Nakilden sonra 6-12 ay içinde genel toplum önerileri ile 

ÂÅÎÚÅÒ ĥÅËÉÌÄÅ ÁĥąÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ 

4.1.3.10. +ąÚÁÍąËȾ+ąÚÁÍąËëąËȾ+ÁÂÁËÕÌÁËȡ .ÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą ςτȢÁÙÄÁ 

ÁÎÔÉËÏÒ ÔÉÔÒÅÌÅÒÉÎÅ ÂÁËąÌąÒȢ 3ÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ hastalar GVHH, immunsupresif 

ËÕÌÌÁÎąÍą ÖÅ ÁÌÔÔÁ ÙÁÔÁÎ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÒÅÌÁÐÓą ÙÏËÓÁ ςτȢÁÙÄÁÎ ÓÏÎÒÁ 

ÁĥąÌÁÎÁÂÉÌÉÒÌÅÒȢ +ąÚÁÍąË ÓÁÌÇąÎą ÏÌÍÁÓą ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ ÄİĥİË ÉÍÍÕÎÓÕÐÒÅÓÙÏÎ 

ÁÌÔąÎÄÁ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ρ ÄÏÚ Áĥą ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒ 

4.1.3.11. Varicella Zoster:  .ÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą ςτȢ Aydan sonra klinik olarak iyi, 

ÓÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ ÅÒÉĥËÉÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ρ ÄÏÚ ÃÁÎÌą Áĥą ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȢ (ÁÓÔÁÌÁÒÄÁ '6((ȟ 

ÉÍÍÕÎÓİÐÒÅÓÉÆ ÔÅÄÁÖÉȟ ÁÌÔÔÁ ÙÁÔÁÎ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÎİËÓİ ÏÌÍÁÍÁÓą ÖÅ ψ ÁÙÄąÒ )6)' 

ÁÌÍÁÍąĥ ÏÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÍÅËÔÅÄÉÒȢ (+(. ĘÎÃÅÓÉ ÓÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ ÏÌÁÎ ÖÅÙÁ 6:6 

enfeksiyonu öyküsİ ÏÌÁÎ ÅÒÉĥËÉÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ÉËÉÎÃÉ ÄÏÚ ÄÁ ÅËÌÅÎÅÂÉÌÉÒȢ (+(. 

ÁÌąÃąÌÁÒąÎÁ ÃÁÎÌą :ÏÓÔÅÒ ÁĥąÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ  
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4ÁÂÌÏ χȢ dÎÁËÔÉÖÅ ÁĥąÌÁÒ (12.ÁÙÄÁÎ ĘÎÃÅ ÁĥąÌÁÍÁÙÁ ÂÁĥÌÁÎÍÁÓą ÕÙÇÕÎ ÉÓÅ) 
!ĥą Іσ ÁÙ Іψ ÁÙ Іρπ ÁÙ Іρς ÁÙ Іρτ 

ay 
Іρφ 
ay 

Іρψ ÁÙ Іςτ ÁÙ Іσπ 
ay 

!ĥąÌÁÎÍÁÌÁÒ 
ÁÒÁÓą 
minimum 
zaman 
ÁÒÁÌąøą 

Influenza(inaktiveÁĥą) 
(Eylül-Mart) 

Influenza          

H. Influenza Tip B HIB HIB HIB titreler     Titreler   1-2 ay 

Menenjit MCV4          

Pnömokok-Konjuge PCV13 PCV13 PCV13       1-2 ay 

Pnömokok-
Polisakkarit 

      PCV13 
veya 
PPSV23 
*1 

   

Çocuk Felci (inaktive 
ÅÄÉÌÍÉĥɊ 

   IPV IPV IPV     

Hepatit A    HAV   HAV   6 ay 

Hepatit B    HBV HBV  HBV Titreler 
*4 

 2 ay 

HPV    HPV HPV  HPV   2 ay 
sonra ilk; 
4 ay 
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sonra 2. 
doz 

!ÓÅÌÌİÌÅÒ "ÏøÍÁÃÁ-
Tetanoz-Difteri  

   Tdap Td Td  Titreler 
*2 

 1-2 ay 

1: Polisakkarid ÁĥąÙÁ ÙÁÎąÔ ÖÅÒÍÅÓÉ ÂÅËÌÅÎÍÅÙÅÎ ËÒÏÎÉË ÇÒÁÆÔ ÖÅÒÓÕÓ ÈÏÓÔ ÈÁÓÔÁÌąøą ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁȟ ËÏÎÊÕÇÅ Áĥą ɉ0#6ρσɊȭąÎ ÄĘÒÄİÎÃİ ÄÏÚÕ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ 
2: Anti-tetanoz toksoid titresini kontrol ediniz.  
σȡ +ÏÍÂÉÎÅ Áĥą ËÕÌÌÁÎÍÁË ÆÁÙÄÁ ÓÁøÌÁÙÁÂÉÌÉÒȢ  
τȡ 4ÉÔÒÅ ςπ ÁÙÄÁ ÔÁÍÁÍÌÁÎÍÁÄąÙÓÁ ςτ ÁÙą ËÕÌÌÁÎąÎąÚȢ ëİÎÃİ ÄÏÚ ÁĥąÌÁÍÁÄÁÎ ρ-ς ÁÙ ÓÏÎÒÁ ÁÎÔÉËÏÒ ÏÌÕĥÕÍÕ ËÏÎÔÒÏÌİ ÉëÉÎȢ (ÅÐÁÔÉÔ " ÙİÚÅÙÅÌ ÁÎÔÉÊÅÎ ÔÅÓÔÉ 
ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ "ÉÒÉÎÃÉÌ Áĥą ÓÅÒÉÓÉÎÅ ÙÁÎąÔ ÖÅÒÍÅÙÅÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ÉËÉÎÃÉ ÂÉÒ İë ÄÏÚÌÕË Áĥą ÓÅÒÉÓÉ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ "ÁøąĥąËÌąË ÓÉÓÔÅÍÉ ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ÏÌÁÎ ÙÁÄÁ ÈÅÍÏÄÉÙÁÌÉÚ 
ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÁȟ ÙİËÓÅË ÄÏÚ ɉτπ ÍÃÇ ÄÏÚɊ ÈÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÌÁÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 
υȡ dÎÁËÔÉÖÅ ÅÄÉÌÍÉĥ ĘÌİ ÖÉÒİÓ ÁĥąÌÁÍÁÓą ÙÁÐąÌÁÂÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎȟ ÓÏÎ )6)' Äozunun üzerinden en az 2 ay geçmesi gerekir. 
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4ÁÂÌÏ ψȢ dÎÁËÔÉÖÅ ÅÄÉÌÍÉĥ ÁĥąÌÁÒ (12. ÁÙÄÁÎ ĘÎÃÅ ÁĥąÌÁÍÁ ÙÁÐąÌÍÁÙÁÃÁË ÉÓÅ)  
!ĥą Іρς ÁÙ Іρτ ÁÙ Іρφ ÁÙ Іρψ ÁÙ Іςς 

ay 
Іςτ ÁÙ Іσπ ÁÙ !ĥąÌÁÎÍÁÌÁÒ 

ÁÒÁÓą 
minimum 
ÚÁÍÁÎ ÁÒÁÌąøą 

Influenza (ÉÎÁËÔÉÖÅ ÅÄÉÌÍÉĥɊ 
(Eylül-Mart) 

Influenza        

H.influenza tip B HIB HIB HIB   Titreler   1-2 ay 

Menenjit    MCV4     

Pnömokok-Konjuge PCV13 PCV13 PCV13     1-2 ay 

Pnömokok-Polisakkarit      PCV13 veya 
polisakkarit  
*1 

  

Çocuk Felci (inaktive ÅÄÉÌÍÉĥɊ IPV IPV IPV      

Hepatit A HAV   HAV    6 ay 

Hepatit B HBV HBV  HBV  Titreler *4   2 ay 

HPV  HPV  HPV HPV   2 ay sonra 
ilk; 4 ay 
sonra 2. Doz 
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!ÓÅÌÌİÌÅÒ "ÏøÍÁÃÁ-Tetanoz-
Difteri  

Tdap  Td   Titreler *2   1-2 ay 

1: polisakkarite  ÙÁÎąÔ ÖÅÒÍÅÓÉ ÂÅËÌÅÎÍÅÙÅÎ ËÒÏÎÉË ÇÒÁÆÔ ÖÅÒÓÕÓ ÈÏÓÔ ÈÁÓÔÁÌąøą ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁȟ konjuge ɉ0#6ρσɊȭąÎ ÄĘÒÄİÎÃİ ÄÏÚÕ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ 
2: Anti-tetanoz toksoid titresini kontrol ediniz. 
σȡ +ÏÍÂÉÎÅ Áĥą ËÕÌÌÁÎÍÁË ÆÁÙÄÁ ÓÁøÌÁÙÁÂÉÌÉÒȢ  
τȡ 4ÉÔÒÅ ςπ ÁÙÄÁ ÔÁÍÁÍÌÁÎÍÁÄąÙÓÁ ςτ ÁÙą ËÕÌÌÁÎąÎąÚȢ ëİÎÃİ ÄÏÚ ÁĥąÌÁÍÁÄÁÎ ρ-ς ÁÙ ÓÏÎÒÁ ÁÎÔÉËÏÒ ÏÌÕĥÕÍÕ ËÏÎÔÒÏÌİ ÉëÉÎȢ (ÅÐÁÔÉÔ " ÙİÚÅÙÅÌ ÁÎÔÉÊÅÎ ÔÅÓÔÉ 
ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ "ÉÒÉÎÃÉÌ Áĥą ÓÅÒÉÓÉÎÅ ÙÁÎąÔ ÖÅÒÍÅÙÅÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ÉËÉÎÃÉ ÂÉÒ İë ÄÏÚÌÕË Áĥą ÓÅÒÉÓÉ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ "ÁøąĥąËÌąË ÓÉÓÔÅÍÉ ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥ ÏÌÁÎ ÙÁÄÁ ÈÅÍÏÄiyaliz 
ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÁȟ ÙİËÓÅË ÄÏÚ ɉτπ ÍÃÇ ÄÏÚɊ ÈÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÌÁÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 
υȡ dÎÁËÔÉÖÅ ÅÄÉÌÍÉĥ ĘÌİ ÖÉÒİÓ ÁĥąÌÁÍÁÓą ÙÁÐąÌÁÂÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎȟ ÓÏÎ )6)' ÄÏÚÕÎÕÎ İÚÅÒÉÎÄÅÎ ÅÎ ÁÚ ς ÁÙ ÇÅëÍÅÓÉ ÇÅÒÅËÉÒȢ  
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Tablo 9. #ÁÎÌą !ĥąÌÁÒ (24.ÁÙÄÁÎ ĘÎÃÅ ÂÁĥÌÁÎÍÁÙÁÃÁË ÁĥąÌÁr)  
!ĥą <24 ay Ѕςτ ÁÙ Іφπ ÁÙ !ĥąÌÁÍÁÌÁÒ ÁÒÁÓą ÍÉÎÉÍÕÍ 

ÚÁÍÁÎ ÁÒÁÌąøą 
+ąÚÁÍąËȾ+ÁÂÁËÕÌÁËȾ+ąÚÁÍąËëąË ɉ--2Ɋ ɕς-1-5 
Kural 2 

 
+ĘË ÈİÃÒÅ ÎÁËÌÉ ÓÏÎÒÁÓą 
ÅÎ ÁÚ ς ÙąÌ ÇÅëÅÎÅ ÖÅ ÓÏÌ 
ÓİÔÕÎÄÁ ĘÚÅÔÌÅÎÍÉĥ 
ËÒÉÔÅÒÌÅÒ ÓÁøÌÁÎÁÎÁ ËÁÄÁÒȟ 
ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÙÁÐąÌÍÁÚ 

MMR *2   

Yüksek titre su ëÉëÅøÉ-Zona 
9ÁÌÎąÚÃÁ ÓÅÒÏÐÏÚÉÔÉÆ ÖÅ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒ Є φπ ÙÁĥ  
*5-1-5 Kural 3 

 *3  

3Õ ëÉëÅøÉ ÖÅ :ÏÎÁ 
9ÁÌÎąÚÃÁ ÓÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ ÖÅ  
*2-1-5 Kural 2 
dÌË ÄÏÚ --2 ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÖÅÒÉÌÅÂÉÌÉÒ 

VZV *2  dËÉÎÃÉ ÄÏÚ ρ ÁÙ ÓÏÎÒÁ 
ÙÁÐąÌÁÃÁË ɕτ 

ρȡ #ÁÎÌą ÖÉÒİÓ ÁĥąÌÁÍÁÓą ÙÁÐąÌÁÂÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎȟ ÓÏÎ )6)' ÄÏÚÕÎÕÎ İÚÅÒÉÎÄÅÎ ÅÎ ÁÚ υ ÁÙ ÇÅëÍÅÓÉ ÇÅÒÅËÌÉÄÉÒȢ 
2 (2-1-υɊȡ +ĘË ÈİÃÒÅ ÎÁËÌÉÎÄÅÎ ÓÏÎÒÁ ς ÙąÌÄÁÎ ÆÁÚÌÁ ÏÌÍÁÍÁË ĥÁÒÔąÙÌÁȠ ρ ÙąÌÄÁÎ ÆÁÚÌÁ ÉÍÍİÎÓİÐÒÅÓÉÆ ÔÅÄÁÖÉ ÁÌÁÎÌÁÒÄÁ ÖÅ )6)'Ⱦ6:)' ÓÏÎ dozundan veya 
son plazma naklinden en az 5 ay sonra 
3 (5-1-υɊȡ +ĘË ÈİÃÒÅ ÎÁËÌÉÎÄÅÎ ÓÏÎÒÁ ς ÙąÌÄÁÎ ÆÁÚÌÁ ÏÌÍÁÍÁË ĥÁÒÔąÙÌÁȠ ρ ÙąÌÄÁÎ ÆÁÚÌÁ ÉÍÍİÎÓİÐÒÅÓÉÆ ÔÅÄÁÖÉ ÁÌÁÎÌÁÒÄÁ ÖÅ )6)'Ⱦ6:)' ÓÏÎ dozundan veya 
son plazma naklinden en az 5 ay sonra 
4: VZV seronegatif olan hastalarda, ÓÅÒÏËÏÎÖÅÒÓÉÙÏÎÕÎ ÓÁøÌÁÎÄąøąÎÄÁÎ ÅÍÉÎ ÏÌÍÁË ÉëÉÎȠ ÁĥąÎąÎ ÉËÉÎÃÉ ÄÏÚÕÎÄÁÎ ρ-2 ay sonra Varicella serolojisine 
ÂÁËąÌÍÁÌąȢ 
!#)0 ÖÅ !!0ȟ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ÁĥąÌÁÎÄąËÔÁÎ ÓÏÎÒÁ ÅÎ ÁÚ ρυ ÄÁËÉËÁ ÇĘÚÌÅÎÍÅÌÅÒÉÎÉ ĘÎÅÍÌÅ ĘÎÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ %øÅÒ ÂÁÙąÌÍÁ ÇÅÌÉĥÉÒÓÅȟ ÂÅÌÉÒÔiler düzelene kadar, 
ÈÁÓÔÁÌÁÒ ÇĘÚÌÅÍ ÁÌÔąÎÄÁ ÔÕÔÕÌÍÁÌąÄąÒȢ 
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4.2. Splenektomi Planlanan, YÁÐąÌÁÎ ÖÅÙÁ !ÓÐÌÅÎÉË 

Olgularda !ĥąÌÁÍÁ 

Splenektomi ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ËÁÐÓİÌÌİ ÂÁËÔÅÒÉÌÅÒÌÅ ÇÅÌÉĥÅÎ 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒÁ ÄÕÙÁÒÌąÌąË ÁÒÔÍÁËÔÁÄąÒȢ 3ÐÌÅÎÅËÔÏÍÉÌÉ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒ ÓÅÐÓÉÓÌÅ ÄÅ ÓÅÙÒÅÄÅÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ &ÕÌÍÉÎÁÎ ÓÅÐÓÉÓ ÁëąÓąÎÄÁÎȠ 

ËÏÎÊÅÎÉÔÁÌ ÁÓÐÌÅÎÉÚÍȟ ÏÒÁË ÈİÃÒÅ ÈÁÓÔÁÌąøąȟ 3ÔÉÌÌ ÈÁÓÔÁÌąøąȟ ÓÁÒËÏÉdoz, çöliak 

ÈÁÓÔÁÌąøąȟ İÌÓÅÒÁÔÉÆ ËÏÌÉÔȟ ÓÉÓÔÅÍÉË ÌÕÐÕÓ eritematozus, splenik radyasyon 

ÙÁÐąÌÍąĥ ÏÌÇÕÌÁÒ ÒÉÓË ËÁÐÓÁÍą ÉëÉÎÄÅ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒÌÅÒȢ  

Bugün için otoimmün ËĘËÅÎÌÉ ÈÅÍÁÔÏÌÏÊÉË ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁ ɉÓÔÅÒÏÉÄ 

tedavisine refrakter immün trombositopeni ve otoimmün hemolitik anemi 

gibi), talasemi major ve intermedia, herediter sferositoz ve elliptositoz 

ÏÌÇÕÌÁÒąÎÄÁȟ ÈÉÐÅÒÓÐÌÅÎÉÚÍ ÇÅÌÉĥÍÉĥ ÉÄÉÙÏÐÁÔÉË ÓÐÌÅÎÏÍÅÇÁÌÉ ÇÉÂÉ ÏÌÇÕÌÁÒÄÁ 

ÔÅÒÁÐĘÔÉË ÓÐÌÅÎÅËÔÏÍÉ ÂÉÒ ÔÅÄÁÖÉ ĥÅËÌÉ ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ  

Splenektomi sonÒÁÓąÎÄÁ ÇÅÌÉĥÅÎ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒąÎ ÂÁĥÌąÃÁÌÁÒąÎą 

S.pneumoniae, N.meningitidis ve H.influenzae ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒąÎąÎ ÏÌÕĥÔÕÒÄÕøÕ 

ÂÉÌÉÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅȟ ÔÅÒÁÐĘÔÉË ÓÐÌÅÎÅËÔÏÍÉ ÙÁÐąÌÁÃÁË ÏÌÇÕÌÁÒÁ ËÕÒÁÌ 

olarak splenektomiden en az 2 hafta önce pnömokok, meningokok ve Hib 

ÂÁøąĥąËÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅ ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ Acil splenektomilerde ise 

ÁĥąÌÁÍÁ ρτȢ ÇİÎ ÖÅ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȢ +ÅÚÁ ÁÙÎą ÏÌÇÕÌÁÒÁ ÈÅÒ υ ÙąÌÄÁ bir 

reimmünizasyon önerilmektedir. Splenektomi ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÙÁÐąÌÁÎ 

ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÎąÎ ÉÓÅ ÅÔËÉÎÌÉË ÖÅ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕøÕ ÁÚÄąÒȢ  

Kaynaklar : 

1. Hammerquist RJ, Messerschmidt KA, Pottebaum AA, Hellwig TR. Vaccinations in 
asplenic adults. Am J Health Syst Pharm. 2016 May 1;73(9): e220-8. doi: 
10.2146/ajhp150270. 

2. Boam T, Sellars P, Isherwood J, Hollobone C, Pollard C, Lloyd DM, Dennison AR, Garcea 
G. Adherence to vaccination guidelines post splenectomy: A five year follow up study.J 
Infect Public Health. 2017 Nov-Dec;10(6):803-808. doi:10.1016/j.jiph.2017.01.006. 
Epub 2017 Feb 8 
 

4.3. 3ÏÌÉÄ /ÒÇÁÎ .ÁËÌÉ !ÌąÃąÌÁÒąÎÄÁ !ĥąÌÁÍÁ 

4.3ȢρȢ 'ÉÒÉĥ 

3ÏÌÉÄ ÏÒÇÁÎ ÁÌąÃą ÖÅ ÁÄÁÙÌÁÒą ÉëÉÎ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąȟ ÙİËÓÅË ÍÏÒÂÉÄÉÔÅ 

ve mortaliteleri  ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÂİÙİË ĘÎÅÍ ÔÁĥąÍÁËÔÁÄąÒȢ !ÎÔÉÍÉËÒÏÂÉÙÁÌ ÔÅÄÁÖÉÌÅÒ 

ÄÅ ÉÍÍİÎËÏÍÐÅÔÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ÇĘÒÅ ÄÁÈÁ ÁÚ ÅÔËÉÌÉ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ "Õ 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒąÎ ÂÉÒ ËąÓÍąÎą Áĥą ÉÌÅ ËÏÒÕÎÁÂÉÌÉÒ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÏÌÕĥÔÕÒÍÁËÔÁÄąÒȢ "Õ 

ÎÅÄÅÎÌÅ ÈÅÍ ÎÁËÉÌ ÁÄÁÙÌÁÒąÎąÎ ÈÅÍ ÄÅ ÙÁËąÎ ÔÅÍÁÓÔÁ ÏÌÄÕËÌÁÒą ÁÉÌÅ ÂÉÒÅÙÌÅÒÉ 

ÖÅ ÂÁËąÍÌÁÒąÎą İÓÔÌÅÎÅÎ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎąÎ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÌÁÒą ÈÁÙÁÔÉ ĘÎÅÍ 
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ÔÁĥąÍÁËÔÁÄąÒȢ /ÒÇÁÎ ÙÅÔÍÅÚÌÉøÉ ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ Áĥą ÙÁÎąÔÌÁÒą ÓąÎąÒÌą ÏÌÄÕøÕÎÄÁÎ 

ÍİÍËİÎ ÏÌÁÎ ÅÎ ÅÒËÅÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÓÁøÌÁÎÍÁÌąÄąr. 

 
Tablo 10. Solid organ ÎÁËÌÉ ÁÌąÃąÌÁÒąÎÄÁ ÁĥąÌÁÍÁ ĘÎÅÒÉÌÅÒÉ 
 
!ĥą 

 
dÎÁËÔÉÆȾ #ÁÎÌą 
atenüe 

 
Nakil 
öncesi 

 
Nakil 
3ÏÎÒÁÓą 

 
Serolojik 
ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÍÅ 

dÎÆÌÕÅÎÚÁ  dÎÁËÔÉÆ Evet Evet (ÁÙąÒ 
Hepatit B dÎÁËÔÉÆ Evet Evet Evet 
Hepatit A* dÎÁËÔÉÆ Evet Evet Evet 
Td dÎÁËÔÉÆ Evet Evet (ÁÙąÒ 
Tdap** dÎÁËÔÉÆ Evet Evet (ÁÙąÒ 
Inaktif polio  dÎÁËÔÉÆ Evet Evet (ÁÙąÒ 
H. influenza tip B*** dÎÁËÔÉÆ Evet Evet Evet 
Konjuge pnömokok dÎÁËÔÉÆ Evet Evet (ÁÙąÒ 
Polisakkarit pnömokok dÎÁËÔÉÆ Evet Evet (ÁÙąÒ 
Kuduz**** dÎÁËÔÉÆ Evet Evet Evet 
HPV dÎÁËÔÉÆ Evet Evet (ÁÙąÒ 
KKK #ÁÎÌą ÁÔÅÎİÅ Evet (ÁÙąÒ Evet 
3ÕëÉëÅøÉ  #ÁÎÌą ÁÔÅÎİÅ Evet (ÁÙąÒ Evet 
Zoster #ÁÎÌą ÁÔÅÎİÅ 

Subunit 
Evet 
Evet 

(ÁÙąÒ 
Evet 

(ÁÙąÒ 
(ÁÙąÒ 

*Maruziyet riski varsa monitorizasyon önerilir 
ɕɕ3ÏÎ ρπ ÙąÌ ÉëÉÎÄÅ 4Ä ÁĥąÌÁÍÁÓą ÙÁÐąÌÍÁÍąĥÓÁ ÅÒÉĥËÉÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ÔÅË ÄÏÚ ÂÏøÍÁÃÁ 
ÉëÅÒÅÎ Áĥą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 
***Splenektomi durumunda önerilir 
ɕɕɕɕ2ÕÔÉÎ ĘÎÅÒÉ ÄÅøÉÌÄÉÒȟ ÁÎÃÁË ÍÁÒÕÚÉÙÅÔ ÓÏÎÒÁÓą ÙÁ ÄÁ ÍÁÒÕÚÉÙÅÔ ÒÉÓËÉ ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ 
önerilir.  
 

4.3.2. Nakil öncesi dönem 

3ÏÌÉÄ ÏÒÇÁÎ ÁÌąÃą ÁÄÁÙÌÁÒą uygun donör bulununcaya kadar öngörülemeyen 

ÓİÒÅÌÅÒ ÂÅËÌÅÍÅË ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ ËÁÌąÒÌÁÒȢ "Õ ÂÅËÌÅÍÅ ÓİÒÅÌÅÒÉ ÔİÍ ÙÁĥÌÁÒÁȟ 

ÍÁÒÕÚÉÙÅÔ ÄÕÒÕÍÕÎÁ ÖÅ ÉÍÍİÎ ÄÕÒÕÍÁ ÇĘÒÅ ÕÙÇÕÎ ÁĥąÌÁÒÁ ËÁÒĥą ÂÁøąĥąËÌąøąÎ 

ÓÁøÌÁÎÍÁÓą ÙÁ ÄÁ ÐÅËÉĥÔÉÒÉÌÍÅÓÉ ÁÍÁÃąÙÌÁ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÌąÄąÒȢ 'ÅëÍÉĥÔÅ ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ 

ÁĥąÌÁÒ ÖÅ ÓÅÒÏÌÏÊÉË ÄÕÒÕÍ ÎÁËÉÌ ĘÎÃÅÓÉ ÍÕÔÌÁËÁ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÌÉ ÖÅ ÓÏÎÕëÌÁÒÌÁ 

ÂÉÒÌÉËÔÅ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÐÒÏÇÒÁÍą ÏÌÕĥÔÕÒÕÌÍÁÌąÄąÒȢ  

!ĥąÌÁÍÁÎąÎ ÎÁËÉÌ ĘÎÃÅÓÉ ĘÎÅÒÉÌÍÅÓÉÎÉÎ ÂÉÒ ÄÉøÅÒ ÎÅÄÅÎÉ ÄÅ ËąÚÁÍąËȟ 

ËąÚÁÍąËëąËȟ ËÁÂÁËÕÌÁËȟ ÓÕëÉëÅøÉ ÇÉÂÉ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒąÎ ÕÙÇÕÌÁÍÁÓąÎÄÁÎ ÎÁËÉÌ 

ÓÏÎÒÁÓą ÄĘÎÅÍÄÅ ËÁëąÎąÌÍÁÓąÄąÒȢ  CÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÉÌÅ ÎÁËÉÌ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÅÎ ÁÚ ÄĘÒÔ ÈÁÆÔÁ 

beklenmesi önerilir .  

4.3.3. Nakil sÏÎÒÁÓą dönem 
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dÎÁËÔÉÆ ÁĥąÌÁÒ ÎÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą ÇİÖÅÎÌÉ ËÁÂÕÌ ÅÄÉÌÍÅËÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ ÎÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą 

ÄĘÎÅÍÄÅ ÁĥąÌÁÍÁÎąÎ ÎÅ ÚÁÍÁÎ ÂÁĥÌÁÙÁÃÁøą ĘÎÅÍÌÉ ÂÉÒ ËÏÎÕÄÕÒȢ +ÅÓÉÎ ÂÉÒ 

ÇĘÒİĥ ÂÉÒÌÉøÉ ÏÌÍÁÍÁËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÙİËÓÅË ÄÏÚ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆ ÁÊÁÎÌÁÒąÎ ÉÍÍÕÎ 

ÙÁÎąÔą ÅÎÇÅÌÌÅÙÉÃÉ ÅÔËÉÌÅÒÉÎÄÅÎ ËÁëąÎÍÁË ÉëÉÎ ÅÎ ÁÚ ς ÁÙ ÂÅËÌÅÎÍÅÓÉ 

önerilmektedir. En kabul gören ÙÁËÌÁĥąÍ σ-φ ÁÙ ÓÏÎÒÁ ÁĥąÌÁÍÁÙÁ ÂÁĥÌÁÍÁË 

ÙĘÎİÎÄÅÄÉÒȢ 4ÅË ÉÓÔÉÓÎÁ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÓÁÌÇąÎ ÄĘÎÅÍÌÅÒÉÄÉÒȠ ÎÁËÉÌ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ 

ÓÅÚÏÎÕÎÁ ÄÅÎË ÇÅÌÉÒÓÅ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÓą ÎÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą ÂÉÒÉÎÃÉ ÁÙąÎ ÓÏÎÕÎÄÁ 

ÙÁÐąÌąÒȢ  0ÎĘÍÏËÏË ÁĥąÓą ÇÉÂÉ ÓÔÁÎÄÁÒÔ ÙÁĥ ÇÒÕÂÕÎÁ ÕÙÇÕÎ ÁĥąÌÁÒ ÓÏÌÉÄ ÏÒÇÁÎ 

naklini takip eden 2-6.aylarda ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ .ÁËÉÌ ĘÎÃÅÓÉ ÂÁĥÌÁÎÍąĥ ÁÎÃÁË 

ÔÁÍÁÍÌÁÎÁÍÁÙÁÎ Áĥą ÐÒÏÇÒÁÍÌÁÒąÎÁ ÎÁËÉÌden 3-6 ay sonra yeniden 

ÂÁĥÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ 

"ÁÚą ÔÒÁÎÓÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎ ÈÅËÉÍÌÅÒÉ ÁĥąÌÁÍÁÙą ÔÁËÉÂÅÎ ÁÌÌÏÇÒÁÆÔ ÒÅÊÅËÓÉÙÏÎÕ 

ÖÁËÁ ÂÉÌÄÉÒÉÌÅÒÉ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÁĥąÌÁÍÁÄÁÎ ËÁëąÎąÒËÅÎȟ ÙÁÐąÌÁÎ ÂÉÒëÏË ëÁÌąĥÍÁ ÎÁËÉÌ 

ÓÏÎÒÁÓą ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ÉÎÁËÔÉÆ ÁĥąÌÁÒąÎ ÇİÖÅÎÌÉ ÏÌÄÕøÕÎÕ ÇĘÓÔÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

!ĥąÌÁÍÁ ÓÏÎÒÁÓą ÓÅÒÏÌÏÊÉË ÔÅÓÔÌÅÒ ÉÌÅ ÍÉÎÉÍÕÍ τ ÈÁÆÔÁ ÓÏÎÒÁ Áĥą ÙÁÎąÔą 

ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÌÉ ÖÅ ÓÅÒÏËÏÎÖÅÒÓÉÙÏÎ gösterilmelidir.  

4.3.4Ȣ vÎÅÒÉÌÅÎ ÉÎÁËÔÉÆ ÁĥąÌÁÒ 

4.3.4.1. Tetanoz-difteri: 4ÒÁÎÓÐÌÁÎÔÁÓÙÏÎ ÄÕÒÕÍÕÎÄÁÎ ÂÁøąÍÓąÚ ÏÌÁÒÁË 

ÔÅÔÁÎÏÚȟ ÄÉÆÔÅÒÉ ÖÅ ÂÏøÍÁÃÁ ÁĥąÌÁÒą ÙÅÔÉĥËÉÎ ÙÁĥÁÍą ÂÏÙÕÎÃÁ ÇİÎÃÅÌ 

ÔÕÔÕÌÍÁÌąÄąÒȢ 

(ÅÍ ÎÁËÉÌ ÁÄÁÙÌÁÒąÎąÎ ÈÅÍ ÄÅ ÁÌąÃąÌÁÒąÎąÎ ÔÅÔÁÎÏÚ ÖÅ ÄÉÆÔÅÒÉ 

ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÌÁÒąÎÁ ÙÁÎąÔą ÈÁËËąÎÄÁ ÙÅÔÅÒÌÉ ëÁÌąĥÍÁ ÂÕÌÕÎÍÁÍÁËÔÁÄąÒȢ 

(ÅÍÏÄÉÙÁÌÉÚ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ ÐÒÉÍÅÒ ÉÍÍİÎÉÚÁÓÙÏÎÁ ÂÏÚÕÌÍÕĥ ÂÉÒ ÃÅÖÁÐ ÏÌÄÕøÕ 

bilinmektedi r. !ÍÅÒÉËÁÎ 4ÏÒÁËÓ $ÅÒÎÅøÉ rehberleri, tetanoz titrelerinin, 

pediatrik solid orÇÁÎ ÎÁËÌÉ ÁÄÁÙÌÁÒąÎÄÁ ÖÅ ÁÌąÃąÌÁÒąÎÄÁȟ ÁĥąÌÁÍÁÄÁÎ ÅÎ ÁÚ ÄĘÒÔ 

hafta sonra ÁÎÔÉËÏÒ ÙÁÎąÔąÎąÎ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÓÉÎÉ ĘÎÅÒÉÒËÅÎ ÅÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ 

grubunda öneri buluÎÍÁÍÁËÔÁÄąÒȢ 3ÔÁÎÄÁÒÔ ĘÎÅÒÉÌÅÒÅ ÇĘÒÅ ÒÕÔÉÎ ÅË ÄÏÚÌÁÒą ÄÁ 

ÅÎ ÁÚ ρπ ÙąÌÄÁ ÂÉÒ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 

"ÏøÍÁÃÁÙÁ ËÁÒĥą ÁÚÁÌÁÎ ÂÁøąĥąËÌąË ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ρω ÙÁĥ ÖÅ İÓÔİ ÔİÍ 

ÙÅÔÉĥËÉÎÌÅÒ ÉëÉÎ 4Ä ÙÅÒÉÎÅ bir doz ÔÅÔÁÎÏÚ ÔÏËÓÏÉÄȟ ÁÚÁÌÔąÌÍąĥ ÄÉÆÔÅÒÉ ÔÏËÓÏÉÄ ÖÅ 

ÁÓÅÌİÌÅÒ ÂÏøÍÁÃÁ ɉ4ÄÁÐ) ÉëÅÒÅÎ ÔÅË ÂÉÒ Áĥą ĘÎÅÒilmektedir .  Primer 

ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÄÁÎ υ-ρπ ÙąÌ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÂÏøÍÁÃÁÙÁ ËÁÒĥą ÙÁÎąÔąÎ ÁÎÌÁÍÌą 

ÄÅÒÅÃÅÄÅ ÁÚÁÌÄąøą ÇĘÒİÌÄİøİ ÉëÉÎ 4Ä ÁĥąÓąÎÁ ÁÓÅÌİÌÅÒ ÂÏøÍÁÃÁ ÂÉÌÅĥÅÎÉ 

ÅËÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ  

4.3.4.2. Pnömokok : Streptococcus pneumoniae, solid organ nakli 

ÁÌąÃąÌÁÒąÎÄÁ ÐÎĘÍÏÎÉÎÉÎ ÙÁÙÇąÎ ÂÉÒ ÎÅÄÅÎÉÄÉÒȢ 4İÍ ÙÅÔÉĥËÉÎ ÎÁËÉÌ ÁÄÁÙÌÁÒą ÖÅ 

ÁÌąÃąÌÁÒąÎąÎ ÐÎĘÍÏËÏË ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ %ÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ ÇÒÕÂÕÎÄÁ 

ÔÅË ÄÏÚ ËÏÎÊÕÇÅ ÐÎĘÍÏËÏË ÁĥąÓą ÓÏÎÒÁÓą ÅÎ ÁÚ ψ ÈÁÆÔÁ ÓÏÎÒÁ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ Áĥą 

ĘÎÅÒÉÓÉ ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ dËÉÎÃÉ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ Áĥą ÄÏÚÕ ÉÌË ÄÏÚÄÁÎ υ ÙąÌ ÓÏnra 
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ÔÅËÒÁÒÌÁÎÍÁÌąÄąÒ. 0ÎĘÍÏËÏË ÔÉÔÒÅÌÅÒÉÎÉÎ ÓÅÒÏÐÒÏÔÅËÓÉÙÏÎÕ ÔÅÍÓÉÌ ÅÔÔÉøÉ 

ËÏÎÕÓÕÎÄÁ ÆÉËÉÒ ÂÉÒÌÉøÉ ÂÕÌÕÎÍÁÄąøąÎÄÁÎ ÁĥąÌÁÍÁ ÓÏÎÒÁÓą ÍÏÎÉÔÏÒÉÚÁÓÙÏÎ 

önerilmemektedir . 

4.3.4.3. Influenza : dÎÆÌÕÅÎÚÁ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒą ÓÏÌÉÄ ÏÒÇÁÎ ÎÁËÉÌ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ 

ÁøąÒ ÓÅÙÉÒÌÉ ÖÅ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅÓÉ ÙİËÓÅË ÂÉÒ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÏÌÄÕøÕÎÄÁÎ ÎÁËÉÌÄÅÎ ÓÏÎÒÁËÉ 

ÉÌË ÙąÌ ÄÁÈÉÌ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅȟ ÔİÍ ÎÁËÉÌ ÁÌąÃąÌÁÒą ÉëÉÎ ÉÎÁËÔÉÆ ÍÅÖÓÉÍÓÅÌ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ 

ÁĥąÓąÎąÎ ÙąÌÌąË ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ (ÁÓÔÁÌąøąÎ ÁøąÒ ÓÅÙÒÉÎÉÎ 

ÏÒÇÁÎ ÒÅÄÄÉ ÉÌÅ ÉÌÉĥËÉÌÉ ÏÌÄÕøÕÎÕ ÇĘÓÔÅÒÅÎ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒ ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȢ  

dÍÍÕÎÓÕÐÒÅÓÙÏÎ ÎÅÄÅÎÉ ÉÌÅ Áĥą ÙÁÎąÔÌÁÒą ÉÍÍİÎËÏÍÐÅÔÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒ ÉÌÅ 

ËąÙÁÓÌÁÎÄąøąÎÄÁ ÄÁÈÁ ÄİĥİË ÏÌÓÁ ÄÁ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÓÅÚÏÎÕÎÄÁ ÎÁËÉÌÄÅÎ 

ÈÅÍÅÎ ÂÉÒ ÁÙ ÉëÉÎÄÅ ÁĥąÌÁÍÁ ÖÅ İë ÉÌÁ φ ÁÙ ÓÏÎÒÁ Áĥą ÔÅËÒÁÒą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒ. 

dÎÁËÔÉÆ ÁĥąÌÁÒąÎ İë ÖÅ ÄĘÒÔ ÖÁÌÁÎÌą ÆÏÒÍİÌÁÓÙÏÎÌÁÒą ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ #ÁÎÌą ÁÔÅÎİÅ 

Áĥą ÁÎÃÁË ÎÁËÉÌ ĘÎÃÅÓÉ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒ ÖÅ ÂÕ ÓİÒÅ ÎÁËÉÌ ĘÎÃÅ ÅÎ ÁÚ ÉËÉ ÈÁÆÔÁ 

ÏÌÍÁÌąÄąÒȢ 

4.3.4.4. Hepatit B : 3ÏÌÉÄ ÏÒÇÁÎ ÎÁËÌÉ ÁÄÁÙÌÁÒą ÉëÉÎ ÁÎÔÉ-("Ó ÎÅÇÁÔÉÆÌÉøÉ 

durumunda 0,1 ve 6. aylarda ÈÅÐÁÔÉÔ " Áĥą ÓÅÒÉÓÉ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒ. 9ÉÒÍÉ ÙÁĥ 

İÚÅÒÉ ÈÅÍÏÄÉÙÁÌÉÚ ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÙİËÓÅË ÄÏÚÄÁ ɉτπ ÍÃÇɊ ÁĥąÌÁÍÁ 

ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ĥąÌÁÍÁ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ Іρπ -)5 Ⱦ Í, ÔÉÔÒÅÓÉ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÍÅÚÓÅȟ 

ikinci bir üç-ÄÏÚÌÕË ĥÅÍÁ ÖÅÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ "ÕÎÁ ÂÉÒ ÁÌÔÅÒÎÁÔÉÆȟ ÁĥąÙÁ sadece bir 

ilave doz vermek ve daha sonra anti-HBs titrelerini yeniden kontrol etmektir. 

dÌË Áĥą ÓÅÒÉÓÉÎÄÅÎ ÓÏÎÒÁ ÅË ÄÏÚ ÇÅÒÅËÔÉÒÅÎ ÅÒÇÅÎÌÅÒ ÖÅ ÙÅÔÉĥËÉÎÌÅÒÄÅȟ ÙİËÓÅË 

ÄÏÚ Áĥą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ .ÁËÉÌ ĘÎÃÅÓÉ ÈąÚÌÁÎÄąÒąÌÍąĥ ÐÒÏÇÒÁÍ ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ 

(0.,7. ve 21-30Ȣ ÇİÎÌÅÒ ÓÏÎÒÁÓą ρςȢ ÁÙÄÁ ÅË ÄÏÚɊ Áĥą ÙÁÎąÔą ÓąÎąÒÌą ÏÌÄÕøÕÎÕ 

ÇĘÓÔÅÒÅÎ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒ ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȢ  

.ÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą ÁĥąÌÁÍÁ ÂÁĥÌÁÎÄąÙÓÁ ÙÉÎÅ ÙİËÓÅË ÄÏÚ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌą ÖÅ ÓÏÎ 

ÄÏÚÄÁÎ ÅÎ ÁÚ τ ÈÁÆÔÁ ÓÏÎÒÁ Áĥą ÙÁÎąÔą ËÏÎÔÒÏÌ ÅÄÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 9ÁÎąÔÓąÚ ËÉĥÉÌÅÒÄÅ 

yeniden yüksek ÄÏÚÄÁ ɉτπ ÍÃÇɊ ÂÉÒ ÓÅÒÉ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉr.  

4.3.4.5. Hepatit A : (ÅÐÁÔÉÔ ! ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÓąȟ ÙÅÔÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ËÁÒÁÃÉøÅÒ ÎÁËÌÉ 

ÁÄÁÙÌÁÒą ÖÅ ÁÌąÃąÌÁÒą ÉëÉÎȟ ÂÕ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÆÕÌÍÉÎÁÎ ÈÅÐÁÔÉÔ ÒÉÓËÉÎÉÎ ÁÒÔÍÁÓą 

ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 9ÅÔÉĥËÉÎ ÓÏÌÉÄ ÏÒÇÁÎ ÎÁËÌÉ ÁÄÁÙÌÁÒą ÖÅ ËÁÒÁÃÉøÅÒ 

ÄąĥąÎÄÁËÉ ÏÒÇÁÎ ÁÌąÃąÌÁÒąȟ ÍÁÒÕÚÉÙÅÔ ÒÉÓËÉ ÙİËÓÅËÓe (örn., yüksek riskli 

ÁÌÁÎÌÁÒÄÁ ÓÅÙÁÈÁÔ ÖÅÙÁ ÉËÁÍÅÔ ɉİÌËÅÍÉÚȭÄÅ ÏÌÄÕøÕ ÇÉÂÉɊȟ ÍÅÓÌÅËÉ ÖÅÙÁ ÙÁĥÁÍ 

ÔÁÒÚą ÒÉÓËÉ ÖÅÙÁ ÍÁÒÕÚ ËÁÌÍÁɊ ÁĥąÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ !ĥą ÓÏÎÒÁÓą ÓÅÒÏÌÏÊÉË 

ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÍÅ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒ.  

4.3.4.6. dÎÓÁÎ ÐÁÐÉÌÌÏÍÁ ÖÉÒİÓİ ɉ(06Ɋ: dÎÓÁÎ ÐÁÐÉÌÌÏÍÁ ÖÉÒİÓü 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÏÌÁÎ ËÁÄąÎ ÓÏÌÉÄ ÏÒÇÁÎ ÎÁËÌÉ ÁÌąÃąÌÁÒąȟ ÓÅÒÖÉËÁÌ ÉÎÔÒÁÅÐÉÔÅÌÙÁÌ 

neoplazi için 20-ρππ ËÁÔ ÁÒÔÍąĥ ÒÉÓË ÁÌÔąÎÄÁÄąÒ ÖÅ ÈÅÍ ÅÒËÅË ÈÅÍ ÄÅ ËÁÄąÎ 

ÁÌąÃąÌÁÒ ÄÉøÅÒ ÁÎÏÇÅÎÉÔÁÌ ËÁÎÓÅÒÌÅÒ ÉëÉÎ ÒÉÓË ÔÁĥąÍÁËÔÁÄąÒȢ $ÏËÕÚ ÖÅ ËąÒË ÂÅĥ ÙÁĥ 

ÁÒÁÓą ËÁÄąÎ ÖÅ ÅÒËÅËÌÅÒÄÅ πȢȟ ρȢ ÖÅ φȢ ÁÙÌÁÒÄÁ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ İë ÄÏÚ Áĥą 
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ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 4İÍ ÄÏÚÌÁÒ ÎÁËÉÌ ÉĥÌÅÍÉÎÄÅÎ ĘÎÃÅ ÖÅÒÉÌÍÅÚÓÅȟ ÅË ÄÏÚÌÁÒÁ 

ÎÁËÉÌ ÉĥÌÅÍÉÎÄÅÎ İë ÉÌÁ ÁÌÔą ÁÙ ÓÏÎÒÁ ÙÅÎÉÄÅÎ ÂÁĥÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ  

4.3.5Ȣ vÎÅÒÉÌÅÎ ÃÁÎÌą ÁÔÅÎİÅ ÁĥąÌÁÒ 

#ÁÎÌą ÖÉÒİÓ ÁĥąÌÁÒąÎąÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ÓÏÎÒÁÓą ÎÁËÉÌ ÉëÉÎ ÅÎ ÁÚ τ ÈÁÆÔÁ 

ÂÅËÌÅÎÍÅÓÉ ÖÅ ÇÅÎÅÌ ÏÌÁÒÁË ÎÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÄÁ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒąÎ 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓąÎÄÁÎ ËÁëąÎąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4.3.5.1. +++ ɉ+ąÚÁÍąË-+ąÚÁÍąËëąË-Kabakulak) : %ÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ ÇÒÕÂÕÎÄÁ 

ËąÚÁÍąËȟ ËąÚÁÍąËëąË ÖÅ ËÁÂÁËÕÌÁË ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒą ÎÁÄÉÒ ÇĘÒİÌÓÅ ÄÅ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÓÏÎ 

ÙąÌÌÁÒÄÁ ÁÒÔÁÎ +ąÚÁÍąË ÓÁÌÇąÎÌÁÒą ÖÅ ÓÅÙÁÈÁÔÌÅÒ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÍÁÒÕÚÉÙÅÔ ÒÉÓËÉ 

ÁÒÔÍąĥÔąrȢ "ÁøąĥąËÌąøą ÏÌÍÁÙÁÎ ÓÏÌÉÄ ÏÒÇÁÎ ÎÁËÉÌ ÁÄÁÙÌÁÒą ÉëÉÎ ÎÁËÉÌ ĘÎÃÅÓÉ ÅÎ 

erkÅÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ÂÉÒ ÄÏÚ Áĥą ÖÅ ÅÎ ÁÚ ÄĘÒÔ ÈÁÆÔÁ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÁÎÔÉËÏÒ ÔÁÙÉÎÉ 

ĘÎÅÒÉÓÉ ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ +ÏÒÕÙÕÃÕ ÁÎÔÉËÏÒ ÄİÚÅÙÉ ÏÌÕĥÍÁÙÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ÂÉÒ ÄÏÚ 

ÄÁÈÁ +++ ÁĥąÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ +++ ÁĥąÓą ÃÁÎÌą Áĥą ÏÌÄÕøÕÎÄÁÎ ÎÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą 

dönemde kontrendikedir.  

4.3.5.2. SuëÉëÅøÉ: 0ÒÉÍÅÒ ÖÁÒÉÃÅÌÌÁ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÎÁËÉÌ ÁÌąÃąÌÁÒąÎÄÁ ëÏË ÁøąÒ 

ÓÅÙÒÅÔÔÉøÉÎÄÅÎ ÎÁËÉÌ ĘÎÃÅÓÉ ÄĘÎÅÍÄÅ ÍÕÔÌÁËÁ ÓÅÒÏÌÏÊÉË ÏÌÁÒÁË ÂÁøąĥąËÌąË 

ËÏÎÔÒÏÌ ÅÄÉÌÍÅÌÉ ÖÅ ËÉĥÉ ÂÁøąĥąË ÄÅøÉÌÓÅ ÃÁÎÌą Áĥą ÏÌÄÕøÕÎÄÁÎ ÅÎ ÁÚ ÎÁËÉÌÄÅÎ τ 

ÈÁÆÔÁ ĘÎÃÅ ÂÉÒ ÄÏÚ Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÌąȟ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÓÅÒÏËÏÎÖÅÒÓÉÙÏÎ ÁëąÓąÎÄÁÎ 

ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 9ÅÔÅÒÌÉ ÁÎÔÉËÏÒ ÄİÚÅÙÉ ÏÌÕĥÍÁÙÁÎ ÎÁËÉÌ ÁÄÁÙÌÁÒąÎÁ ÉËÉÎÃÉ 

ÄÏÚ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 9ÉÎÅ ÙÁÎąÔ ÇÅÌÉĥÍÅÙÅÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒ ÉëÉÎ ÍÁÒÕÚÉÙÅÔ ÓÏÎÒÁÓą 

ÁÎÔÉÖÉÒÁÌ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÇİÎÄÅÍÅ ÇÅÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ %øÅÒ ÁĥąÌÁÍÁ ÓÏÎÒÁÓą ÄĘÒÔ ÈÁÆÔÁÌąË 

ÓİÒÅ ÔÁÍÁÍÌÁÎÍÁÄÁÎ ÁÃÉÌ ÎÁËÉÌ ÇÅÒëÅËÌÅĥÉÒÓÅ ÐÅÒÉ- ve post-transplant 

dönemde intravenöz asiklovir ya da oral valasiklovir profilaksisi endikasyonu 

ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ  

4.3.5.3. Herpes zoster aĥąÌÁÍÁÓą: :ÏÓÔÅÒ ÁĥąÓą ÃÁÎÌą ÁÔÅÎİÅ ÖÅ 

rekombinant olmak üzere iËÉ ÆÏÒÍÄÁ ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȢ %ÌÌÉ ÙÁĥ İÚÅÒÉ ÎÁËÉÌ 

ÁÄÁÙÌÁÒąÎÄÁ ÈÅÒ ÉËÉ Áĥą ÄÁ ÎÁËÉÌÄÅÎ ÅÎ ÁÚ ÄĘÒÔ ÈÁÆÔÁ ĘÎÃÅ ĘÎÅÒÉÌÉÒËÅÎ ÎÁËÉÌ 

ÓÏÎÒÁÓą ÙÁÌÎąÚÃÁ ÒÅËÏÍÂÉÎÁÔ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒ.  

4.3.6. SÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą ÖÅ ÙÁËąÎ ÔÅÍÁÓÌą ËÉĥÉÌÅÒ 

.ÁËÉÌ ÁÌąÃąÌÁÒą ÉÌÅ ÁÙÎą ÅÖÉ ÐÁÙÌÁĥÁÎ ÙÁËąÎ ÔÅÍÁÓÌą ËÉĥÉÌÅÒ ÉÌÅ ÂÁËąÍÌÁÒąÎÄÁÎ 

ÓÏÒÕÍÌÕ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą ÄÁ ÍÕÔÌÁËÁ ÒÉÓËÌÉȟ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒ ÙĘÎİÎÄÅÎ 

ÁĥąÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 9ąÌÌąË ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÌÁÍÁÓąȟ ÂÁøąĥąËÌąËÌÁÒąÎąÎ ÏÌÍÁÍÁÓą 

ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ ÖÁÈĥÉ ÖÉÒİÓÅ ÍÁÒÕÚÉÙÅÔÉ ÅÎÇÅÌÌÅÍÅË ÉëÉÎ +++ ÖÅ ÓÕëÉëÅøÉ ÁĥąÌÁÍÁÓą 

ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ (ÁÙÖÁÎ ÂÅÓÌÅÍÅ ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ ÅÖ ÈÁÙÖÁÎÌÁÒąÎąÎ ÄÁ ÔİÍ ÁĥąÌÁÒą 

ÔÁÍÁÍÌÁÎÍąĥ ÏÌÍÁÌąÄąÒȢ /ÒÁÌ ÐÏÌÉÏ ÁĥąÌÁÍÁÓą ÙÁËąÎ ÔÅÍÁÓÌą ÂÉÒÅÙÌÅÒ ÉëÉÎ 

kontrendikedi r.  

4.3.7. SÅÙÁÈÁÔ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÓą 
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.ÁËÉÌ ÁÄÁÙ ÖÅ ÁÌąÃąÌÁÒ ÉëÉÎ riskli bölgelere seyahat durumunda da 

ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ .ÁËÉÌ ĘÎÃÅÓÉ ÄĘÎÅÍÄÅ ÓÁÒą ÈÕÍÍÁȟ ÊÁÐÏÎ 

ÅÎÓÅÆÁÌÉÔÉȟ ÓÁÌÍÏÎÅÌÌÁ ÖÅ ËÏÌÅÒÁ ÁĥąÌÁÒą ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒ ÁÎÃÁË ÎÁËÉÌ ÓÏÎÒÁÓą ÃÁÎÌą 

ÁĥąÌÁÒ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÅ ÏÌÄÕøÕÎÄÁÎ ÓÁÄÅÃÅ ÉÎÁËÔÉÆ ÏÌÁÎ *ÁÐÏÎ ÅÎÓÅÆÁÌÉÔÉ ÖÅ 

SaÌÍÏÎÅÌÌÁ ÁĥąÓąÎąÎ ÉÎÁËÔÉÆ ÆÏÒÍÕ ÉÌÅ ÙÉÎÅ ÉÎÁËÔÉÆ ÏÌÁÎ ÓÅÙÁÈÁÔ ÉÓÈÁÌÉȾ ËÏÌÅÒÁ 

ÁĥąÓą ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ  

Kaynaklar:  

1. Danziger-Isakov L, Kumar D. Vaccination of solid organ transplant candidates and 
recipients: Guidelines from the American society of transplantation infectious 
diseases community of practice. Clinical transplantation. 2019:e13563. 

2. Rubin LG, Levin MJ, Ljungman P, Davies EG, Avery R, Tomblyn M, et al. 2013 IDSA 
clinical practice guideline for vaccination of the immunocompromised host. Clinical 
infectious diseases : an official publication of the Infectious Diseases Society of 
America. 2014;58(3):e44-100. 

3. P.L. H. Immunizations in solid organ transplant candidates and recipients. uptodate 
2018. 

4. Kruger S, Muller-Steinhardt M, Kirchner H, Kreft B. A 5-year follow-up on antibody 
response after diphtheria and tetanus vaccination in hemodialysis patients. 
American journal of kidney diseases : the official journal of the National Kidney 
Foundation. 2001;38(6):1264-70. 

5. Girndt M, Pietsch M, Kohler H. Tetanus immunization and its association to hepatitis 
B vaccination in patients with chronic renal failure. American journal of kidney 
diseases : the official journal of the National Kidney Foundation. 1995;26(3):454-60. 

6. Liang JL, Tiwari T, Moro P, Messonnier NE, Reingold A, Sawyer M, et al. Prevention of 
Pertussis, Tetanus, and Diphtheria with Vaccines in the United States: 
Recommendations of the Advisory Committee on Immunization Practices (ACIP). 
MMWR Recommendations and reports : Morbidity and mortality weekly report 
Recommendations and reports. 2018;67(2):1-44. 

7. Vilchez RA, McCurry K, Dauber J, Lacono A, Griffith B, Fung J, et al. Influenza virus 
infection in adult solid organ transplant recipients. American journal of 
transplantation : official journal of the American Society of Transplantation and the 
American Society of Transplant Surgeons. 2002;2(3):287-91. 

8. Kallinowski B, Benz C, Buchholz L, Stremmel W. Accelerated schedule of hepatitis B 
vaccination in liver transplant candidates. Transplantation proceedings. 
1998;30(3):797-9. 

 

4.4. Romatolojik H ÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁ AĥąÌÁÍÁ 

τȢτȢρȢ 'ÉÒÉĥ 

2ÏÍÁÔÏÌÏÊÉË ÈÁÓÔÁÌąøą ÏÌÁÎ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒ ÁĥąÌÁÎÍÁ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÕ olan 

ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÉÎ ÁÒÁÓąÎÄÁ ĘÚÅÌÌÉËÌÉ ÂÉÒ ÙÅÒ ÔÕÔÁÒÌÁÒȢ RÏÍÁÔÏÌÏÊÉË ÈÁÓÔÁÌąøąÎ kendisi, 

ÅĥÌÉË ÅÄÅÎ ÂÁĥËÁ ËÒÏÎÉË ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒȟ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆ ÖÅ ÉÍÍİÎÍÏÄÕÌÁÔÕÁÒ ÉÌÁë 

ËÕÌÌÁÎąÍą ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ enfeksiyonlar ÁÒÔÍąĥ ÍÏÒÂÉÄÉÔÅ ÖÅ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅÙÅ ÓÁÈÉÐÔÉÒȢ 

Bunun nedenleri aÒÁÓąÎÄÁ ÒÏÍÁÔÏÌÏÊÉË ÈÁÓÔÁÌąË ÙÁ ÄÁ ËÏÍÐÌÉËÁÓÙÏÎÌÁÒąÎąÎ 

ÉÍÍİÎ ÓÉÓÔÅÍ İÚÅÒÉÎÄÅËÉ ÅÔËÉÌÅÒÉ ɉÄÁÌÁË ÅÎÆÁÒËÔÌÁÒąȟ ÄÅÒÉ İÌÓÅÒÌÅÒÉ ÇÉÂÉɊȟ 

ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆȾÉÍÍİÎÍÏÄİÌÁÔÕÁÒ ÉÌÁëÌÁÒąÎ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓąȟ ÓąË ÈÁÓÔÁÎÅÙÅ ÙÁÔąĥ 
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ÖÅ ÃÅÒÒÁÈÉ ÇÉÒÉĥÉÍÌÅÒ ÓÁÙąÌÁÂÉÌÉÒȢ 2ÏÍÁÔÏÌÏÊÉË ÈÁÓÔÁÌąË ÓÁÄÅÃÅ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ 

ÒÉÓËÉÎÉ ÄÅøÉÌȟ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕÎ ÄÁÈÁ ÁøąÒ seyretme ÒÉÓËÉÎÉ ÄÅ ÁÒÔÔąÒąÒ. vÒÎÅøÉÎȟ 

τφπππ ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔ ÈÁÓÔÁÓąÎąÎ ÁÙÎą ÓÁÙąÄÁ ËÏÎÔÒÏÌ ÉÌÅ ÅĥÌÅÎÄÉøÉ ëÁÌąĥÍÁÄÁ 

ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ËÏÍÐÌÉËÁÓÙÏÎÌÁÒąÎąÎ ÒÏÍÁÔÏÉÄ ÁÒÔÒÉÔÉ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÏÌÍÁÙÁÎÌÁÒÁ 

göre 2.75 ËÁÔ ÁÒÔÔąøą ÖÅ ÂÕ ÒÉÓËÉÎ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÉÌÁëÔÁÎ ÂÁøąÍÓąÚ ÏÌÄÕøÕ ÒÁÐÏÒ 

ÅÄÉÌÍÉĥÔÉÒȢ dÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÓąÎąÎ ÉÓÅ ÈÁÓÔÁÌąË ÁøąÒÌąøą ÙÁ ÄÁ ÔÅÄÁÖÉÄÅÎ ÂÁøąÍÓąÚ 

ÏÌÁÒÁË ÁÔÁË ÈąÚąÎą ÁÚÁÌÔÔąøą ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ vÔÅ ÙÁÎÄÁÎ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕÎ ËÅÎÄÉÓÉ ÖÅ 

enfeksiyon dönemlerinde immünsupresif tedavinin kesilmek zorunda 

ËÁÌÍÁÓą ÄÁ ÏÔÏÉÍÍİÎ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÁÌÅÖÌÅÎÍÅÓÉÎÅ ÙÏÌ ÁëÁÂÉÌÉÒȢ 2ÏÍÁÔÏÌÏÊÉË 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁ ÓąË ËÁÒĥąÌÁĥąÌÁÎ ÖÅ ËÏÍÐÌÉËÁÓÙÏÎÌÁÒÌÁ seyreden ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒąÎ 

ÂÉÒëÏøÕ Áĥą ÉÌÅ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÅÎ ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÙÅÒ ÁÌÍÁËÔÁÄąÒȢ vÚÅÌÌikle 

ÉÎÆÌÕÅÎÚÁȟ ÉÎÖÁÚÉÆ ÐÎĘÍÏËÏË ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąȟ ÔÅÔÁÎÏÚ-difteri, herpes zoster ve 

İÌËÅÍÉÚÄÅËÉ ÐÒÅÖÁÌÁÎÓ ÇĘÚ ĘÎİÎÅ ÁÌąÎÄąøąÎÄÁ ÈÅÐÁÔÉÔ ! ÖÅ ÈÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÌÁÍÁ 

için uygun hedefler olarak görülmektedir.  

2ÏÍÁÔÏÌÏÊÉË ÈÁÓÔÁÌąøą ÏÌÁÎ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÅ ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ÁĥąÌÁÒÄÁȟ Áĥą ÅÔËÉÎÌÉøÉÎÉ 

belirleyen ÂÉÒÔÁËąÍ ÆÁËÔĘÒÌÅÒ ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȡ !ĥąÎąÎ ÔÉÐÉȟ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆ veya 

ÉÍÍİÎÍÏÄÕÌÁÔÕÁÒ ÔÅÄÁÖÉȟ ÈÁÓÔÁÌąË ÁËÔÉÖÉÔÅÓÉ ÖÅ ÄÉøÅÒ ÓÁøÌąËÌą ÂÉÒÅÙÌÅÒ ÉëÉÎ ÄÅ 

ÇÅëÅÒÌÉ ÏÌÁÎ ÙÁĥȟ ËÒÏÎÉË ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÇÉÂÉ ÆÁËÔĘÒÌÅÒȢ 

3ÏÎ ÏÎ ÙąÌÄÁ otoimmün ÒÏÍÁÔÏÌÏÊÉË ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒąÎ ÔÅÄÁÖÉÓÉÎÄÅ ÂÉÒëÏË ÙÅÎÉ 

ÉÌÁë ÇÒÕÂÕ ËÕÌÌÁÎąÍÁ ÇÉÒÍÉĥÔÉÒ ɉ4ÁÂÌÏ 11). Günümüzde ÇÉÄÅÒÅË ÄÁÈÁ ÓąË 

ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÙÁ ÂÁĥÌÁÎÁÎ ÓÅÎÔÅÔÉË ÖÅ ÂÉÙÏÌÏÊÉË ÈÁÓÔÁÌąË ÍÏÄÉÆÉÙÅ ÅÄÉÃÉ 

antiromatizmal ilaçlar ÉëÉÎ ÇÅÎÅÌÌÅÎÅÂÉÌÉÒ ĘÎÅÒÉÌÅÒ ÍÅÖÃÕÔ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ Biyolojik  

ÁÊÁÎÌÁÒÌÁ ÉÌÉĥËÉÌÉ ÏÌÁÒÁË ĥÕ ÁÎÄÁ ËÅÓÉÎ ÏÌÁÒÁË ÓĘÙÌÅÎÅÂÉÌÅÃÅË ÔÅË ÂÉÌÇÉȟ ÂÕ 

ÉÌÁëÌÁÒąÎ ËÕÌÌÁÎąÍą ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒąÎ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÅ ÏÌÄÕøÕÄÕÒȢ  

!ĥąÌÁÒąÎȟ ÖÁÒ ÏÌÁÎ ÏÔÏÉÍÍİÎ ÈÁÓÔÁÌąËÔÁ ÁÌÅÖÌÅÎÍÅÌÅÒÅ ÙÏÌ ÁëąÐ ÁëÍÁÄąøąÙÌÁ 

ilgili olarak birçok kesitÓÅÌ ÖÅ ÐÒÏÓÐÅËÔÉÆ ËÏÈÏÒÔ ÍÅÖÃÕÔÔÕÒ ÖÅ ÂÕ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒÄÁ 

ÁĥąÌÁÒąÎ ÇİÖÅÎÌÉøÉ ÏÒÔÁÙÁ ËÏÎÍÕĥÔÕÒȢ KÏøÕ ÚÁÍÁÎ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕÎ ÏÌÕĥÔÕÒÄÕøÕ 

ÁÌÅÖÌÅÎÍÅ ÒÉÓËÉȟ ÁĥąÎąÎ ÏÌÕĥÔÕÒÄÕøÕ ÒÉÓËÔÅÎ ÆÁÚÌÁÄąÒȢ vÒÎÅøÉÎȟ 2009/10 H1N1 

pandemisinde juvenil idiopatik artrit nedeniyle izlemde olan 90 hastaya 

AS03-(ρ.ρ ÁĥąÓą ÕÙÇÕÌÁÎÍąĥÔąÒȢ (ÁÓÔÁÌÁÒąÎ ϷυωȭÕ ÍÅÔÏÔÒÅËÓÁÔȟ Ϸςτȭİ 

ÅÔÁÎÅÒÓÅÐÔ ÁÌąÒËÅÎ Áĥą ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁËÉ τ ÈÁÆÔÁ ÂÏÙÕÎÃÁ ÈÁÓÔÁÌąË ÁËÔÉÖÉÔÅÓÉÎÄÅ 

ÄÅøÉĥÉËÌÉË ÏÌÍÁÍąĥȟ ÁÙÌąË ϷτȢψ ÏÌÁÎ ÁÌÅÖÌÅÎÍÅ ÈąÚą ÁĥąÌÁÍÁ ÓÏÎÒÁÓą ϷτȢτ 

ÏÌÁÒÁË ÂÕÌÕÎÍÕĥÔÕÒ. Benzer sonuçlar multiple sklerozlu hasta grubunda da 

ÉÚÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ Önceki 2 ay içerisinde ÁĥąÌÁÎÍÁ ÏÒÁÎą relapslar için %2.3 olarak, 

ÄÕÒÁøÁÎ ÄĘÎÅÍÌÅÒ ÉëÉÎ ϷςȢψ-4.0 ÁÒÁÓąÎÄÁ ÂÕÌÕÎÍÕĥÔÕÒȢ %ÎÆÅËÓÉÙÏÎÕÎ ÒÅÌÁÐÓÁ 

ÙÏÌ ÁëÍÁ ÒÉÓËÉȟ ÁĥąÎąÎ ÒÉÓËÉÎÄÅÎ ëÏË ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁÄąÒ.  

2ÏÍÁÔÏÌÏÊÉË ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁ ÁĥąÌÁÍÁ ÉÌÅ ÉÌÇÉÌÉ ÅÎ ÔÅÍÅÌ ÉÌËÅÌÅÒȠ ÈÁÓÔÁÎąÎ 

ÂÁĥÖÕÒÕ ÁÎąÎÄÁ ÁĥąÌÁÎÍÁ ÄÕÒÕÍÕÎÕÎ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÓÉȟ ÈÁÓÔÁ ÉÌÅ ÆÁÙÄÁ ÖÅ 

ÒÉÓËÌÅÒ ÐÁÙÌÁĥąÌÁÒÁË ÖÅ ÈÁÓÔÁÎąÎ ÔÅÄÁÖÉ ÓİÒÅÃÉÎÉ ÙĘÎÅÔÅÎ Óorumlu hekim ile 

ÂÉÒÌÉËÔÅ Áĥą ËÁÒÁÒÌÁÒąÎąÎ ÖÅÒÉÌÍÅÓÉÄÉÒȢ #ÁÎÌą ÁĥąÌÁÒÄÁÎ ÍİÍËİÎ ÏÌÄÕøÕÎÃÁ 
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ËÁëąÎąÌÍÁÌąÄąÒȟ ÁÎÃÁË ÈÅÒ ÈÁÓÔÁ ËÅÎÄÉ ÒÉÓËÌÅÒÉ ɉÙÁĥȟ ÈÁÓÔÁÌąËȟ ÉÌÁë ÄÏÚÕȟ ÖÂȢȢɊ 

ëÅÒëÅÖÅÓÉÎÄÅ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ #ÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÉÍÍÕÎÏÓÕÐÒÅÓÙÏÎÄÁÎ ÅÎ ÁÚ τ 

hafta önce ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ !ĥąÎąÎ ÇÕȃvenliÇȋi ile ilgili bir ëeliĥkiye dÕȃĥÕȃlmemesi ve 

yeterli immÕȃÎ ÙÁÎąÔ ÏÌÕĥabilmesi iëin, inaktive aĥąÌÁÒąÎ ÈÁÓÔÁÌąË ÁËÔÉÖÉÔÅÓÉÎÉÎ 

en dÕȃĥÕȃk olduÇȋu dÏȃnemde ya da immÕȃnsupresifler baĥlanmadan en az 2 hafta 

önce ya da dÕȃĥÕȃË ÄÏÚÄÁ ÖÅÒÉÌÉÒËÅÎ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÔÁÖÓÉÙÅ ÅÄÉÌÉÒȢ 3ÅÙÁÈÁÔ ÅÄÅÃÅË 

ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ φ ÁÙ ĘÎÃÅÓÉÎÄÅÎ ÂÕ ÐÌÁÎÌÁÒąÎą ÓĘÙÌÅÍÅÌÅÒÉ ÁĥąÌÁÍÁ ÉëÉÎ ÙÅÔÅÒÌÉ 

ÚÁÍÁÎ ËÁÌÍÁÓą ÉëÉÎ ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ  

 
Tablo 11Ȣ (ÁÓÔÁÌąË ÍÏÄÉÆÉÙÅ ÅÄÉÃÉ ÁÎÔÉÒÏÍÁÔÉÚÍÁÌ ÉÌÁëÌÁÒ 

IL, interlökin  

%ÔËÉ ÍÅËÁÎÉÚÍÁÓą dÌÁë 
Sentetik (oral küçük kimyasal moleküller)  

Konvansiyonel  Leflunomid 
 Teriflunomid  
  Metotreksat 
  Sulfasalazin 
  Hidroksiklorokin  
  Siklofosfamid 
  Azatiopirin  
  Siklosporin 
  Mikofenolat mofetil 

(ÅÄÅÆÌÅÎÍÉĥ ɉ*ÁÎÕÓ ËÉÎÁÚ inhibitörleri)  Tofasitinib 
  Barisitinib  

                     (Fosfodiesteraz -4 inhibitörleri)  Apremilast 
             (Sfingozin -1 fosfat reseptör 

modülatörü)  
Fingolimod 

Biyolojik (parenteral proteinler)    
TNF-alfa inhibitörleri  Etanersept 

  Adalimumab 
  dÎÆÌÉËÓÉÍÁÂ 
  Sertolizumab pegol 
  Golimumab 

IL-6 reseptör inhibitörleri  Tokilizumab 
  Sarilumab 

IL-1 antagonistleri  Anakinra 
  Kanakinumab 

T-hücre ko -ÓÔÉÍÕÌÁÓÙÏÎ ÂÌÏËÁÊą Abatasept 

B-hücre deplesyonu  Rituksimab 

 Belimumab 

IL 12/23 inhibitörleri  Ustekinumab 

Kompleman inhibitörü  Ekulizumab 

Anti -integrin antikoru  Natalizumab 

Anti -CD52 antikoru  Alemtuzumab 

Anti -CD20 antikoru  Okrelizumab 
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!ĥąÌÁÒÌÁ ÉÌÇÉÌÉ ÂÉÒ ÄÉøÅÒ ĘÎÅÍÌÉ ËÏÎÕ ÄÁ ÈÁÓÔÁÎąÎ ÅÔÒÁÆąÎÄÁËÉ ËÉĥÉÌÅÒÉÎ 

ÁĥąÌÁÎÍÁÓąÄąÒȢ (ÁÓÔÁÙą ËÏÒÕÍÁË ÁÄąÎÁȟ ÂÉÒ ÔÁÒÁÆÔÁÎ ÁÉÌÅÄÅËÉ ÖÅÙÁ ëÅÖÒÅÄÅËÉ 

ËÉĥÉÌÅÒÉÎ Áĥą ÔÁËÖÉÍÉ ÄÏøÒÕÌÔÕÓÕÎÄÁ ÁĥąÌÁÎÍÁÓą da gerekmektedir. Ancak, bu 

ËÉĥÉÌÅÒÅ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÙÁÐąÌÁÃÁøą ÚÁÍÁÎ ÄÁ ÄÉËËÁÔÌÉ ÏÌÕÎÍÁÌąÄąÒȢ %øÅÒ ÓÕëÉëÅøÉ 

ÖÅÙÁ ÚÏÎÁ ÚÏÓÔÅÒ ÁĥąÓą ÉÌÅ ÁĥąÌÁÎÍąĥ ÏÌÁÎ ÂÉÒ ËÉĥÉÄÅ ÖÅÚÉËİÌÌÅÒ ÇÅÌÉĥÉÒÓÅȟ ÂÕ 

ËÉĥÉÎÉÎ ÒÏÍÁÔÏÌÏÊÉË ÈÁÓÔÁÌąøą ÏÌÁÎ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÅ ÈÁÓÔÁÙÁ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ 

ÂÕÌÁĥÔąÒÍÁ ÒÉÓËÉ ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȢ "Õ ÄÕÒÕÍÄÁȟ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÅ ÈÁÓÔÁÙÁ 

immünglobulin ya da profilaktik antiviral verilmesi söz konusu olabilir. 

"ÉÙÏÌÏÊÉË ÁÊÁÎ ÙÁ ÄÁ ÊÁÎÕÓ ËÉÎÁÚ ÉÎÈÉÂÉÔĘÒİ ÁÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ÙÁËąÎÌÁÒąÎÄÁ 

ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÒÏÔÁÖÉÒİÓ ÁĥąÓąÎÄÁÎ ËÁëąÎąÌÍÁÌąÄąÒȢ %øÅÒ ÁĥąÌÁÎÍÁÓą ÇÅÒÅËÅÎ ÂÉÒ 

bebek varsa da, ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÙÏÎÕ ÏÌÁÎ ËÉĥÉ ÂÅÂÅøÉÎ ÂÅÚÉÎÉ ÄÅøÉĥÔÉÒÍÅËÔÅÎ 

ÈÁÆÔÁÌÁÒÃÁ ËÁëąÎÍÁÌąÄąÒȢ KÏÃÕËÌÕË ëÁøąÎÄÁ ςȢȟ τȢ ÖÅ φȢ ÁÙÌÁÒÄÁ ÉÎÁËÔÉÖÅ ÐÏÌÉÏ 

ÁĥąÓą ÚÁÔÅÎ ÙÁÐąÌÄąøąÎÄÁÎȟ φȢ ÁÙÄÁ ÙÁÐąÌÁÎ ÏÒÁÌ ÐÏÌÉÏ ÁĥąÓą ÉÍÍÕÎÓÕÐÒÅÓÅ ÂÉÒ 

ÂÉÒÅÙÌÅ ÔÅÍÁÓą ÏÌÁÎ ÂÉÒ ÂÅÂÅËÔÅ ρψȢ ÁÙÁ ËÁÄÁÒ ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ ÄĘÎÅÍÅ 

ertelÅÎÅÂÉÌÉÒȢ 'ÅÂÅÌÉøÉÎÉÎ ÉËÉÎÃÉ ÙÁÒąÓąÎÄÁ " ÈİÃÒÅ ÄÅÐÌÅÓÙÏÎ ÔÅÄÁÖÉÓÉ ÁÌÁÎ 

ËÁÄąÎÌÁÒąÎ ëÏÃÕËÌÁÒąÎÄÁ ÄÁ ÉÌË φ ÁÙ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒÄÁÎ ËÁëąÎąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÔÉøÉ 

belirtilmelidir.  

4.4.2. dÎÁËÔÉÖÅ ÁĥąÌÁÒÁ ÉÌÉĥËÉÎ ĘÎÅÒÉÌÅÒ 

Rekombinan ya da inaktive ÁĥąÌÁÒąÎ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÏÌÕĥÔÕÒÍÁ ÒÉÓËÉ ÙÏËÔÕÒ 

ÁÎÃÁË ÓÕÂÏÐÔÉÍÁÌ ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔ ÏÌÕĥÔÕÒÁÂÉÌÉÒÌÅÒ ÖÅ ëÏøÕ ÚÁÍÁÎ ÁÄÊÕÖÁÎ ÙÁ ÄÁ 

ÒÁÐÅÌ ÄÏÚ ÇÅÒÅËÓÉÎÉÍÉ ÏÌÕÒȢ !ĥąÎąÎ ÇİÖÅÎÌÉøÉ ÉÌÅ ÉÌÇÉÌÉ ÂÉÒ ëÅÌÉĥËÉÙÅ ÄİĥİÌÍÅÍÅÓÉ 

ÖÅ ÙÅÔÅÒÌÉ ÉÍÍİÎ ÙÁÎąÔ ÏÌÕĥÁÂÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎ inaktive ÁĥąÌÁÒąÎ ÈÁÓÔÁÌąË ÁËÔÉÖÉÔÅÓÉÎÉÎ 

ÅÎ ÄİĥİË ÏÌÄÕøÕ ÄĘÎÅÍÄÅ ÙÁ ÄÁ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆÌÅÒ ÂÁĥÌÁÎÍÁÄÁÎ ÙÁ ÄÁ ÄİĥİË 

ÄÏÚÄÁ ÖÅÒÉÌÉÒËÅÎ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÔÁÖÓÉÙÅ ÅÄÉÌÉÒȢ dÍÍİÎ ÙÁÎąÔąÎ ÇÅÌÉĥÅÂÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎ ς 

hafta gerekir. Bu nedenle inaktive ÁĥąÌÁÒ, tÅÄÁÖÉÙÉ ÇÅÃÉËÔÉÒÍÅÍÅË ËÁÙÄąÙÌÁ, 

mümküÎÓÅ ÔÅÄÁÖÉ ÂÁĥÌÁÎÍÁÄÁÎ ÅÎ ÁÚ ς ÈÁÆÔÁ ĘÎÃÅ, mümkünse 4 hafta önce 

ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒ. dÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆȾÉÍÍİÎÍÏÄÕÌÁÔÕÁÒ ÉÌÁë ËÅÓÉÌÄÉËÔÅÎ ÓÏÎÒÁ 

inaktive ÁĥąÌÁÒąÎ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÉëÉÎ ÂÅËÌÅÍÅÙÅ ÇÅÒÅË ÙÏËÔÕÒȢ "Õ ËÕÒÁÌąÎ ÉÓÔÉÓÎÁÌÁÒą 

belimumab ÖÅ ÒÉÔÕËÓÉÍÁÂÄąÒȢ Bu ajanlar kesildikten sonra ÁĥąÎąÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą 

için en az 6 ay beklenmesiȟ Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎÄąËÔÁÎ ÓÏÎÒÁ ÄÁ ÉÌÁÃąÎ ÂÁĥÌÁÎÍÁÓą ÉëÉÎ 

1 ay beklenmesi ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ !ÎÃÁË ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÓą ÇÉÂÉ ÂÅÌÉÒÌÉ ÂÉÒ ÚÁÍÁÎ ÁÒÁÌąøąÎÄÁ 

ÙÁÐąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÅÎ ÂÉÒ Áĥą Éçin ÄİĥİË ÅÔËÉÎÌÉË ÇĘÚÅ ÁÌąÎÁÒÁË Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ  

dntravenöz immünglobulin, inaktive ÁĥąÌÁÒ ÖÅ ÔÏËÓÏÉÄÌÅÒÌÅ ëÏË ÁÚ 

ÅÔËÉÌÅĥÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ ÁĥąÌÁÒ ÉÌÅ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ İÒİÎÌÅÒÉ ÁÙÎą ÚÁÍÁÎÄÁ ÖÅÙÁ 

ÈÅÒÈÁÎÇÉ ÂÉÒ ÓİÒÅ ÁÒÁÌąøąÎÄÁ ÖÅÒÉÌÅÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 3ÁÄÅÃÅ ÈÅÐÁÔÉÔ ! ÁĥąÓą ÉÌÅ ÉÌÇÉÌÉ 

ÙÁÎąÔÔÁ ÁÚÁÌÍÁÙÁ ÙÏÌ ÁëÔąøą ÇĘÓÔÅÒÉÌÄÉøÉÎÄÅÎȟ ÈÅÐÁÔÉÔ ! ÁĥąÓąÎąÎ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ 

verildikten en az σ ÁÙ ÓÏÎÒÁ ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4.4.3. Canlą ÁĥąÌÁÒÁ ÉÌÉĥËÉÎ ĘÎÅÒÉÌÅÒ 
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#ÁÎÌą ÁĥąÌÁÒąÎ ËÕÌÌÁÎąÍąȟ Áĥą ÓÕĥÕÎÕÎ ÏÌÕĥÔÕÒÁÂÉÌÅÃÅøÉ ÅÎÆÅËsiyon riski 

nedeniyle immünsupresif/immünmodulatuar tedavi kullanan hastalarda 

genel olarak kontrendike ËÁÂÕÌ ÅÄÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ÎÃÁËȟ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒąÎ 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ÇÅÒÅËÅÎ ÒÉÓkli hastalarda mutlaka ÂÉÒ ÕÚÍÁÎÁ ÄÁÎąĥąÌÁÒÁË 

ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÌÁÒą ÍİÍËİÎ ÏÌÁÂÉÌÉÒ. Sulfasalazin ve hidroksiklorokin tedavisi 

ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȢ 

 
Tablo 12. Romatolojik  ÈÁÓÔÁÌąøą ÏÌÁÎ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ÁĥąÌÁÍÁ ĥÅÍÁÓą 

!ĥą 18-φτ ÙÁĥ φυ І ÙÁĥ 

dÎÆÌÕÅÎÚÁ 9ąÌÄÁ ρ ÄÏÚ Áĥą 

Pnömokok  1,2   1-ς ÄÏÚ Áĥą 1-ς ÄÏÚ Áĥą 

Tetanoz, difteri (Td) 3 (ÅÒ ρπ ÙąÌÄÁ ÂÉÒ ÒÁÐÅÌ ÄÏÚ Áĥą 

Hepatit B  σ ÄÏÚ Áĥą ɉπȟρȟφȢ ÁÙÌÁÒɊ 
(biyolojik ajan veya orta-yüksek doz 

kortikosteroid alan yüksek riskli 
hastalarda seroloji durumuna göre 
ÙİËÓÅË ÄÏÚ Áĥą πȟρȟς ÖÅ φȢ ÁÙÌÁÒÄÁ ëÉÆÔ 

doz- uygulanabilir)  
Hepatit A  ς ÄÏÚ Áĥą ɉπȟφȢ ÁÙÌÁÒɊ 

3ÕëÉëÅøÉȾ(ÅÒÐÅÓ ÚÏÓÔÅÒ4 ɕdÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÙÏÎÕ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÖÅ 
gebelerde kontrendike- özel durumlarda 
ÕÚÍÁÎ ÇĘÒİĥİ ÁÌąÎÁÒÁË Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ 

+ąÚÁÍąËȟ ËąÚÁÍąËëąËȟ 
kabakulak (KKK) 4 

ɕdÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÙÏÎÕ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÖÅ 
gebelerde kontrendike- özel durumlarda 
ÕÚÍÁÎ ÇĘÒİĥİ ÁÌąÎÁÒÁË Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒ 

Meningokok (kuadrival an 
ËÏÎÊÕÇÅ ÍÅÎÉÎÇÏËÏË ÁĥąÓąɊ2 

ɕ%Î ÁÚ ς ÁÙ ÁÒÁÙÌÁ ς ÄÏÚ ÁĥąȢ 2ÉÓË ÄÅÖÁÍ 
ÅÄÉÙÏÒÓÁ υ ÙąÌÄÁ ÂÉÒ ÔÅËÒÁÒÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ 

Haemophilus influenzae  tip 
B2 

*1 doz 

Human 
papillomavirüs 
(HPV)5 

2 veya 3 doz  

1Polisakkarit ve konjuge pnömokok ÁĥąÌÁÒąÎÁ ĘÚÇİ ÚÁÍÁÎÌÁÍÁ ĥÅÍÁÓąÎÁ ÕÙÕÌÍÁÌąÄąÒȢ 
2Aspleni (elektif splenektomi ve persistan kompleman eksiklikleri dahil) 
ÄÕÒÕÍÌÁÒąÎÄÁ 
34ÅÔÁÎÏÚ ÁĥąÓą ÉëÉÎ ÐÒÉÍÅÒ ÉÍÍİÎÉÚÁÓÙÏÎÕ ÔÁÍÁÍÌÁÍąĥ ËÉĥÉÌÅÒÄÅËÉ ĥÅÍÁ ɉ!ÄĘÌÅÓÁÎ 
ÙÁĥÔÁÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ ρπ ÙąÌÄÁ ÂÉÒ ÙÁÐąÌÁÎ 4Ä ÄÏÚÌÁÒąÎÄÁÎ ÂÉÒÉÎÉÎ ÔÅÔÁÎÏÚ-difteri -aselüler 
ÂÏøÍÁÃÁ ÁĥąÓą ÏÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒɊ 
4Risk faktörü olan ve kontrendikasyonu olmayan bireyler için. 
5-İÍËİÎÓÅ ÃÉÎÓÅÌ ÁËÔÉÖÉÔÅ ÂÁĥÌÁÍÁÄÁÎ ĘÎÃÅ ÔÁÍÁÍÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ     

 

+ÏÒÔÉËÏÓÔÅÒÏÉÄÌÅÒÉÎ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÉëÉÎ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÁÓÙÏÎ ÏÌÕĥÔÕÒÁÃÁË ÄÏÚÕ 

ÔÁÎąÍÌÁÎÍąĥÔąÒȡ ς ÈÁÆÔÁÄÁÎ ÕÚÕÎ ÓİÒÅÌÉ Іςπ ÍÇȾÇİÎ ÐÒÅÄÎÉÚÏÎ ÖÅÙÁ ÅĥÄÅøÅÒÉ 
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ɉdÎÇÉÌÔÅÒÅ ÄÁÈÉÌ ÂÁÚą İÌËÅÌÅÒÄÅ ÄÁÈÁ ÇİÖÅÎÌÉ ÂÉÒ strateji ile 2 haftadan uzun 

süreli Іρπ ÍÇȾÇİÎ ÐÒÅÄÎÉÚÏÎ ÖÅÙÁ ÅĥÄÅøÅÒÉ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÁÓÙÏÎ ÏÌÕĥÔÕÒÁÃÁË ÄÏÚ 

olarak kabul edilmektedir). 

"ÕÎÕÎ ÙÁÎąÎÄÁ ÒÏÍÁÔÏÌÏÊÉË ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁËÉ ÁÒÔÍąĥ ÚÏÎÁ ÒÉÓËÉ ÉëÉÎ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ 

Herpes zoster ÁĥąÓąÎąÎ ÄİĥİË ÄÏÚ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆ ÔÅÄÁÖÉ ÁÌÔąÎÄÁ 

ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÅÃÅøÉÎÉ ÓÁÖÕÎÁÎ ÕÚÍÁÎ ÇĘÒİĥİ ÄÅ ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȢ Herpes zoster ve 

ÓÕëÉëÅøÉ ÁĥąÌÁÒąÎąÎ ÄİĥİË ÄÏÚ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆ ÔÅÄÁÖÉÄÅ ÇİÖÅÎÌÉ ÏÌÁÂÉÌÅÃÅøÉ 

ÄİĥİÎİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ÎÃÁË dİĥİË ÄÏÚÄÁ ËÕÌÌÁÎąÌÁÎ ÂÉÒÄÅÎ ëÏË ÉÍÍİÎÓupresif 

ÉÌÁÃąÎ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÅÔËÉÓÉÎÉÎȟ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒÁ kontrendikasyon ÏÌÕĥÔÕÒÁÂÉÌÅÃÅøÉ 

ÕÎÕÔÕÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ $İĥİË ÄÏÚ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆ ÔÅÄÁÖÉ ÁĥÁøąÄÁËÉ ĥÅËÉÌÄÅ 

ÔÁÎąÍÌÁÎÁÂÉÌÉÒȡ 

¶ ÄİĥİË ÄÏÚ ËÏÒÔÉËÏÓÔÅÒÏÉÄ ɉËąÓÁ ÙÁ ÄÁ ÕÚÕÎ ÓİÒÅÌÉ ÙÁ ÄÁ ÇİÎ ÁĥąÒą 20 

ÍÇȾÇİÎ ÐÒÅÄÎÉÚÏÎ ÖÅÙÁ ÅĥÄÅøÅÒÉÎÄÅÎ ÁÚɊȟ  

¶ adrenal yetmezlikte glukokortikoid replasman tedavisi, 

¶ topikal veya eklem/bursa/tendon içi steroid enjeksiyonu, 

¶ ÄİĥİË ÄÏÚ ÍÅÔÏÔÒÅËÓÁÔ (<0.4 mg/kg/hafta  ve <20 mg/hafta), 

¶ ÄİĥİË ÄÏÚ ÁÚÏÔÉÙÏÐÉÒÉÎ (<3 mg/kg/gün ), 

¶ ÄİĥİË ÄÏÚ 6-merkaptopürin (<1.5 mg/kg/gün)  

+ąÚÁÍąË-kabakulak-ËąÚÁÍąËëąË ÁĥąÓą ÙÕËÁÒąÄÁ ÂÅÌÉÒÔÉÌÅÎ ÔÅÄÁÖÉÌÅÒÄÅÎ 

azotiyopirin ve 6- ÍÅÒËÁÐÔÏÐİÒÉÎ ÄąĥąÎÄÁËÉÌÅÒÄÅ ÇİÖÅÎÉÌÉÒ ËÁÂÕÌ 

edilmektedir.  

#ÁÎÌą ÁĥąÌÁÒąÎ ÙÁÐąÌÁÂÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆȾÉÍÍİÎÍÏÄÕÌÁÔÕÁÒ ÉÌÁëÌÁÒ 

kesiÌÄÉËÔÅÎ ÓÏÎÒÁËÉ ÇİÖÅÎÌÉ ÚÁÍÁÎ ÁÒÁÌąøą, ÉÌÁÃąÎ ÆÁÒÍÁËÏÄÉÎÁÍÉË ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉÎÅ 

ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË ÄÅøÉĥËÅÎÄÉÒ. 

Yüksek doz glukokortikoid ÖÅ ÂÁÚą ËÏÎÖÁÎÓÉÙÏÎÅÌ ÈÁÓÔÁÌąË ÍÏÄÉÆÉÙÅ ÅÄÉÃÉ 

ÁÎÔÉÒÏÍÁÔÉÚÍÁÌ ÉÌÁëÌÁÒąÎ ËÕÌÌÁÎąÌÄąøą ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÉëÉÎ ÇİÖÅÎÌÉ ÚÁÍÁÎ 

ÁÒÁÌąøą Tablo 13ȭÄe ĘÚÅÔÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ  Biyolojik ajanlar için υ ÙÁÒąÌÁÎÍÁ ĘÍÒİ 

kadar beklenmesi önerilir. "ÁÚą ÂÉÙÏÌÏÊÉË ÁÊÁÎÌÁÒąÎ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒÄÁÎ ĘÎÃÅ 

ËÅÓÉÌÍÅÓÉ ÖÅ ÔÅËÒÁÒ ÂÁĥÌÁÎÍÁÓą ÉëÉÎ ÇİÖÅÎÌÉ ÏÌÁÎ ÄĘÎÅÍ Tablo ρτȭÄÅ 

ĘÚÅÔÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ  

#ÁÎÌą ÁĥąÌÁÒȟ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ İÒİÎÌÅÒÉ ÉÌÅ ÁÙÎą ÚÁÍÁÎÄÁȟ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎÄÅÎ 

ÈÅÍÅÎ ĘÎÃÅ ÖÅÙÁ ÓÏÎÒÁ ÖÅÒÉÌÄÉøÉ ÚÁÍÁÎ ÁĥąÙÁ ËÁÒĥą ÙÁÎąÔ ÁÚÁÌÁÂÉÌÉÒȢ "Õ 

ÅÔËÉÌÅĥÍÅÎÉÎ ÓİÒÅÓÉ ÖÅÒÉÌÅÎ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÄÏÚÕÎÁ ÂÁøÌąÄąÒȢ +ąÚÁÍąË-

kabakulak-ËąÚÁÍąËëąË ÖÅ ÖÁÒÉÓÅÌÌÁ ÚÏÓÔÅÒ ÁĥąÌÁÒąȟ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕlinden ya 2 hafta 

ĘÎÃÅ ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒ ÙÁ ÄÁ ÖÅÒÉÌÅÎ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÄÏÚÕÎÁ ÇĘÒÅ ÅÎ ÁÚ ψ ÁÙ ÓÏÎÒÁÙÁ 

ÅÒÔÅÌÅÎÍÅÌÉÄÉÒȢ !ĥą ÙÁÐąÌÄąËÔÁÎ ÓÏÎÒÁ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÕ ÄÏøÁÒÓÁ ÖÅ 

ÂÕ ÓİÒÅ ρτ ÇİÎÄÅÎ ËąÓÁÙÓÁȟ ÓÅÒÏÌÏÊÉË ÏÌÁÒÁË ÁÎÔÉËÏÒ ÙÁÎąÔą ÉÓÐÁÔÌÁÎÍÁÄąËëÁȟ 

verilen imÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÄÏÚÕÎÁ ÂÁøÌą ÏÌÁÒÁË ÅÎ ÁÚ ψ ÁÙ ÓÏÎÒÁ ÔÅËÒÁÒ Áĥą 

ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ  
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Tablo 13. Yüksek doz glukokortikoid, metotreksat, leflunomid ve 
ÂÉÙÏÌÏÊÉË ÁÊÁÎÌÁÒąÎ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒÄÁÎ ĘÎÃÅ ËÅÓÉÌÍÅÓÉ ÖÅ ÔÅËÒÁÒ ÂÁĥÌÁÎÍÁÓą 
için güvenli olan dönem   

!ĥąÄÁÎ önce 
kesilmesi gereken 
zaman 

!ĥą ÙÁÐąÌÄąËÔÁÎ 
sonra  ÂÁĥÌÁÎÍÁÓą 
için geçmesi 
gereken zaman  

Glukokortikoid 
ÔÅÄÁÖÉ Іςπ 
ÍÇȾÇİÎȟ Іρτ 
gün 

1 ay 2-4 hafta 

Glukokortikoid 
bolus tedavi  

3 ay 2-4 hafta 

Metotreksat 
ІπȢτ 
mg/kg/hafta  

3 ay 2-4 hafta 

Leflunomid  6-12 ay 2-4 hafta 

Etanersept  2-12 hafta 3 hafta 

Adalimumab  10-12 hafta 3 hafta 

Certolizumab  10-12 hafta 3 hafta 

Golimumab  8-12 hafta 3 hafta 

dÎÆÌÉËÓÉÍÁÂ 6-12 hafta 3 hafta 

Abatasept  10-12 hafta 3 hafta 

Tokilizumab  10-12 hafta 3 hafta 

Ustekinumab  12-15 hafta 2 hafta 

Anakinra  2 gün-3 ay 3 hafta 

Kanakinumab  3 ay 3 hafta 

Rituksimab  6 ay 1 ay 

Belimumab  3 ay 1 ay 

 

4ȢτȢτȢ 2ÏÍÁÔÏÌÏÊÉË ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄÁ ÁĥąÌÁÒÁ ĘÚÇİ ĘÎÅÒÉÌÅÒ  

τȢτȢτȢρȢ -ÅÖÓÉÍÓÅÌ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÓąȡ dÎÁËÔÉÖÅ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÓą ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÌą 

ÖÅ ÔİÍ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ ÏÌÄÕøÕ ÇÉÂÉ ÈÅÒ ÙąÌ ÔÅËÒÁÒÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ Pandemi döneminde 

ÐÁÎÄÅÍÉË ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÓą ÉÌÅ ÂÅÒÁÂÅÒ ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȢ  

Metotreksat, TNF inhibitörleri, rituksimab ve abataseptin Áĥą ÙÁÎąÔąÎą 

ÁÚÁÌÔÔąøą ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ Tokilizumab ve tofasitinib ÉÌÅ ÙÁÐąÌÁÎ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒÄÁ Áĥą 

ÙÁÎąÔąÎÄÁ ÂÏÚÕÌÍÁ ÉÚÌÅÎÍÅÍÉĥÔÉÒȢ 

τȢτȢτȢςȢ 0ÎĘÍÏËÏË ÁĥąÓąȡ φυ ÙÁĥ İÓÔİ ÔİÍ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÅ ÖÅ ÒÅÈÂÅÒÉÎ ÉÌÇÉÌÉ 

ÂĘÌİÍİÎÄÅ ÂÅÌÉÒÔÉÌÅÎ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ilgiÌÉ ĥÅÍÁ ÄÁÈÉÌÉÎÄÅ 

0#6ρσ ÖÅ 0036ςσ ÁĥąÌÁÒą önerilir.  
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"ÅÈëÅÔ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ ÐÁÔÏÇÅÎÅÚÄÅ ÄÅ ÙÅÒ ÁÌÁÎ ÓÔÒÅÐÔÏËÏË ÄÕÙÁÒÌąÌąøąÎÁ 

ÂÁøÌą ÏÌÄÕøÕ ÄİĥİÎİÌÅÎ ĥÅËÉÌÄÅ 0036ςσ ÁĥąÓą ÓÏÎÒÁÓą ÃÉÄÄÉ ÉÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ 

ÓÅÎÄÒÏÍ ÇÅÌÉĥÔÉøÉ ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ "ÅÈëÅÔ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ pnömokok 

ÁĥąÓą ÐÌÁÎÌÁÎąÒËÅÎ ÄÉËËÁÔÌÉ ÏÌÕÎÍÁÌąÄąÒȢ  

Metotreksat, rituksimab ve abataseptin Áĥą ÙÁÎąÔąÎą ÁÚÁÌÔÔąøą ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȟ 

4.& ÉÎÈÉÂÉÔĘÒÌÅÒÉ ÉÌÅ ëÅÌÉĥËÉÌÉ ÓÏÎÕëÌÁÒ ÁÌąÎÍąĥÔąÒȢ  

Tokilizumab, tofasitinib, belimumab ve ustekinumab alan hastalarda ise 

pnömokokal Áĥą ÙÁÎąÔąÎÄÁ ÂÏÚÕÌÍÁ ÉÚÌÅÎÍÅÍÉĥÔÉÒȢ 

4.4.4.3. Tetanoz-difteri (Td)/ Tetanoz-difteri -aselüler bÏøÍÁÃÁ 

(Tdap):  EÒÉĥËÉÎ Áĥą ĥÅÍÁÓą ÇÅëÅÒÌÉÄÉÒȢ ¤İÐÈÅÌÉ ÍÁÒÕÚÉÙÅÔ ÄÕÒÕÍÕÎÄÁȟ ÈÁÓÔÁ 

ÇÅëÍÉĥ ςτ ÈÁÆÔÁ ÉëÉÎÄÅ ÒÉÔÕËÓÉÍÁÂ ÁÌÄąÙÓÁ ÔÅÔÁÎÏÚ )G ÉÌÅ ÐÁÓÉÆ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ 

gereklidir. 

τȢτȢτȢτȢ (ÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÓąȡ Romatolojik (ÁÓÔÁÌÁÒÄÁ "ÉÙÏÌÏÊÉË dÌÁë +ÕÌÌÁÎąÍą 

vÎÃÅÓÉ 6ÉÒÁÌ (ÅÐÁÔÉÔ 4ÁÒÁÍÁ +ąÌÁÖÕÚÕȭÎÁ ÂÁĥÖÕÒÕÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒ.  

τȢτȢτȢυȢ (ÅÐÁÔÉÔ ! ÁĥąÓąȡ %ÒÉĥËÉÎ Áĥą ĥÅÍÁÓą ÇÅëÅÒÌÉÄÉÒȢ 2ÏÍÁÔÏÌÏÊÉ 

ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ ÈÅÐÁÔÉÔ ! ÉÌÉĥËÉÌÉ ÍÁËÒÏÆÁÊ ÁËÔÉÖÁÓÙÏÎ ÓÅÎÄÒÏÍÕ ÖÅ ËÒÏÎÉË 

nonsteroid antiiÎÆÌÁÍÁÔÕÁÒ ËÕÌÌÁÎÁÎÌÁÒÄÁ ÆÕÌÍÉÎÁÎÔ ÈÅÐÁÔÉÔ ÒÉÓËÉ ÁÒÔÍÁËÔÁÄąÒȢ 

"Õ ÙİÚÄÅÎ ËÏÒÕÎÍÁ ÖÅ ÁĥąÌÁÍÁ ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ  

Seyahat öncesi ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÁÍÁÃąÙÌÁ ÔÅË ÄÏÚ ÙÁÐąÌÁÎ ÈÅÐÁÔÉÔ ! ÁĥąÓą 4.& 

inhibitörü ve/veya metotreksat alan hastalarda yeterli koruyuculuk 

ÓÁøÌÁÍÁÄąøą ÉëÉÎ φ ÁÙ ÁÒÁÙÌÁ ς ÄÏÚ ÔÁÍÁÍÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 

τȢτȢτȢφȢ 3ÕëÉëÅøÉ ÖÅ ÈÅÒÐÅÓ ÚÏÓÔÅÒ ÁĥąÓąȡ dÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆ 

/ immünmodulatuar tedavi alan hastalarda kontrendikedir. Ancak, bu 

ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁËÉ ÚÏÎÁ ÚÏÓÔÅÒ ÒÉÓËÉÎÉÎ ÙİËÓÅËÌÉøÉÎÉ ÇĘÚ ĘÎİÎÅ ÁÌÁÒÁËȟ ÓÅëÉÌÍÉĥȟ 

ÄİĥİË ÄÏÚ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÙÏÎ ÁÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÈÅÒÐÅÓ ÚÏÓÔÅÒ ÁĥąÓąÎąÎ 

ÙÁÐąÌÁÂÉÌÅÃÅøÉ ÓÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ ÂÅÌÉÒÔÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ Özellikle janus kinaz inhibitörü 

ÁÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒ ÈÅÒÐÅÓ ÚÏÓÔÅÒ ÒÅÁËÔÉÖÁÓÙÏÎÕ ÁëąÓąÎÄÁÎ ÙİËÓÅË ÒÉÓËÌÉÄÉÒÌÅÒȢ 

!ÍÅÒÉËÁÎ 2ÏÍÁÔÏÌÏÊÉ #ÅÍÉÙÅÔÉȟ υπ ÙÁĥ İÚÅÒÉÎÄÅËÉ ÉÍÍİÎËÏÍÐÅÔÁÎ ÒÏÍÁÔÏÉÄ 

ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎÄÁ ÚÏÓÔÅÒ ÁĥąÓąÎą ĘÎÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

$İĥİË ÄÏÚ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÙÏÎ ÁÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÈÅÒÐÅÓ ÚÏÓÔÅÒ ÁĥąÌÁÍÁÓą ÉëÉÎ 

ÂÉÒ ÕÚÍÁÎ ÇĘÒİĥİ ÁÌąÎÁÂÉÌÉÒȢ :ÏÓÔÅÒ ÁĥąÓą biyolojik ajan, siklosporin A, 

ÓÉËÌÏÆÏÓÆÁÍÉÄȟ ÙİËÓÅË ÄÏÚ ÓÉÓÔÅÍÉË ÓÔÅÒÏÉÄ ɉς ÈÁÆÔÁÄÁÎ ÕÚÕÎ ÓİÒÅ Іςπ ÍÇȾÇİÎ 

ÐÒÅÄÎÉÚÏÎ ÖÅÙÁ ÅĥÄÅøÅÒÉɊȟ ÙİËÓÅË ÄÏÚ ÍÅÔÏÔÒÅËÓÁÔȟ ÙİËÓÅË ÄÏÚ ÁÚÏÔÉÙÏÐÉÒÉÎȟ 

yüksek doz merkaptopürin, leflunomid, mikofenolat mofetil kullananlarda 

kontrendikedir.  

%ËÉÍ ςπρχȭÄÅ &$! ÏÎÁÙą ÁÌÁÎ ÒÅËÏÍÂÉÎÁÎ ÚÏÓÔÅÒ ÁĥąÓąÎąÎ υπ ÙÁĥ 

İÚÅÒÉÎÄÅËÉ ÉÍÍİÎËÏÍÐÅÔÁÎ ÉÎÓÁÎÌÁÒÄÁ ÚÏÎÁ ÚÏÓÔÅÒ ÖÅ ËÏÍÐÌÉËÁÓÙÏÎÌÁÒąÎąÎ 

önlenmesi için 2-φ ÁÙ ÁÒÁÙÌÁ ÉËÉ ÄÏÚ ÈÁÌÉÎÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 
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"ÕÎÕÎÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅȟ ÄİĥİË ÄÏÚ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆ ÔÅÄÁÖÉ ÁÌÁÎȟ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÅ ÏÌÍÁÓą 

ÂÅËÌÅÎÅÎ ÙÁ ÄÁ ÉÍÍİÎÂÁÓËąÌÁÙąÃą ÂÉÒ ÈÁÓÔÁÌąËÔÁÎ ÄİÚÅÌÍÉĥ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÄÁ 

ÁÙÎą ÉÌËÅÌÅÒÉÎ ÇÅëÅÒÌÉ ÏÌÄÕøÕ ÂÅÌÉÒÔÉÌÍÉĥȟ ÒÅËÏÍÂÉÎÁÎ Áĥą ÉëÉÎ ÄÁÈÁ ËÁÐÓÁÙąÃą ÂÉÒ 

önerÉ ÈÅÎİÚ ÙÁÐąÌÍÁÍąĥÔąÒȢ  

4.4.4.7. +ąÚÁÍąË-kabakulak -ËąÚÁÍąËëąË ɉ+++Ɋ ÁĥąÓąȡ dÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆ 

/ immünmodulatuar tedavi alan hastalarda kontrendikedir. Risk faktörleri 

ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ÕÚÍÁÎ ÇĘÒİĥİ ÁÌąÎÁÒÁË ÁĥąÌÁÍÁ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 

4.4.4.8. Human ÐÁÐÉÌÌÏÍÁÖÉÒİÓ ɉ(06Ɋ ÁĥąÓą: %ÒÉĥËÉÎ Áĥą ĥÅÍÁÓą 

geçerlidir, ÁÎÃÁË (06 ÁĥąÓąÎąÎ ÏÔÏÉÍÍİÎÉÔÅÙÉ ÔÅÔÉËÌÅÍÅ ÐÏÔÁÎÓÉÙÅÌÉ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ 

ÄÉËËÁÔÌÉ ÏÌÕÎÍÁÌąÄąÒȢ Özellikle sistemik lupus eritamatozuslu hastalarda HPV 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÉÎÓÉÄÁÎÓą ÖÅ ÉÌÉĥËÉÌÉ ÓÅÒÖÉËÓ ËÁÎÓÅÒÉ ÒÉÓËÉ ÂÅÌÉÒÇÉÎ ÏÌÁÒÁË ÁÒÔÍąĥÔąÒȢ 

"Õ ÙİÚÄÅÎȟ ÁĥąÌÁÍÁ ĘÎÅÍÌÉ ÏÌÁÂÉÌÉÒȢ  

+ÕÁÄÒÉÖÁÌÁÎ Áĥą ÉÌÅ ÖÅÎĘÚ ÔÒÏÍÂÏÅÍÂÏÌÉ ÒÉÓËÉÎÉÎ ÁÒÔÔąøąÎą ÇĘÓÔÅÒÅÎ 

ëÁÌąĥÍÁÌÁÒ ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȢ 

τȢτȢτȢωȢ -ÅÎÉÎÇÏËÏË ÁĥąÓąȡ %ÒÉĥËÉÎ Áĥą ĥÅÍÁÓą ÇÅëÅÒÌÉÄÉÒȢ Aspleni (elektif 

splenektomi ve ÐÅÒÓÉÓÔÁÎ ËÏÍÐÌÅÍÁÎ ÅËÓÉËÌÉËÌÅÒÉ ÄÁÈÉÌɊ ÄÕÒÕÍÌÁÒąÎÄÁ 

ËÕÁÄÒÉÖÁÌÁÎ ËÏÎÊÕÇÅ ÍÅÎÉÎÇÏËÏË ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ Ekulizumab alacak olan 

ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÍÅÎÉÎÇÏËÏËÁÌ ÈÁÓÔÁÌąË ÒÉÓËÉ ÂÅÌÉÒÇÉÎ ĥÅËÉÌÄÅ ÁÒÔÍąĥÔąÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ 

MenACWY ve MenB ÁĥąÌÁÒą ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ 

4.4.4.10. BCG ÁĥąÓąȡ %ÒÉĥËÉÎÄÅ ÔİÂÅÒËİÌÏÚ ÖÁËÁÌÁÒąÎąÎ ÂİÙİË ëÏøÕÎÌÕøÕ 

ÌÁÔÅÎÔ ÔİÂÅÒËİÌÏÚÕÎ ÁËÔÉÖÁÓÙÏÎÕ ÉÌÅ ÉÌÉĥËÉÌÉ ÏÌÄÕøÕ ÉëÉÎ "#' ÁĥąÓąÎąÎ ÙÅÒÉ 

ÙÏËÔÕÒȢ $ÁÈÁ ĘÎÃÅÄÅÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÍąĥ ÏÌÓÁ ÂÉÌÅ φ ÙÁĥąÎÄÁÎ ÂİÙİË ëÏÃÕËÌÁÒÄÁ 

ÖÅ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ "#' ÁĥąÓą ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÚȢ 4.& ÉÎÈÉÂÉÔĘÒ tedavisi öncesi 

ÔİÂÅÒËİÌÏÚ ÔÁÒÁÍÁ ÖÅ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÁÌÇÏÒÉÔÍÁÓą ÉëÉÎ 4İÒËÉÙÅ 2ÏÍÁÔÏÌÏÊÉ $ÅÒÎÅøÉ 

+ąÌÁÖÕÚÕȭÎÄÁÎ ÙÁÒÁÒÌÁÎąÌÁÂÉÌÉÒȢ  

Kaynaklar:  
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2. van Assen S, Elkayam O, Agmon-Levin N, Cervera R, Doran MF, Dougados M, et al. 
Vaccination in adult patients with auto-immune inflammatory rheumatic diseases: a 
systematic literature review for the European League Against Rheumatism evidence-
based recommendations for vaccination in adult patients with auto-immune 
inflammatory rheumatic diseases. Autoimmun Rev, 2011; 10: 341ɀ52. 

3. van Assen S, Holvast A, Benne CA, Posthumus MD, van Leeuwen MA, Voskuyl AE, et al. 
Humoral responses after influenza vaccination are severely reduced in patients with 
rheumatoid arthritis treated with rituximab. Arthritis Rheum, 2010; 62: 75ɀ81. 

4. Bühler S, Eperon G, Ribi C, Kyburz D, van Gompel F, Visser LG, Siegrist CA, Hatz C. 
Vaccination recommendations for adult patients with autoimmune inflammatory 
rheumatic diseases. Swiss Med Wkly, 2015; 145: w14159. 
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6. McMahan ZH, Bingham III CO. Effects of biological and non-biological 
immunomodulatory therapies on the immunogenicity of vaccines in patients with 
rheumatic diseases. Arthritis Res Ther, 2014; 16: 506. 

7. Papadopoulou D, Tsoulas C, Tragiannidis A, Sipsas NV. Role of vaccinations and 
prophylaxis in rheumatic diseases. Best Pract Res Clin Rheumatol, 2015; 29: 306-18. 

8. Bryant PA, Baddley JW. Opportunistic Infections in Biological Therapy, Risk and 
Prevention. Rheum Dis Clin N Am, 2017; 43: 27ɀ41. 

9. European League Against Rheumatism (EULAR) Congress 2018: Abstract SP0158. 
Ann Rheum Dis, 2018; Suppl: A41doi: 10.1136/annrheumdis-2018-eular.7622. 

10. Morel J, et al. Vaccinations in adults with chronic inflammatory joint disease: 
Immunization schedule and recommendations for patients taking synthetic or 
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141. 
 

4.5. ()6 ÉÌÅ %ÎÆÅËÔÅ (ÁÓÔÁÌÁÒÄÁ !ĥąÌÁÍÁ 

τȢυȢρȢ 'ÉÒÉĥ 

HIV ile enfekte hastalarda hücresel immün yetmezlik, B hücre 

ÆÏÎËÓÉÙÏÎÕÎÄÁ ÂÏÚÕËÌÕË ÖÅ ÙÅÔÅÒÓÉÚ ÈÕÍÏÒÁÌ ÉÍÍİÎ ÃÅÖÁÐ ÈÁÓÔÁÎąÎ 

immünsupresyon durumunu belirler. dmmünsupresyon ilerledikçe 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒÁ ÙÁÔËąÎÌąË ÁÒÔÁÒ ËÉȟ ÂÕÎÌÁÒąÎ ÂÉÒ ËąÓÍą Áĥą ÉÌÅ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÉÒ 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒÄąÒȢ "Õ ÙİÚÄÅÎȟ ÂÕ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÁĥąÌÁÍÁ ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ Ancak, 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒÁ ÙÁÔËąÎÌąøą ÁÒÔÔąÒÁÎ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÙÏÎȟ ÎÅ ÙÁÚąË ËÉȟ ÁĥąÙÁ ÃÅÖÁÂą 

da olumsuz yönde etkiler. ()6 ÉÌÅ ÅÎÆÅËÔÅ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ Áĥą ĘÎÅÒÉÓÉÎÄÅ 

ÂÕÌÕÎÕÒËÅÎ ÈÅÍ ÈÁÓÔÁÎąÎ immünsupresyon durumu hem de uygulanacak 

ÁĥąÎąÎ ÔÉÐÉÎÉ ÄÉkkate almak gerekir.    

(ÁÓÔÁÌąøąÎ ÉÌÅÒÌÅÍÉĥ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÙÏÎ ɉÅÒÉĥËÉÎÌÅÒ ÉëÉÎ #$τ ÓÁÙąÓą 

<200/mm 3 ÖÅÙÁ υ ÙÁĥąÎ ÁÌÔąÎÄÁËÉ ëÏÃÕËÌÁÒ ÉëÉÎ ЃϷρυɊ ÅÖÒÅÓÉÎÄÅ ÁĥąÌÁÒąÎ 

immünojenitesi ÖÅ ÅÔËÉÎÌÉøÉ ÄİĥİËÔİÒ ÖÅ ÁÎÔÉËÏÒ ÃÅÖÁÐÌÁÒą ÄÁÈÁ ËąÓÁ ÓİÒÅr . 

Üstelik, bu evrede ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ËÏÎÔÒÁÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ dÎÁËÔÉÖÅ ÁĥąÌÁÒ ÉÓÅ ÇİÖÅÎÌÉÄÉÒ 

ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ÇÅÃÉËÔÉÒÉÌÍÅÍÅÌÉÄÉÒ ÁÎÃÁË ÉÌË ÁĥąÙÁ ÓÕÂÏÐÔÉÍÁÌ ÁÎÔÉËÏÒ ÃÅÖÁÂą 

ÁÌąÎąÒÓÁȟ ÉÍÍİÎ ÒÅËÏÎÓÔÒİËÓÉÙÏÎ ÖÅ ÖÉÒÏÌÏÊÉË ÓÕÐÒÅÓÙÏÎ ÓÁøÌÁÎÄąËÔÁÎ ÓÏÎÒÁ 

ÔÅËÒÁÒ ÁĥąÌÁÍÁ ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ  

vÔÅ ÙÁÎÄÁÎȟ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÈÅÎİÚ #$τ ÓÁÙąÌÁÒą ÄİĥÍÅÙÅ ÂÁĥÌÁÍÁÄÁÎ ĘÎÃÅËÉ 

erken evresinde ɉ#$τ ÓÁÙąÓą ІςππȾÍÍ3) veya antiretroviral tedavi (ART) 

ÁÌÔąÎÄÁ ÖÉÒÏÌÏÊÉË ÓÕÐÒÅÓÙÏÎ ÖÅ ÉÍÍİÎ ÒÅËÏÎÓÔÒİËÓÉÙÏÎ ÓÁøÌÁÎÄąËÔÁÎ ÓÏÎÒÁ Áĥą 

ÕÙÇÕÌÁÎÄąøąÎÄÁ ÙÅÔÅÒÌÉ ËÏÒÕÙÕÃÕ ÁÎÔÉËÏÒ ÃÅÖÁÐÌÁÒą ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÅÂÉÌÉÒȢ Bu evrede 

ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÄÁ ÇİÖÅÎÌÅ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ dÍÍİÎ ÒÅËÏÎÓÔÒİËÓÉÙÏÎ ÓÁøÌÁÎÄąËÔÁÎ 

ÓÏÎÒÁ ÁĥąÌÁÍÁ ÄÕÒÕÍÕÎÕÎ ÂÉÒ ËÅÚ ÄÁÈÁ ÇĘÚÄÅÎ ÇÅëÉÒÉÌÍÅÓÉȟ ÇÅÒÅËÉÒÓe belli 

ÁĥąÌÁÒąÎ ÔÅËÒÁÒą ÓÁøÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ  

()6 ÉÌÅ ÅÎÆÅËÔÅ ÈÁÓÔÁÙÁ ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ÁĥąÌÁÒąÎ hücresel immüniteyi aktive 

etme riski, ÁĥąÌÁÍÁÄÁÎ ρ-3 hafta sonra ()6 ÒÅÐÌÉËÁÓÙÏÎÕÎÕ ÁÒÔÔąÒÍÁ ÖÅ 
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ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÔÅÔÉËÌÅÍÅ ÐÏÔÁÎÓÉÙÅÌÉ ËÏÎÕÓÕÎÄÁ ÅÎÄÉĥÅÌÅÒ ÏÒÔÁÙÁ ëąËÍąĥÔąÒȢ 

Ancak, ÂÕ ÇÅëÉÃÉ ÄÕÒÕÍ ËÌÉÎÉË ÖÅ ÉÍÍİÎÏÌÏÊÉË ÏÌÁÒÁË ÁÎÌÁÍÌą ÄÅøÉÌÄÉÒ ÖÅ 

ÁĥąÌÁÍÁÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÖÉÒÁÌ ÙİË ËÏÎÔÒÏÌİÎÅ ÇÅÒÅË ÙÏËÔÕÒȢ   

$ÉøÅÒ ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÉÆ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÏÌÄÕøÕ ÇÉÂÉ ÙÁËąÎ ÔÅÍÁÓÌąÌÁÒąÎąÎ ÄÁ 

ÁĥąÌÁÎÍÁÓą ÖÅ ÂÁøąĥąËÌąË ÄÕÒÕÍÌÁÒą ÈÁÓÔÁÎąÎ ËÏÒÕÎÍÁÓą ÁëąÓąÎÄÁÎ ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ 

9ÁËąÎ ÔÅÍÁÓÌąÌÁÒąÎąÎ ÃÁÎÌą Áĥą ÉÌÅ ÁĥąÌÁÎÍÁÓąÎÄÁÎ ËÁëąÎąÌÍÁÌąÄąÒȢ  

4.5.2. HIV ile enfekte  ÔİÍ ÅÒÉĥËÉÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÁĥąÌÁÒ 

"Õ ÇÒÕÐÔÁ ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÁĥąÌÁÒąÎ ÂÉÒ ËąÓÍą ÔİÍ ÅÒÉĥËÉÎ ÙÁĥ ÇÒÕÂÕ ÉëÉÎ ĘÎÅÒÉÌÅÎ, 

ÂÉÒ ËąÓÍą ÄÁ ÔÅË ÂÁĥąÎÁ ()6 ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎ ÏÌÕĥÔÕÒÄÕøÕ ÉëÉÎ ĘÎÅÒÉÌÅÎ 

ÁĥąÌÁÒÄąÒȢ  

τȢυȢςȢρȢ dÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÓąȡ HIV ile enfekte tüm hastalara inaktive influenza 

ÁĥąÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȟ ÃÁÎÌą ÉÎÔÒÁÎÁÚÁÌ influenza ÁĥąÓą ËÏÎÔÒÁÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ "ÁÚą ëÁÌąĥÍÁÌÁÒ 

standart doz inaktive Áĥą ÉÌÅ ÎÏÒÍÁÌ ÂÉÒÅÙÌÅÒÅ ÇĘÒÅ ÄÁÈÁ ÄİĥİË ÁÎÔÉËÏÒ ÃÅÖÁÂą 

ÇĘÒİÌÄİøİÎİ ÖÅ ÅÔËÉÎÌÉøÉÎÉÎ Ϸςχ-χψ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÄÅøÉĥÔÉøÉÎÉ ÇĘÓÔÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

9İËÓÅË ÄÏÚ ÇÒÉÐ ÁĥąÓą ÓÔÁÎÄÁÒÔ ÄÏÚ ÉÌÅ ËÁÒĥąÌÁĥÔąÒąÌÄąøąÎÄÁ ÄÁÈÁ ÙİËÓÅË ÔÉÔÒÅÄÅ 

ÁÎÔÉËÏÒ ÏÌÕĥÔÕÒÍÁËÔÁÄąÒȟ ÁÎÃÁË ÒÅÈÂÅÒÉÎ ÙÁÙąÎÌÁÎÄąøą ÄĘÎÅÍ ÉÔÉÂÁÒÉÙÌÅ 

İÌËÅÍÉÚÄÅ ÙİËÓÅË ÄÏÚ ÇÒÉÐ ÁĥąÓą ÂÕÌÕÎÍÁÍÁËÔÁÄąÒȢ 

4.5.2.2. Tetanoz toksoid  ÖÅ ÁÚÁÌÔąÌÍąĥ ÄÉÆÔÅÒÏÉÄ ÔÏËÓÏÉÄ ÁĥąÓą ɉ4Ä veya 

ÁÓÅÌİÌÅÒ ÂÏøÍÁÃÁ ÉÌÅ ÂÅÒÁÂÅÒ-Tdap) : Rehberin ilgili bölümünde bahsedilen 

ÒÕÔÉÎ ĘÎÅÒÉÌÅÒÅ ÇĘÒÅ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ $ÁÈÁ ĘÎÃÅ 4ÄÁÐ ÁÌÍÁÍąĥ ÏÌÁÎ ρρ ÙÁĥ İÚÅÒÉ 

ËÉĥÉÌÅÒÅ ÔÅË ÄÏÚ 4ÄÁÐ ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ (ÅÒ ρπ ÙąÌÄÁ ÂÉÒ 4Ä ÒÁÐÅÌÌÅÒÉ ÔÅËÒÁÒÌÁÎąÒȢ 

4ÅÔÁÎÏÚÁ ËÁÒĥą ÏÌÕĥÁÎ ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒ ÁÙÎą ÓÅÖÉÙÅÄÅÄÉÒ ÆÁËÁÔ ÄÉÆÔÅÒÉ ÉÍÍİÎÉÔÅÓÉ 

ÄÁÈÁ ÄİĥİËÔİÒȢ 4ÅÔÁÎÏÚ ÔÏËÓÏÉÄÉ ÉÌÅ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ ÓÏÎÒÁÓą ()6-1 RNA seviyeleri 

ÇÅëÉÃÉ ÏÌÁÒÁË ÁÒÔąĥ ÇĘÓÔÅÒÅÂÉÌÉÒȢ  

τȢυȢςȢσȢ 0ÎĘÍÏËÏË ÁĥąÓąȡ +ÏÎÊÕÇÅ Áĥą ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ ÁĥąÄÁÎ ÄÁÈÁ 

immünojeniktir. BÉÒ ÄÏÚ ρσ ÖÁÌÁÎÌą ËÏÎÊÕÇÅ Áĥą ɉ0#6ρσɊ ÖÅ ÁÒÄąÎÄÁÎ en az 8 

hafta sonra bir doz ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ Áĥą ɉ0036ςσɊ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ %øÅÒ ĘÎÃÅÄÅÎ 

0036ςσ ÙÁÐąÌÍąĥÓÁȟ 0#6ρσ ÙÁÐąÌÁÂÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎ 0036ςσȭİÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓąÎąÎ 

üstünden en ÁÚ ρς ÁÙÌąË ÂÉÒ ÚÁÍÁÎ ÇÅëÍÉĥ ÏÌÍÁÌąÄąÒȢ PCV13 herhangi bir CD4 

ÓÁÙąÓąÎÄÁ ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȟ ÆÁËÁÔ 0036ςσ #$τ ÓÁÙąÓą ІςππȾÍÍ3 olana kadar 

ÅÒÔÅÌÅÎÍÅÓÉ ÔÅÒÃÉÈ ÅÄÉÌÅÂÉÌÉÒȢ 0036ςσȭİÎ υ ÙąÌ ÓÏÎÒÁ ikinci rapeli 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ %øÅÒ ÂÕ ÉËÉ ÄÏÚ Áĥą φυ ÙÁĥąÎÄÁÎ ĘÎÃÅ ÔÁÍÁÍÌÁÎÍąĥÓÁ 

ÉËÉÎÃÉÄÅÎ ÅÎ ÁÚ υ ÙąÌ ÓÏÎÒÁ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ φυ ÙÁĥąÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÄÁ ÔÅË ÂÉÒ ÄÏÚ rapel 

ÙÁÐąÌąÒȢ  

4.5.2.4. (ÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÓą: ("6ȭÙÅ ËÁÒĥą ÓÅÒÏÌÏÊÉË ÏÌÁÒÁË ÂÁøąĥąËÌąË ËÁÎąÔą 

ÏÌÍÁÙÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ (ÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÓą ÇİÖÅÎÌÉ ÆÁËÁÔ ()6-negatif bireylere 

ËąÙÁÓÌÁ ÉÍÍİÎÏÊÅÎÉÔÅÓÉ ÄİĥİËÔİÒȢ ()6 ÉÌÅ ÅÎÆÅËÔÅ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ÓÁÄÅÃÅ Ϸρψ-

χςȭÓÉÎÄÅ ËÏÒÕÙÕÃÕ ÁÎÔÉËÏÒ ÔÉÔÒÅÓÉ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÉÒȢ "Õ ÏÒÁÎ, ART alan hastalarda 

%60-χπȭÅ ËąÙÁÓÌÁ ART almayanlarda sadece %30-υπȭÄÉÒȢ 3ÔÁÎÄÁÒÔ ÐÒÉÍÅÒ 
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ÁĥąÌÁÍÁ ÓÅÒÉÓÉÎÉÎ σȢÄÏÚÕ ÔÁÍÁÍÌÁÎÄąËÔÁÎ ρ-2 ay sonra anti-("Ó ÂÁËąÌÍÁÌąÄąÒȢ 

%øÅÒ ÎÅÇÁÔÉÆÓÅ ɉÁÎÔÉ-HBs titresi <10 mIU/mL), 3-ÄÏÚ ÓÅÒÉ ÁĥąÌÁÍÁ 

ÔÅËÒÁÒÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ "Õ ÓÔÁÎÄÁÒÔ ÄÏÚ ÉÌÅ ÖÅÙÁ ëÉÆÔ Äoz olarak (standart 20 µg 

ÙÅÒÉÎÅ τπ АÇɊ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ (ÅÒ ÉËÉ ÓÔÒÁÔÅÊÉ ÄÅȟ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ !24 ÁÌÔąÎÄÁËÉ 

ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ËÏÒÕÙÕÃÕ ÁÎÔÉËÏÒ ÃÅÖÁÂą ÅÌÄÅ ÅÔÍÅËÔÅ ÂÁĥÁÒąÌą ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ Hepatit 

! ÉÌÅ ËÏÍÂÉÎÅ ÈÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÓą ÄÁ ÄÁÈÁ ÉÍÍİÎÏÊÅÎÉËÔÉÒȢ   

HIV ile enfekte hastalarda koruyucu antikor titreleri çok uzun süre devam 

ÅÔÍÅÙÉÐ ÎÅÇÁÔÉÆÌÅĥÅÂÉÌÉÒȟ ÆÁËÁÔ ÂÉÒ ËÅÚ ÁÎÔÉËÏÒ ÏÌÕĥÍÕĥÓÁ ÄÁÈÁ ÓÏÎÒÁ 

ÎÅÇÁÔÉÆÌÅĥÓÅ ÂÉÌÅ ÁÎÁÍÎÅÓÔÉË ÃÅÖÁÐ ÓÁÙÅÓÉÎÄÅ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕøÕÎ ÄÅÖÁÍ ÅÔÔÉøÉ 

kabul edilir.  

HBsAg ve anti-HBs negatif fakat izole anti-HBc poÚÉÔÉÆÌÉøÉ ÏÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ 

ÎÁÓąÌ ÂÉÒ ÓÔÒÁÔÅÊÉ ÉÚÌÅÎÅÃÅøÉ ÔÁÒÔąĥÍÁÌąÄąÒȢ vÎÃÅÌÉËÌÅȟ ÇÉÚÌÉ ÂÉÒ ("6 ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ 

ÏÌÍÁÄąøą ("6-$.! ÎÅÇÁÔÉÆÌÉøÉ ÉÌÅ ÅËÁÒÔÅ ÅÄÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 'ÉÚÌÉ ("6 ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ 

ÙÏËÓÁȟ ÔÁÍ ÂÉÒ ÓÅÒÉ ÁĥąÌÁÍÁ ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4.5.2.5. Hepatit A ÁĥąÓąȡ 3ÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ ÏÌÍÁÌÁÒą ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ #$τ 

ÓÁÙąÓą ÄİĥÍÅÄÅÎ ÅÒËÅÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ÙÁÐąÌąÒȢ !24 ÁÌÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÁĥąÙÁ ÃÅÖÁÐ 

ÄÁÈÁ ÉÙÉÄÉÒȢ dËÉÎÃÉ ÄÏÚ ÁĥąÄÁÎ ÂÉÒ ÁÙ ÓÏÎÒÁ ÁÎÔÉËÏÒ ÃÅÖÁÂąÎÁ ÂÁËąÌąÒȢ .ÅÇÁÔÉÆÓÅȟ 

CD4 ІςππȾÍÍ3 ÏÌÄÕøÕÎÄÁ ÔÅËÒÁÒÌÁÎąÒȢ dËÉ ÄÏÚ ÁĥąÄÁÎ φ-ρπ ÙąÌ ÓÏÎÒÁ ()6 ÉÌÅ 

ÅÎÆÅËÔÅ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ϷψυȭÉÎÄÅ ÓÅÒÏÐÏÚÉÔÉÆÌÉË ÄÅÖÁÍ ÅÄÅÒËÅÎȟ ÙÁËÌÁĥąË Ϸρπ 

ÈÁÓÔÁ ÁĥąÌÁÍÁÄÁÎ ς ÙąÌ ÓÏÎÒÁ ÓÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ "ÕÎÌÁÒÁ ÕÙÇÕÌÁÎÁÃÁË 

σȢÄÏÚ Áĥą ÇİÖÅÎÌÉÄÉÒ ÖÅ ÙİËÓÅË ÁÎÔÉËÏÒ ÔÉÔÒÅÌÅÒÉ ÏÌÕĥÔÕÒÕÒȢ   

4.5.2.6. (06 ÁĥąÓą: ()6 ÉÌÅ ÅÎÆÅËÔÅ ËÉĥÉÌÅÒin ÄÁÈÁ ÓąË (06 ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕÎÁ 

maruz kalÄąËÌÁÒą ÄİĥİÎİÌÄİøİÎÄÅ ÂÕ Áĥą ĘÎÅÍÌÉÄÉÒȢ 9ÉÒÍÉÁÌÔą ÙÁĥ ÁÌÔą ()6 ÉÌÅ 

ÅÎÆÅËÔÅ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÅ ÄÁÈÁ ĘÎÃÅ (06 ÁĥąÌÁÍÁÓą ÙÁÐąÌÍÁÍąĥsa (06 ÁĥąÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 

9ÁÐąÌÁÎ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ İÓÔ ÙÁĥ ÓąÎąÒą ςφ ÏÌÍÁËÌÁ ÂÅÒÁÂÅÒ ÄÁÈÁ ÙÕËÁÒą 

ÙÁĥÌÁÒÄÁËÉ -3- ɉÍÁÌÅ ×ÈÏ ÈÁÖÅ ÓÅØ ×ÉÔÈ ÍÁÌÅ, erkek ile seks yapan erkekler) 

ÈÁÓÔÁÌÁÒą ÉëÉÎ ÁĥąÌÁÍÁ ĘÎÅÍÌÉ ÏÌÁÂÉÌÉÒ. Dört-ÖÁÌÁÎÌą Áĥą ÇÅÎÉÔÁÌ ÓÉøÉÌÌÅÒÅ ËÁÒĥą ÄÁ 

ËÏÒÕÍÁ ÓÁøÌÁÄąøą ÉëÉÎ ÉËÉ-ÖÁÌÁÎÌąÙÁ ÔÅÒÃÉÈ ÅÄÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ 2ÅÈÂÅÒÉÎ ÙÁÙąÎÁ 

ÈÁÚąÒÌÁÎÄąøą ÓąÒÁÄÁ İÌËÅÍÉÚÄÅ ÏÌÍÁÍÁËÌÁ ÂÅÒÁÂÅÒ ÄÏËÕÚ-ÖÁÌÁÎÌą Áĥą ÄÁ 

ülkemize gelirse tercih edilebilir.  

4.5.3. Spesifik bir endikasyon  ÏÌÍÁÓą ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÁĥąÌÁÒ  

4.5.3.1. Meningokok  ÁĥąÓą: ()6 ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÔÅËÂÁĥąÎÁ ÍÅÎÉÎÇÏËÏË ÁĥąÓą 

ÉëÉÎ ÂÉÒ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ 2ÅÈÂÅÒÉÎ ÉÌÇÉÌÉ ÂĘÌİÍİÎÄÅ ÂÅÌÉÒÔÉÌÅÎ 

ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒ ÖÁÒÓÁ ÁĥąÌÁÍÁ ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 0ÏÌÉÓÁËËÁÒÉÔ Áĥą ÙÅÒÉÎÅ ËÏÎÊÕÇÅ Áĥą ÔÅÒÃÉÈ 

edilmelidir . 

4.5.3.2. Haemophilus influenzae  tip b (Hib)  ÁĥąÓą: Rehberin ilgili 

bölümünde belirtilen endikasyonlardan biri yoksa (ör. aspleni gibi) 

ĘÎÅÒÉÌÍÅÚȢ 9ÅÔÉĥËÉÎÌÅÒÄÅ (ÉÂ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÓąËÌąøą ÄİĥİË ÏÌÍÁÓąÎÁ ÒÁøÍÅÎ HIV 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕÎÕÎ ÉÌÅÒÌÅÙÅÎ ÄĘÎÅÍÌÅÒÉÎÄÅ (ÉÂ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÁÒÔąĥ ÇĘÓÔÅÒir. Ancak 
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bu ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒąÎ ëÏøÕ ÁĥąÎąÎ ËÏÒÕÙÕÃÕ ÏÌÍÁÄąøą ÔÉÐÌÅÎÄÉÒÉÌÅÍÅÙÅÎ ÓÕĥÌÁÒÌÁ 

meydana gelÄÉøÉ ÉëÉÎ ÓÁÄÅÃÅ ()6 ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕÎÕÎ ÖÁÒÌąøą (ÉÂ ÁĥąÓą ÉëÉÎ 

ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎ ÏÌÕĥÔÕÒÍÁÚȢ    

4.5.3.3. KąÚÁÍąË-ËąÚÁÍąËëąË-kabakulak (KKK)  ÁĥąÓą: +ąÚÁÍąË 

ÏÌÇÕÌÁÒąÎąÎ ÓÁÙąÓąÎąÎ ÁÒÔÍÁÓą ËąÚÁÍąøąÎ ĘÎÌÅÎÍÅÓÉÎÉ ĘÎÅÍÌÉ ËąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 

+ąÚÁÍąËȟ ËąÚÁÍąËëąËȟ ËÁÂÁËÕÌÁøÁ ËÁÒĥą ÂÁøąĥąËÌąË ËÁÎąÔą ÏÌÍÁÙÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ 

önerilir. Ciddi immünsupresyonu (CD4 <200/mm3) olan hastada ise 

ÙÁÐąÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ ()6 ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕÎÄÁÎ ĘÎÃÅ Áĥą ÉÌÅ ÏÌÕĥÁÎ ËÏÒÕÙÕÃÕ ÁÎÔÉËÏÒ 

seviyeleri HIV enfeksiyonunun immünsupresyonundan etkilenmez.  

4.5.3.4. 6ÁÒÉÓÅÌÌÁ ɉÓÕëÉëÅøÉɊ ÁĥąÓą: #$τ ÓÁÙąÓą ЄςππȾÍÍ3 olan ve 

ÂÁøąĥąËÌąË ËÁÎąÔą ÏÌÍÁÙÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÄÁ ÖÁÒÉÓÅÌÌÁ ÁĥąÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ #ÉÄÄÉ 

ÉÍÍİÎÓÕÐÒÅÓÙÏÎÄÁ ÙÁÐąÌÍÁÚȢ vÎÃÅÄÅÎ ÂÁøąĥąËÌąË ËÁÎąÔą ÏÌÍÁÙÁÎ ÈÁÓÔÁÙÁ 6:6 

ÔÅÍÁÓą ÏÌÄÕøÕÎÄÁ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ  

4.5.3.5. :ÏÎÁ ÁĥąÓąȡ :ÏÎÁ ÁĥąÓą #$τЄςππȾÍÍ3 olan bireylerde güvenilir ve 

ÉÍÍİÎÏÊÅÎÉËÄÉÒȢ #$τ ÓÁÙąÓą ЄσυπȾÍÍ3 olan bireylerde en yüksek zoster 

ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒą ÏÌÕĥÕÒȢ #$τ ÓÁÙąÓą ІςππȾÍÍ3 ÏÌÁÎ ÖÅ φπ ÙÁĥąÎ İÚÅÒÉÎÄÅËÉ 

ÂÉÒÅÙÌÅÒÉÎ ÁĥąÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ #$τЃςππȾÍÍ3 olan bireylere önerilmez.  

4.5.3.6. 3ÁÒą humma ÁĥąÓą: EøÅÒ ÅÎÄÉËÅ ÉÓÅ #$τ ÓÁÙąÓą ІςππȾÍÍ3 olan 

ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ  

4.5.4Ȣ 0ÁÓÉÆ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁ 

HIV ile enfekte ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ÓÕëÉëÅøÉȟ ËąÚÁÍąË ÖÅÙÁ ÈÅÐÁÔÉÔ ! ÇÉÂÉ ÙİËÓÅË 

temas riskleri olursa, ÒÅÈÂÅÒÉÎ ÉÌÇÉÌÉ ÂĘÌİÍÌÅÒÉÎÄÅ ÂÅÌÉÒÔÉÌÄÉøÉ ĥÅËÉÌÄÅ 

ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ (ÉÐÅÒÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓąÎÄÁÎ 

ÓÏÎÒÁËÉ σ ÁÙ ÉëÉÎÄÅ ÃÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÙÁÐąÌÍÁÍÁÌąÄąÒȢ  

Kaynaklar:  

1. Aberg JA, Gallant JE, Ghanem KG, et al. Primary care guidelines for the management 
of persons infected with HIV: 2013 update by the HIV medicine association of the 
Infectious Diseases Society of America. Clin Infect Dis 2014; 58:e1. 

2. EACS Guidelines version 9.1, October 2018. http://www.eacsociety.org.  
3. Ljungman P. Vaccination of immunocompromised patients. Clin Microbiol Infect 

2012;18(Suppl 5):93-9. 
4. Panel on Opportunistic Infections in HIV-Infected Adults and Adolescents. Guidelines 

for the prevention and treatment of opportunistic infections in HIV-infected adults 
and adolescents: recommendations from the Centers for Disease Control and 
Prevention, the National Institutes of Health, and the HIV Medicine Association of the 
Infectious Diseases Society of America. Available at 
http://aidsinfo.nih.gov/contentfiles/lvguidelines/adult_oi.pdf. Accessed (22nd 
March, 2019) 

5. Rubin LG, Levin MJ, Ljungman P, et al. 2013 IDSA clinical practice guideline for 
vaccination of the immunocompromised host. Clin Infect Dis 2014 Feb;58(3):309-18. 

http://www.eacsociety.org/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ljungman%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23051059
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Clin+Microbiol+Infect+2012%3B+18+(Suppl.+5)%3A+93%E2%80%9399##
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Clin+Microbiol+Infect+2012%3B+18+(Suppl.+5)%3A+93%E2%80%9399##
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4.6. GÅÂÅÌÉËÔÅ !ĥąÌÁÍÁ 

Esas olan, bireylerin hamile kalmadan önce ÒÕÔÉÎ ÏÌÁÒÁË ÙÁÐąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÅÎ 

ÅÒÉĥËÉÎ ÔÉÐÉ ÁĥąÌÁÒą ÙÁÐÔąÒÍÁÓąÄąÒȢ 4ÁÍ ÁĥąÌą ÏÌÍÁË ÈÅÍ ÅÒÉĥËÉÎÉÎ ÈÅÍ ÄÅ 

ÄÏøÁÃÁË ÏÌÁÎ ÂÅÂÅøÉÎ ËÏÒÕÎÍÁÓąÎą ÓÁøÌÁÒȢ 

 
Tablo 14Ȣ 'ÅÂÅÌÉËÔÅ ÁĥąÌÁÍÁ ĘÎÅÒÉÌÅÒÉ 

AĥąÌÁÒ Öneriler  

Tetanoz-difteri 
(Td)  

16. hafta ile 36. Hafta ÁÒÁÓą ÙÁÐąÌąÒȢ  
5ÙÇÕÌÁÍÁ ĥÅÍÁÓąȠ  
dÌË ÄÏÚ ÇÅÂÅÌÉøÉÎ ρφȢÈÁÆÔÁÓąÎÄÁȟ  
2.doz ilk dozdan en az bir ay sonra, 
3.doz 2.dozdan en az 6 ay sonra 
τȢÄÏÚ σȢÄÏÚÄÁÎ ÅÎ ÁÚ ÂÉÒ ÙąÌ ÓÏÎÒÁ 
υȢÄÏÚ τȢÄÏÚÄÁÎ ÅÎ ÁÚ ÂÉÒ ÙąÌ Óonra 
   
"Åĥ ÄÏÚ ÁĥąÓą ÔÁÍÁÍÌÁÎÍąĥ ËÁÄąÎÌÁÒÄÁ Èer gebelikte 
bir  doz Áĥą ÔÅËÒÁÒą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ  
Mümkünse,  Tdap olarak ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ÕÙÇÕÎÄÕÒ.* 

dnfluenza  'ÅÂÅÌÅÒÉ ËÏÒÕÍÁÓąÎąÎ ÙÁÎą ÓąÒÁȟ ÏÌÕĥÁÎ ÍÁÔÅÒÎÁÌ 
ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒ ÐÌÁÓÅÎÔÁÄÁÎ ÇÅëÅÒÅË ÂÅÂÅøÉ ËÏÒÕÒȢ  

Hepatit A  'ÅÂÅÌÉË ÅÓÎÁÓąÎÄÁ ÒÕÔÉÎ ÕÙÇÕÌÁÍÁ ÙÁÐąÌÍÁÚȢ 9İËÓÅË 
ÒÉÓË ÁÌÔąÎÄÁ ÏÌÁÎÌÁÒÁ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ 5ÙÇÕÌÁÍÁ ĥÅÍÁÓą; 0,6-
12. ay. 

Hepatit B  (ÅÐÁÔÉÔ "ȭÙÅ ÂÁøąĥąËÌąøą ÙÏËÓÁ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ !ĥą ÈÅÍ 
ÁÎÎÅÙÉȟ ÈÅÍ ÄÅ ÄÏøÕÍÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÂÅÂÅøÉ ËÏÒÕÒȢ 
5ÙÇÕÌÁÍÁ ĥÅÍÁÓąȠ π,1,6. ay. 

Pnömokok  &ÅÔİÓ ÁëąÓąÎÄÁÎ ÇİÖÅÎÉÌÉÒÌÉøÉ ÎÅÔ ÄÅøÉÌȢ Yüksek risk 
ÁÌÔąÎÄÁËÉ ËÉĥÉÌÅÒÅ ÚÏÒÕÎÌÕ ÉÓÅ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ ςσ 6ÁÌÁÎÌą tip 
ÕÙÇÕÎÄÕÒȢ ρσ 6ÁÌÁÎÌą ÉÌÅ ÉÌÇÉÌÉ ÂÉÌÇÉ ÈÅÎİÚ ÙÏËȢ 

Meningokok  4ąÂÂÉ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎ yoksa rutin olarak önerilmez . 

Inaktive polio  4ąÂÂÉ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎ ÙÏËÓÁ ÒÕÔÉÎ ÏÌÁÒÁË önerilmez . 

Oral polio  #ÁÎÌą ÁÔÅÎİÅ Áĥą önerilmez.  

KąÚÁÍąË-
ËąÚÁÍąËëąË-
kabakulak (KKK)  

#ÁÎÌą ÖÉÒİÓ ÉëÅÒÉÒȟ önerilmez.  9ÁÐąÌÍąĥÓÁ τ ÈÁÆÔÁ ÇÅÂÅ 
ËÁÌÍÁÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 'ÅÂÅÌÉË durumu bilinmeden 
ÙÁÐąÌÍąĥÓÁ ÔÁËÉÐ ÅÄÉÌÉÒȟ ÔąÂÂÉ ËİÒÅÔÁÊ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÕ 
yoktur.* 

Zona  #ÁÎÌą ÁÔÅÎİÅ Áĥą önerilmez.  9ÁÐąÌÍąĥÓÁ τ ÈÁÆÔÁ ÇÅÂÅ 
ËÁÌÍÁÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 

3ÕëÉëÅøÉ  #ÁÎÌą ÁÔÅÎİÅ Áĥą önerilmez.  9ÁÐąÌÍąĥÓÁ τ ÈÁÆÔÁ ÇÅÂÅ 
ËÁÌÍÁÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 

Human 
Papilloma Virüs 
(HPV) 

'ÅÂÅÌÅÒÄÅ ÙÁÐąÌÍąĥ ëÁÌąĥÍÁ azÄąÒȢ 'İÖÅÎÌÉ ÏÌÄÕøÕ 
ÇĘÒİÌÍİĥ ÏÌÍÁÓąÎÁ ÒÁøÍÅÎ Èamilelik döneminde 
önerilmez. 

*CDC önerisi 
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#ÁÎÌą ÁĥąÌÁÒąÎ ÆÅÔÕÓÁ ÇÅëÅÂÉÌÍÅ ÐÏÔÁÎÓÉÙÅÌÉ ÏÌÄÕøÕÎÄÁÎ ÖÅ ÁÂÏÒÔÕÓȟ ÅÒËÅÎ 

ÄÏøÕÍ ÖÅÙÁ ÓÅËÅÌÌÉ ÄÏøÕÍÌÁÒÌÁ ÓÏÎÌÁÎÁÂÉÌÅÃÅøÉÎÄÅÎ ÈÁÍÉÌÅ ÂÉÒÅÙÌÅÒÅ 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÍÁÌąÄąÒȢ  #ÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ gerekli ise planlanan hamilelikten en az bir ay 

ĘÎÃÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ dÎÁËÔÉÖÅ ÁĥąÌÁÒ ÉÓÅ ÈÅÍ ÈÁÍÉÌÅÌÉËÔÅÎ ĘÎÃÅ ÈÅÍ ÄÅ 

hamilelik döneminde uygulanabilir 

KÏÃÕËÌÕË ëÁøąÎÄÁ 4Ä ÁĥąÌÁÍÁÓą ÙÁÐąÌÍÁÍąĥ ÙÁ ÄÁ ÅËÓÉË ÁĥąÌÁÎÍąĥ ÖÅÙÁ ÓÏÎ 

ρπ ÙąÌ ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ÒÁÐÅÌ ÄÏÚ Áĥą ÙÁÐÔąÒÍÁÍąĥ ÇÅÂÅÌÅÒÅ 4Ä ÁĥąÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ (Éë 

ÁĥąÌÁÎÍÁÍąĥ ÇÅÂÅÌÅÒÉÎ τ ÈÁÆÔÁ ÁÒÁÙÌÁ ÅÎ ÁÚ ÉËÉ ÄÏÚ 4Ä ÁĥąÓą ÁÌÍÁÌÁÒą 

ÓÁøÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ dËÉÎÃÉ ÄÏÚȟ ÄÏøÕÍÄÁÎ ÅÎ ÁÚ ÉËÉ ÈÁÆÔÁ ĘÎÃÅ ÔÁÍÁÍÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 

4ÄςȭÄÅÎ ÅÎ ÁÚ φ ÁÙ ÓÏÎÒÁ İëİÎÃİ ÄÏÚ Áĥą ÙÁÐąÌÁÒÁË ÐÒÉÍÅÒ ÓÅÒÉ 

ÔÁÍÁÍÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ !ĥą ËÁÙąÔÌÁÒąÎÄÁÎ ÐÒÉÍÅÒ ÓÅÒÉÓÉ ÔÁÍÁÍÌÁÎÄąøą ÁÎÌÁĥąÌÁÎ ÂÉÒ 

ËÁÄąÎÁȟ ÇÅÂÅ ËÁÌÄąøąÎÄÁ 3ÁøÌąË "ÁËÁÎÌąøą Ȱ-ÁÔÅÒÎÁÌ ÖÅ .ÅÏÎÁÔÁÌ 4ÅÔÁÎÏÚ 

ɉ-.4Ɋ %ÌÉÍÉÎÁÓÙÏÎ 0ÒÏÇÒÁÍąȱÎÁ ÕÙÇÕÎ ÏÌÁÒÁË ρ ÄÏÚ 4Äȟ ÓÏÎÒÁËÉ ÇÅÂÅÌÉøÉÎÄÅ 

ÄÅ ρ ÄÏÚ 4Ä ÙÁÐąÌÁÒÁË υ ÄÏÚ 4Ä ĥÅÍÁÓą ÔÁÍÁÍÌÁÎąÒȢ Bu program sonucunda 

ςππψ ÙąÌąÎÄÁ İÌËÅÍÉÚÄÅ ÙÅÎÉÄÏøÁÎ ÔÅÔÁÎÏÚÕ ÔÏÐÌÁÍ χ ÖÁËÁ ÏÌÁÒÁË 

ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ "Õ ÓÁÙąÎąÎ ÈÅÒ ρπππ ÃÁÎÌą ÄÏøÕÍÄÁ ρȭÉÎ ÁÌÔąÎÄÁ ÏÌÍÁÓą 

gerekmekteÄÉÒȢ 9ÁÐąÌÁÎ ÂÕ ëÁÌąĥÍÁÌÁÒ ÓÏÎÕÃÕÎÄÁ ÙÅÎÉÄÏøÁÎ ÔÅÔÁÎÏÚÕ ςππω 

ÙąÌąÎÄÁ ÅÌÉÍÉÎÅ ÅÄÉÌÍÉĥ ÖÅ $3v ¤ÕÂÁÔ ςππωȭÄÁ ÂÕÎÕ ÄÅËÌÁÒÅ ÅÔÍÉĥȟ 

ÂÅÌÇÅÌÅÍÉĥÔÉÒȢ 

Kaynaklar:  

1. CDC. Prevention of hepatitis A through active or passive immunization: 
recommendations of the Advisory Committee on Immunization Practices 
(ACIP). MMWR. 2006; 55 (No. RR-7): 15. 

2. CDC. A comprehensive immunization strategy to eliminate transmission of hepatitis 
B virus infection in the United States: recommendations of the Advisory Committee 
on Immunization Practices (ACIP) part 2: immunization of adults. MMWR . 2006; 55 
(No. RR-16): 13. 

3. CDC. Prevention and control of seasonal influenza with vaccines: recommendations 
of the Advisory Committee on Immunization Practices ɂ United States, 2013ɀ
2014. MMWR. 2013; 62 (No. RR-7): 30. 

4. CDC. Prevention of measles, rubella, congenital rubella syndrome, and mumps, 2013: 
summary recommendations of the Advisory Committee on Immunization Practices 
(ACIP). MMWR. 2013; 62 (No. RR-4): 13. 

5. CDC. General recommendations on immunization: recommendations of the Advisory 
Committee on Immunization Practices (ACIP). MMWR. 2011; 60 (No. 2). 

6. CDC. Updated recommendations for use of tetanus toxoid, reduced diphtheria toxoid, 
and acellular pertussis vaccine (Tdap) in pregnant women ɀ Advisory Committee on 
Immunization Practices (ACIP), 2012. MMWR. 2013; 62 (07):131-5. 

7. CDC. Closure of varicella-zoster virusɀcontaining vaccines pregnancy registry ɂ 
United States, 2013. MMWR. 2014; 63 (No. 33): 732-33. 

8. #$#ȭÓ &ÁÃÔ 3ÈÅÅÔ ÏÎ "#'. 
9. CDC. Advisory Committee on Immunization Practices Recommended Immunization 

Schedule for Adults Aged 19 Years or Older ɂ United States, 2017. MMWR. 2017; 66 
(No. 5):136ɀ138. 

10. 4Ȣ#Ȣ 3ÁøÌąË "ÁËÁÎÌąøą 4ÅÍÅÌ 3ÁøÌąË (ÉÚÍÅÔÌÅÒÉ 'ÅÎÅÌ -İÄİÒÌİøİ 'ÅÎÉĥÌÅÔÉÌÍÉĥ 
"ÁøąĥąËÌÁÍÁ 0ÒÏÇÒÁÍą 'ÅÎÅÌÇÅÓÉ ɉ$ÁÉÍÉ 'ÅÎÅÌÇÅɊ φττόȾυψ 

https://www.cdc.gov/tb/publications/factsheets/prevention/BCG.htm
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4.7. YÁĥÌąÌąË $ĘÎÅÍÉÎÄÅ !ĥąÌÁÍÁ 

9ÁĥÌąÌąË ÄĘÎÅÍÉÎÄÅ özellikle ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÅÎ İë Áĥą ÐÎĘÍÏËÏËȟ 

influenza ve herpes zoster ÁĥąÌÁÒąÄąÒȢ !ÙÒąÃÁ ÙÁĥÌąÌÁÒąÎ ÁĥąÙÌÁ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÉÒ 

ÈÁÓÔÁÌąËÌÁÒ ÖÅ ËÏÍÐÌÉËÁÓÙÏÎÌÁÒąÎÄÁÎ ËÏÒÕÎÁÂÉÌÍÅÓÉ ÉëÉÎ ëÅÖÒÅÌÅÒÉÎÄÅËÉ 

ÂÉÒÅÙÌÅÒÉÎ ÁĥąÌÁÎÍÁÓą ÄÁ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

dÎÆÌÕÅÎÚÁÙÁ ÂÁøÌą ÓÏÌÕÎÕÍ ÙÅÔÍÅÚÌÉøÉ ÙÁĥÌąÌÁÒÄÁ ÇÅÎëÌÅÒÅ ÇĘÒÅ ρπ-30 kat 

daha fazla görülür. AltÍąĥÂÅĥ ÙÁĥ İÚÅÒÉ ÂÉÒÅÙÌÅÒÅ ÓÁÄÅÃÅ ÉÎÁËÔÉÖÅ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ 

ÁĥąÓą ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ !ĥąÎąÎ ÈÅÒ ÙąÌ ÔÅË ÄÏÚ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

9ÕÍÕÒÔÁ ÁÌÅÒÊÉÓÉÎÅ ËÁÒĥą Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎÁÎ ÂÉÒÅÙ σπ ÄÁËÉËÁ ÇĘÚÌÅÎÍÅÌÉÄÉÒȢ 

!ÎÊÉÏĘÄÅÍ ÇÉÂÉ ÃÉÄÄÉ ÁÌÅÒÊÉ ĘÙËİÓİ ÖÁÒÓÁ ÂÉÒ ÁÌÅÒÊÉ ÕÚÍÁÎąÎÁ konsülte 

edilmelidir.  

0ÎĘÍÏËÏËËÁÌ ÈÁÓÔÁÌąË ÉÎÓÉÄÁÎÓą ÖÅ ÍÏÒÔÁÌÉÔÅÓÉ υπ ÙÁĥ, belirgin olarak da 

φυ ÙÁĥ İÚÅÒÉÎÄÅ ÁÒÔąĥ ÇĘÓÔÅÒÉÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ φυ ÙÁĥ İÚÅÒÉ ÂÉÒÅÙÌÅÒÅ ÐÎĘÍÏËÏË 

ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ Mümkünse, ĘÎÃÅ ËÏÎÊÕÇÅ Áĥą ɉ0#6ρσɊ ÖÅ ÄÁÈÁ 

sonra poliÓÁËËÁÒÉÄ ÁĥąÎąÎ ɉ0036ςσɊ ÁÒÄąĥąË ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą 

önerilmektedir. φυ ÙÁĥąÎÄÁÎ ÓÏÎÒÁ ÔÅË ÄÏÚ 0#6ρσ ÖÅ ÔÅË ÄÏÚ 0036ςσ 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ÙÅÔÅÒÌÉÄÉÒȟ ÒÁÐÅÌ ÄÏÚÌÁÒÁ ÇÅÒÅË ÙÏËÔÕÒȢ 5ygulama önerileri Tablo 

15ȭÄe gösterilmektedir. 

Konjuge ya da ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÄ ÐÎĘÍÏËÏË ÁĥąÓąȟ ÁÙÒą ÂĘÌÇÅÌÅÒÅ ÏÌÍÁË ËÁÙÄąÙÌÁ 

ÉÎÁËÔÉÖÅ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÓą ÉÌÅ Åĥ ÚÁÍÁÎÌą ÏÌÁÒÁË ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ 

9ÅÎÉ ÂÉÒ Áĥą ÏÌÁÎ ÈÅÒÐÅÓ ÚÏÓÔÅÒ ÁĥąÓą φπ ÙÁĥ İÚÅÒÉÎÄÅËÉ ÉÍÍİÎÏËÏÍÐÅÔÁÎ 

ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÅȟ ÈÅÒÐÅÓ ĘÙËİÓİ ÏÌÕÐ ÏÌÍÁÍÁÓąÎÁ ÂÁËąÌÍÁËÓąÚąÎȟ ÈÅÒÐÅÓ zoster ve 

post-ÈÅÒÐÅÔÉË ÎÅÖÒÁÌÊÉÄÅÎ ËÏÒÕÍÁ ÁÍÁÃąÙÌÁ ÔÅË ÄÏÚ ÏÌÁÒÁË ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

#ÉÄÄÉ ÉÍÍİÎ ÙÅÔÍÅÚÌÉøÉ ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ 

'ÅÒÅËÔÉøÉ ÚÁÍÁÎ ÙÁĥÌąÌÁÒÁȟ ÅÒÉĥËÉÎ ÄĘÎÅÍÄÅ ÏÌÄÕøÕ ÇÉÂÉ ÂÁĥËÁ ÁĥąÌÁÒąÎ 

ɉÔÅÔÁÎÏÚȟ ÄÉÆÔÅÒÉȟ ÂÏøÍÁÃÁȟ ÓÕëÉëÅøÉȟ ÈÅÐÁÔÉÔȟ ÍÅÎÉÎÇokok, kuduz, tifo, kolera) 

ÙÁÐąÌÍÁÓą ÄÁ ĘÎÅÒÉÌÅÂÉÌÉÒȢ 

 
Tablo 15Ȣ 9ÁĥÌąÌąË ÄĘÎÅÍÉÎÄÅ ÐÎĘÍÏËÏË ÁĥąÓą ÕÙÇÕÌÁÍÁÌÁÒąȢ 

Іφυ ÙÁĥ ÉÍÍİÎËÏÍÐÅÔÁÎ ÂÉÒÅÙ Öneri  

0ÎĘÍÏËÏË Áĥąlanma öyküsü yok Önce PCV13, en az ρ ÙąÌ ÓÏÎÒÁ 
PPSV23* 

φυ ÙÁĥ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ 0036ςσ ÙÁÐąÌÍąĥ dÌË ÁĥąÄÁÎ ÅÎ ÁÚ ρ ÙąÌ ÓÏÎÒÁ 0#6ρσ 
φυ ÙÁĥ ĘÎÃÅÓÉÎÄÅ 0036ςσ ÙÁÐąÌÍąĥ Son ÁĥąÄÁÎ ÅÎ ÁÚ ρ ÙąÌ ÓÏÎÒÁ 0#6ρσȠ 

0#6ρσȭÄÅÎ ÅÎ ÁÚ ÂÉÒ ÙąÌ ÓÏÎÒÁȟ ÓÏÎ 
0036ςσȭÄÅÎ en az υ ÙąÌ ÓÏÎÒÁ 
PPSV23 

ɕ&ÏÎËÓÉÙÏÎÅÌ ÙÁ ÄÁ ÁÎÁÔÏÍÉË ÁÓÐÌÅÎÉȟ "/3 ËÁëÁøąȟ ËÏÈÌÅÁÒ implant ve immün yetmezlik 
ÇÉÂÉ ÒÉÓËÌÉ ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁ 0#6ρσ ÓÏÎÒÁÓą 0036ςσ ÕÙÇÕÌÁÍÁÓą ÉëÉÎ ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÓİÒÅ en az 8 
ÈÁÆÔÁÄąÒȢ 



104 

 

4.8. SÁøÌąË KÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎÄÁ !ĥąÌÁÍÁ 

τȢψȢρȢ 'ÉÒÉĥ 

%ÒÉĥËÉÎ ÁĥąÌÁÍÁÓą ËÁÐÓÁÍąÎÄÁȟ ÁĥąÌÁÍÁ ĘÎÅÒÉÌÅÒÉ ÏÌÁÎ ÒÉÓË ÇÒÕÐÌÁÒąÎÄÁÎ 

birisi de ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÄąÒȢ SÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą; ÓÁøÌąË ÅøÉÔÉÍÉ ÁÌÍąĥ ÏÌÓÕÎ ÙÁ 

ÄÁ ÏÌÍÁÓąÎ, ÈÁÓÔÁ ÉÌÅ ÔÅÍÁÓą ÏÌÁÎ ÔİÍ ÐÅÒÓÏÎÅÌ ÏÌÁÒÁË ÄÁ ÔÁÎąÍÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ Birçok 

ÕÌÕÓÌÁÒÁÒÁÓą ËÕÒÕÌÕĥ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎąÎ ÁĥąÌÁÎÍÁÓą ÉëÉÎ ÁÙÒą ËąÌÁÖÕÚÌÁÒ 

ÙÁÙąÎÌÁÍÁËÔÁȟ ÓÁøÌąË ÈÉÚÍÅÔ ËÕÒÕÍÌÁÒą ËÁÌÉÔÅ ÖÅ ÈÁÓÔÁ ÇİÖÅÎÌÉøÉ ÁËÒÅÄÉÔÁÓÙÏÎ 

ÓÔÁÎÄÁÒÔÌÁÒą ÇÅÒÅøÉ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎąÎ ÁĥąÌÁÎÍÁ ÏÒÁÎÌÁÒąÎą ÉÚÌÅÍÅËÔÅ ÖÅ 

ÁĥąÌÁÍÁ ÐÏÌÉÔÉËÁÌÁÒą ÇÅÌÉĥÔÉÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ 4ąÂÂąÎ ÔÅÍÅÌ ÐÒÅÎÓÉÂÉ Ȭhastaya zarar 

vermemekȭÔÉÒ. "Õ ÂÁËąĥ ÁëąÓą ÉÌÅ ÂÉÒ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎąÎąÎ ÁĥąÌÁÎÍÁÍÁÓą ÓÅÂÅÂÉÙÌÅ 

ÂÉÒ ÈÁÓÔÁÄÁÎ ËÁÐÔąøą ÂÕÌÁĥąÃą ÂÉÒ ÈÁÓÔÁÌąøą ÄÉøÅÒ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ÂÕÌÁĥÔąÒąÙÏÒ ÏÌÍÁÓą 

ÔąÂÂąÎ ÅÎ ÔÅÍÅÌ ÉÌËÅÓÉÎÉÎ ÉÈÌÁÌÉ ÁÎÌÁÍąÎÁ ÇÅÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 3ÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎąÎ 

ÁĥąÌÁÎÍÁÓą ÇÅÒÅËÌÉÌÉøÉ ĘÎÃÅÌÉËÌÅ ÂÕ ÁÎÌÁÙąĥÌÁ ÅÌÅ ÁÌąÎÍÁÌąÄąÒȢ 3ÁøÌąË 

ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎąÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ÄÁÖÒÁÎąĥÌÁÒąÎą ÄÅøÉĥÔÉÒÍÅË ÁÄąÎÁ ÄÁ ĘÎÅÍÌÉ ÅÔËÉÌÅÒÉ 

ÖÁÒÄąÒ ÖÅ ÒÏÌ ÍÏÄÅÌ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒÌÁÒȢ 3ÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎÄÁ ÏÒÔÁÙÁ ëąËÁÎ Áĥą ÉÌÅ 

önlenebilen eÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒȟ ÔąÂÂÉ ÓÏÎÕëÌÁÒąÎąÎ ÙÁÎą ÓąÒÁ ÄÏøÒÕÄÁÎ ÖÅ ÄÏÌÁÙÌą 

maliyetlere de neden olabilirler.  

4.8.2. Tüm sÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą ÉëÉÎ ĘÎÅÒÉÌÅÎ ÁĥąÌÁÒ 

τȢψȢςȢρȢ dÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÓąȡ Rehberin ilgili bölümünde bahsedilen 

kontrendikasyonÌÁÒą ÏÌÍÁÙÁÎ ÔİÍ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą ÙąÌÌąË ÏÌÁÒÁË 

ÁĥąÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ 

τȢψȢςȢςȢ (ÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÓąȡ "ÁøąĥąË ÏÌÍÁÙÁÎ ÔİÍ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą ÉëÉÎ 

ÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ !ĥąÌÁÍÁ ĘÎÃÅÓÉÎÄÅ ("Ó!Çȟ ÁÎÔÉ-HBc-IgG, antiHBc-total ve anti-HBs 

ÂÁËąÌÍÁÌąÄąÒȢ 

Primer üç doz ÁĥąÌÁÍÁ ÓÏÎÒÁÓą ÙÅÔÅÒÌÉ ËÏÒÕÙÕÃÕ düzeyde ɉІρπ Í)5ȾÍÌɊ 

ÁÎÔÉËÏÒ ÏÌÕĥÍÁÙÁÎ ËÉĥÉÌÅÒÅ ÉËÉÎÃÉ Áĥą ÓÅÒÉÓÉ ɉİë ÄÏÚɊ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ dËÉÎÃÉ Áĥą 

serisi sonunda anti-("Ó ÔÅËÒÁÒ ÎÅÇÁÔÉÆ ÂÕÌÕÎÕÒÓÁ ÂÕ ËÉĥÉÌÅÒ ÈÅÐÁÔÉÔ " 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕÎÁ ÄÕÙÁÒÌą ËÁÂÕÌ ÅÄÉÌÍÅÌÉȟ ÂÕ ËÏÎÕÄÁ ÂÉÌÇÉÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÌÉ ÖÅ ÒÉÓËÌÉ 

temas durumunda hepatit B immünglobulini (HBIG) ile profilaksi 

önerilmelidir.  

Ȣ "ÁøąĥąËÌąË ÄÕÒÕÍÕ ÎÏÒÍÁÌ ÏÌÁÎ ÂÉÒÅÙÌÅÒÄÅ ÉĥÅ ÂÁĥÌÁÒËÅÎ ÂÁËąÌÍÁÓą ÄąĥąÎÄÁ 

anti-("Ó ÂÁËąÌÍÁÓą ĥÕ ÁÎ ÉëÉÎ ĘÎÅÒÉÌÍÅÍÅËÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÓÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉ ÂÕ 

ĘÎÅÒÉÎÉÎ ÄąĥąÎÄÁÄąÒ. 

3ÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎÄÁ (ÅÐÁÔÉÔ " ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕøÕ ÉëÉÎ ÁÎÔÉËÏÒ ËÏÎÔÒÏÌİ 

ËÏÎÔÁÍÉÎÅ ËÁÎ ÖÅ ÖİÃÕÔ ÓąÖąÌÁÒą ÉÌÅ ÔÅÍas riskine ve toplumdaki hepatit B 

enfekÓÉÙÏÎ ÓąËÌąøąÎÁ ÇĘÒÅ ÉĥÅ ÂÁĥÌÁÒËÅÎ ÖÅÙÁ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÂÁËąÌÍÁÓą 

ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ .ÏÒÍÁÌ ÂÁøąĥąËÌąøą ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ÒÁÐÅÌ ÄÏÚÕ ĘÎÅÒÉÌÍÅÍÅËÔÅÄÉÒ 
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ÁÎÃÁË ÄÁÈÁ ĘÎÃÅ ÁĥąÌÁÎÍąĥ ÏÌÕÐ ÙÅÔÅÒÌÉ ÁÎÔÉËÏÒÕ ÏÌÍÁÙÁÎ ÓÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉÎÅ 

bir ÈÁÔąÒÌÁÔÍÁ ÄÏÚÕ Áĥą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ ÈÁÔąÒÌÁÔÍÁȟ ÁÎÔÉ-HBs antikor 

ÓÅÖÉÙÅÓÉÎÄÅ ÙİËÓÅÌÍÅ ÓÁøÌÁÙÁÒÁË ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕøÕ ÁÒÔÔąÒÍÁËÔÁÄąÒȢ (ÁÔąÒÌÁÔÍÁ 

ÄÏÚÕÎÁ ÙÅÔÅÒÌÉ ÁÎÔÉËÏÒ ÙÁÎąÔą ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ÔÅÍÁÓ ÏÌÓÁ ÂÉÌÅ ÅË ĘÎÅÒÉ ÙÏËÔÕÒȢ 

(ÁÔąÒÌÁÔÍÁ ÄÏÚÕÎÁ ÙÁÎąÔą ÏÌÍÁÙÁÎÌÁÒąÎ ÂÉÒ ÓÅÒÉ ÄÁÈÁ Áĥą (ikinci ve üçüncü doz) 

ÏÌÍÁÓą ÖÅ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÔÅËÒÁÒ ËÏÎÔÒÏÌ ÁÎÔÉ-HBs ölçülmesi önerilmektedir.   

(ÁÌÅÎ ÇİÖÅÎÌÉË ÖÅ ÅÔËÉÎÌÉË ëÁÌąĥÍÁÌÁÒą ÄÅÖÁÍ ÅÄÅÎ ÙÅÎÉ ÂÉÒ 

immünostimülatör adjuvan (HepB-#Ð'Ɋ ÉëÅÒÅÎ ÒÅËÏÍÂÉÎÁÎÔ ÈÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÓą 

mevcuttur. Klinik ËÕÌÌÁÎąÍÁ ÇÉÒÍÅÓÉ ÈÁÌÉÎÄÅȟ 3ÔÁÎÄÁÒÔ Áĥą ÄÏÚÌÁÒąÎÁ ÃÅÖÁÐ 

ÖÅÒÍÅÙÅÎ ÖÅÙÁ ÉËÉÎÃÉ ÂÉÒ ÔÅË ÖÅÙÁ ëÉÆÔ ÄÏÚ ÙÅÎÉÄÅÎ ÁĥąÌÁÍÁ ÇÉÒÉĥÉÍÉÎÄÅ 

ÂÁĥÁÒąÓąÚ ÏÌÁÎ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą ÉëÉÎ ÇİÎÄÅÍÅ ÇÅÌÅÂÉÌÉÒȢ  

4.8.2.3. KąÚÁÍąË-ËąÚÁÍąËëąË-ËÁÂÁËÕÌÁË ɉ+++Ɋ ÁĥąÓąȡ "ÁøąĥąË ÏÌÍÁÙÁÎ 

ÔİÍ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎÌÁÒą ÉëÉÎ ÅÎÄÉËÅÄÉÒȢ +ąÚÁÍąË ËÁÂÁËÕÌÁË ÖÅ ËąÚÁÍąËëąøÁ ËÁÒĥą 

ÂÁøąĥąËÌąË ËÁÎąÔą ÏÌÍÁÙÁÎ ÂİÔİÎ ÓÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉȟ ÅÎ ÁÚ ςψ ÇİÎ ÁÒÁ ÉÌÅ ς ÄÏÚ 

+++ ÁĥąÓą ÏÌÍÁÌąÄąÒȢ  

!ĥÁøąÄÁËÉÌÅÒÉÎ ÅÎ ÁÚ ÂÉÒÉÓÉÎÉÎ ÂÕÌÕÎÍÁÓą +++ȭÙÅ ËÁÒĥą ÂÁøąĥąË ÏÌÕÎÄÕøÕÎÕ 

gösterir:  

¶ $ÏËİÍÅÎÔÅ ÅÄÉÌÍÉĥ ÏÌÁÒÁËȟ ςψ ÇİÎ ÁÒÁÙÌÁ ς ÄÏÚ ÃÁÎÌą ËąÚÁÍąË ÁĥąÓą 

ÏÌÍÕĥ ÏÌÍÁË ÖÅÙÁ ς ÄÏÚ +++ ÁĥąÓą ÏÌÍÕĥ ÏÌÍÁË ɉËąÚÁÍąËëąË ÉëÉÎ ÔÅË 

ÄÏÚ +++ ÁĥąÓą ÏÌÍÁË ÙÅÔÅÒÌÉÄÉÒɊ 

¶ ,ÁÂÏÒÁÔÕÖÁÒ ÏÌÁÒÁË +++ȭÙa ËÁÒĥą ÂÁøąĥąËÌąË ËÁÚÁÎąÌÄąøąÎąÎ ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥ 

oÌÍÁÓą 

¶ 'ÅëÉÒÉÌÍÉĥ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÌÁÂÏÒÁÔÕÖÁÒ ÏÌÁÒÁË ËÁÎąÔÌÁÎÍąĥ ÏÌÍÁÓąȢ 

4.8.2.4. Tetanoz-ÄÉÆÔÅÒÉ ÁĥąÓą ɉ4ÄȾ4ÄÁÐɊȡ Rehberin ilgili bölümünde 

bahsedilen gİÎÃÅÌ ÅÒÉĥËÉÎ ÁĥąÌÁÍÁ ĘÎÅÒÉÌÅÒÉ ÇÅëÅÒÌÉÄÉÒȢ ρπ ÙąÌÄÁ ÂÉÒ 4Ä ÒÁÐÅÌÉ 

ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ "ÕÎÌÁÒÄÁÎ ÂÉÒÉÎÉÎ 4ÄÁÐ ÏÌÍÁÓą ĘÎerilir.  

τȢψȢςȢυȢ 3ÕëÉëÅøÉ ÁĥąÓąȡ 3ÕëÉëÅøÉÎÅ ËÁÒĥą ÂÁøąĥąËÌąøą ÏÌÍÁÙÁÎ ÔİÍ ÓÁøÌąË 

personeli 4-ψ ÈÁÆÔÁ ÁÒÁÙÌÁ ÉËÉ ËÅÚ ÁĥąÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ  

3ÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉ ÉëÉÎ ÓÕëÉëÅøÉÎÅ ËÁÒĥą ÂÁøąĥąËÌąË ËÁÎąÔąÎą ÇĘÓÔÅÒÅÎ 

durumlar:  

¶ Dokümente ÅÄÉÌÍÉĥ ÏÌÁÒÁË ς ÄÏÚ ÓÕëÉëÅøÉ ÁĥąÓą ÏÌÍÁËȟ 

¶ "ÁøąĥąËÌąøąÎ ÌÁÂÏÒÁÔÕÖÁÒ ÏÌÁÒÁË ËÁÎąÔÌÁÎÍąĥ ÏÌÍÁÓą ÖÅÙÁ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ 

ÌÁÂÏÒÁÔÕÖÁÒ ÏÌÁÒÁË ËÁÎąÔÌÁÎÍąĥ ÏÌÍÁÓąȟ 

¶ 3ÕëÉëÅøÉ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÔÁÎąÓą ÖÅÙÁ ĘÙËİÓİÎİÎ ÂÉÒ ÓÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉ 

ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÄÏøÒÕÌÁÎÍąĥ ÏÌÍÁÓąȟ 

¶ Herpes zostÅÒ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ÔÁÎąÓą ÖÅÙÁ ĘÙËİÓİÎİÎ ÂÉÒ ÓÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉ 

ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÄÏøÒÕÌÁÎÍąĥ ÏÌÍÁÓąȢ 

τȢψȢςȢφȢ (ÅÐÁÔÉÔ ! ÁĥąÓąȡ Rehberin ilgili bölümünde bahsedilen güncel 

ÅÒÉĥËÉÎ ÁĥąÌÁÍÁ ĘÎÅÒÉÌÅÒÉ ÇÅëÅÒÌÉÄÉÒȢ  
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0ÏÌÉÏȟ ÍÅÎÉÎÇÏËÏËȟ ÔÉÆÏȟ ËÕÄÕÚ ÁĥąÌÁÒą ÓÁÄÅÃÅ ÍÉËÒÏÏÒÇÁÎÉÚma ile temas 

ÒÉÓËÉ ÏÌÁÎ ÍÉËÒÏÂÉÙÏÌÏÇ ÇÉÂÉ ÌÁÂÏÒÁÔÕÖÁÒ ëÁÌąĥÁÎÌÁÒąÎÁ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

4.8.3. 4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ 

4.8.3.1. Influenza: 4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÁÍÁÃąÙÌÁ ÏÓÅÌÔÁÍÉÖÉÒ ÖÅ 

zanamivir gibi antiviral  ÉÌÁëÌÁÒ ËÕÌÌÁÎąÌÁÂÉÌÉÒ ÁÎÃÁË ÈÉëÂÉÒ ÚÁÍÁÎ ÁĥąÌÁÍÁÎąÎ 

ÙÅÒÉÎÉ ÁÌÁÍÁÚȢ 2ÉÓËÌÉ ÔÅÍÁÓą ÏÌÁÎ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎąÎÁ ËÅÍÏÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÉÌÅ Åĥ 

ÚÁÍÁÎÌą ÏÌÁÒÁË inaktive ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÓą ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ !ÎÃÁË ÁÎÔÉÖÉÒÁÌ 

ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÖÅÙÁ ÔÅÄÁÖÉȟ ÃÁÎÌą ÁÔÅÎÕÅ ÉÎÆÌÕÅÎÚÁ ÁĥąÓą ÉÌÅ birlikte 

ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÍÁÌąÄąÒȢ  

4.8.3.2. Hepatit B:  4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ önerileri Tablo 16ȭÄa 

görülmektedir.  

 
4ÁÂÌÏ ρφȢ 0ÅÒËİÔÁÎ ÖÅÙÁ ÍÕËÏÚÁÌ ("6 ÔÅÍÁÓą ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ 

Temas eden 
ÓÁøÌąË 
ëÁÌąĥÁÎą 

Profilaksi  

Kaynak HBsAg-
pozitif  

Kaynak HBsAg-
negatif  

Bilinmeyen 
kaynak  

!ĥąÓąÚ 1 doz HBIG,  
ÁĥąÌÁÍÁÙÁ 
ÂÁĥÌÁÙąÎ 

!ĥą ĥÅÍÁÓą 
ÕÙÇÕÌÁÙąÎ 

!ĥą ĥÅÍÁÓą 
ÕÙÇÕÌÁÙąÎ 

Önceden 
ÁĥąÌą ÖÅ Áĥą 
ÃÅÖÁÂą 
yeterli  

Profilaksi 
gerekmez 

Profilaksi 
gerekmez 

Profilaksi 
gerekmez 

Önceden 3 
ÄÏÚ Áĥą 
ÏÌÍÕĥ ÆÁËÁÔ 
Áĥą ÃÅÖÁÂą 
olmayan  

1 doz HBIG ve 
ÔÅËÒÁÒ ÁĥąÌÁÍÁÙÁ 
ÂÁĥÌÁÙąÎ 

Profilaksi 
gerekmez 

%øÅÒ ÙİËÓÅË 
riskli kaynaksa, 
HBsAg pozitif 
ÇÉÂÉ ÄÁÖÒÁÎąÎ 

Önceden 6 
ÄÏÚ Áĥą 
ÏÌÍÕĥ ÆÁËÁÔ 
Áĥą ÃÅÖÁÂą 
olmayan  

2 doz HBIG (1 ay 
ara ile) 

Profilaksi 
gerekmez 

%øÅÒ ÙİËÓÅË 
riskli kaynaksa, 
HBsAg pozitif 
ÇÉÂÉ ÄÁÖÒÁÎąÎ 

!ĥą ÃÅÖÁÂą 
bilinmeyen*  

4ÅÍÁÓÌąÄÁ ÁÎÔÉ-
("Ó ÂÁËąÎȡ 
%øÅÒ ÙÅÔÅÒÌÉɕ ÉÓÅȟ 
profilaksi 
gerekmez 
%øÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÓÅɕ 
ρ ÄÏÚ (")' ÖÅ Áĥą 
rapeli 

Profilaksi 
gerekmez 

4ÅÍÁÓÌąÄÁ ÁÎÔÉ-
("Ó ÂÁËąÎȡ 
%øÅÒ ÙÅÔÅÒÌÉɕ ÉÓÅȟ 
profilaksi 
gerekmez 
%øÅÒ ÙÅÔÅÒÓÉÚÓÅɕ 
ÔÅËÒÁÒ ÁĥąÌÁÍÁÙÁ 
ÂÁĥÌÁÙąÎ 

ɕ!ĥą ÃÅÖÁÂą ÂÉÌÉÎÍÅÙÅÎ ÔÅÍÁÓÌą ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎąÎÄÁ ÁÎÔÉ-("Ó ÂÁËąÌąÒȢ +ÏÒÕÙÕÃÕ ɉÙÅÔÅÒÌÉɊ 
antikor düzeyi, anti-("Ó Іρπ ÍÌ5ȾÍ, ÏÌÁÒÁË ÔÁÎąÍÌÁÎąÒȢ !ÎÔÉ-HBs <10 mlU/mL ise 
ÙÅÔÅÒÓÉÚ ÏÌÁÒÁË ÔÁÎąÍÌÁÎąÒ ÖÅ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕøÕÎ ÇİÖÅÎÌÉ ÂÉÒ ÇĘÓÔÅÒÇÅÓÉ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ 
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τȢψȢσȢσȢ +ąÚÁÍąËȡ +ąÚÁÍąËÔÁÎ ĥİÐÈÅÌÅÎÉÌÅÎ ÈÁÓÔÁ ÂÁĥÖÕÒÄÕøÕ ÚÁÍÁÎ 

ÓÏÌÕÎÕÍ ÙÏÌÕ ÉÚÏÌÁÓÙÏÎÕÎÁ ÁÌąÎÍÁÌąÄąÒ ÖÅ ÔİÍ ÔÅÍÁÓÌąÌÁÒ ËąÚÁÍąË ÂÁøąĥąËÌąøą 

ÉëÉÎ ÔÅÓÔ ÅÄÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ "ÁøąĥąËÌąøą ÏÌÍÁÙÁÎÌÁÒÁ ÉÌË ÄÏÚ +++ ÁĥąÓą ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȟ 

0.25 mL/kg (40 mg IgG/kg) intramusküler immünglobulin tedavisi ve temas 

ÓÏÎÒÁÓą υȢ ÖÅ ςρȢ ÇİÎÌÅÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÂÕÌÁĥ ÒÉÓËÉÎÅ ËÁÒĥą ĘÎÌÅÍÌÅÒ ÁÌąÎÍÁÌąÄąÒȢ !ĥą 

ÏÌÍÁÙÁÎÌÁÒąÎ ÄÁ ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÔÅÄÁÖÉÓÉ ÕÙÇÕÌÁÎÍąĥ ÏÌÓÁ ÄÁ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą υȢ 

ÖÅ ςρȢ ÇİÎÌÅÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÂÕÌÁĥ ÒÉÓËÉÎÅ ËÁÒĥą ĘÎÌÅÍÌÅÒ ÁÌąÎÍÁÌąÄąÒȢ 4ÅË ÄÏÚ Áĥą 

ÁÌÍąĥ ÏÌÁÎÌÁÒąÎ ςȢ ÄÏÚÕ ÁÌÍÁÓą ÙÅÔÅÒÌÉÄÉÒȢ 4ÅÍÁÓÌą ÂÉÒ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎąÎÁ ÅøÅÒ 

ÉÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÖÅÒÉÌÍÉĥÓÅȟ ςψ ÇİÎ ÇĘÚÌÅÎÍÅÓÉ ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 6ÅÒÉÌÅÒȟ χς ÓÁÁÔ 

içerisinde ÙÁÐąÌÁÎ ÃÁÎÌą ÖÉÒÕÓ ËąÚÁÍąË ÁĥąÓąÎąÎ ÈÁÓÔÁÌąøą ËÏÒÕÄÕøÕÎÕ ÖÅÙÁ 

ÍÏÄÉÆÉÙÅ ÅÔÔÉøÉÎÉ ÇĘÓÔÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

4.8.3.4. Kabakulak:  (ÁÓÔÁÙą ÓÏÌÕÎÕÍ ÙÏÌÕ ÉÚÏÌÁÓÙÏÎÕÎÁ ÁÌÍÁË ÖÅ 

ÓÔÁÎÄÁÒÔ ËÏÒÕÎÍÁ ĘÎÅÒÉÌÅÒÉÎÅ ÕÙÍÁË ÇÅÒÅËÉÒȢ 4İÍ ÔÅÍÁÓÌąÌÁÒ ÂÁøąĥąËÌąË 

ÄÕÒÕÍÕ ÁëąÓąÎÄÁÎ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ +ÁÂÁËÕÌÁøÁ ËÁÒĥą ÂÁøąĥąËÌąøą ÏÌÍÁÙÁÎ 

ÓÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉÎÅ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą +++ ÉÌË ÄÏÚÕ ÙÁÐąÌÍÁÌą ÖÅ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ρςȢ 

ÖÅ ςυȢ ÇİÎÌÅÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÂÕÌÁĥ ÒÉÓËÉÎÅ ËÁÒĥą ĘÎÌÅÍÌÅÒ ÁÌąÎÍÁÌąÄąÒȢ 4ÅË ÄÏÚ Áĥą 

ÙÁÐąÌÍąĥ ÏÌÁÎÌÁÒÁ ÂÉÒ ÄÏÚ ÄÁÈÁ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÖÅ ÂÕ ËÉĥÉÌÅÒÉÎ ÉĥÅ ÄÅÖÁÍ ÅÔÍÅÓÉ 

ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 4ÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÁĥąÎąÎ ÁÎÔÉËÏÒ ÃÅÖÁÂąÎąÎ ÇÅë ëąËÍÁÓą 

ÓÅÂÅÂÉÙÌÅ ĘÎÅÒÉÌÍÅÚ ÁÎÃÁË ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÂÁøąĥąËÌąË ÙÁÎąÔą ÏÌÍÁÙÁÎÌÁÒÁ Áĥą 

ĘÎÅÒÍÅË ÉÙÉ ÂÉÒ ÆąÒÓÁÔ ÏÌÁÂÉÌÉÒȢ +ÁÂÁËÕÌÁË ÓÅÍÐÔÏÍÌÁÒą ÏÒÔÁÙÁ ëąËÁÎ ÓÁøÌąË 

personeli 5 gİÎ ÂÏÙÕÎÃÁ ÈÁÓÔÁÌąøą ÂÕÌÁĥÔąÒÁÂÉÌÅÃÅøÉ ÉëÉÎ ÂÕ ÒÉÓËÅ ËÁÒĥą 

ĘÎÌÅÍÌÅÒ ÁÌąÎÍÁÌąÄąÒȢ  

τȢψȢσȢυȢ +ąÚÁÍąËëąËȡ (ÁÓÔÁ ÓÅÍÐÔÏÍÌÁÒąÎ ÂÁĥÌÁÎÇąÃąÎÄÁÎ ÉÔÉÂÁÒÅÎ χ ÇİÎ 

ÂÏÙÕÎÃÁȟ ÓÔÁÎÄÁÒÔ ËÏÒÕÍÁ ĘÎÌÅÍÌÅÒÉ ÙÁÎąÎÄÁ ÓÏÌÕÎÕÍ ÉÚÏÌÁÓÙÏÎÕÎÁ 

ÁÌąÎÍÁÌąÄąÒȢ +ąÚÁÍąËëąøÁ ËÁÒĥą ÂÁøąĥąËÌąË ËÁÎąÔą ÏÌÍÁÙÁÎ ÓÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉÎÄÅȟ 

ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą χȢ ÖÅ ςσȢ ÇİÎÌÅÒÄÅ ÄÉøÅÒ ËÉĥÉÌÅÒÅ ÂÕÌÁĥ ÒÉÓËÉÎÅ ËÁÒĥą ĘÎÌÅÍÌÅÒ 

ÁÌąÎÍÁÌąÄąÒȢ !ĥąÎąÎ ÖÅ ÉÍÍİÎÏÇÌÏÂÕÌÉÎÉÎ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÄÅ 

ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕøÕ ÙÏËÔÕÒȢ !ÎÃÁË ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą χς ÓÁÁÔ ÉëÉÎÄÅ ÉÎÔÒÁÍİÓËİÌÅÒ 

immüÎÏÇÌÏÂÕÌÉÎÉÎ ÖÅÒÉÌÍÅÓÉÎÉÎ ÒÕÂÅÌÌÁ ÒÉÓËÉÎÉ ÁÚÁÌÔÔąøą ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ  

τȢψȢσȢφȢ "ÏøÍÁÃÁȡ (ÁÓÔÁÙą ÕÙÇÕÎ ÁÎÔÉÂÉÙÏÔÉË ÔÅÄÁÖÉÓÉÎÉÎ υȢ ÇİÎİ 

tamamlanana kadar solunum yolu izolasyonuna almak ve standart korunma 

ĘÎÅÒÉÌÅÒÉÎÅ ÕÙÍÁË ÇÅÒÅËÉÒȢ 4ÄÁÐ ÁĥąÓą ÏÌÍÕĥ ÏÌÍÁË ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÂÕÌÁĥąÃąÌąøą 

ÅÎÇÅÌÌÅÍÅÙÅÂÉÌÉÒȢ +ÏÒÕÍÁÓąÚ ĥÅËÉÌÄÅ ÈÁÓÔÁÙÁ ÔÅÍÁÓ ÅÄÅÎ ÖÅ ÂÏøÍÁca için risk 

ÔÁĥąÙÁÎ ÈÁÓÔÁÌÁÒÁ ɉÙÅÎÉÄÏøÁÎȟ ÇÅÂÅÌÅÒɊ ÂÕÌÁĥÔąÒÍÁ ÉÈÔÉÍÁÌÉ ÏÌÁÎ ÔİÍ ÓÁøÌąË 

ÐÅÒÓÏÎÅÌÉ ÁÎÔÉÂÉÙÏÔÉË ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉ ÁÌÍÁÌąÄąÒȢ $ÉøÅÒ ÓÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉ ÔÅÍÁÓ 

ÓÏÎÒÁÓą ÙÁ ÁÎÔÉÂÉÙÏÔÉË ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉ ÁÌÍÁÌą ÙÁ ÄÁ ςρ ÇİÎ ÉÚÌÅÎÍÅÌÉÄÉÒȢ 

τȢψȢσȢχȢ 3ÕëÉëÅøÉȡ dËÉ ÄÏÚ Áĥą ÙÁÐąÌÍąĥ ÏÌÁÎ ÐÅÒÓÏÎÅÌ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ψ-21 

ÇİÎ ÉÚÌÅÎÍÅÌÉÄÉÒȢ  4ÅË ÄÏÚ ÁĥąÓą ÏÌÁÎ ÓÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą σ-5 gün 

ÉëÅÒÉÓÉÎÄÅ ÁĥąÌÁÎÍÁÌą ÖÅ ς ÄÏÚ ÁĥąÓą ÏÌÁÎÌÁÒ ÇÉÂÉ ÉÚÌÅÎÍÅÌÉÄÉÒȢ !ĥą ÏÌÍÁÙÁÎÌÁÒąÎ 

ÖÅÙÁ υ ÇİÎÄÅÎ ÓÏÎÒÁ ÏÌÁÎÌÁÒąÎ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ψȢ ÖÅ ςρȢ ÇİÎÌÅÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÉĥÔÅÎ 
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ÕÚÁËÌÁĥÔąÒąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ "ÁøąĥąËÌąøą ÏÌÍÁÙÁÎ ÓÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉÎÉÎ 

ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ψȢ ÖÅ ςρȢ ÇİÎÌÅÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÂÕÌÁĥ ÒÉÓËÉÎÅ ËÁÒĥą ĘÎÌÅÍÌÅÒ ÁÌąÎÍÁÌą 

ÖÅ Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅÌÉÄÉÒȢ !ĥą ÉëÉÎ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÕ ÏÌÁÎÌÁÒÁ ÖÁÒÉÓÅÌÌÁ-

zoster immünoglobulin ile profilaksi önerilmektedir.  

4.8.3.8. Hepatit A: !ĥąÌÁÎÍÁÍąĥ ÏÌÁÎÌÁÒÁ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ς ÈÁÆÔÁ ÉëÉÎÄÅ ÅÎ 

ËąÓÁ ÓİÒÅÄÅȟ ÔÅË ÄÏÚ (ÅÐÁÔÉÔ ! ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ  
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4.9. SÅÙÁÈÁÔ !ĥąÌÁÍÁÓą  

τȢωȢρȢ 'ÉÒÉĥ 

3ÅÙÁÈÁÔ ĘÎÃÅÓÉ ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÄÁ ÇÅÎÅÌ ËÕÒÁÌȟ ÇÅÚÉ ÔÁÒÉÈÉÎÄÅÎ ÅÎ ÁÚ ρπɀ14 gün 

ĘÎÃÅ ÁĥąÌÁÒąÎ ÔÁÍÁÍÌÁÎÍąĥ ÏÌÍÁÓąÄąÒȢ "Õ ÓİÒÅ ÈÅÍ ÙÅÔÅÒÌÉ ÂÁøąĥąËÌąøąÎ ÏÒÔÁÙÁ 

ëąËÁÂÉÌÍÅÓÉ ÈÅÍ ÄÅ ÇÅÌÉĥÅÂÉÌÅÃÅË ÙÁÎ ÅÔËÉÌÅÒÉÎ ÇĘÚÌÅÎÅÂÉÌÍÅÓÉ ÁëąÓąÎÄÁÎ 

önemlidir. 3ÅÙÁÈÁÔ ÁĥąÌÁÍÁÓą ÈÁËËąÎÄÁ ÇÉÄÉÌÅÃÅË İÌËÅÌÅÒÅ ÇĘÒÅ ÄÅÔÁÙÌą ÂÉÌÇÉ 

http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm6805a5
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(ÕÄÕÔ ÖÅ 3ÁÈÉÌÌÅÒ 3ÁøÌąË 'ÅÎÅÌ -İÄİÒÌİøİȭÎÅ ÂÁøÌą ÓÅÙÁÈÁÔ ÓÁøÌąøą 

ÍÅÒËÅÚÌÅÒÉÎÄÅÎ ÁÌąÎÁÂÉÌÉÒȢ  

dÍÍİÎÇÌÏÂÕÌÉÎ ÖÅÒÉÌÍÉĥ ÂÉÒ ËÉĥÉÙÅ ÁÌÄąøą ÄÏÚÁ ÇĘÒÅ σ-6 ay (11 aya kadar 

ÕÚÁÙÁÂÉÌÉÒɊ ÃÁÎÌą Áĥą ÙÁÐąÌÍÁÍÁÌąÄąÒȟ ÁÎÃÁË ÓÁÒą ÈÕÍÍÁ ÖÅ ÏÒÁÌ ÔÉÆÏ ɉ4ÙςρÁɊ 

ÁĥąÓą ÉëÉÎ ÂÕ ÚÁÍÁÎ ÁÒÁÌąøąÎÁ ÕÙÕÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÍÅÚȢ #ÁÎÌą Áĥą ÕÙÇÕÌÁÎÄąøąÎÄÁ ÉÓÅ 

immünÇÌÏÂÕÌÉÎ ÉëÉÎ ÂÅËÌÅÎÍÅÓÉ ÇÅÒÅËÅÎ ÓİÒÅ ÅÎ ÁÚ ς ÈÁÆÔÁÄąÒȢ #ÁÎÌą ÁĥąÌÁÒ ÁÙÎą 

ÁÎÄÁ ÙÁ ÄÁ ÅÎ ÁÚ τ ÈÁÆÔÁ ÁÒÁÙÌÁ ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ #ÁÎÌą ÉÌÅ ÉÎÁËÔÉÖÅ ÙÁ ÄÁ iki inaktive 

Áĥą ÁÒÁÓąÎÄÁ ÚÁÍÁÎ ÓąÎąÒÌÁÍÁÓą ÙÏËÔÕÒȢ +ąÚÁÍąË ÁĥąÓą ÉÌÅ 00$ ÁÙÎą ÁÎÄÁ ÙÁ ÄÁ 

ÁĥąÄÁÎ ÅÎ ÁÚ τ ÈÁÆÔÁ ÓÏÎÒÁ 00$ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ !ĥąÌÁÍÁ ĥÅÍÁÓąÎÄÁËÉ 

ÄİÚÅÎÓÉÚÌÉËÌÅÒ ĥÅÍÁÎąÎ ÙÅÎÉÄÅÎ ÂÁĥÌÁÎÍÁÓąÎą ÇÅÒÅËÔÉÒÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 3ÁÒą 

ÈÕÍÍÁ ÁĥąÓą ÙÁÐąÌÍąĥ ÏÌÓÁ ÂÉÌÅ ÇÅÒÅËÌÉ ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁ  ÓąÔÍÁ ËÅÍÏÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉ ÄÅ 

ÙÁÐąÌÍÁÌąÄąÒȢ 

4.9.2. Hepatit A ÁĥąÓą 

4.9.2.1. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą: Hepatit A, ÁĥąÙÌÁ ĘÎÌÅÎÅÂÉÌÉÒ ÓÅÙÁÈÁÔ 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒąÎąÎ ÂÁĥąÎÄÁ ÇÅÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ vÚÅÌÌÉËÌÅ ËĘÔİ ËÏĥÕÌÌÁÒÄÁ ÈÁÚąÒÌÁÎÍąĥ 

ÇąÄÁÌÁÒȟ ÓÏËÁËÌÁÒÄÁ ÓÁÔąÌÁÎ ÅÖ ÙÁÐąÍą ÙÉÙÅÃÅË ÖÅ ÉëÅÃÅËÌÅÒ ÂÅÌÌÉ ÂÁĥÌą 

ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ËÁÙÎÁËÌÁÒąÄąÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ ËąÒÓÁÌ ËÅÓÉÍÌÅÒÅ ÇÉÄÅÎȟ ËĘÔİ ÈÉÊÙÅÎÉË 

ËÏĥÕÌÌÁÒÄÁ ÙÁĥÁÙÁÎ ÔÕÒÉÓÔÌÅÒÄÅ ÇĘÒİÌÍÅ ÏÌÁÓąÌąøą ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁÄąÒȢ +ÕÚÅÙ !Íerika, 

"ÁÔą !ÖÒÕÐÁȟ *ÁÐÏÎÙÁȟ !ÖÕÓÔÒÁÌÙÁ ÖÅ 9ÅÎÉ :ÅÌÁÎÄÁ ÄąĥąÎÄÁËÉ ÙÅÒÌÅÒÅ ÇÉÄÅÃÅË 

ÏÌÁÎÌÁÒÁ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ %ÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÒÉÓËÉ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ 'İÎÅÙ $ÏøÕ !ÓÙÁ ÙÁ ÄÁ 

!ÆÒÉËÁȭÙÁ ÇÉÄÅÎÌÅÒÄÅ ÆÁÚÌÁÄąÒȢ !ĥą ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÄÁÎ ĘÎÃÅ ÓÁÒąÌąË ÈÉËÁÙÅÓÉ 

olanlarda ya da endemik bölgedÅ ÅÎ ÁÚ ÂÉÒ ÙąÌ ËÁÌÁÎÌÁÒÄÁ ÁÎÔÉ-HAV IgG 

ÂÁËąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ $ÉøÅÒ ÁĥąÌÁÒ ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ  

4.9.2.2. Uygulama ĥekli : 3ÅÙÁÈÁÔÔÅÎ ÂÉÒ ÁÙ ĘÎÃÅ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÍÅËÌÅ 

ÂÉÒÌÉËÔÅ ÏÎÄĘÒÔ ÇİÎ ÓÏÎÒÁ ÄÁ Ϸωπ İÚÅÒÉÎÄÅ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕË ÓÁøÌÁÄąøą 

ÇĘÓÔÅÒÉÌÍÉĥÔÉÒ (Bkz. (ÅÐÁÔÉÔ ! ÁĥąÓąɊȢ  

4.9.3. Hepatit B ÁĥąÓą 

4.9.3.1. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą: /ÒÔÁ ÅÎÄÅÍÉÓÉÔÅ ÁÌÁÎą ɉ("Ó!Ç ÐÒÅÖÅÌÁÎÓą %2-

ρπɊ ÉëÉÎÅ 4İÒËÉÙÅ ÉÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ /ÒÔÁ $ÏøÕȟ ÅÓËÉ 3ÏÖÙÅÔÌÅÒ "ÉÒÌÉøÉ ÖÅ +ÕÚÅÙ !ÆÒÉËÁ 

ÇÉÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ #ÏøÒÁÆÉË ÏÌÁÒÁË ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕÎ ÅÎ ÙÁÙÇąÎ ÏÌÄÕøÕ ÂĘÌÇÅÌÅÒ 

'İÎÅÙÄÏøÕ !ÓÙÁȟ 'İÎÅÙ !ÍÅÒÉËÁ ÖÅ /ÒÔÁ-'İÎÅÙ !ÆÒÉËÁȭÄąÒȢ 9İËÓÅË ÒÉÓËÌÉ 

ÂĘÌÇÅÌÅÒÄÅËÉ ÙÅÒÅÌ ÈÁÌËÌÁ ÙÁËąÎ ÔÅÍÁÓ ËÕÒÁÃÁË ÏÌÁÎ ĘøÒÅÔÍÅÎȟ ÓÁøÌąË ëÁÌąĥÁÎą 

ÇÉÂÉ ËÉĥÉÌÅÒÅ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ $3v ρωψωȭÄÁÎ ÂÅÒÉ ÔÒÏÐÉËÁÌ İÌËÅÌÅÒÅ 

ÇÉÄÅÃÅË ÔİÍ ÔÕÒÉÓÔÌÅÒÅ ĘÎÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȟ ÁÎÃÁË ÇÅÌÉĥÍÅËÔÅ ÏÌÁÎ İÌËÅÌÅÒÄÅ 

ÙÁĥÁÙÁÎ ÈÏÍÏÓÅËÓİÅÌ veya ÓÁøÌąË ÐÅÒÓÏÎÅÌÉ ÇÉÂÉ ÒÉÓËÌÉ ÇÒÕÐÌÁÒÄÁ 

ÂÁøąĥąËÌÁÍÁÄÁÎ ĘÎÃÅ ÓÅÒÏÌÏÊÉË ÉÎÃÅÌÅÍÅ ÙÁÐąÌÍÁÓą ÕÙÇÕÎÄÕÒȢ (ÅÐÁÔÉÔ " ÁĥąÓą 

ÁÌÔą ÁÙÄÁÎ ËąÓÁ ÓİÒÅÎ ÇÅÚÉÌÅÒÄÅ ÚÏÒÕÎÌÕ ÄÅøÉÌÄÉÒȢ 
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4.9.3.2. Uygulama ĥekli : 3ÅÙÁÈÁÔ ĘÎÃÅÓÉ ËÌÁÓÉË Áĥą ëÉÚÅÌÇÅÓÉÎÉÎ 

ÔÁÍÁÍÌÁÎÍÁÓąÎÁ ÙÅÔÅÒÌÉ ÚÁÍÁÎ ÙÏËÓÁ πȟ χȟ ςρ. gün ve 12. ÁÙ ÇÉÂÉ ÈąÚÌÁÎÄąÒąÌÍąĥ 

ĥÅÍÁÌÁÒ ĘÎÅÒÉÌÅÂÉÌÉÒȢ !ĥąÎąÎ ÙÉÎÅÌÅÎÍÅÓÉÎÅ ÇÅÒÅË ÙÏËÔÕÒȢ 

4.9.4. Çocuk Felci (Polio)  ÁĥąÓą  

4.9.4.1. !ĥą iëÅÒÉøÉ: 0ÏÌÉÏ ÁĥąÓąÎąÎ ÉËÉ ÆÏÒÍÕ ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ "ÕÎÌÁÒ, ÃÁÎÌą 

oral (OPV, Sabin) ve inaktive parenteral (IPV, SalkɊ ÁĥąÄąÒȢ 4İÍ ÁĥąÌÁÒ 

ÐÏÌÉÏȭÎÕÎ İë ÓÅÒÏÔÉÐÉÎÉ ÄÅ ÉëÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

4.9.4.2. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą: 'ÅÌÉĥÍÉĥ İÌËÅÌÅÒÉÎ ÈÅÐÓÉÎÄÅ ÐÏÌÉÏ ÅÒÁÄÉËÅ 

ÅÄÉÌÍÉĥȟ ÇÅÌÉĥÍÅËÔÅ ÏÌÁÎ İÌËÅÌÅÒÄÅ ÄÅ ÈÁÓÔÁÌąË ÏÌÄÕËëÁ ÓąÎąÒÌÁÎÄąÒąÌÍąĥÔąÒȢ  

!ÍÅÒÉËÁ ËąÔÁÓą ρωωτȭÔÅ ÐÏÌÉÏ ÅÒÁÄÉËÁÓÙÏÎ ÂÅÌÇÅÓÉÎÉ ÁÌÍąĥÔąÒȢ "ÁÔą !ÖÒÕÐÁȭÄÁ ÄÁ 

ÈÁÓÔÁÌąË ÅÒÁÄÉËÅ ÅÄÉÌÄÉËÔÅÎ ÓÏÎÒÁ ÇİÎİÍİÚÄÅ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÈÁÌÅÎ ÇĘÒİÌÄİøİ İë 

ÂİÙİË ÂĘÌÇÅ ËÁÌÍąĥÔąÒȢ $İÎÙÁ 3ÁøÌąË vÒÇİÔİ ÖÅÒÉÌÅÒÉÎÅ ÇĘÒÅ ÇİÎİÍİÚÄÅ ÅÎ ÁÚ 

İë İÌËÅÄÅ ɉ(ÉÎÄÉÓÔÁÎȟ 0ÁËÉÓÔÁÎ ÖÅ !ÆÇÁÎÉÓÔÁÎɊ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÄÕÒÄÕÒÕÌÁÍÁÍąĥÔąÒȢ 

'İÎİÍİÚÄÅ ÁÒÔÁÎ ÔÕÒÉÚÍ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÇÅÌÉĥÍÉĥ İÌËÅÌÅÒ ÄÅ ÈÁÌÁ ÔÅÈÌÉËÅ ÁÌÔąÎÄÁ 

ÏÌÄÕËÌÁÒąÎÄÁÎ ËÅÎÄÉ ÖÁÔÁÎÄÁĥÌÁÒąÎÁ ρπ ÙąÌÄÁ ÂÉÒ ÒÁÐÅÌ ÄÏÚ ÙÁÐąÌÍÁÓąÎą 

ÇİÎÄÅÍÅ ÇÅÔÉÒÍÉĥÌÅÒÄÉÒȢ 

KÏÃÕËÌÕøÕÎÄÁ ÔÅÍÅÌ ÁĥąÌÁÍÁÙą ɉİë ÄÏÚɊ ÔÁÍÁÍÌÁÍąĥ ÔÕÒÉÓÔÌÅÒÅ ÅÎÄÅÍÉË 

ÂĘÌÇÅÌÅÒÅ ÇÉÔÍÅÄÅÎ ĘÎÃÅ ÔÅË ÄÏÚ /06 ÙÁ ÄÁ )06 ÙÁÐąÌÍÁÓą ÙÅÔÅÒÌÉÄÉÒȢ $ÁÈÁ 

ĘÎÃÅ ÁĥąÌÁÎÍÁÍąĥ ÅÒÉĥËÉÎÌÅÒÉÎ ÉÓÅ )06 ÉÌÅ ÔÅÍÅÌ ÁĥąÌÁÍÁÙą ÔÁÍÁÍÌÁÍÁÌÁÒą 

öneriÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 9ÅÔÅÒÌÉ ÂÁøąĥąËÌąøąÎ ÏÌÕĥÍÁÓą ÉëÉÎ ÅÎ ÁÚ ÉËÉ ÄÏÚÕÎ ÙÁÐąÌÍąĥ 

ÏÌÍÁÓą ÁËąÌÄÁ ÔÕÔÕÌÍÁÌąÄąÒȢ $ÁÈÁ ĘÎÃÅÄÅÎ ÐÏÌÉÏ ÇÅëÉÒÅÎÌÅÒÉÎ ÄÅ ÁĥąÌÁÎÍÁÌÁÒą 

ɉÄÉøÅÒ ÓÅÒÏÔÉÐÌÅÒÌÅ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÕ ĘÎÌÅÍÅË ÉëÉÎɊ ÇÅÒÅËÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4.9.4.3. Kontrendikasyon lar ve uÙÁÒąÌÁÒ: OPV, bÁøąĥąËÌąøą ÂÁÓËąÌÁÎÍąĥÌÁÒ 

ÖÅ ÏÎÌÁÒÌÁ ÙÁËąÎ ÔÅÍÁÓÔÁ ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ËÏÎÔÒÅÎÄÉËÅ ÏÌÍÁËÌÁ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÓÁÌÇąÎ 

ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÇÅÂÅÌÅÒÄÅ ËÕÌÌÁÎąÌÁÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ËąÌÄÁ ÔÕÔÕÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÅÎ ÄÉøÅÒ ÂÉÒ 

ÄÕÒÕÍȟ /06 ÁÌÁÎÌÁÒąÎ ϷσπȭÕÎÄÁ Áĥą ÓÕĥÕÎÕÎ ëÅÖÒÅÙÅ ÙÁÙąÌÁÒÁË 

ÁĥąÌÁÎÍÁÍąĥÌÁÒÄÁ ÓÁÌÇąÎÌÁÒÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÁÂÉÌÅÃÅøÉÄÉÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ 0ÏÌÉÏȭÎÕÎ ÈÁÌÁ 

ÇĘÒİÌÄİøİ İÌËÅÌÅÒ ÄąĥąÎÄÁȟ 0ÏÌÉÏ ÅÒÁÄÉËÁÓÙÏÎ ÐÒÏÇÒÁÍą ÕÙÇÕÌÁÙÁÎ İÌËÅÌÅÒÄÅ 

ÕÚÕÎ ÓİÒÅ ËÁÌÁÃÁË ÔÕÒÉÓÔÌÅÒÅ ÄÅ )06 ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

4.9.5. Difteri -tetanoz  ÁĥąÓą 

Seyahat rapel ÄÏÚ ÉëÉÎ ÉÙÉ ÂÉÒ ÆąÒÓÁÔ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 9İËÓÅË ÒÉÓËÌÉ ÂÉÒ ÂĘÌÇÅÙÅ 

ÇÉÄÉÌÅÃÅËÓÅ ÁĥąÌÁÍÁ ÁÒÁÌąøą ÂÅĥ ÙąÌÁ ÄİĥİÒİÌÅÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4.9.6. Tifo  ÁĥąÓą 

4.9.6.1. !ĥą iëÅÒÉøÉ: $İÎÙÁÄÁ 4ÙςρÁ ÁÎÔÉÊÅÎÉÎÉÎ ËÕÌÌÁÎąÌÄąøą ÏÒÁÌȟ 6É 

kapsüler polisakkarid parenteral ve inaktive ÔİÍ ÈİÃÒÅ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ İë ÆÁÒËÌą 

Áĥą ËÕÌÌÁÎąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 9ÁÌÎąÚ S. typhiȭÙÅ ËÁÒĥą ÂÁøąĥąËÌąË ÓÁøÌÁÒÌÁÒȢ  
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4.9.6.2. Endikasyonu : Salmonella typhiȭÎÉÎ ÎÅÄÅÎ ÏÌÄÕøÕ ÈÁÓÔÁÌąË ÄąĥËą-

ÁøąÚ ÙÏÌÕÙÌÁ ÂÕÌÁĥÍÁËÔÁ ÏÌÕÐ ËĘÔİ ÈÉÊÙÅÎÉË ËÏĥÕÌÌÁÒ ÖÅ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÔÅÍÉÚ 

ÏÌÍÁÙÁÎ ÇąÄÁ ÖÅ ÉëÅÃÅËÌÅÒ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÂÕÌÁĥÍÁÓąÎÄÁËÉ ÁÎÁ ËÁÙÎÁËÌÁÒÄąÒȢ 

(ÉÎÄÉÓÔÁÎȟ -ąÓąÒȟ &ÁÓȟ "ÁÔą !ÆÒÉËÁ ÖÅ 0ÅÒÕ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÅÎ ëÏË ÇĘÒİÌÄİøİ 

ülkelerdir.  Endemik bölgede bir aydan uzun süre kalacak ve dirençli 

ÂÁËÔÅÒÉÙÌÅ ËÁÒĥąÌÁĥÍÁ ÒÉÓËÉ ÏÌÁÎÌÁÒÄÁ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎ ÄÁÈÁ ÆÁÚÌÁÄąÒȢ -ÅËÓÉËÁȟ (ÁÉÔÉȟ 

+ÕÚÅÙ !ÆÒÉËÁ ÖÅ dÒÁÎ ÉÓÅ ÏÒÔÁ ÒÉÓËÌÉ ÂĘÌÇÅÌÅÒÉÎ ÂÁĥÌąÃÁÌÁÒąÄąÒȢ 2ÉÓËÌÉ ÂĘÌÇÅÌÅÒÅ 

gitmeden 10-ρτ ÇİÎ ĘÎÃÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ  

4.9.6.3. Uygulama ĥekli ve dikkat edilmesi gereken durumlar : Tüm 

ÁĥąÌÁÒąÎ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕÇÕ ÙÁËÌÁĥąË Ϸυπ-φπȭÔąÒȢ /ÒÁÌ Áĥą ÉËÉĥÅÒ ÇİÎ ÁÒÁÌÁÒÌÁ İë ËÅÚ 

ÖÅÒÉÌÉÒȢ /ÒÁÌ Áĥą ÁÎÔÉÂÉÙÏÔÉËÌÅÒȟ ÍÅÆÌÏËÉÎ ÙÁ ÄÁ ÐÒÏÇÕÁÎÉÌÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÖÅÒÉÌÍÅÍÅÌÉȟ 

ÅÎ ÁÚ İë ÇİÎ ÂÅËÌÅÎÍÅÌÉÄÉÒȢ 9ÅÍÅËÌÅÒÄÅÎ ÅÎ ÁÚ ÂÉÒ ÓÁÁÔ ĘÎÃÅ ÁÌąÎÍÁÓą 

ÇÅÒÅËÍÅËÔÅÄÉÒȢ 'ÅÂÅÌÅÒÄÅ ÆÅÔÁÌ ÈÁÓÁÒÁ ÙÏÌ ÁëąÐ ÁëÍÁÄąøą ÂÉÌÉÎÍÅÍÅËÔÅÄÉÒ. 

dÍÍİÎ ÙÅÔÍÅÚÌÉËÌÉÌÅÒÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 6É ËÁÐÓİÌÅÒ 

ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÄ ÐÁÒÅÎÔÅÒÁÌ Áĥą ς ÙÁĥ İÚÅÒÉÎÄÅËÉÌÅÒÄÅ ÔÅË ÄÏÚ ËÁÓ ÉëÉÎÅ πȢυ Í, 

ÕÙÇÕÌÁÎÁÂÉÌÉÒȢ 'ÅÒÅËÌÉ ÄÕÒÕÍÌÁÒÄÁ ÏÒÁÌ Áĥą ÈÅÒ ÙąÌȟ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÄ Áĥą σ ÙąÌÄÁ ÂÉÒ 

ÙÉÎÅÌÅÎÍÅÌÉÄÉÒȢ dÎÁËÔÉÖÅ ÔİÍ ÈİÃÒÅ ÁĥąąÓ dört hafta arayla 2 kez uygulanmakta, 

ÁÎÃÁË ÕÃÕÚ ÏÌÍÁÓą ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÂÁÚą İÌËÅÌÅÒÄÅ ÈÁÌÁ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÓąÎÁ ËÁÒĥąÎ ÄİĥİË 

ÅÔËÉÎÌÉøÉ ÖÅ ÙİËÓÅË ÙÁÎ ÅÔËÉ ÒÉÓËÉ ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÔÅÒÃÉÈ ÅÄÉÌÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4.9.7. dÎÆÌÕÅÎÚÁ ÖÅ Ðnömokok  ÁĥąÌÁÒą  

BÁøąĥąËÌÁÎÁÃÁË ÔÕÒÉÓÔÌÅÒÉÎ Ï ÙąÌąÎ ÁĥąÓąÎą ËÕÌÌÁÎÍÁÌÁÒą ÇÅÒÅËÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

dÎÆÌÕÅÎÚÁ ÓÅÚÏÎÕ +ÕÚÅÙ ÙÁÒąÍ ËİÒÅÄÅ !ÒÁÌąË ÁÙąÎÄÁ ÂÁĥÌÁÙąÐ Ëąĥ ÍÅÖÓÉÍÉ 

ÂÏÙÕÎÃÁ ÄÅÖÁÍ ÅÔÍÅËÔÅÄÉÒȢ "ÁøąĥąËÌÁÍÁÎąÎ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÂÕ ÄĘÎÅÍÄÅÎ ĘÎÃÅ 

ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ )ÎÆÌÕÅÎÚÁÎąÎ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÔÒÏÐÉËÁÌ ËÕĥÁËÔÁ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ 

ÙąÌ ÂÏÙÕ ÇĘÒİÌÅÂÉÌÅÃÅøÉ ÖÅ ÇİÎÅÙ ÙÁÒąÍ ËİÒÅÙÅ ÇÉÄÅÃÅËÌÅÒÉÎ ÙÁÚ ÁÙÌÁÒąÎąÎ 

ÏÒÁÄÁ Ëąĥ ÍÅÖÓÉÍÉÎÅ ÄÅÎË ÇÅÌÄÉøÉÎÉ ÁËąÌÌÁÒąÎÄÁ ÔÕÔÍÁÌÁÒą ÇÅÒÅËÍÅËÔÅÄÉÒȢ 2ÉÓË 

ÁÌÔąÎÄÁËÉ ËÉĥÉÌÅÒÉÎ ÐÏÌÉÓÁËËÁÒÉÄ ÙÁÄÁ ËÏÎÊÕÇÅ ÐÎĘÍÏËÏË ÁĥąÌÁÒąÎą ÄÁ 

seyahatten en az 10 ÇİÎ ĘÎÃÅ ÙÁÐÔąÒÍÁÓą ÕÙÇÕÎÄÕÒ ɉBkz. dÎÆÌÕÅÎÚÁ ÖÅ 

0ÎĘÍÏËÏË ÁĥąÓąɊȢ  

4.9.8. Japon Ensefaliti  ÁĥąÓą 

τȢωȢψȢρȢ 'ÉÒÉĥȡ Japon ensefaliti etkeni Culex cinsi sivrisineklerle geçen bir 

flavivirüsdurȢ %ÖÃÉÌ ÄÏÍÕÚÌÁÒ ÉÓÅ ÁÒÁÃą ËÏÎÕÍÕÎÄÁÄąÒȢ 3ÉÖÒÉÓÉÎÅËÌÅÒ ÄÁÈÁ ëÏË 

ÇİÎ ÂÁÔąÍą ÖÅ ÄÏøÕĥÕÎÄÁ ÓÏËÍÁËÔÁÄąÒÌÁÒ ÖÅ ąÓąÒąËÌÁÒą ÁøÒąÌąÄąÒȢ (ÁÓÔÁÌąË ρȾσππ 

olguda semptomatik seyretmektedir. Semptomatik olgularda 6-16 gün içinde 

ÇÅÎÅÌ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÔÁÂÌÏÓÕÎÕ ÉÚÌÅÙÅÎ ÁÔÅĥȟ meningismus, konvulziyon ve daha 

sonra kranial sinir felçleri, üst motor nöron paralizileri ve komaya kadar giden 

ÂÉÌÉÎë ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒÉ ÏÒÔÁÙÁ ëąËÍÁËÔÁÄąÒȢ .ĘÒÏÌÏÊÉË ÓÅËÅÌ ËÁÌÍÁ ÈąÚą Ϸχπ-80 

ÏÌÁÒÁË ÓÁÐÔÁÎÍąĥÔąÒȢ (ÁÓÔÁÌąøÁ ĘÚÇİ ÂÉÒ ÔÅÄÁÖÉ ÈÅÎİÚ ÂÉÌÉÎÍÅÍÅËÔÅdir. 
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4.9.8.2. !ĥą iëÅÒÉøÉ ÖÅ ÕÙÇÕÌÁÍÁ ĥÅËÌÉȡ Japon ensefaliti için inaktive fare 

ÂÅÙÎÉÎÄÅÎ ÈÁÚąÒÌÁÎÁÎ Áĥąȟ ÇİÎİÍİÚÄÅ ÔİÍ ÈİÃÒÅ ËİÌÔİÒİ ÁĥąÌÁÒąÎąÎ ÙÅÒÉÎÉ 

ÁÌÍÁËÔÁÄąÒȢ #ÁÎÌą ÁÔÔÅÎİÅ ɉSA 14-14-ς ÓÕĥÕɊ Áĥą !ÓÙÁ İÌËÅÌÅÒÉÎÄÅ 

ËÕÌÌÁÎąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ 6ÅÒÏ ÈİÃÒÅÌÅÒÉÎÄÅ ÈÁÚąÒÌÁÎÁÎ ÉÎÁËÔÉÖÅ ÂÉÒ Áĥą ÄÁ !"$ȟ 

!ÖÕÓÔÒÁÌÙÁ ÖÅ ÂÁÚą !ÖÒÕÐÁ İÌËÅÌÅÒÉÎÄÅ ÓÁÔąĥÁ ÓÕÎÕlÍÁËÔÁÄąÒȢ dÎÁËÔÉÖÅ Áĥą ÄĘÒÔ 

ÈÁÆÔÁ ÁÒÁÙÌÁ ÉËÉ ÄÏÚ ÖÅ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÙąÌÄÁ ÂÉÒ ÒÁÐÅÌ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ÖÕÓÔÒÁÌÙÁ 

ÖÅ 4ÁÙÌÁÎÄȭÄÁ ËÕÌÌÁÎąÌÍÁÙÁ ÂÁĥÌÁÎÁÎ ÃÁÎÌą- ÓÁÒą ÈÕÍÍÁ ÉÌÅ ËÉÍÅÒÉË ÙÁÐąÄÁ 

ÈÁÚąÒÌÁÎÁÎ ÁĥąÎąÎ ÔÅË ÄÏÚ ÕÙÇÕÌÁÍÁÓą ÍÅÖÃÕÔÔÕÒȢ  

4.9.8.3. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą: *ÁÐÏÎ ÅÎÓÅÆÁÌÉÔÉ !ÓÙÁȭÄÁËÉ ɉKÉÎȟ +ÏÒÅȟ *ÁÐÏÎÙÁȟ 

'İÎÅÙ $ÏøÕ !ÓÙÁ ÖÅ (ÉÎÄÉÓÔÁÎȭąÎ ÂÁÚą ÂĘÌÇÅÌÅÒÉɊ ÖÉÒÁÌ ÅÎÓÅÆÁÌÉÔÌÅÒÉÎ ëÏøÕÎÄÁÎ 

ÓÏÒÕÍÌÕ ÂÕÌÕÎÍÕĥÔÕÒȢ %ÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÒÉÓËÉ ÐÉÒÉÎë ÔÁÒÌÁÌÁÒą ÇÉÂÉ ÔÁÒąÍÓÁÌ 

ËÅÓÉÍÌÅÒÄÅ ÁÒÔÍÁËÔÁÄąÒȢ (ÁÓÔÁÌąË KÉÎȟ *ÁÐÏÎÙÁ ÖÅ +ÏÒÅȭÄÅ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÍÕÓÏÎ 

ÍÅÖÓÉÍÉÎÄÅ ɉ-ÁÙąÓ- %ËÉÍ ÁÒÁÓąɊ ÓąË ÇĘÒİÌİÒËÅÎ 'İÎÅÙ $ÏøÕ !ÓÙÁȟ (ÉÎÄÉÓÔÁÎȟ 

.ÅÐÁÌ ÇÉÂÉ ÔÒÏÐÉËÁÌ !ÓÙÁ İÌËÅÌÅÒÉÎÄÅ ÙąÌ ÂÏÙÕÎÃÁ ÉÎÓÉÄÁÎÓą ëÏË 

ÄÅøÉĥÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 4ÕÒÉÓÔÌÅÒÉÎ ÂÁøąĥąËÌÁÎÍÁÓą ÇÅÎÅÌÄÅ ĘÎÅÒÉÌÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

!ÎÃÁË ËąÒÓÁÌ ËÅÓÉÍÅ ÇÉÄÅÃÅË ÔÕÒÉÓÔÌÅÒ ÓÅÙÁÈÁÔÉÎ ÅÎÄÅÍÉË ÍÅÖÓÉÍÄÅ ÏÌÍÁÓą ÖÅ 

ÅÎÄÅÍÉË ÁÌÁÎÄÁ σπ ÇİÎÄÅÎ ÕÚÕÎ ËÁÌąĥ ÄÕÒÕÍÌÁÒąÎÄÁ ÁĥąÌÁÎÍÁÌąÄąÒȢ   

4.9.8.4. Yan etki, kontrendikasyon lar ve uÙÁÒąÌÁÒ: !ĥąÙÁ ÂÁøÌą Ϸςπ 

lokal, %10 ciddi sistemik yan etki (ürtiker, anjioödem, anaflaksi) 

ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ "Õ ÙÁÎ ÅÔËÉÌÅÒ ÉÎÊÅËÓÉÙÏÎÄÁÎ ÂÉÒ ÈÁÆÔÁ ÓÏÎÒÁ ÄÁÈÉ ÏÒÔÁÙÁ 

ëąËÁÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ "Õ ÎÅÄÅÎÌÅ ÁĥąÎąÎ ÓÅÙÁÈÁÔ ÔÁÒÉÈÉÎÄÅÎ ρπ ÇİÎ ĘÎÃÅ ÙÁÐąÌÍÁÓą 

ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ #ÁÎÌą Áĥą ÇÅÂÅÌÅÒÅ ĘÎÅÒÉÌÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4.9.9. Kene kÁÙÎÁËÌą ensefalit  ÁĥąÓą 

τȢωȢωȢρȢ 'ÉÒÉĥȡ +ÅÎÅ ËÁÙÎÁËÌą ÅÎÓÅÆÁÌÉÔȟ Éxodes cinsi kenelerin insanlardan 

ËÁÎ ÅÍÅÒËÅÎ ÂÕÌÁĥÔąÒÄąËÌÁÒą ÖÉÒÁÌ ÂÉÒ ÈÁÓÔÁÌąËÔąÒȢ (ÁÓÔÁÌąË ÁÔÅĥȟ ÂÁĥÁøÒąÓąȟ 

ËÕÓÍÁ ÉÌÅ ÁÎÉÄÅÎ ÂÁĥÌÁÍÁËÔÁ ËąÓÁ ÚÁÍanda meninks irritasyon belirtileri, 

ËÏÎÖİÌÚÉÙÏÎÌÁÒ ÔÁÂÌÏÙÁ ÅËÌÅÎÍÅËÔÅÄÉÒȢ !ÓÅÍÐÔÏÍÁÔÉË ÓÅÙÒÅÄÅÂÉÌÄÉøÉ ÇÉÂÉ Ϸρ-

ς ÏÒÁÎąÎÄÁ ĘÌİÍÌÅ ÓÏÎÕëÌÁÎÁÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4.9.9.2. !ĥą iëÅÒÉøÉ: "ÁÔą !ÖÒÕÐÁ ÖÅ 2ÕÓÙÁ ËĘËÅÎÌÉ ÉËÉ ÆÁÒËÌą ÉÎÁËÔÉÖÅ ÁĥąÓą 

ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ "ÁÔą !ÖÒÕÐÁ ÁĥąÓą ÖÉÒİÓİÎ ÔİÍ ÓÕÂÔÉÐÌÅÒÉÎÅ ÅÔËÉÌÉ ÉËÅÎȟ 2ÕÓÙÁ 

ÁĥąÓąÎÄÁ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ $ÏøÕ !ÖÒÕÐÁ ÓÕÂÔÉÐÌÅÒÉ ÙÅÒ ÁÌÍÁËÔÁÄąÒȢ !ĥą ÖÅ ĘÚÇİÌ 

immünÇÌÏÂÕÌÉÎ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÇĘÒİÌÄİøİ İÌËÅÌÅÒÄÅ ÔÉÃÁÒÉ ÏÌÁÒÁË ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 

4.9.9.3. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą: ÖzÅÌÌÉËÌÅ /ÒÔÁ ÖÅ $ÏøÕ !ÖÒÕÐÁȭÎąÎ 

ɉdÓËÁÎÄÉÎÁÖÙÁȟ ÅÓËÉ 3ÏÖÙÅÔÌÅÒ "ÉÒÌÉøÉȟ !ÖÕÓÔÕÒÙÁ ÖÂȢɊ ÏÒÍÁÎÌąË ÁÌÁÎÌÁÒąÎÄÁ 

endemik olan enfeksiyon için en riskli dönem Nisan-!øÕÓÔÏÓ ÁÙÌÁÒąÄąÒȢ !ĥąȟ 

ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ËÅÎÅ ÔÅÍÁÓąÎąÎ ÓąË ÇĘÒİÌÄİøİ ÁÙÌÁÒÄÁ ÅÎÄÅÍÉË ÂĘÌÇÅÌÅÒÉÎ ËąÒÓÁÌ 

kÅÓÉÍÉÎÄÅ ÂÕÌÕÎÁÃÁËÌÁÒÁ ɉÄÁøÃąȟ ËÁÍÐëąȟ ÔÁÒąÍ ÉĥëÉÌÅÒÉ ÖÂȢɊ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4.9.9.4. Uygulama ĥekli : "ÁÔą !ÖÒÕÐÁ ÁĥąÌÁÒą 1-3 ay arayla iki doz ve ikinci 

dozdan 9-ρς ÁÙ ÓÏÎÒÁ İëİÎÃİ ÄÏÚ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ İë ËÅÚ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ Rusya 
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ÁĥąÓą πȟρ-7 ve 13-19.aylar olÍÁË İÚÅÒÅ İë ÄÏÚ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 'ÅÒÅËÉÒÓÅ İë 

ÙąÌÄÁ ÂÉÒ ÙÉÎÅÌÅÎÅÂÉÌÉÒȢ "Õ ĥÅÍÁÙą ÕÙÇÕÌÁÙÁÃÁË ÚÁÍÁÎą ÏÌÍÁÙÁÎ ÔÕÒÉÓÔÌÅÒÅ πȟρτȢ 

gün ve 5-χȢÁÙ ÙÁ ÄÁ πȟχȟςρȢÇİÎÌÅÒ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÉËÉ ÆÁÒËÌą ÈąÚÌÁÎÄąÒąÌÍąĥ ĥÅÍÁ 

önerilmektedir. !ĥąÄÁÎ ÉËÉ ÈÁÆÔÁ ÓÏÎÒÁ Ϸωυ ÓÅÒÏËÏÎÖÅÒÓÉÙÏÎ ÓÁøÌÁÎÍÁËÔÁ ÖÅ 

ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕË ÅÎ ÁÚ ÂÉÒ ÙąÌ ÓİÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4.9.9.5. Kontrendikasyon  ve uÙÁÒąÌÁÒ: !ĥą ÙÁÌÎąÚ ÙİËÓÅË ÒÉÓËÌÉ ËÉĥÉÌÅÒÅ 

ÙÁÐąÌÍÁÌą ÖÅ ÉËÉÎÃÉ ÄÏÚ ÓÅÙÁÈÁÔÔÅÎ ÅÎ ÁÚ ς ÈÁÆÔÁ ĘÎÃÅÓÉÎÄÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍąĥ 

ÏÌÍÁÌąÄąÒȢ  

4.9.10. +ąÚÁÍąËȟ +ąÚÁÍąËëąËȟ +ÁÂÁËÕÌÁËȟ 3ÕëÉëÅøÉ ÁĥąÌÁÒą 

RÉÓËÌÉ ÂĘÌÇÅÌÅÒÅ ɉÓÁøÌąËȟ ÙÁÒÄąÍ ÏÒÇÁÎÉÚÁÓÙÏÎÌÁÒąȟ ÇĘëÍÅÎ ËÁÍÐÌÁÒą ÖÂɊ 

ÇÉÄÅÃÅË ÏÌÁÎ ÓÅÒÏÎÅÇÁÔÉÆ ÏÌÇÕÌÁÒąÎ ÂÁøąĥąËÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4.9.11. Kolera  ÁĥąÓą 

τȢωȢρρȢρȢ 'ÉÒÉĥȡ Vibrio cholerae enfekte ÉëÅÃÅË ÖÅ ÉÙÉ ÙąËÁÎÍÁÍąĥ ëÉø 

ÙÉÙÅÃÅËÌÅÒÄÅÎ ÂÕÌÁĥÁÒÁË ÃÉÄÄÉ ÉÓÈÁÌ ÓÏÎÕÃÕ ÄÅÈÉÄÒÁÔÁÓÙÏÎȟ ĥÏË ÖÅ ÈÁÔÔÁ ĘÌİÍÅ 

ÖÁÒÁÎ ÔÁÂÌÏÌÁÒÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÍÁËÔÁÄąÒȢ  3Õ ÖÅ ÇąÄÁ ÈÉÊÙÅÎÉÎÉÎ ÉÙÉ ÏÌÍÁÄąøą İÌËÅÌÅÒ 

ÂÁĥÔÁ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÔİÍ ÄİÎÙÁÄÁ ÚÁÍÁÎ ÚÁÍÁÎ ÓÁÌÇąÎÌÁÒ ÙÁÐÁÂÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

4.9.11.2. !ĥą iëÅÒÉøÉ: Günümüzde ticari olarak, rekombinant B kolera 

toksin subunit (WC-Ò"3Ɋ ÉÌÅ ÂÉÒÌÅĥÔÉÒÉÌÍÉĥ ĘÌİ ÔİÍ ÈİÃÒÅ 6ȢÃÈÏÌÅÒÁÅ /ρ ÖÅ ÏÒÁÌ 

ölü O1 ve O139 olmak üzere iki ÁĥąÓą ÂÕÌÕÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 

4.9.11.3. Endikasyonlar ąȡ +ÏÌÅÒÁ ÁĥąÓą ÇĘëÍÅÎ ËÁÍÐÌÁÒą ÇÉÂÉ ÙÅÒÌÅÒÄÅ 

uzun süre kalacaklara, aklorhidrisi olan, mide rezeksiyonlu ya da antiasid 

kullanan hastalara önerilebilir. Hindistan-Pakistan, Kenya-4ÁÎÚÁÎÙÁ ÓąÎąÒÌÁÒą 

ÇÉÂÉ ÂÉÒ ËÁë ËİëİË ÂĘÌÇÅÄÅ Áĥą ÂÅÌÇÅÓÉ ÈÁÌÅÎ ÓÏÒÕÌÁÂÉÌÍÅËÔÅÄąÒȢ  

τȢωȢρρȢτȢ 5ÙÇÕÌÁÍÁ ĥekli : +ÏÍÂÉÎÅ Áĥą ρ-φ ÈÁÆÔÁ ÁÒÁÙÌÁ ÉËÉ ËÅÚȟ ÏÒÁÌ Áĥą ς 

ÈÁÆÔÁ ÁÒÁÙÌÁ ÉËÉ ËÅÚ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ +ÏÒÕÙÕÃÕÌÕË ÁÌÔą ÁÙ ÓİÒÅÓÉÎÃÅ Ϸψυ-ωπȭÄąÒȟ 

İë ÙąÌ ÉëÉÎÄÅ ϷυπȭÙÅ ÄİĥÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

4.9.11.5. Kontrendikasyon  ve uÙÁÒąÌÁÒ: /ÒÁÌ Áĥą ÙÅÍÅËÔÅÎ ÅÎ ÁÚ bir saat 

ĘÎÃÅ ÁÌąÎÍÁÌąÄąÒȢ -ÉÄÅ ÒÁÈÁÔÓąÚÌąøąÎÁ ÎÅÄÅÎ ÏÌÁÂÉÌÉÒȢ +ÏÒÕÙÕÃÕÌÕøÕÎÕÎ ÓÅËÉÚ 

ÇİÎÄÅ ÂÁĥÌÁÄąøą ÖÅ ÆÁÒËÌą ËÏÌÅÒÁ ÓÕĥÌÁÒąÎÁ ËÁÒĥą Ϸφς ÉÌÅ Ϸρππ ÁÒÁÓąÎÄÁ ÏÌÄÕøÕ 

ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ !ÌÔąÎÃą ÁÙÄÁ ÒÁÐÅÌ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4.9.12. Kuduz ÁĥąÓą 

4.9.12.1. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą: !ÖÕÓÔÒÁÌÙÁȟ 9ÅÎÉ :ÅÌÁÎÄÁȟ dÎÇÉÌÔÅÒÅȟ dÓÐÁÎÙÁȟ 

0ÏÒÔÅËÉÚȟ dÓËÁÎÄÉÎÁÖÙÁȟ *ÁÐÏÎÙÁ ÇÉÂÉ ÂÉÒËÁë İÌËÅ ÄąĥąÎÄÁ ÄİÎÙÁÄÁ ÙÁÙÇąÎ ÂÉÒ 

ÓÁøÌąË ÓÏÒÕÎÕ ÏÌÕĥÔÕÒÍÁËÔÁÄąÒȢ vÚÅÌÌÉËÌÅ 'İÎÅÙ !ÍÅÒÉËÁȟ !ÆÒÉËÁ ÖÅ 'İÎÅÙ 

$ÏøÕ !ÓÙÁȭÄÁ ÅÎÄÅÍÉËÔÉÒȢ (ÉÎÄÉÓÔÁÎȟ .ÅÐÁÌȟ 4ÁÙland ve Filipinler dünyadaki 

ÅÎ ÒÉÓËÌÉ ÂĘÌÇÅÌÅÒÄÉÒȢ (ÉÎÄÉÓÔÁÎȭÄÁ ËÕÄÕÚÄÁÎ ÙąÌÄÁ σπ πππ ËÉĥÉ ĘÌÍÅËÔÅȟ 
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4ÁÙÌÁÎÄȭÄÁ ρππ πππ ËÉĥÉÙÅ ÔÅÍÁÓ ÓÏÎÒÁÓą ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉ ÙÁÐąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ $İÎÙÁÄÁËÉ 

ÏÌÇÕÌÁÒąÎ ëÏøÕ ËĘÐÅË ąÓąÒąøą ÓÏÎÒÁÓą ÇÅÌÉĥÍÅËÔÅÄÉÒȢ +ĘÐÅË ąÓąÒąøąÎÁ ÂÁøÌą ËÕÄÕÚ 

(ÉÎÄÉÓÔÁÎȟ 'İÎÅÙ $ÏøÕ !ÓÙÁȟ KÉÎȟ ÅÓËÉ 3ÏÖÙÅÔÌÅÒ "ÉÒÌÉøÉȟ !ÆÒÉËÁ ÖÅ 'İÎÅÙ 

!ÍÅÒÉËÁȭÄÁ ÓąË ÂÕÌÕÎÍÕĥÔÕÒȢ "ÁÔą !ÖÒÕÐÁ ÖÅ !ÍÅÒÉËÁ "ÉÒÌÅĥÉË $ÅÖÌÅÔÌÅÒÉȭÎÄÅ 

ÉÓÅ ÒÁËÕÎȟ ÔÉÌËÉȟ ÙÁÒÁÓÁ ÇÉÂÉ ÖÁÈĥÉ ÈÁÙÖÁÎ ąÓąÒÍÁÌÁÒą ĘÎÅÍÌÉ ÙÅÒ ÔÕÔÍÁËÔÁÄąÒȢ 

'ÅÌÉĥÍÉĥ İÌËÅÌÅÒÄÅ ÅÖÃÉÌ ÈÁÙÖanlardaki kuduz büyük ölçüde eradike 

ÅÄÉÌÍÉĥÔÉÒȢ 3ÏÎ ÚÁÍÁÎÌÁÒÄÁ !ÖÕÓÔÒÁÌÙÁ ÖÅ !ÍÅÒÉËÁ ËąÔÁÓąÎÄÁ ÙÁÒÁÓÁ 

ąÓąÒąËÌÁÒąÎÁ ÂÁøÌą ËÕÄÕÚ ÏÌÇÕÌÁÒą ÇĘÒİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ %ÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÒÉÓËÉ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ ÄÏøÁ 

ÖÅ ÍÁøÁÒÁ ÇÅÚÇÉÎÌÅÒÉÎÄÅ ÁÒÔÍÁËÔÁÄąÒȢ  

4.9.12.2. Uygulama ĥekli : Bkz. KudÕÚ ÁĥąÓą ÂĘÌİÍİ 

4.9.12.3. 5ÙÁÒąÌÁÒ: 4ÕÒÉÓÔÌÅÒÅ ÓąÔÍÁ ÐÒÏÆÉÌÁËÓÉÓÉ ÉëÉÎ ÖÅÒÉÌÅÎ ËÌÏÒÏËÉÎ ÖÅ 

ÂÅÎÚÅÒÉ ËÉÍÙÁÓÁÌ ÙÁÐąÄÁËÉ ÉÌÁëÌÁÒ ɉÍÅÆÌÏËÉÎɊ ÃÉÌÔ ÉëÉÎÅ ÙÁÐąÌÁÎ ËÕÄÕÚ ÁĥąÓąÎąÎ 

ÅÔËÉÎÌÉøÉÎÉ ÁÚÁÌÔÍÁËÔÁÄąÒȢ 'ÅÂÅÌÉË ËÕÄÕÚ ÁĥąÓą ÉëÉÎ kontrendikasyon 

ÏÌÕĥÔÕÒÍÁÚȢ 

4.9.13. Meningokok  ÁĥąÓą 

4.9.13.1. %ÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą: -ÅÎÉÎÇÏËÏËÁÌ ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎÌÁÒ ÂÁÚą ÂĘÌÇÅÌÅÒÄÅ 

ÅÎÄÅÍÉË ÙÁ ÄÁ ÐÅÒÉÙÏÄÉË ÅÐÉÄÅÍÉË ÓÁÌÇąÎÌÁÒÁ ÙÏÌ ÁëÍÁËÔÁÄąÒȢ !ÆÒÉËÁȭÄÁ 3ÁÈÒÁ 

ëĘÌİÎİÎ ÁÌÔąÎÄÁ ËÁÌÁÎȟ ÂÁÔąÄÁ -ÏÒÉÔÁÎÙÁ ÄÏøÕÄÁ %ÔÙÏÐÙÁȭÙÁ ËÁÄÁÒ ÕÚÁÎÁÎ 

ÂĘÌÇÅ ÄİÎÙÁÎąÎ ÍÅÎÅÎÊÉÔ ËÕĥÁøą ÏÌÁÒÁË ÁÄÌÁÎÄąÒąÌÍÁËÔÁÄąÒȢ !ÓÙÁȭÄÁ .ÅÐÁÌȟ 

(ÉÎÄÉÓÔÁÎ ÖÅ 0ÁËÉÓÔÁÎȟ 'İÎÅÙ !ÍÅÒÉËÁȭÄÁ !ÒÊÁÎÔÉÎȟ "ÒÅÚÉÌÙÁ ÓÁÌÇąÎÌÁÒąÎ 

ÇĘÒİÌÄİøİ ÂÁĥÌąÃÁ İÌËÅÌÅÒÄÉÒȢ 3ÁÌÇąÎÌÁÒ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ Ëąĥ ÖÅ ÂÁÈÁÒ ÂÁĥÌÁÎÇąÃąÎÄÁ 

ÇĘÒİÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ dÎÓÁÎÌÁÒÄÁ ÉÎÖÁÚÉÖ ÈÁÓÔÁÌąË ÙÁÐÁÎ ÂÅĥ ÓÅÒÏÇÒÕÐ ɉ!ȟ "ȟ #ȟ 9 ÖÅ 

7ρσυɊ ÁÒÁÓąÎÄÁ !ÖÒÕÐÁȭÄÁ ÅÎ ÓąË "ȟ 3ÁÈÒÁ ÁÌÔą !ÆÒÉËÁȭÄÁ ! ÖÅ 7-135, Suudi 

!ÒÁÂÉÓÔÁÎ ÖÅ !"$ȭÄÅ "ȟ # ÖÅ 9 ÅÎ ÙÁÙÇąÎ ÔİÒÌÅÒÄÉÒȢ  

(ÁÓÔÁÌąË ÔÕÒÉÓÔÌÅÒÄÅ ÓÅÙÒÅË ÇĘÒİÌÍÅËÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÒÉÓËÌÉ ÂĘÌÇÅÌÅÒÅ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ 

ÓÁÌÇąÎ ÚÁÍÁÎąÎÄÁ ÇÉÄÅÃÅËÌÅÒÉÎ ÂÁøąĥąËÌÁÎÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ "ÕÎÁ ÅÎ ÇİÚÅÌ 

ĘÒÎÅËȟ 3ÕÕÄÉ !ÒÁÂÉÓÔÁÎ ÄÅÖÌÅÔÉÎÉÎ ρωψχȭÄÅËÉ ÈÁÃ ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÇĘÒİÌÅÎ 

ÅÐÉÄÅÍÉÄÅÎ ÓÏÎÒÁ ÈÁÃą ÁÄÁÙÌÁÒąÎÁ ÇÅÔÉÒÄÉøÉ ÁĥąÌÁÎÍÁ ÚÏÒÕÎÌÕÌÕøÕÄÕÒȢ !ÓÐÌÅÎÉ 

ÙÁ ÄÁ ËÏÍÐÌÅÍÁÎ ÂÏÚÕËÌÕøÕ ÇÉÂÉ ÈÕÍÏÒÁÌ ÂÁøąĥąËÌąË ÙÅÔÅÒÓÉÚÌÉøÉ ÄÉøÅÒ Áĥą 

ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒąÄąÒ 

4.9.13.2. Uygulama ĥekli : "ËÚȢ -ÅÎÉÎÇÏËÏË ÁĥąÓą bölümü 

4.9.14. 3ÁÒą (ÕÍÍÁ ÁĥąÓą 

τȢωȢρτȢρȢ 'ÉÒÉĥȡ vÚÅÌÌÉËÌÅ ÇİÎÄİÚÌÅÒÉ ąÓąÒÁÎ !ÁÄÅÓ ÖÅ (ÁÅÍÁÇÏÇÕÓ ÃÉÎÓÉ 

ÓÉÖÒÉÓÉÎÅËÌÅÒÉÎ ÔÅË ÂÉÒ ąÓąÒąËÌÁÒą ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÂÕÌÁĥÍÁÓą ÉëÉÎ yeterlidir. Orman ve 

ËÅÎÔ ÓÁÒąÈÕÍÍÁÓą ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÉËÉ ÆÏÒÍÕ ÂÕÌÕÎÁÎ ÈÁÓÔÁÌąøąÎ ÏÒÍÁÎ ÆÏÒÍÕÎÄÁ 

ÓÉÖÒÉÓÉÎÅËÌÅÒ ÁÒÁÃąÌąøąÙÌÁ ÍÁÙÍÕÎÌÁÒÄÁÎ ÂÕÌÁĥ ÏÌÕÒËÅÎ ËÅÎÔ ÆÏÒÍÕÎÄÁ ÁÙÎą ÔİÒ 

ÓÉÖÒÉÓÉÎÅËÌÅÒ ÉÎÓÁÎÄÁÎ ÉÎÓÁÎÁ ÈÁÓÔÁÌąøą ÔÁĥąÍÁËÔÁÄąÒȢ "Õ ÉËÉ ÆÏÒÍÕÎ ËÌÉÎÉøÉ 

ÁÙÎąÄąÒȢ (ÁÓÔÁÌąË Ϸυ-ςπ ÏÌÇÕÄÁ ÓÁÒąÌąË ÖÅ ÁÔÅĥ ÉÌÅ ÂÁĥÌÁrȟ ËąÓÁ ÓİÒÅÌÉ ÂÉÒ ÉÙÉÌÉË 



115 

 

ÈÁÌÉÎÄÅÎ ÓÏÎÒÁ ÙÁËąÎÍÁÌÁÒ ÙÉÎÅÌÅÒ ÖÅ ËÁÎÁÍÁȟ ÂĘÂÒÅË ÙÅÔÍÅÚÌÉøÉȟ ÄÅÌÉÒÉÕÍ ÖÅ 

ËÏÍÁ ÇÅÌÉĥÅÂÉÌÉÒȢ /ÌÇÕÌÁÒąÎ ÙÁÒąÙÁ ÙÁËąÎą χ-10 gün içinde kaybedilebilir. 

(ÁÓÔÁÌąøąÎ ĘÚÇİÌ ÔÅÄÁÖÉÓÉ ÙÏËÔÕÒȢ  

4.9.14.2. !ĥą iëÅÒÉøÉ: 3ÁÒąÈÕÍÍÁ ρχ$ ÓÕĥÕ ÁĥąÓą ÃÁÎÌą-attenüe virüs 

içermektedir.  

4.9.14.3. Endikasyonlar ąȡ 3ÁÒąÈÕÍÍÁ ÁĥąÓą ÕÌÕÓÌÁÒÁÒÁÓą ÂÅÌÇÅ ÇÅÒÅËÔÉÒÅÎ 

ÂÉÒ ÁĥąÄąÒȢ (ÁÓÔÁÌąË 4ÒÏÐÉËÁÌ !ÆÒÉËÁ ÖÅ !ÍÁÚÏÎȭÄÁ ÅÎÄÅÍÉË ÏÌÕÐ ĘÚÅÌÌÉËÌÅ 

.ÉÊÅÒÙÁ ÖÅ 0ÅÒÕȭÄÁ ÇĘÒİÌÍÅ ÓąËÌąøą ÇÉÄÅÒÅË ÁÒÔÍÁËÔÁÄąÒȢ 2ÉÓËÌÉ ÂĘÌÇÅÌÅÒÅ 

ÇÉÄÅÃÅË ÄÏËÕÚ ÁÙÄÁÎ ÂİÙİËÌÅÒÅ ÕÙÇÕÌÁÎąÒȢ %ÎÄÅÍÉË ÚÏÎÄÁËÉ İÌËÅÌÅÒÉÎ ÂİÙİË 

ËąÓÍą ÂÕ ÂÅÌÇÅÙÉ ĥÁÒÔ ËÏĥÁÒËÅÎ ÂÁÚą İÌËÅÌÅÒ ÉÓÅ ÂÕ ÂÅÌÇÅÙÉ ÉÓÔÅÍÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

!ÎÃÁË $3vȟ ÅÎÄÅÍÉË ÂĘÌÇÅÌÅÒÄÅËÉ ÔİÍ ÔÕÒÉÓÔÌÅÒÅ ËÅÎÄÉ ÓÁøÌąËÌÁÒą ÁëąÓąÎÄÁÎ 

ÂÁøąĥąËÌÁÎÍÁÙą ĘÎÅÒÍÅËÔÅÄÉÒȢ  

4.9.14.4. UÙÇÕÌÁÍÁ ĥekli : 4ÅË ÄÏÚ πȟυ Í, ÃÉÌÔÁÌÔą ÕÙÇÕÌÁÎÍÁËÔÁÄąÒȢ 

"ÁøąĥąËÌąË ρπ ÇİÎ ÓÏÎÒÁ ÂÁĥÌÁr ve σπ ÇİÎÄÅ ÏÌÇÕÌÁÒąÎ ϷωωȭÕÎÄÁ ËÏÒÕÙÕÃÕ 

ÁÎÔÉËÏÒÌÁÒ ÇÅÌÉĥÉÒȢ vÍİÒ ÂÏÙÕ ËÏÒÕÙÕÃÕ ÏÌÄÕøÕ ÄİĥİÎİÌÍÅktedir.  

4.9.14.5. Yan etki leri: !ĥąÎąÎ ÅÎ ÓąË ÙÁÎ ÅÔËÉÓÉ Ϸρπ ÏÌÇÕÄÁ ÇĘÒİÌÅÎ τ-7. 

ÇİÎÌÅÒÄÅËÉ ÁÔÅĥÔÉÒȢ vÚÅÌÌÉËÌÅ ÙÁĥÌąÌÁÒÄÁ ÏÌÍÁË İÚÅÒÅ ÓÅÙÒÅË ÏÌÁÒÁË ÅÎÓÅÆÁÌÉÔ ÖÅ 

ëÏËÌÕ ÏÒÇÁÎ ÙÅÔÍÅÚÌÉËÌÅÒÉÎÅ ÙÏÌ ÁëÁÂÉÌÅÃÅøÉ ÂÅÌÉÒÔÉÌÍÅËÔÅȟ ÁÎÃÁË ÇÅÒÅËÔÉøÉÎÄÅ 

bu riske girilmesi belirt ilmektedir.  

4.9.14.6. Kontrendikasyon lar ve uÙÁÒąÌÁÒ: !ĥąÎąÎ ÙÁÐąÌÍÁÍÁÓą ÇÅÒÅËÅÎ 

ÄÕÒÕÍÌÁÒȟ ÙÕÍÕÒÔÁ ÁÌÌÅÒÊÉÓÉȟ ÇÅÂÅÌÉË ÙÁ ÄÁ ÌÁËÔÁÓÙÏÎÄÁËÉ ËÁÄąÎÌÁÒȟ ÁÌÔą ÁÙÄÁÎ 

küçük bebekler ve immün ÙÅÔÍÅÚÌÉËÔÉÒȢ "Õ ÄÕÒÕÍÌÁÒą ÈÅËÉÍÉÎ Áĥą 

ÓÅÒÔÉÆÉËÁÓąÎÁ ÂÅÌÉÒÔÍÅÓÉ ĥÁÒÔÔąÒȢ $ÉËËÁÔ ÅÄÉÌÍÅÓÉ ÇÅÒÅËÅÎ ÄÉøÅÒ ÂÉÒ ÎÏËÔÁ ÉÓÅ 

ÁĥąÎąÎ ąÓą ÉÌÅ ËÏÌÁÙÃÁ ÉÎÁËÔÉÖÅ ÏÌÍÁÓą ÎÅÄÅÎÉÙÌÅ ÓÏøÕË ÚÉÎÃÉÒÅ ËÅÓÉÎÌÉËÌÅ 

ÕÙÕÌÍÁÓą ÇÅÒÅËÔÉøÉÄÉÒȢ ÌËÅÍÉÚÄÅ Áĥą ÈÕÄÕÔ ÖÅ ÓÁÈÉÌÌÅÒ ÇÅÎÅÌ ÍİÄİÒİÌİøİÎÅ 

ÂÁøÌą ÓÅÙÁÈÁÔ ÓÁøÌąøą ÍÅÒËÅÚÌÅÒÉÎÄÅ ÂÕÌÕÎÄÕÒÕÌÍÁËÔÁÄąÒȢ  

4.9.15. 4İÂÅÒËİÌÏÚ ÁĥąÓą 

"#' ÁĥąÓą İÌËÅÍÉÚÄÅ ÄÅ ÁÌÔą ÙÁĥ İÚÅÒÉÎÅ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÍÁËÔÁÄąÒȢ 

4.9.16. (ÅÐÁÔÉÔ % ÁĥąÓą 

3ÏÎ ÙąÌÌÁÒÄÁ KÉÎȭÄÅ ÌÉÓÁÎÓ ÁÌÁÎ ÒÅËÏÍÂÉÎÁÎ ÂÉÒ Áĥą ÇÅÌÉĥÔÉÒÉÌÍÉĥÔÉÒȢ !ÌÔą ÁÙ 

ÉëÉÎÄÅ İë ÄÏÚ ĥÅËÌÉÎÄÅ ĘÎÅÒÉÌÍÅËÔÅ ÏÌÕÐ ËÏÒÕÙÕÃÕÌÕøÕÎÕÎ ÅÎ ÁÚ ÉËÉ ÙąÌ ÏÌÄÕøÕ 

ÂÉÌÄÉÒÉÌÍÅËÔÅÄÉÒȢ 'İÖÅÎÌÉË ÖÅ ÇÅÂÅÌÅÒÄÅ ËÕÌÌÁÎąÍą ÉÌÅ ÉÌÇÉÌÉ ÖÅÒÉÌÅÒ ÈÅÎİÚ 

yetersizdir. 
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Tablo 17Ȣ 3ÅÙÁÈÁÔ ÁĥąÌÁÒą 
!ĥąÌÁÒ  Öneriler  
Rutin ÁĥąÌÁÒ 
Hepatit A  3ÅÙÁÈÁÔÅ ς ÈÁÆÔÁÄÁÎ ËąÓÁ ÚÁÍÁÎ ËÁÌÍąĥÓÁ Áĥą ÙÅÒÉÎÅ )Ç 

(0.02- 0.06 ml/kg) önerilir.  
Hepatit B  Seyahat öncesi yeterli zaman yoksa 0,7,21.gün ve 12. 

ÁÙÄÁ ÙÁÐąÌÁÂÉÌÉÒȢ 
Polio  0ÏÌÉÏȭÎÕÎ ÅÒÁÄÉËÅ ÅÄÉÌÅÍÅÄÉøÉ ÂĘÌÇÅÌÅÒÅ ÇÉÄÅÃÅË olan ve 

ĘÎÃÅÄÅÎ ÁĥąÌÁÎÍÁÍąĥÌÁÒÁ ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 
Tetanoz-Difteri  Seyahat, ÒÁÐÅÌ ÄÏÚ ÉëÉÎ ÆąÒÓÁÔÔąÒȢ 
Tifo  /ÒÁÌ Áĥą; antibiyotikler, oral polio ÁĥąÓą ya da meflokinle 

birlikte verilmemelidir.  
Özel risk ÄÕÒÕÍÕÎÄÁ ÕÙÇÕÌÁÎÁÃÁË ÁĥąÌÁÒ 
dÎÆÌÕÅÎÚÁ dÎÆÌÕÅÎÚÁ ÓÅÚÏÎÕÎÄÁÎ ɉËÕÚÅÙ ÙÁÒąÍËİÒÅÄÅ ÁÒÁÌąË-mart 

ÁÙÌÁÒą ÁÒÁÓąɊ ĘÎÃÅ ÙÁÐąÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 
Japon ensefaliti  %ÎÄÅÍÉË ÍÅÖÓÉÍÄÅ ËąÒÓÁÌ ËÅÓÉÍÅ ÇÉÄÅÃÅË ÖÅ ÂÉÒ ÁÙÄÁÎ 

fazla kalacaklara önerilir. 
+ÅÎÅ ËÁÙÎÁËÌą 
ensefalit  

+ÅÎÅ ÔÅÍÁÓą ÒÉÓËÉÎÉÎ ÁÒÔÔąøą .Ésan-%ËÉÍ ÁÙÌÁÒąÎÄÁ 
ÅÎÄÅÍÉË ÂĘÌÇÅÌÅÒÉÎ ËąÒÓÁÌ ËÅÓÉÍÉÎÄÅ ËÁÌÁÃÁËÌÁÒÁ 
önerilir.  

+ąÚÁÍąË- 
+ąÚÁÍąËëąË- 
Kabakulak  
3ÕëÉëÅøÉ 

3ÁøÌąËȟ ÙÁÒÄąÍ ÏÒÇÁÎÉÚÁÓÙÏÎÌÁÒąȟ ÇĘëÍÅÎ ËÁÍÐÌÁÒą ÇÉÂÉ 
riskli bölgelere gidecek seronegatiflere önerilir. 

Kolera  DSÖ zÏÒÕÎÌÕ ÇĘÒÍÅÍÅËÌÅ ÂÉÒÌÉËÔÅ ÂÁÚą İÌËÅÌÅÒ Áĥą 
ÓÅÒÔÉÆÉËÁÓą ÉÓÔÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 

Kuduz "ÉÓÉËÌÅÔ ÙÁ ÄÁ ÓąÒÔ ëÁÎÔÁÓąÙÌÁ ÇÅÚÅÎ ÓÅÒİÖÅÎÃÉÌÅÒȟ ÂÉÒ 
ÙÁĥąÎÄÁÎ ÂİÙİË ëÏÃÕËÌÁÒ ÖÅ ÍÁøÁÒÁ ÇÅÚÇÉÎÌÅÒÉÎÄÅ 
ÅÎÆÅËÓÉÙÏÎ ÒÉÓËÉ ÆÁÚÌÁÄąÒȢ  

Pnömokok  Riskli gruplara önerilir. 
¤ÁÒÂÏÎ  'ÅÎÅÌÄÅ ĘÎÅÒÉÌÍÅÚȢ ¤İÐÈÅÌÉ ÈÁÙÖÁÎ İÒİÎÌÅÒÉÎÄÅÎ ÕÚÁË 

ÄÕÒÕÌÍÁÓą ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 
Veba  !ĥąÎąÎ ÅÔËÉÓÉ ÖÅ ÅÎÄÉËÁÓÙÏÎÌÁÒą ÏÌÄÕËëÁ ÓąÎąÒÌąÄąÒ 
Özel belge ÇÅÒÅËÔÉÒÅÎ ÁĥąÌÁÒ 
Meningokok  'ÉÄÉÌÅÃÅË ÂĘÌÇÅÄÅ ÓÁÌÇąÎ ÒÉÓËÉ ÖÁÒÓÁ ĘÎÅÒÉÌÉÒȢ 3ÕÕÄÉ 

!ÒÁÂÉÓÔÁÎ ÔİÍ ÈÁÃą ÁÄÁÙÌÁÒąÎÄÁÎ ÉÓÔÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 
3ÁÒą ÈÕÍÍÁ Riskli bölgeye gideceklere önerilir. Riskli bölgeden 

ÇÅÌÅÎÌÅÒÄÅÎ ÄÅ ÂÁÚą İÌËÅÌÅÒ ÇÉÒÉĥÔÅ ÂÅÌÇÅ ÉÓÔÅÍÅËÔÅÄÉÒȢ 
 
 

 

 

 

 




























