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Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklar: ve Klinik Mikrobiyoloji Uz-
manlik Dernegimizin 15 Mayis 2010 tarihinde 3. Olagan
Genel Kurul toplantist yapildi. Gérev degisiminin yasandigi
bu se¢imde yonetim kurulu ve diger kurullarimiz yenilendi.
Gerek yonetim kurulunda gerekse diger kurullarda dernegi-
mizin adina yaragir olarak Tiirkiye'nin her bolgesinden tem-
silcilerin olmast ¢ok 6nemlidir. Bir uzmanlik derneginin en
oncelikli ilkelerinden birinin tiim {iyelerinin temsil edilebi-
lecegi ve sesini duyurabilecegi kurullara sahip olmasidir. Bu
duyarlilik sizlerin katilimlar: sayesinde bugiine kadar gercek-
lesti. Devam etmesi yine siz iiyelerin elinde... Oncelikle eski
yonetim kurulu iyelerimize demokratik bir ortamda se¢im
yapilma imkan verdikleri i¢in tesekkiir ederiz. Bu se¢ime ka-
tilarak bu demokratik yarisin resmilesmesini saglayan adayla-
ra ayrica tesekkiirler. Ama tesekkiiriin biiytigii saniriz dernek
tiyelerimize olmali. Giderek artan iiye sayisi ile giderek giicle-
nen dernegimiz sizlerin sayesinde yeni dernek yonetim kuru-
lumuzu ve diger kurullar1 belirledi. Yeni yonetim kurulunu ve
diger kurulda yer alan arkadaglarimizi kutlar, bagarilar dileriz.
Asagida bu kurullarda bu dénem gorev alacak arkadaslarimiz
yer almaktadir.
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EMEK 2. Olagan Genel Kurulunu
Gerceklestirdi

EKMUD 15 Mayis 2010 tarihinde 6nemli bir se¢im ve is boliimii daha yapt1. Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji
Egitim ve Yeterlik Kurulu (EMEK) 2. Olagan Genel Kurulunda EMEK Yiirtitme Kurulu {iyelerinin yani sira Egitim Kurum-
larini Degerlendirme Kurulu, Sinav Kurulu ve Egitim Mifredat Komisyonu segildi. Kurullarimizda yer alan arkadaglarimiz
agagida siralanmustir.

EMEK kurullarinin 6zverili ¢aligmasi sonundal8 Aralik 2010 tarihinde 22 il merkezinde Tiirkiyede ilk olma 6zelligi tasiyan
on-line yeterlik sinavi gerceklestirildi. 2011 yil1 i¢in sinav takvimi agagidaki gibidir:

3 Mart 2011, Persembe - Sozlii Sinav
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DANISTAY 8. DAIRESININ KARARLARI:

Degerli Meslektaslarimiz,

18.07.2009 tarih ve 27292 sayili Resmi Gazetede yayimlanan, Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi
Yoénetmeliginde Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ana dalini dizenleyen Ek-1 sayih cizelgesinin 13.
satirindaki dizenlemenin yirtutmesinin durdurulmasi ile ilgili agilan davadaki (1.2.2010 Gun ve E:2009/7856)
ydratmenin durdurulmasi istemi reddedilmigtir.

Danistay 8. Dairesinin gerekgeli kararinda belirtildigi Gizere Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
uzmanlik alaninin butinligl Danistay tarafindan bir kez daha karar altina alinmistir.

Bilgilerinize saygilarimizla duyururuz.

Tarkiye EKMUD Y6énetim Kurulu

Degerli Meslektaslarimiz,

Universitelerarasi Kurul (UAK) tarafindan belirlenen docentlik temel alanlarinda bilim dalimizin adinin “Klinik
Mikrobiyoloji” olmaksizin sadece 1016 alan kodu ile “Enfeksiyon Hastaliklari” olarak yer almasi isleminin iptali
icin 2008 yilinda Turkiye Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (EKMUD) tarafindan
acilan dava sonuc¢lanmigtir. Danigtay 8. Dairesinin 12.5.2010 giin ve E:2008/7304; K:2010/2410 sayili karariyla
dava konusu iglem iptal edilmistir. Kararda “gerekgceleri bilimsel bir rapor ile ortaya konulmaksizin tesis
olundugu anlasilan dava konusu islemde hukuka uyarlik bulunmamistir” ifadesine yer verilmigtir.

Bu baglamda yargi kararinin geregi gibi uygulanarak, dogentlik temel alanlarinda yer alan bilim dalimizin is-
minin aslina uygun olarak “Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji” olarak diizenlenmesi konusunda UAK
nezdinde hukuki girisimlerimiz surdurilmektedir.

Saygilarimizla.

Turkiye EKMUD Yénetim Kurulu

onetim Kurulu dyesi Prof. Dr. Ozlem Konu hakkinda tek ses olmak ve verilerin ortak dili ko-

Kandemir'in = koordinatérligiinde 1 Ekim nugarak toplanmasi planlandi. Bu amagla Saglik Bakan-
2010 tarihinde Ankarada dernegimizde “Tulare- liginin hazirlamakta oldugu Tularemi saha rehberi {ize-
mi” toplantist Saglik Bakanhg: ve Tiirk Mikrobiyo- rinden gidilerek her iki dernegin katkilari ile revizyonlar
loji Cemiyeti ile ortaklasa yapildi. Amaci tularemi yapildi ve rehbere son sekli verildi. Bu asamadan sonra
olgularnin kontrolii ve 6nlenmesi icin; tularemi Bakanligin rehberi sahaya duyurmasi ve bu konuda far-
enfeksiyonlu olgularin (6zellikle indeks olgunun) kindaligin artirilmas: beklenmektedir.

zamaninda tespit edilip dogrulanmasi, hastaligin
siddeti ve yayilim o6zellikleri agisindan gereken ted-
birlerin zamaninda alinmasi, hastaligin tedavi pro-
tokollerinin saptanmasi ve prognozun izlenmesi
olarak belirlendi.



T nfluenza Calistayr 15-16 Ekim 2010 tarihlerinde An-

kara Numune Egitim ve Aragtirma Hastanesi Dr. A.
Miinif Islamoglu Konferans Salonunda yapildi. Bu top-
lantinin sonuglar: tiim tyelerimize ulasan bir kitapgik
ile paylagilmistir. Dernek Baskanimiz Prof. Dr. Haluk
Vahaboglunun koordinatérliigiinde yapilan bu toplan-
tida influenza A viriisii, matematik modelleme ile pan-
demik influenza 6ngoériileri, korunma ve tedavi konular:
enine boyuna iilkemiz gercekleri 1s1ginda tartisilmistir.
En sonunda bir basin agiklamast ile konu halk ile pay-
lagilmistir.
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Dr. Mustafa Aydin Cevik anisina
I11. ZOONOTIK HASTALIKLAR SEMPOZYUMU

Artik EKMUD igin geleneksel olan “Dr. Mustafa Aydin Cevik anisina III. ZOONOTIK HASTALIKLAR SEMPOZYUMU” 01-02
Kasim 2010 tarihlerinde TOBB ETU Sosyal Tesislerinde Ankarada yaklagik 500 kisinin katilimu ile yapildi. Ulkemize katkilarini
da gérmeye basladigimiz bu sempozyumu diizenleyen kuruluslar agagida siralanmistir.

T.C. Saglik Bakanlig1 Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidirliigi (TSHGM)

T.C. Saglik Bakanlig1 Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Baskanligi (RSHMB)

T.C. Tarim ve Kéyisleri Bakanligi Koruma Kontrol Genel Midirligi (KKGM)

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi (TVHB)

Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (EKMUD)

TURKIYE
ZOONOTIK HAS [KTAR
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Dr. Mustafa Aydin Cevik anisina
III. ZOONOTIK HASTALIKLAR SEMPOZYUMU
GENEL DEGERLENDIRME ve SONUC BILDIRGESI

III. Zoonotik Hastaliklar Sempozyumu; Saglik Bakanligi, Ta-
rim ve Koyisleri Bakanligi, Refik Saydam Hifzissthha Merkezi
Bagkanligi, Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi ve Tiirkiye En-
feksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Der-
neginin ortak organizasyonu ile 1-2 Kasim 2010 tarihlerinde
TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi konferans salonunda
400den fazla katilimar ile yapilmigtir. Sempozyum, Veteriner
hekimlik ve Tip alaninda konusunda uzman biliminsanlarinin
katkilar1 ile gergeklestirilmistir.

Insanlarda gériilen toplum kaynakli enfeksiyonlarin %60’1n1
zoonozlar olusturmaktadir. Son 30 yilda yeni ortaya ¢ikan en-
feksiyonlarin %75’i zoonotik karakterlidir. Ayrica biyoterérizm
ajanlarinin da %80’ini zoonozlar olugturmaktadir. Ulkemizde
de 2002 yilindan baglayarak KKKA, kus gribi, tularemi, hanta-
viriis, domuz gribi ve son olarak da bat1 nil ensefaliti gibi zoo-
nozlar 6nemli saglik sorunu olarak karsimiza ¢ikmistir. Bunun
temelinde yatan sebepler arasinda sosyoekonomik faktorler,
ekosistemdeki degisikler ve kiiresel 1stnmanin oldugu gésteril-
mistir.

Bu sempozyumda tilkemiz i¢in 6nemli olan zoonozlardan; tu-
laremi, bruselloz, kuduz, KKKA, sarbon, bat1 nil ensefaliti ve
hantaviriis gibi hastaliklar yabanci uzmanlarin da katildig, ye-
rel yonetimlerin de dahil oldugu tiim ilgili taraflarin katilimi
ile ele alinmigtir.

TULAREMi

Tularemi iilkemizde endemik bir hastaliktir. Yakin zamana ka-
dar agirlikli olarak Marmara, Bat1 ve Orta Karadeniz bolgele-
rinden olgular bildirilmistir. Ancak son salginlarda, i¢ Anadolu
Bolgesinden (Yozgat, Cankuri, Kiitahya vb.) bildirilen olgu sa-
yisindaki belirgin artig dikkati ¢ekmektedir. Ulkemizde daha
az patojenik tip olan E tularensis alt tiir halorctica gorillmekte
olup, hastaligin orofaringeal formu yaygindir. Bildirimi zorun-
lu hastaliklar listesinde C grubunda yer almaktadir.

Ulkemizde bildirilen olgu sayist her yil giderek artmaktadir. Bu
artigin nedeni aragtirilmasi gereken konulardan biridir. Hasta-
liga kars: farkindaligin artmasi, insan aktivitelerinde ve ekolo-
jik dengelerdeki degisiklik ya da laboratuvar tani yontemlerin-

deki gelismeler tespit edilen olgu sayisindaki artisin muhtemel
nedenleri arasinda sayilabilir.

Ulkemizdeki olgularin biiyiik ¢ogunlugunun su kaynakli ol-
mast nedeniyle hastaligin kontroliinde en 6nemli nokta saglikli
igme suyu ve giivenli gidanin saglanmasidir.

BRUSELLOZ

Bruselloz tiim diinyada yaygin bir zoonozdur. Tiirkiye bruselloz
insidansi yiiksek tilkelerdendir. Olgularin ¢ogu hayvanciligin
yogun yapildig1 Dogu ve Giineydogu Anadolu bélgelerinden
bildirilmektedir. Bu bolgelerde hayvanlarda seropozitiflik orani
yiiksektir. Orta ve Dogu Karadeniz sahilinde ise seroprevalans
oldukea distiktir.

Ulkemiz i¢in bruselloz hem insan, hem de hayvan saglig1 ac1-
sindan onemli bir morbidite ve ekonomik kayip nedenidir.
Hayvanlarda et ve siit kaybs, diigiik, infertilite ve 6liime neden
olmaktadir. Bu durum ciddi ekonomik kayiplara yol agmakta-
dir. Bir taraftan hayvan sahiplerine yiiklii miktarda tazminat
6denmekte, bir taraftan da test-kesim yontemi igin para har-
canmaktadir.

Bruselloz ile miicadelede yaygin hayvan asilamasi, bagisikligin
izlenmesi, etkin ve hizli tani, erken uyar: sistemi ile bruselloz
olgularinin bildirimi, hayvan hareketlerinin kontroli, biyo-
giivenlik onlemleri, paydaslar arasi is birligi, eger veriliyorsa
tazminatlarin zamaninda verilmesi, akut olgularinin itlafi, ari
stirtilere sertifika verilmesi, ariligin stirdiiriilebilmesi amaciyla
stiriiye yeni hayvan girislerinin kontrollii ari siiriilerden olmasi
ve tiim bu iglemler sirasinda sanitasyon kurallarina uyulmasi
alinmasi gereken baslica 6nlemlerdir. Asilama miicadelede en
kolay ve en ekonomik yoldur. Eradikasyon programini basarry-
la uygulayan tilkelerde, agilama birakildiktan sonra seropreva-
lansin arttig1 gézlenmistir. Bruselloz eradikasyon programlari
Kuzey Avrupa, Kuzey Amerika ve Yeni Zelandada basarili ol-
mustur. Buna karsin Akdeniz, Asya ve Orta Dogu iilkeleri bru-
selloz kontrolii ve eradikasyonunda basarili olamamuistir.

Ulkemizde bruselloz eradikasyon programma 1984 yilinda
baslanmis ve 26 yil siirmesi planlanmustir. 2000 yilinda prog-
ramda revizyon yapilmistir. Bu proje geregince hastaligin or-



taya ¢iktig1 yerlerde gen¢ asilamasi yapilmaktadir. Ancak bu
programdan beklenen bagar1 elde edilememistir. Bu nedenle
Tarim Bakanlig: tarafindan 10 yil siirmesi planlanan (2020)
yeni bir proje gelistirilmistir. Bu projede, erginler de dahil tiim
hayvanlara yogun asilama yapilarak (biiytik baslara 2 yil, kii-
¢itk baglara 5 yil) prevalansin %1 altina distiriilmesi ve bundan
sonra test-kesim metodunun uygulanmasi hedeflenmektedir.
Agilama kitlesel olacagindan (geng hayvanlarla birlikte eriskin
hayvanlar) uygulama kolaylig1 nedeni ile konjunktival asila-
ma giindeme gelmistir. Ancak bu kadar fazla miktarda aginin
tiretimi ve maliyeti sikint1 yaratmas: muhtemeldir. Agi {iretimi
agamasinda kamu kuruluslar1 yaninda 6zel sektorden de destek
almmasi distiniilmelidir. Eger agilamada bagarili olunursa test-
kesim yontemine gegilebilir. Bu testlerin akredite edilmis labo-
ratuvarlarda dogru ¢alisilmasi son derece dnemlidir. Aksi halde
gereksiz hayvan kesimlerine neden olunabilir. Projeye basla-
madan Once prevalans c¢aligmasinin yapilmasi, kullanilacak
yontemler ve aginin belirlenmesi, ekonomik analiz gibi hazirlik
calismalarinin yapilmasi planlanmaktadir. Ulkemizdeki preva-
lansi belirlemek igin bir pilot ¢aliyma baslatilmak tizeredir.

Hayvanlarda en basarili asilar melitensis REV-1 ve abortus
S-19 canli attentie asilaridir. Giintimiizde yeni gelistirilen agilar
olmasina karsin, bunlarin dnemli dezavantajlar1 olmasi nede-
niyle heniiz yaygin kabul gormemistir.

Bruselloz eradikasyon projesinde bagarili olmanin en 6nemli
sart1 ayr1 bir proje olarak hazirlanmasi ve kendine ait ayr1 bir
biitgesi ve ayr1 bir yonetimi olmasidir. Ciinkii projenin basari-
sizliginda en 6nemli sorun yeterli kaynagin aktarilmamasidir.

Bruselloz tilkemizde A grubu bildirimi zorunlu hastaliklardan-
dir. Saglik Bakanlig da brusellozun kontroliine yonelik birta-
kim ¢aligmalar yapmaktadir. Saglik calisanlar1 ve halka egitim
verilerek bilinglendirilmesi, tan1 ve tedavi algoritmalarimin ha-
zirlanmasi, Bruselloz Bilimsel Danigsma Kurulu olusturulmasi,
brusellozda hasta yiikiiniin ¢ikartilmaya baslanmasi, egitim
modiilii hazirlanmas: ve ilgili kurumlarla is birligi yapilmasi bu
galigmalar arasinda yer almaktadur.

KUDUZ

Tiirkiyede kuduz en ¢ok képeklerde (%65) tespit edilmektedir.
Ikinci sirada sigirlar (%20) gelmektedir. Yabani hayvanlarda
kuduz orani ise %5 bulunmustur. Baglatilan bir ¢aligmada, il-
kemizde yarasalarda su ana kadar kuduz viriisiine rastlanma-
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mustir. Hayvanlarda kuduz insidanst Marmara, Ege, Dogu ve
Giineydogu Anadolu bélgelerinde yiiksektir. I Anadolu bélge-
sinde ise kuduza rastlanmamigtir. Gegmiste yapilan agilamanin
bunda rolii oldugu diistiniilmektedir.

Kopek kuduzu insidans: iilkemizde 1990 yilindan beri giderek
azalmistir. Ulke capinda yapilan parenteral asilama kampanya-
sinin bunda rolii oldugu diisiiniilmektedir. Insanlarda bildiri-
len kuduz olgular1 da giderek azalmaktadir. 2009 yilinda iki,
2010 yilinda ise bir insan olgusu bildirilmistir. Kuduz stipheli
temaslarin %71’i kopek, %20’si kedi, %1-2’si vahsi hayvan te-
masidir. Riskli temas durumunda kuduz profilaksisi, 2001 y1-
linda Saglik Bakanlig1 tarafindan hazirlanan ‘Kuduz Korunma
ve Kontrol Yonergesine gore yapilmaktadir. Ayrica, Kuduz Bi-
limsel Danigma Kurulu olusturulmus ve mevcut yonergenin
revizyonu planlanmistr.

Ulkemizde kuduz ile miicadelede en biiyiik sorun sahipsiz hay-
vanlarin kontrol edilememesidir. Bu hayvanlarin agilama ve
kisirlagtirma caligmalar: yetersizdir. Yakin zamanda baglatilan
‘Kuduz Hastalig1 Kontrol Projesi’ kapsaminda evcil ve sahipsiz
hayvanlar ile Ege Bolgesindeki yabani hayvanlarin asilanmasi,
hayvan barinaklar1 ve laboratuvarlarin gelistirilmesi planlan-
mugtir. Bu proje ile Ege Bolgesinde tilkilerde kuduz pozitiflik
orani azalirken diger bolgelerde yaban hayatinda pozitiflik
orani artmustir. Sahipsiz hayvanlarda agilamada ise basarisiz
olunmustur. Bunun nedeni olarak sahipsiz hayvan sayisinin bi-
linmemesi ve agilanan hayvan oraninin hesaplanamamasi gos-
terilmistir. Belediye ve sivil toplum orgiitlerinin agilama kam-
panyasina ilgisinin diisitk olmasi ve agilanan hayvan sayisinin
az olmasi, kanunlar ¢ercevesinde itlaf gerektiginde sivil toplum
orgiitlerinin engellemesiyle karsilagilmasi ve bundan ¢ekinil-
mesi diger karsilasilan sorunlardir.

Kuduz ile miicadelede; sahipli ve sahipsiz hayvanlar1 kimlik-
lendirme ve takip sistemi, hayvanlar1 asilama ve karantinaya
alinmasi, yeterli miktarda hayvan barimaklar1 kurulmasi ve
sahipsiz hayvanlarin rehabilitasyonu, itlaf, halkin egitimi, be-
lediye ve sivil toplum orgiitleri ile is birligi, kanunlarla verilen
yetkilerin gerektiginde kullanilmasi, avcr dernekleri ve giiven-
lik giigleri ile is birligi, yeterli biitge ayrilmasi, arag-gereg ve alt-
yapinin saglanmasi yapilmasi gereken islerdir.
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KIRIM-KONGO KANAMALI ATESI

Ulkemizde ilk kez 2002 yilinda goériilmeye baglayan hastalik
tilke genelinde giderek yayilmis ve 2008-2009 yillarinda pik
yapmustir. Endemik boélgelerde yapilan seroprevalans ¢aligma-
larinda %12.8 ve %17 gibi rakamlara ulagilmistir. 2010 yilinda
ise olgu sayisinda %35 kadar bir azalma oldugu gozlenmistir.
Bu diististe Saglik Bakanlig ve Tarim Bakanlig: tarafindan ya-
pilan ¢aligmalarin (halk ve saglik personelinin egitimi, kene
kontrolii, hayvanlarin ila¢glanmasi vb.) etkisinin oldugu diisii-
niilmektedir. As1 ¢aligmalar da bir taraftan devam etmektedir.
Rekombinant ve inaktif ast olusturulmas: i¢in cesitli projeler
yiriitiilmektedir. Hastaliktan korunma i¢in, egitim ¢alismala-
rinin slirekliligi ile birlikte kenelerle miicadelenin de devam
etmesi (¢iftlik hayvanlarinin diizenli ilaglanmasi, ilaglamanin
hayvan sahibine yaptirilmamasi, sahada ¢aligan veteriner say1-
sinin artirilmasi vb.) gerekmektedir.

SARBON

Sarbon primer olarak hayvanlarda goriilen bir hastalik olup in-
sanlarda gériilmesi iilkenin gelismislik diizeyi ile ilgilidir. Ulke-
mizde en sik deri sarbonu (%96.9) goriilmekte olup ¢ogunlukla
kontamine materyal ile (hasta hayvanlar ve ¢ikartilari) direkt
temas sonucu ortaya ¢ikar. Ulkemizde basilin 71 genotipi sap-
tanmistir ve bunlarin timii A majoér grubunda yer almaktadur.
Bu sugslar Kafkaslardaki suslar ile benzer bulunmustur.

Ulkemizde her yil hastalikta giderek bir azalma oldugu goz-
lenmektedir. Hayvanlarin agilanmasi (hastalik goriilen yerler-
de tiim hayvanlar1 5 yil boyunca asilama), hasta hayvanlarin
¢ikartilarinin temizlenmesi, 6len hayvanlarin en az 2 metre
derine gomiilmesi veya kire¢ dokiilmesi, 6len hayvana otopsi
yapilmamasi, kontamine alanlarin dekontaminasyonu, hastali-
g bildirimi, egitim, dogru tan: ve tedavi, aile ici bulagin 6n-
lenmesi baglica korunma ve kontrol yontemleridir.

BATI NiL ENSEFALITI

Aslinda 1960’11 yillardan itibaren yapilan seroprevalans ¢alis-
malarinda tilkemizde varlig1 tespit edilen Bat1 Nil Viriisii, 2010
Agustos'unda Manisada goriilen ensefalit olgular: ile glindeme
gelmistir. Ayni donemde Yunanistan ve Rusyada da benzer ol-
gular tespit edilmistir. Ulkemizde olgularin ilk tespit edildigi
tarihten gliniimiize kadar 44 olguda Bat1 Nil Viriisii saptanmis
ve bunlarin yedisi kaybedilmistir. Bu olgular Ege, Marmara,

Akdeniz, I¢ Anadolu ve Giineydogu Anadolu bélgelerinden
bildirilmigtir.

Hastaliktan korunma kontrolde anahtar nokta sivrisinek po-
piilasyonunun kontroliidiir. Bu amagla su birikintileri ortadan
kaldirilmali, sivrisineklerden korunmak amaciyla repellent,
sivrisinek savar aletler ve sineklik gibi yontemlere bagvurulma-
11, 6l kuslara giplak el ile dokunulmamali ve toplum hastalik ve
korunma konusunda bilgilendirilmelidir. Sadece hayvanlarda
kullanilan inaktif agilar1 mevcut olup heniiz insanlar i¢in kulla-
nima sunulmus bir ag1 mevcut degildir.

Oniimiizdeki yil bahar ve yaz aylarinda hastaligin tekrar akti-
vite kazanmasi beklenmektedir. Bu nedenle insan siirveyansi
(pasif veya aktif) ve hayvan stirveyansi (kus, at, sivrisinek) ya-
pilmalidir. Egitimlerle halkin ve saghik personelinin hastaliga
kars1 farkindalik diizeyi ve ilgisi artirilmalidir. Ulkemizde he-
niiz daha bildirimi zorunlu hastaliklar listesinde yer almayan
Bat1 Nil ensefalitinin C grubu bildirimi zorunlu hastaliklar lis-
tesine dahil edilmesi planlanmaktadur.

HANTAVIRUS

Ulkemizde 2009 yilinda tespit edilen Hantaviriis renal sendrom
agirlikli olarak Karadeniz bolgesinde ve ilkbahar-yaz mevsi-
minde goriilmektedir. Muhtemelen daha 6nceki yillarda da til-
kemizde var olan hastaligin Bat1 Karadeniz Bolgesinde seropre-
valansi %6 olarak bulunmustur. Bu hastalikta hekimlerin taniy1
atlamamalar1 son derece 6nemli olup farkindalik diizeyinin ve
ilginin artirilmasi igin hastaligin daha fazla giindeme getiril-
mesi gerekmektedir. Tim diinyaca kabul gérmiis bir agis1 ve
tedavisi olmayan hastaliktan korunmada farelerle miicadele ve
hijyene dikkat edilmesi korunmanin esasini teskil etmektedir.

SONUGC

Zoonotik hastaliklar tilkemiz i¢in ciddi bir saglik sorunudur.
Bu alanda ¢6ziim bekleyen 6nemli meseleler vardir. Sempoz-
yumun sonunda, toplantiya katilan tiim birimlerle birlikte ya-
pilan ortak degerlendirme sonucunda tespit edilen sorunlar ve
¢6ziim Onerileri asagida siralanmustir:

1. Zoonozlarla miicadelede ¢ok disiplinli yaklagim ve sektor-
ler arast is birligi kritik 6neme haizdir. Iyi organize olmus,
disiplinler ve sektorler arasi is birligi yapan tilkeler zoonoz-
larla miicadelede basarili olmaktadirlar. Ancak bu is birli-
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&i yapicy, istek ve beklentiler de gercekei ve uygulanabilir
olmalidir. Bu konuda Saglik Bakanligi, Tarim ve Koyisleri
Bakanlig1 ile Cevre ve Orman Bakanliginin is birligi ve ko-
ordinasyon igerisinde hareket etmesi 6nemlidir. Enstitiiler,
tiniversiteler, egitim arastirma hastaneleri ve yerel yonetim-
ler gibi kurumlarin da destegi alinarak sorunlara ¢6ziim
iretilmelidir.

Bu tiir toplantilar daha sik yapilmals, ortak kararlar alinma-
11, alinan kararlarin uygulanip uygulanmadig: ve siiregler
takip edilmelidir.

Zoonoz Milli Komitesi, yapilacak yasal diizenleme ile tavsi-
ye kurulu olarak degil yaptirim giicti olan bir kurul sekline
doniistirilmeli, alinan kararlar1 uygulamayanlar sorumlu
tutulmahdir. Ancak bu sekilde kurulun daha etkili calig-
masi, daha basarili sonuglar alinmasi i¢in gerekli biitgenin
aktarilmasi miimkiin olabilir.

Sektorler arasi ortak bir veri tabani olusturularak daha st
diizeyde veri paylagimi saglanmasi, ¢alisma verimini artira-
cak ve eksiklerin giderilmesinde yardimci olacaktir.

Sektorler arasi ortak projeler iiretilmeli, toplumun zoonoz-
lar konusunda farkindalik ve bilgi diizeyi artirilmalidir.

. Karar alicilara ozellikle fayda-maliyet analizleri yapilarak

harcanacak biit¢e karsiliginda elde edilecek yararlar sunul-
mal, zoonozlarla miicadeleye gereken kaynagin aktarilma-
s1 saglanmalidir.

Projeler merkezde olusturulmaly, icra ise yerel otoriteler
tarafindan yapilmalidir. Yerel yonetimler ve belediyeler de
miicadelede yer almalidir.

Projelerde istenen basariya ulasamamanin en 6nemli ne-
denlerinden biri de mali destegin yetersiz olmasidir. Her bir
proje i¢in ayr1 bir biitge hazirlanmali ve yeterli mali destek
saglanmalidir. Gerekirse sektorler arasi is birligi yapilmaly,
sivil toplum orgiitlerinden yardim istenmeli veya uluslara-
ras1 kaynak bulunmalidir. Ornegin; kaynak azlig1 nedeni ile
sadece Ege Bolgesinde yaban hayatinda kuduzu azaltmaya
yonelik yapilan ve bagarili olunan proje diger bolgelere de
kaydirilmalidir.

Stirveyans diger 6nemli bir konu olup sadece olgular1 degil,
vektor ve rezervuarlari da igerecek sekilde yapilmalidir.

. Veteriner halk sagligi, insan sagligi icerisinde de olmalidir.

Gliniimiizde veterinerler sadece tarim igerisinde yer almak-
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tadir. Ozellikle epidemiyoloji caligmalarda veterinerler, hat-
ta zoologlar da olmalidur.

Yerel yonetimler dahil Veteriner hekimlik teskilat1 giiclen-
dirilmelidir.

Zoonotik hastaliklarin kontrolinde erken tani ve erken
uyari sistemi 6nemlidir. Bu amagla tani ve tedavi kapasitesi
daha da gelistirilmelidir.

. Koruyucu 6nlemler arasinda asilama ¢ok 6nemli bir yer

tutmaktadir. Bu nedenle gerek hayvan gerekse insan as1 ¢a-
ligmalarina hiz verilmelidir.

Aile hekimligine gegtigimiz bugiinlerde sahada olgularin
atlanmamasi i¢in, Aile Hekimlerine zoonozlar konusunda
hizmet ici egitimler yapilmahidir.

Tip ve Veteriner fakiiltelerinde egitimlerde zoonozlara daha
fazla 6nem verilmeli, ortak egitim programlar1 diizenlen-
meli ve ortak ¢aligma ya da tezler yapilmalidir.

Sonug olarak;

“Tek Diinya Tek Saglik” slogani ile veteriner hekimlerin ve tip
doktorlariin zoonozlarla miicadelede is birligi yapmalar1 ge-
reklidir. Zoonotik hastaliklarin insidansi iilkenin kalkinmis-
ligin1 gosteren bir indikator olarak ele almmmali, zoonozlarla
miicadeleye gereken 6nem verilmeli ve yeterli kaynak ayrilmasi
saglanmalidir. Giiniimiizde Diinyadaki 16. biiyiik ekonomiye

sahip olan iilkemiz i¢in zoonotik hastaliklarla miicadele, milli
bir mesele olarak ele alinmaly, {ist diizeyde iyi bir koordinasyon
ve yeterli kaynak aktarimu ile sorunun iistesinden gelinebilece-
¢i bir kez daha vurgulanmalidir.

o T.C. Saglik Bakanligi Temel Saghik Hizmetleri
Genel Miidiirliigii

o T.C. Saglik Bakanligi Refik Saydam Hifzissthha Merkezi
Bagkanhi

o T.C. Tarim ve Koyisleri Bakanligi Koruma Kontrol
Genel Miidiirliigii

o Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi

« Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklar: ve Klinik Mikrobiyoloji Uz-
manlik Dernegi
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CERRAHI ANTIBIYOTIK CALISMA GRUBU

T.C. Saglik Bakanlig1 Tedavi Hizmetleri Genel Mudiirligii ve EKMUD is birligi ile planlanan “Tiirkiyede Akilli Antibiyotik
Kullanimi Projesi” kapsaminda “Cerrahi Antibiyotik Calisma Grubu” kurulmustur. Yonetim Kurulu tiyemiz Prof. Dr. Dilek
Arman’in koordinatorliigiinde 10 Aralik ve 28 Aralik 2010 tarihlerinde bu proje kapsaminda Cerrahi Uzmanlik Dernekle-
rinin temsilcileri davet edilerek “Cerrahi Profilaksi ve Cerrahi Enfeksiyonlarin Antimikrobiyal Tedavisi” baslikli iki toplant:
yapilmustir. Bu toplantilarin amaci; cerrahi antimikrobiyal profilaksi ve cerrahi enfeksiyonlarin antimikrobiyal tedavisine
yonelik kilavuzlar, egitim setleri ve egitim programlarini diizenlemek tizere olusturmak ve bu alanda akilcr antibiyotik kul-
lanimi saglamaktir. Son olarak 19-20 Subat 2011 tarihlerinde Kizilcahamamda diizenlenen gézden gegirme toplantisi ile

cerrahi profilaksi kilavuzlart ile ilgili 6nemli ilerleme saglandi.

Katki saglayan cerrahi uzmanlik derneklerinin her birinden iki temsilci ile ¢alismalar stirdiiriilityor. Bu ¢alismanin sonugla-

rint hep birlikte merak ile takip edecegiz.

Katki Saglayan Dernekler:

Tiirk Anesteziyoloji ve Reanimasyon Dernegi (TARD)
Tiirkiye Cocuk Cerrahisi Dernegi (TCCD)

Tiirk Girisimsel Radyoloji Dernegi

Tiirk Gogiis Cerrahisi Dernegi

Tiirk Hastane Infeksiyonlar1 ve Kontrolii Dernegi
Tiirk Jinekoloji ve Obstetrik Dernegi

Tiirk Kalp Damar Cerrahisi Dernegi

Tiirk Kulak Burun Bogaz ve Bag Boyun Cerrahisi Dernegi

Tiirk Ortopedi ve Travmatoloji Birlikleri Dernegi (TOTBID)

Tiirk Uroloji Dernegi

Tiirk Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi (TPRECD) Dernegi
Tiirk Oftalmoloji Dernegi (TOD)

Tiirk Norosirtirji Dernegi
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EKMUD Ankara Giinleri

2010-2011% baglarken;

Bilimsel ¢itanin yiikseltilmesi, giincel bilginin yakalanmasi hedeflerine ulasmada 6nemli oldugunu disiindiigiimiiz top-
lantilar, dernegimizin kuruldugu 2006 yilindan beri olageldigi gibi siz degerli meslektaslarimizin 6nerileri dogrultusunda
2010-2011 dénemi i¢inde sekillendi. 2010-2011 doénemi igin toplant: koordinatorlerimiz Prof. Dr. Hakan Leblebicioglu,
Prof. Dr. Dilek Arman ve Dog. Dr. Hiirrem Bodur. Bu dénem ana gercevemiz “SON YILDA LITERATUR NE DIYOR?”.
Bagligindan da anlagilacag: gibi enfeksiyon hastaliklarinin tani ve tedavisindeki son arastirma ve bilgilerin aktarilacagi
toplantilar en dinamik oldugu bilinen basliklar altinda gergeklesecek ve siz degerli meslektaslarimizin katilimlari ile de-
gerlenecektir.

Yararli olmasi ve birlikteligimizi artirmasi en biiyiik dilegimizdir.

v 26 Kasim 2010, NOTROPENIK ATES

v 24 Aralik 2010, TUBERKULOZ

v 28 Ocak 2011, SANTRAL SINIR SISTEMi ENFEKSIYONLARI
v 25 Subat 2011, HEPATIT C

O 18 Mart 2011, NOZOKOMIYAL PNOMONi
O 29 Nisan 2011, SON BiR YILDA HEPATIT B
O 27 Mayis 2011, HIV/AIDS

O 24 Haziran 2011, SEPSIS YONETIMI
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EKMUD izmir Giinleri

so)) | Z M | R
= GUNLERI
17 Aralik 2010

Mévenpick Otel, izmir

Toplumda ve Hastanede
ESBL / Karbapenemaz Sorunu

11 Mart 2011

Mévenpick Otel, izmir

Toplumda ve Hastanede MRSA Sorunu

Ulkemizdeki genel tip pratiginin 6zelde enfeksiyon hastaliklar1 ve klinik mikro-
biyoloji alaninin uygulama standartlarinin yiikseltilmesinde diizenli meslekici
egitimler 6onemli rol oymaktadir. Ulusal diizeyde diizenlenen kongreler/plat-
formlar bu a¢igin kapatilmasinda 6nemli rol oynamakla birlikte yerel toplanti-
lar katilimin kolaylig1 agisindan azimsanamayacak etkinliktedir.

Bu amagla bu yil izmirde, toplant1 koordinatérliigii Dog. Dr. Oguz Resat Sipahi
tarafindan yapilan, Izmir ve gevresindeki egitim hastanelerinin katkilarryla top-
lam dért toplant: organize edilmistir. Bunlardan ilki “Toplumda ve Hastanede
ESBL/Karbapenemaz sorunu” bashg: ile diizenlenmis ve 17 Aralik 2010 Cuma
aksam1 73 katilimer ile gergeklestirilmistir. Ikinci toplant1 11 Mart 2011de bu
sefer “Toplumda ve Hastanede MRSA Sorunu” basligiyla yapilacaktir. Bunlara
ek olarak biri parazitolojik hastaliklar, digeri de genel anlamda tedavi rehberleri
tizerine iki toplant1 daha planlanmaktadir.

Dilegimiz bu yerel toplantilarin iiyelerimizin enfeksiyon hastaliklar1 ve klinik
mikrobiyoloji pratigine katkida bulunmasidur.
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Hacettepe Universitesi AIDS Tedavi ve Arastirma Merkezi
(HATAM)

Dr. Aygen TUMER
HATAM Koordinatori

HIV/AIDS hastalig1 tani, takip ve tibbi bakim yonlerinden multidisipliner yaklagimi gerektiren bir hastaliktir. Hacettepe Univer-
sitesi AIDS Tedavi ve Arastirma Merkezi (HATAM), 1997 yilinda bu multidisipliner ¢alismay1 gergeklestirmek amaciyla Hacet-
tepe Universitesi Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, Enfeksiyon Hastaliklar1 Unitesi égretim iiyesi Prof. Dr. Serhat Unal
onciiligiinde kurulmustur. Merkezde, bir miidiir, bir koordinatér, bir genel sekreter, yilda 3 kez toplanan ve 5 kisiden olusan
Yonetim Kurulu iiyeleri ve yilda bir kez toplanan 30 tiye gérev yapmaktadir. Bu tiyeler tip fakiiltesi, dis hekimligi fakiiltesi, eczaci-
lik fakiiltesi, hemsirelik fakiiltesi, sosyal hizmetler yiiksek okulu ve saglik hizmetleri yiiksek okulundan 30 akademik personeldir.

Topluma yénelik cinsel saglik, HIV/AIDS ve cinsel yolla bulasan diger enfeksiyonlar konularinda bilgilendirme, egitim ve danis-
manlik ¢aligmalarini yiiriitmektedir. HATAM, kurulan merkezler arasinda ilk olup, baslica faaliyetleri sunlardir:

I. Egitim Aktiviteleri

v Web sayfasinin olusturulup giincellestirilmesi (www.hatam.hacettepe.edu.tr),
v “Tirk HIV/AIDS Dergisi’nin yilda 4 kez ¢ikarilmast,
v Test dncesi ve sonrasi danigmanlik hizmetleri,

v Egitici egitimi kurslarinin (iiniversite 6grencilerine, eczacilara, rehber 6gretmenlere, zor ulasilan gruplara yonelik) diizen-
lenmesi,

v/ Akran Egitimi kurslar1 diizenlenmesi,

v’ Yaz/Giiz okullar: diizenlenmesi,

v Genglere yonelik okul egitimleri,

v Halk Egitim Merkezlerinde egitimler,

v Kongre/Sempozyum diizenlenmesi,

v Yurt ici ve yurt dis1 kongrelere poster/bildiri/sunum ile katilim,
v TV, radyo programlarina katilim,

v 1 Aralik “Diinya AIDS Giinii” nedeni ile o hafta boyunca halka ulasmay: hedefleyen aktiviteler (televizyon, radyo program-
lar1, gazetelerde ve dergilerde roportajlar, konferanslar, seminerler) diizenlenmesi,

v Projelerde danigman/egitmen/test danigmani/yiiriitiicii olarak is birligi yapmak.

I1. Laboratuvar Aktiviteleri

Hacettepe Universitesi Hastaneleri Laboratuvarlarinda ELISA yéntemi ile antikor tayini, dogrulama testi, viral yiik, CD4/CD8
bakilmaktadur.

II1. Tedavi

HIV enfekte hastalarin tibbi takip ve bakimi Enfeksiyon Hastaliklar1 Unitesi ve HATAM hekimleri tarafindan ortaklaga yiiriitiil-
mektedir.
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IV. Danismanlik

Test oncesi danigmanlik, test sonrasi danismanlik, HIV ile yasayanlara, aileleri ve yakinlarina danigmanlik hizmetleri verilmekte-
dir. Telefon ile, yiiz yiize ve e-posta ile bilgilendirme yapilmaktadir.

UYELIK ve DANISMANLIKLARI

Ulusal AIDS Komisyonu (UAK) tiyeligi

Daimi Temsil Komitesi (UAK-DTK) iiyeligi

Ulusal Koordinasyon Kurulu (UKK) tiyeligi

TADOC- HIV/AIDS ve uyusturucu madde moderatorliigi

T.C. Saglik Bakanlig “Evlilik Oncesi Test” Kurulu danigmanlig

Kadin Sagligi Komisyonu (KASAKOM) iiyeligi

Tiirk Kizilay Dernegi; HIV/AIDS standart egitim programi hazirlanmas: sorumlusu

Tiirkiye Ureme Saglig1 Projesi ve Avrupa Birligi is birligi; “Cerceve dokiiman gelistirilmesi” HIV/AIDS odak kisi

Tiirkiye Ureme Saglig1 Projesi ve Avrupa Birligi is birligi; “Cerceve dokiiman gelistirilmesi” Zor ulagilan gruplar odak kisi
EACS (Avrupa AIDS Klinik Birligi) HIV/AIDS Tedavi Kilavuzunun Tiirk¢eye terctimesi ve tibbi danigsmanlik

Hiirriyet Saglik-internette sorular1 yanitlama ve danigmanlik

GUCLU YONLERI

Hacettepe Universitesi I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, Enfeksiyon Hastaliklar1 Unitesi i¢inde hizmet vermesi,

Merkezde tam giin ¢alisan ve danigmanlik hizmeti de veren bir hekimin bulunmasi,

HATAMda gorev yapan kadronun bilgili, deneyimli ve donanimli insan giiciinden olusmast,

Gorev alan kisilerin multidisipliner ¢alismanin 6nemini kavrayabilmis kisilerden olusmast,

Hacettepe Universitesi 6grencilerinin kurdugu “Hacettepe Universitesi AIDS ile Savagim Kuliibii"niin Merkeze olan destegi,
Sivil Toplum Kuruluslari ile is birliginin yiiksek olmasi,

Konferanslar ve bilgilendirme hizmetleri ile halk egitimine aktif olarak katilabilmek.

ZAYIF YONLERI

Yardimct personel eksikligi,
HATAMa iiye akademik personel arasi iletisimin yeterli diizeyde olmamasi,
Maddi kaynak olmamasi.

Tletisim Bilgileri

Hacettepe Universitesi AIDS Tedavi ve Aragtirma Merkezi (HATAM)
Hacettepe Universitesi Merkez Kampiisii

Morfoloji Binas1 Kat 1

06100 Sihhiye-Ankara

Tel: + 903123108047 - 3111271

Faks: + 90 312 310 80 47 - 310 41 79

e-posta: atumer@hacettepe.edu.tr

www.hatam.hacettepe.edu.tr
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NDM-1 Hakkinda

AMAG: Son giinlerde basinda “bilim adamlari biitiin an-
tibiyotiklere direngli ve 6liimciil bir bakteri tanimladilar”
seklinde toplum sagligini ciddi sekilde tehdit eden 6nem-
li bir saglik sorununu konu eden haberler goriilmektedir.
Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji
Uzmanlik Dernegi (Tiirkiye EKMUD) kamuoyunun bu
konuda aydinlatilmas: gerektigini diigtinmektedir.

KONU HAKKINDA: Hint asilli bir Isve¢ vatandag1 2007
yilinda Hindistana yaptig1 bir ziyaret esnasinda kalga
bolgesinde bir apse gelismesi dolayisiyla ameliyat edilir
ve uzun siire hastanelerde kalir. Bu hasta Isvece dondii-
giinde idrar yolundan ¢ok direngli bir bakteri (Klebsiella
pneumoniae) trer. Yapilan molekiiler ¢alismalar bu bak-
teride daha sonradan NDM-1 (New Delhi metallo-beta-
lactamase) ismi verilen mevcut antibiyotiklerin ¢ogunu
pargalayip etkisiz kilan bir enzim varligini gésterir (1).

2010 yilinin ilk yarisinda ayni direng¢ mekanizmasini ta-
styan farkli bagirsak bakterileri ABD ve Ingilterede tespit
edilmistir (2). Yapilan ¢alismalarda bu bakterilerin izole
edildigi hastalarin ciddi bir kisminin Hindistan’a seyahat
ettikleri tespit edilmistir (3).

KONUNUN ONEMI:

1. Bu diren¢ mekanizmasini tasiyan bakteriler maalesef
bir veya iki antibiyotik disinda tiim antibiyotiklere di-
renglidir. Bu anlamda tedavi edilmesi zor enfeksiyonlara
sebep olmaktadirlar.

2. Diren¢ mekanizmasi bakteriden bagimsiz olarak bagir-
sak bakterileri arasinda yayilmaktadir. Bu durum direng
mekanizmasinin diinyada siiratle yayilacagina isaret et-
mektedir.

ALTI CIZILECEK NOKTALAR:

o NDM-1 yeni bir diren¢ mekanizmasidir ancak ben-
zer diren¢ mekanizmalari vardir ve 6zellikle hastane-
lerde bakteri florasinda hayli yaygindir.

Bu diren¢ mekanizmasinin yayilmas: mevcut direng
sorununun daha da artmasi anlamina gelmektedir.

Bu mekanizmanin yayilmasinda -diger direng me-
kanizmalar1 gibi- uygunsuz ve gereksiz antibiyotik
kullaniminin katkis: oldugu tartigmasizdir.

Enfeksiyonlarin gelismesini (koruyucu) o6nlemek
her zaman enfeksiyonu tedavi etmekten daha ucuz
ve daha kolaydir.

YAPILMASI GEREKENLER:

1. Ulke ¢apinda gereksiz ve uygunsuz antibiyotik kulla-
nimini azaltacak ¢aligmalar yapilmalidir.

2. Enfeksiyon kontroliine ve onleyici tedbirlere daha
¢ok kaynak ayrilmalidur.

3. Toplum icerisinde ve hastanelerde direncli bakteri-
ler ve diren¢ mekanizmalari takip edilerek miimkiin
olan 6l¢iide yayilmasi azaltilmalidir.

Referanslar:

1. Yong D, Toleman MA, Giske CG, Cho HS, Sundman K, Lee K, et al. Cha-
racterization of a New Metallo-{beta}-Lactamase Gene, blaNDM-1, and a
Novel Erythromycin Esterase Gene Carried on a Unique Genetic Structure
in Klebsiella pneumoniae Sequence Type 14 from India. Antimicrob Agents
Chemother 2009;53(12):5046-54.

Detection of Enterobacteriaceae isolates carrying metallo-beta-lactamase -
United States, 2010. MMWR Morb Mortal Wkly Rep 2010;59(24):750.

Kumarasamy KK, Toleman MA, Walsh TR, Bagaria ], Butt F, Balakrishnan
R, et al. Emergence of a new antibiotic resistance mechanism in India, Pa-
kistan, and the UK: a molecular, biological, and epidemiological study. The
Lancet Infectious Diseases [Internet]. 2010 8 [cited 2010 Aug 12]; Availab-
le from: http://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099
(10)701432/abstract
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3. Tiirkiye EKMUD Kongresi

3. Tirkiye EKMUD Kongresi 12-16 Mayis 2010 tarih-
leri arasinda 467 kisinin katilimi ile Ankarada basar1
ile gergeklesmistir. Tiirkiye EKMUD Yonetim Kurulu
tarafindan 30 geng iiyemize kongre katilim bursu ve-
rilmistir.

Kongrede 3 konferans, 15 panel ve 6 uydu sempozyu-
mu yer almistir. Kongre siiresince viral hepatitler, eris-
kin bagisiklama, toplum kokenli enfeksiyonlar, hastane
enfeksiyonlari, febril notropeni, seyahat enfeksiyonlars,
yeniden 6nem kazanan enfeksiyon hastaliklari, anti-
mikrobiyal direng ve tedavi, sterilizasyon, antisepsi ve
dezenfeksiyon, giincel rehberler ve literatiirler, 1970’li
yillardan giiniimiize Tiirkiyede ve diinyada enfeksiyon
hastaliklar1 ve klinik mikrobiyoloji uzmanlarinin artan
onemi ile enfeksiyon hastaliklar1 ve klinik mikrobiyo-
loji uzmanlik alaninin sorunlari irdelenmistir. Diizen-
lenen bir oturum ile Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik
Mikrobiyoloji Egitim ve Yeterlik Kurulu (EMEK) ta-
rafindan e-akademi uygulamali olarak tanitilmistir:
www.emek-e-akademi.com

Kongrede farkli merkezlerden 204 poster ve 19 sozlii
bildiri sunumuna yer verilmistir. Bu bildirilerden altis1
Uzm. Dr. Mustafa Aydin Cevik Bildiri Odiilii ile 6diil-
lendirilmistir.

Kongrenin sosyal programinda GATAdan Prof. Dr. Ah-
met Bagustaoglu “Cumhuriyet Dénemi Oncesinde Bula-
sic1 Hastaliklarla Miicadele: Dr. Tevfik Saglam” ve Dog.
Dr. Hakan Erdem “Antibiyotik Oncesi Dénemde Savas ve
Enfeksiyon: 1915 Yilinda 3. Tiirk Ordusu (Ermeni Iddia-
larina Medikal Yanit)” baglikli konusmalar1 yapmus, top-
lantrya katilan Tiirk Tarih Kurumu Eski Bagkani Prof. Dr.
Yusuf Halagoglu doneme iligkin bilgi vermistir.

Kongre sirasinda dernegimizin 3. Olagan Genel Kurulu
ile EMEK’in 2. Olagan Genel Kurulu yapilmigstir. Tiim
dernek organlarina ve EMEK kurullarina segilen meslek-
taglarimizi kutluyoruz.

Kongre 6ncesinde Giilhane Askeri Tip Akademisi (GATA)
is birligi ille EKMUD/GATA Enfeksiyon Hastaliklar1 ve
Klinik Mikrobiyolojide Deneysel Modeller Kursu 12 Ma-
y1s 2010, GATA Arastirma Gelistirme Merkez Bagkanli-
ginda diizenlenmigstir. Kurs 25 katilimcr ile gergeklestiril-
mistir. Temel deneysel aragtirmalarda etik ilkeler, deney
hayvanlarinda anestezi uygulamalar: ve yaklasim teknik-
leri ile deneysel enfeksiyon modelleri uygulamali olarak
kurs programinda yer almistir. Yogun ilgi gosterilen kurs
programinin genisletilerek tekrarlanmasi onerilmistir. Es
zamanli olarak ayni giin Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik
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Aragtirma Kurumu (TUBITAK) ile TUBITAK/EKMUD Proje
Teklifi Hazirlama Kursu diizenlenmistir. Avrupa Birligi 7. Cerceve
Programy, proje teklifi hazirlama, ortak arama, hakemlik konular i
ile birlikte TUBITAK proje tiirleri, proje hazirlama ve degerlen-
dirilmesinde dikkat edilmesi gereken hususlar1 iceren kursa ilgi
yiiksek olmus ve kurs 60 katilimcr ile gergeklestirilmistir.

Kongre ve kurslara oturum bagkan1 ve konugmaci olarak katilan
bilim insanlarina, bildiri sunumlar ile kongre programini zen-
ginlestiren meslektaslarimiza ve degerli kongre katilimcilarina
tesekkiirlerimizi sunariz.
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3. Tiirkiye EKMUD Kongresi Uzm. Dr. Mustafa Aydin Cevik Sozlii Bildiri Odiilii

Birincilik Odiilii: Funda Yetkin 2.500,00 TL

“Inénii Universitesi Turgut Ozal Tip Merkezi Gastroenteroloji Kliniginde Gelisen Coklu Direngli

Pseudomonas aeruginosa Salgin1”
Funda Yetkin', Yasemin Ersoy’, Cigdem Kuzucu? Barig Otlu?, Nalan Parmaksiz®, Yiiksel Seg-

kin* Riza Durmaz®

! Inénit Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Malatya
? Inénit Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Malatya

3 Inénii Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Kontrol Komitesi, Malatya

4 Inénit Universitesi Tip Fakiiltesi, Gastroenteroloji Bilim Dali, Malatya

> Refik Saydam Hifzissthha Merkezi, Molekiiler Mikrobiyoloji Arastirma Laboratuvari, Ankara

Ikincilik Odiilii: Giiven Celebi 2.000,00 TL

“Hidrojen Peroksit Kuru Sis Piiskiirtme Sisteminin Metisilin Direngli Staphylococcus aure-
us ve Acinetobacter baumannii {zolatlarina Kars1 Etkinligi”

Nihal Pigkin', Giiven Celebi’, Canan Kiilah?, Zafer Mengeloglu?, Mehtap Yumusak®
! Zonguldak Karaelmas Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dals,

Zonguldak
2 Zonguldak Karaelmas Universitesi Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Zonguldak

Ugiinciiliik Odiilii: Kivang Serefhanoglu 1.500,00 TL

“Bagkent Universitesi Istanbul ve Ankara Hastaneleri Yogun Bakim Unitelerinde Takip Edilen Hastalarda
Meydana Gelen Kandidemiler: Non-albicans Candida spp. I¢in Risk Faktorleri ve Antifungal Duyarlilik Durumlarr”

Kivang Serethanoglu!, Funda Timurkaynak!, Fiisun Can? Unal Cagir!, Hande Arslan'

! Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Ankara
2 Bagkent Universitesi Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Ankara

3. Tiirkiye EKMUD Kongresi Uzm. Dr. Mustafa Aydin Cevik Poster Odiilii

Birincilik Odiilii: Nazif Elald1 2.000,00 TL

“Cig Inek ve Koyun Siitlerinde Crimean-Congo Hemorrhagic Fever Virus (CCHFV) Aragtirilmasi”

Giilsiim Akdeniz!, Nazif Elaldi', Omer Poyraz?, Aynur Engin', Hyas Dokmetas!, Mehmet Bakir!, Zati Vatansever?,
Ufuk Tansel Sireli*

! Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dals, Sivas
? Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi, Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Sivas
3 Kafkas Universitesi Veterinerlik Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali, Kars

4 Ankara Universitesi Veterinerlik Fakiiltesi, Besin Hijyeni Teknolojisi Anabilim Dali, Ankara



EKMUD Bdlreni

Tkincilik Odiilii: Sedat Kaygusuz 1.500,00 TL
“I¢ Anadolu Bélgesinde Tularemi Epidemisi”

Sedat Kaygusuz'!, Osman Arikan?, Kiirsat Azkur’, Hiilya $imsek*, Serkal Gazyagcr’, Nuray Muluk?, Miige Taner*,
Serdar Goziitok®, Kubilay Toyran®, Emine Meydaneri', Cigdem Ediz’, Ozlem Erol8, Ozden Cift¢i Cirpar’,
Kenan Ecemis’, Bekir Celebi*, Mustafa Ertek*, Canan Agalar!

! Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Kirikkale
2 Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Kulak Burun Bogaz Anabilim Dali, Kirikkale

3 Kirikkale Universitesi Veterinerlik Fakiiltesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Kirikkale

* Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Bagkanligi, Ankara

5 Kirikkale Universitesi Veterinerlik Fakiiltesi, Iq Hastaliklar1 Anabilim Dali, Kirikkale

¢ Kirikkale Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii, Kirikkale

7 Devlet Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Klinigi, Kirikkale

8 Yitksek [htisas Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Klinigi, Kirikkale

® Kirikkale Tip Merkezi, Kulak Burun Bogaz Boliimii, Kirikkale

Ugiinciiliik Odiilii: Meral Uslu 1.000,00 TL
“Yogun Bakim Unitesinde Yatan Hastalarda Ventilator iliskili Pnémoni Gelisimine Etki Eden Risk Faktérleri”

Meral Uslu!, Baris Oztiirk!, Ferit Kuscu', Volkan Aslan? Yunus Giirbiiz', Emin Ediz Tiitiincii!, Irfan Sencan'

' SB Digkap: Yildirim Beyazit Egitim ve Aragtirma Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Klinigi, Ankara
* SB Mus Devlet Hastanesi, Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Klinigi, Mus

2010 Yilit EKMUD Yurt Dis1 Yayin Tegvik Odiilleri

Hiirrem Bodur 100.00 TL B kategorisinden iki adet
Giirdal Yilmaz 750.00 TL A kategorisinden bir adet
Oguz Resat Sipahi 750.00 TL A kategorisinden bir adet
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2008-2010 Yil1 Tiirkiye EKMUD Faaliyet Raporu

Sayin Divan Bagkani ve Divan Kurulu Uyeleri,

Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Derneginin Degerli Uyeleri,

Tiirkiye EKMUD’un 3. Olagan Genel Kuruluna hog geldiniz. Hepinizi en igten duygularimla sevgi ve saygiyla selamliyorum. 2008-2010 yillar:
arasinda Tiirkiye EKMUD y6netim kurulu adina faaliyet raporunu okumak tizerine huzurlarinizdayim. 2008 yilinda gergeklestirilen 2. EKMUD
Kongresinde gerceklestirilen Genel Kurulumuzda sizlerin oylariyla goreve gelen yonetim kurulumuz sizlerden aldig giiven ve onurla bu islevi
stirdiirmiistiir. Iki y1llik gorev siiremiz icerisinde gerceklestirdigimiz faaliyetlerimizi sizlerle paylasmak istiyorum.

Degerli Uyelerimiz EKMUD 75 kurucu iiye ile faaliyete baglamistir. Bugiin kayitl toplam iiye sayimiz 761 olup, uzman iiye sayimiz ise 510
olmugtur. EKMUD haberlesme grubu tiye sayimiz 1052dir.
Goreve gelisimizden kisa bir siire sonra “Tiirkiye” ismi eklenerek, dernegimizin adi Tiirkiye EKMUD olmustur.

Yonergeler hazirlanmigstir.

1. Uzm. Dr. Mustafa Aydin Cevik Kongre Bildiri Odiilii Yonergesi
2. Yurt Dis1 Yayin Tegvik Odiilii Yonergesi

3. Yurt Dig1 Burs Programi Yonergesi

4. Esgudim Kurullar: Yonergesi

5. Bilimsel Etkinlik Diizenleme Yonergesi

Uzmanlik alanimizla ilgili ve diger uzmanlik alanlarini da ilgilendiren konularda rehber/kilavuz hazirliklari planlanmustir. “Eriskin Bagisiklama
Rehberi” Prof. Dr. Iftihar Kéksal'in koordinatérliigiinde Saglik Bakanlig1 ve ¢ok sayida dernek temsilcisinin katilimiyla tamamlanmugtir. Seyahat
Enfeksiyonlar1 Rehberi ve Dogru Antibiyotik Kullanim Rehberleri hazirlanma agamasindadir.

Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Egitim ve Yeterlik Kurulu (EMEK)’nun kurulusu igin gerekli altyap: olusturulmustur. Ozerk
bir kurulus olan EMEKee Tiirkiye EKMUD olarak ihtiya¢ duyduklar1 her noktada finansal destek saglanmustir. E-Akademi Tiirkiye EKMUD’un
katkilariyla EMEK tarafindan gergeklestirilmistir.

TOPLANTILAR:
1. Kurslar; 5 farkli kurs diizenlenmistir.
a. ESCMID/EKMUD Postgraduate Education Course: Beta-lactamases in community-acquired infections: from lab to clinic, 10-11 Mart
2009, Ankara
. ESCMID/EKMUD Postgraduate Education Course: From Bench to Bedside: Viral Hepatitis, 13-14 Kasim 2009, stanbul
Egitici Egitimi Olgme Degerlendirme ve Coktan Se¢meli Soru Yazimi Kursu, Ankara
. EKMUD/GATA Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyolojide Deneysel Modeller Kursu, 12 May1s 2010, Ankara
e. TUBITAK/EKMUD Proje Teklifi Hazirlama Kursu, 12 May1s 2010, Ankara
2. 27-28 Kasim 2008de II. Zoonotik Enfeksiyonlar Sempozyumu Ankarada Saglik Bakanligi, Tarim ve Koyisleri Bakanligi ve Tiirk Veteriner
Hekimler Birligi ile birlikte diizenlenmistir.
3. 18 Aralik 2008'de Saglik Bakanligi ile birlikte aile hekimlerine y6nelik olarak “Eriskin Bagisiklama Sempozyumu” diizenlenmistir.
4. 11-14 Mart 2009 tarihlerinde Ankara Bilkent Otelde 2. EKMUD Bilimsel Platformu gerceklestirilmistir.
5. 20-23 Mart 2010 tarihlerinde Adanada Cukurova Enfeksiyon Hastaliklar1 Dernegi ile birlikte 1. Seyahat Enfeksiyonlar1 Kongresi
gerceklestirilmistir.
6. 12-16 Mayis 2010 tarihlerinde Ankara Sheraton Otelde 3. Tiirkiye EKMUD Kongresi ger¢eklestirilmistir.
7. Uluslararas: toplantilarda EKMUD Temsiliyeti saglanmigtur.
a. III. Eurasia Congress of Infectious Diseases, 1-4 Ekim 2009, Bakii, Azerbaycan
b. 26. International Congress of Chemotherapy, 18-21 Haziran 2009, Toronto, Kanada
c. International Conference on Emerging Zoonotic Diseases, 15-17 Ekim 2009, Kahire, Misir
d. 1% Southeast European Conference of Chemotherapy and Infection, 6-9 Mayis 2010, Varna, Bulgaristan
8. EKMUD Ankara Giinleri
a. 2008-2009 egitim donemi i¢inde ve 2009-2010 egitim donemi i¢inde 12 farkl egitim kurumunun ev sahipligi ile “EKMUD Ankara Giin-
leri” baghgi altinda 15 toplant1 gergeklestirilmistir.
9. Bolge Toplantilari; Ankara, Diyarbakir, Erzurum, Gaziantep, Hatay, Mersin ve Istanbul'da bolge toplantilar: diizenlenmistir.

aon o

Gergeklestirilen toplantilarda gorildigii tizere dernegimiz siirekli mesleki egitime 6nem vererek, katilimcilik ilkesini de benimseyerek mezuni-
yet sonrasi tip egitiminde stirekliligi saglamistur.

Sayin Divan Bagkani, Degerli Meslektaglarim 2008-2010 Tiirkiye EKMUD Y6netim Kurulumuz adina bugiine kadar bizlere gostermis oldugunuz
glivene ve destege tekrar tesekkiir ediyorum. Genel Kurulumuzun ve yeni yénetim organlari i¢in yapilacak se¢imlerin sizlerin aktif iyelik bil-
inciyle ve ¢ogul katilimiyla Tiirkiye EKMUD’a yaragir sayginlikta gerceklesecegine ve sonuglanacagina inancimiz sonsuzdur. Hepinizi sevgi ve
saygiyla selamliyorum.

Prof. Dr. Gaye USLUER
Tiirkiye EKMUD Bagkani
15.05.2009
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DIiYABETIK AYAK SEMPOZYUMU

15-16 Ocak 2011 tarihlerinde Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklar: ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi ve Cukurova Enfeksi-
yon Dernegi birlikteligi ile diizenlenen “Diyabetik Ayak” sempozyumu 110 kiginin katilimi ile Adana Hilton Otelinde basariyla
gerceklestirilmistir.

Toplantida diabetes mellitusun, goriilme siklig1 ve yol agtig1 komplikasyonlar nedeniyle 6nemli bir saglik sorunu oldugu, uzun
dénemde damar ve sinir hasar1 sonucu gelisen komplikasyonlar ile etkilenen organa gére farkli hastalik profillerinin ortaya ¢ikti-
¢1, diyabetik ayagin da bunlardan biri oldugu belirtildi.

Diyabet hastalarinin hastaneye bagsvurma nedenlerinin %20sini ayak sorunlarinin olusturdugu ve diyabetik ayak iilserlerinin am-
putasyona kadar gidebilen ciddi sorunlar yaratabilmesi bakimindan iizerinde 6nemle durulmasi gereken konulardan biri oldugu
belirtildi. Diyabetik ayagin yiiksek oranda morbidite ve
mortalitenin yani sira uzun siireli, ciddi ve maliyeti yiiksek
tedavilere gereksinim gosterdigi ve genellikle hastaligin
gelisimini onlemenin ve tedavisini planlamanin multidi-
sipliner bir yaklasim gerektirdiginden so6z edildi. Bu grup
hastalarda ayak bakim egitiminin ¢ok énemli oldugu, ay-
rica egitim toplantilarinin birinci basamak hekimleri i¢in
de yapilarak farkindaligin arttirilmas: gerektigi vurgulan-
di. Gerek medikal gerekse cerrahi yaklasimda son litera-
tirler esliginde bilgi paylasiminda bulunuldu. Toplantiya
konusmaci veya katilimci olarak enfeksiyon hastaliklar:
uzmanlar: diginda ortopedi ve travmatoloji, plastik ve re-
konstriiktif cerrahi, kalp ve damar cerrahisi, endokrinolo-
ji, radyoloji, niikleer tip ve su alt1 hekimligi bilim dallarin-
dan da katilimlar oldu. Bilimsel igerigi olduk¢a doyurucu
ve keyifli bir toplant1 gecirildi.

Avrupa Antibiyotik Farkindalik Giinii

“Avrupa Antibiyotik Farkindalik Giinii” nedeniyle Dedeman Otelinde diizenle-
nen toplantirya Saglik Bakanlig1 Miistesar1 Prof. Dr. Nihat Tosun, Refik Saydam
Hifzissthha Merkezi Baskan: Dog. Dr. Mustafa Ertek, Tiirkiye EKMUD Bagkani
Prof. Dr. Haluk Vahaboglu, ilgili derneklerin ve sivil toplum kuruluglarinin tem-
silcileri ile cok sayida medya mensubu katilmistir. Toplantida konusmacilar anti-
biyotiklerin yerinde ve sakinilarak kullanilmasinin, gereksiz ve yanhs kullanimin
sebep oldugu saglik problemleri ve antibiyotik direnci sorunu nedeniyle hayati
derecede 6nemli oldugu anlatildi. Medyanin antibiyotiklerin sakinilmas: konu-
sunda oynayabilecegi rol {izerinde duruldu ve medya temsilcilerinin sorularim
takiben toplant: sona erdi.
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TEBRIKLER

2010 y1hi ikinci yarisinda asama kaydeden arkadaslarimiz oldu.
Onlari basarilarindan dolay: kutlariz.

DOCENT

Dog. Dr. Meliha Merig Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi

PROFESOR

Prof. Dr. Ergin Ayaslioglu Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi

Prof. Dr. Kutbeddin Demirdag Firat Universitesi Tip Fakiiltesi

Prof. Dr. §aban Esen Ondokuz May1s Universitesi Tip Fakiiltesi
Prof. Dr. Sedat Kaygusuz Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi

Prof. Dr. Regat Ozaras Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Prof. Dr. Irfan Sencan Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi

Istanbul Universitesi Cerrahpaga Tip Fakiiltesi Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik
Mikrobiyoloji Anabilim Dal1 $gretim iiyesi Prof. Dr. Regat Ozaras,
Saglik Bilimleri alaninda, TUBITAK 2010 yil tegvik 6diilii kazanmistir.

Kendisini kutlar, basarilarinin devamini dileriz.

Tiirkiye EKMUD Yo6netim Kurulu

Dernek toplam
tiye sayimiz 847 kisiye, web
haber listesine iiye sayimiz ise

1185 kisiye ulagt1.
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