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Değerli Meslektaşlarım,

Derneğimizin kuruluşundan bu yana her yıl geleneksel 
olarak yayınlanan EKMUD Bülteni’nin 14. sayısında 
sizlerle birlikte olmanın gururunu yaşıyoruz.  Pandeminin 
tüm şiddeti ile yaşandığı bir yılı yorgun ve üzgün bir 
şekilde tamamladık. Yeni döneme buruk giriyoruz. Tüm 
dünyada olduğu gibi ülkemizde de büyük bir özveri 
ile canları pahasına çalışan branş hekimlerimizi ve 
tüm sağlık persollerimizi huzurlarınızda taktir ederken, 
hayatını kaybeden tüm sağlık çalışanlarımızı rahmet ve 
minnetle anıyoruz.  

Derneğimiz olarak, pandemi süresince değişen bilgi 
ve deneyim ile konu ile ilgili çalışma sonuçlarının ve 
rehberlerin hızlı bir şekilde sahaya iletilmesinde çok 
gayret sarfettik.  Türkiye EKMUD 8. Yönetim Kurulu 
olarak bu süreçteki tüm toplantılarımızı çevirimiçi ve 
senkron olarak yapılmasını sağladık. Bu sayıda da, geride 
bıraktığımız bir yıl süre içerisinde gerçekleştirdiğimiz 
bilimsel etkinliklerimizden kesitleri sizinle paylaşmak 
istiyoruz.  COVID-19 Akademisi  ve  III. Türkiye 
EKMUD Erişkin Bağışıklama Akademisi olmak üzere iki 
önemli akademiyi başarı ile gerçekleştirdik. Bununla 
birlikte ilerleyen süreçlerde sizlerden gelen talepler 
doğrultusunda yine pandemi ile ilgili olarak, COVID-19 
Mutasyonu ve Etkileri,  COVID-19 Aşısındaki Yeni 
Gelişmeler,  COVİD ve Kardiyak Tutulum, COVID-19 
Pandemisinde İnvaziv Fungal Enfeksiyonlar, Pandemi 
Döneminde HIV Tedavisi Yönetimi gibi branşımızı 
ilgilendiren birçok farklı konuda bilimsel toplantılar 
yapılmıştır. Bu başlıkların dışında da derneğimizin 
geleneksel hale gelen bölge toplantıları da çevirim içi 
olarak devam etmiştir. EKMUD Batı Karadeniz Günleri 
toplantılarında CROI 2021’in Ardından Klinik Pratiğimize 
Yönelik Veriler, 2020 HIV Kongrelerinde Öne Çıkan 
Veriler, Kronik Hepatit B ve güncellemeler, Olgular 
eşliğinde enfeksiyon hastalıklarına yaklaşım gibi bir çok 
alanda da toplantılar yapılarak, mevcut şartlarda bilgi 
akışının devamı sağlanmaya çalışılmıştır.   

Bülten içeriğinde yukarıda bahsedilen ve diğer birçok 
bilimsel aktive ile bilgi ve görselleri bulabilirsiniz. Güncel 
gelişmelerin paylaşılacağı, sorunlarımızın tartışılacağı 
9. EKMUD Platformu’nun da çevirimiçi olarak 
gerçekleştirilmesi kararı alınmıştır. Bu nedenle bir süre 
daha elektronik ortamlarda buluşmak zorunluluğunda 
olduğumuz gerçeği ile karşı karşıyayız. Pandeminin 
biteceği ve tamamen kendi alanımızda ulusal ve 
uluslararası yüz yüze toplantıların yapılabileceği 
günlerin yakın olması  dileği ile saygılarımı sunarım. 

Prof. Dr. Meltem Işıkgöz Taşbakan 
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 8. Türkiye EKMUD Bilimsel Kongresi, 24-29 Kasım 2020 tarihleri arasında online 
olarak 595 katılımcı ile gerçekleştirildi. Bilimsel programda 11 Oturum, 7 uydu sempozyum, 
16 sözlü bildiri oturumu olmak üzere toplam 24 oturumda pek çok kapsamlı konu ele 
alındı. Kongremizde 334 poster ve 80 sözlü bildiri olmak üzere toplam 414 bildiri sunuldu 
ve tartışıldı. 3 sözlü bildiri ve 3 poster bildiri ödüllendirildi.
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2. GÜN 25 Kasım 2020, Çarşamba
Saat TUNCAY HASİP SÖZEN SALONU DİLEK KILIÇ SALONU

12:00-13:00 SÖZLÜ SUNUMLAR-1
Oturum Başkanları: Ayşe Ertürk, Şener Barut

SÖZLÜ SUNUMLAR-2 
Oturum Başkanları: Selma Tosun, Hüseyin Turgut

S-001 Beyin Omirilik Sıvısında Prokalsitonin, C-Reaktif Protein ve Diğer Bİyobelirteçlerin Santral 
Sinir Sistemi Enfeksiyonu Tanısındaki Karşılaştırılmalı Yeri 
İlkay Akbulut, Başak Göl Serin, Şükran Köse, Figen Tokuçoğlu

S-006 Hematolojik Maligniteli Hastalarda Invaziv Fungal Enfeksiyonlar
Aynur Atilla, Merve Çelik, Tuba Kuruoğlu, Fatih Temoçin

S-002 Kronik Hepatit B Hastalarında Karaciğer Fibrozisini Öngörmede Biyokimyasal Belirteçlerin 
Değerlendirilmesi
Gülden Eser Karlıdağ, Umran Şumeyse Ertürk

S-007 Nükleos(t)ide Analogları Tedavisi Alan Hepatit B e Antijen Negatif Kronik Hepatit B ile 
Enfekte Hastaların Tedavilerinin Kesildiği Retro-Prospektif Tek Merkezli Bir Çalışma
Figen Sarıgül Yıldırım

S-003 Tularemi olgularında lenf nodu süpürasyonu üzerine etkili faktörlerin incelenmesi 
Nevin İnce, Hasan Tahsin Gözdaş

S-008 Kliniğimizde takip edilen spondilodiskit vakalarının değerlendirilmesi
Esma Kepenek Kurt, Bahar Kandemir, İbrahim Erayman, Mehmet Bitirgen

S-004 Tularemi: IFN γ 874 T/A, NRAMP1 INT4 gen polimorfizmlerinin araştırılması
Hatice Üdürgücü, Ayşe Sağmak Tartar, Aşkın Şen, Ayhan Akbulut, Şafak Özer Balin

S-009 Diyabetik ayak enfeksiyonu olan hastalarda asemptomatik bakteriüri ile ilişkili risk faktörleri
Tuna Demirdal, Pınar Şen

S-005 Abdominal cerrahi ile ilişkili cerrahi alan enfeksiyonlarında risk faktörlerinin araştırılması
Ümmü Sena Sarı, Salih Atakan Nemli, Tuna Demirdal

S-010 Kist hidatik olgularında nüksü önlemede medikal tedavi yönetimi
Pınar Şen, Tuna Demirdal

13:00-13:10 Ara
13:10-14:10 SÖZLÜ SUNUMLAR-3

Oturum Başkanları: Mustafa Ertek, İlknur Erdem
SÖZLÜ SUNUMLAR-4
Oturum Başkanları: Mustafa Kasım Karahocagil, Tansu Yamazhan

S-011 Spondilodiskit tanılı hastalarda abseyi öngörmede klinik parametrelerin değeri
Tuna Demirdal, Pınar Şen

S-016  Kırım Kongo Kanamalı Ateş Hastalarında miRNA-144 ve miRNA-1908 ifade düzeylerinin 
araştırılması
Özlem Aldemir, Aynur Engin, Burcu Bayyurt, Serdal Arslan

S-012 Diyabetik ayak enfeksiyonuna bağlı amputasyonu öngörmede LRINEC skorunun etkinliği
Pınar Şen, Tuna Demirdal

S-017 Niğde İlinde Yaş Gruplarına Göre Hepatit A, B ve C Seroprevalansı
Tuğçe Şimşek Bozok, Taylan Bozok

S-013 HIV ile Enfekte Hastaların İnfluenza Aşısına Karşı Tutumları ve Aşılanma Oranları
Pınar Ergen

S-018 HIV ile enfekte hastaların antiretroviral tedavisinde çok tabletten tek tablete geçişte klinik ve 
laboratuvar parametrelerinin değerlendirilmesi
Sibel Kuyugöz, Güliz Evik, Gülden Ersöz, Ali Kaya

S-014 HIV ile Enfekte Kişilerin Cinsel Yolla Bulaşan Hastalık Farkındalıkları
Özlem Aydın

S-019 İki Haftalık İntranasal Steroid Kullanımının Nasal Floraya Etkisinin Araştırılması
Hülya Çaşkurlu, Burcu Işık Gören

S-015 Glecaprevir/pibrentasvir Gerçek Yaşam Verisi: Tek Merkez 137 Hasta
Fatma Çölkesen, Arzu Tarakçı, Fatma Kacar, Esma Eroğlu, Şule Özdemir Armağan

S-020 Kronik Hepatit B Tanılı Hastalarda Karaciğer Fibrozis Düzeyinin Öngörülmesinde Noninvaziv 
Testlerin Etkinliğinin Değerlendirilmesi
Didem Çelik, Bengü Tatar, Şükran Köse

18:30-19:45 OTURUM-2: Kemik - Eklem ve Deri - Yumuşak Doku Enfeksiyonları
Oturum Başkanları: Zülal Özkurt, Ali Kaya

OTURUM-3: Hastanede Yatıyorum, Risk Altında mıyım?
Oturum Başkanları: Dilek Arman, Figen Kuloğlu

Septik artrit
Aysun Yalçı

Ventilatör ilişkili pnömoni zor olguların yönetimi
Gülden Ersöz

Protez enfeksiyonları
Murat Bozkurt

Kateter ilişkili KDE de tanı ve izlem
Gürdal Yılmaz

Spondilodiskitler
Fatma Aybala Altay

Cerrahi alan enfeksiyonlarında neler değişti?
Aliye Baştuğ

Diyabetik ayak infeksiyonlarında etken mikroorganizmalar ve uygun antibiyotik kullanımı
Ayten Kadanalı

19:45-20:00 Ara
20:00-21:00 UYDU SEMPOZYUMU-2

Komplike Deri Yumuşak Doku Enfeksiyonlarında Ayaktan Tedavide Zyvoxid
Ali Mert, Sibel Gündeş

3. GÜN 26 Kasım 2020, Perşembe
Saat TUNCAY HASİP SÖZEN SALONU DİLEK KILIÇ SALONU

12:00-13:00 SÖZLÜ SUNUMLAR-5
Oturum Başkanları: Levent Görenek, Hayat Kumbasar Karaosmanoğlu

SÖZLÜ SUNUMLAR-6
Oturum Başkanları: Sırrı Kılıç, Mahmut Sünnetçioğlu

S-021 Hastanemizde antimikrobiyal kullanımının bir günlük nokta prevelans ile değerlendirilmesi
Safiye Nur Özcan, Ahsen Öncül, Nazan Dalgıç, Emine Çelik, İrem Genç, Merve Bedir, İlyas Dökmetaş 

S-026 Yoğun Bakım Ünitelerinde Sağlık Bakımı İlişkili Kandidemi Epidemiyolojisi ve Antifungal 
Duyarlılıkların Değerlendirilmesi
Tuba Kuruoğlu, Aynur Atilla, Fatih Temuçin, Esra Tanyel

S-022 Çocuk hastalarda üriner enfeksiyon etkenleri ve antibiyotik dirençlerinin belirlenmesi
Yakup Çağ, Demet Hacıseyitoğlu

S-027 Komplike İntraabdominal Enfeksiyonlarda Mortalite ile İlişkili Faktörler ve Maliyet Analizi
Tuğba Arslan Gülen, İlker Ödemiş

S-023 2018-2019 Yılları Arasında Santral Venöz Kateter İlişkili Kan Dolaşımı Enfeksiyon Hızının ve 
Santral Venöz Kateter Kullanım Oranının SIR ve SAKO Hesaplamaları ile Değerlendirilmesi
Fatma Aybala Altay, Fadime Callak Oku, Esengül Şendağ, Ganime Sevinç, Asiye Tekin, 
Yunus Gürbüz, Gönül Çiçek Şentürk, İrfan Şencan

S-028 Brusellozda komplikasyonların irdelenmesi
Firdevs Aksoy, Nurten Nur Aydın, Selçuk Kaya, İftihar Köksal

S-024 Yapay Zeka Mobil Uygulaması(FLUAI) ile viral-bakteriyel tonsillofarenjit ayrımı ve akılcı 
antibiyotik kullanımı
Yusuf Yeşil, Mustafa Altındiş, Hande Toptan, Onur Bircan, Bahri Elmas, Mehmet Köroğlu

S-029 Karbapenem dirençli Klebsiella pneumoniae’nın sebep olduğu üriner sistem enfeksiyonlarında 
uygulanan tedavilerin klinik ve mikrobiyolojik kür üzerine etkilerinin değerlendirilmesi
Fatih Temoçin, Şeyma Betül Kayhan, Levent Şensoy, Tuba Kuruoğlu, Aynur Atilla, Esra Tanyel

S-025 Epidemiyolojik önemi olan direnç profillerinin (Karbapenem Direnci, GSBL, VRE, MRSA) Flow 
Sitometri yöntemi ile Hızlı Saptanması
Hüseyin Hatipoğlu, Gülay Erman, Mehmet Köroğlu, Mustafa Altındiş

S-030 Üriner Sistem Enfeksiyonlarında Çoklu İlaca Dirençli Mikroorganizmalarla İlişkili Risk 
Faktörlerinin Belirlenmesi
Mine Filiz, Zehra Karacaer, Cumhur Artuk, Aysun Yalçı, Hanefi Cem Gül

13:00-13:10 Ara

13:10-14:10 SÖZLÜ SUNUMLAR-7
Oturum Başkanları: Fatma Sırmatel, Mustafa Yıldırım

SÖZLÜ SUNUMLAR-8
Oturum Başkanları: Saim Dayan, Ayşe Batırel

S-032 Bir eğitim araştırma hastanesindeki fungemilerin üç yıllık izlemi
Gonca Fidan, Gülden Yılmaz, Aysun Yalçı, İsmail Yaşar Avcı

S-036  Üretral akıntının Gram boyama mikroskopisinde yeni yaklaşım: Öpüşen Mea-Lam Yöntemi
Mehmet Sarier, Nevgün Sepin, Aydan Hizel, Mestan Emek, Meltem Demir

S-033 HIV ile yaşayan bireylerde cinsel yolla bulaşan enfeksiyon etkenlerinin değerlendirilmesi
Ebru Taşpınar Şen, Aliye Baştuğ, Adalet Aypak, Hurrem Bodur

S-037 Üriner sistem enfeksiyonu tanısı konan ayaktan ve yatan hastalarda izole edilen E.coli ve 
K.pneumoniae suşlarının antibiyotiklere olan duyarlılığının değerlendirilmesi
Kazım Kıratlı, Şükran Köse

S-034 Son yedi yılda takip ettiğimiz infektif endokardit olgularının mortalite analizi
Ayşe Betül Uslu Ersöz, Sibel Bolukçu, Meliha Meriç Koç

S-040 Lenfadenopati ile başvuran Bartonella henselae İFA pozitif hastaların incelenmesi
Burak Sarıkaya, Ayça İlbak

S-015 Çok merkezli çalışma: Kolesistektomi yapılan 360 olgunun mikrobiyolojik analiz sonuçlarının 
değerlendirilmesi
Derya Öztürk Engin, Canan Ağalar, Yasemin Çağ, Fatma Kesmez Can, Seniha Şenbayrak, 
Oğuz Karabay, Buşra Meral, İlker İnanç Balkan

S-085 Nadir Görülen Bir Hastalık Olan, Visseral Leishmaniasis Olgu Sunumu
Tuğba Özdemir, Yunus Gürbüz, Ali Acar, İrfan Şencan

18:30-20:00 OTURUM-4: İnteraktif OturumHIV : En Zor Olgularımız 
Oturum Başkanı: Deniz Gökengin
Tartışmacılar: Fehmi Tabak, Dilara İnan, Çağkan İnkaya, Selçuk Kaya
Olgu Sunanlar: Esra Zerdali, Damla Ertürk, Deniz Akyol

20:00-20:15 Ara
20:15-21:15 UYDU SEMPOZYUMU-3

KHB Tedavisinde Azıyla Yetinmeyin: Vemlidy Deneyimi
İftihar Köksal, Rahmet Güner

4. GÜN 27 Kasım 2020, Cuma
Saat TUNCAY HASİP SÖZEN SALONU DİLEK KILIÇ SALONU

12:00-13:00 SÖZLÜ SUNUMLAR-9
Oturum Başkanları: Özlem Kandemir, Kenan Hızel, Aysun Yalçı

SÖZLÜ SUNUMLAR-10
Oturum Başkanları: Öznur Ak, Seniha Şenbayrak

S-041 Antibiyotiklerin Yan Etki Takibi
Orçun Soysal, Müzeyyen Tuğçe Benli, İrfan Şencan

S-047 Yoğun Bakım Ünitesinde Ventilatör İlişkili Pnömonili Hastalarda Bireyselleştirilmiş Antibiyotik Tedavisi
Serhat Atalar, Gürdal Yılmaz, Ahmet Eroğlu, İftihar Köksal

S-042 HIV Enfeksiyonu ve Lenfadenopati: Biyopsi Tanıya Giden Yol mu?
Damla Ertürk, Behice Kurtaran, Ayşe Seza İnal, Aslıhan Ulu, Süheyla Kömür, Ferit Kuşçu, 
Melek Ergin, Yeşim Taşova

S-048 Ekstrapulmoner Tübeküloz Olgularının Değerlendirilmesi
Arzu Tarakçı, Esma Eroğlu, Fatma Çölkesen, Fatma Kacar, Şule Özdemir Armağan, Selver Can

S-043 Q Fever serolojisinin klinik olarak retrospektif değerlendirilmesi
Fatma Sırmatel, Selçuk Kılıç, Tuğçe Damarsoy, Oya Kalaycıoğlu, Pınar Sırmatel Bücük, 
Hasan Tahsin Gözdaş

S-049 Yıllara Göre Çeşitli Örneklerden İzole Edilen Kandida Türlerinin Antifungal Duyarlılık Dağılımı
Ahmet Cem Yardımcı, Dilek Arman

S-044 EMEK araştırma görevlisi gelişim sınavlarında bilgi eksikliğinin görüldüğü konu kapsamları
Türkkan Öztürk Kaygusuz, Oğuz Karabay, Emek.çalışma Grubu

S-050 Diyabetik Ayak Enfeksiyonlarının Retrospektif İncelenmesi
İsa Ahmet Bal, Ayşe Sağmak Tartar, Kader Uğur

S-045 Yoğun bakım ünitelerinde en sık izole edilen Gram-negatif bakterilerin karbapenem dirençleri
Gürsel Ersan, Hividar Altan, Sabri Atalay, Şükran Köse

S-051 Türkiye’de Bir Üniversite Hastanesi’nde Endikasyon Dışı İlaç Başvurularının Retrospektif 
Değerlendirilmesi
Deniz Akyol, Meltem Taşbakan, Oğuz Reşat Sipahi, Hüsnü Pullukçu

13:00-13:10 Ara

13:10-14:10 SÖZLÜ SUNUMLAR-11
Oturum Başkanları: Esra Gül Akıncı, Hüsnü Pullukçu

SÖZLÜ SUNUMLAR-12
Oturum Başkanları: Nefise Öztoprak Çuvalcı, Murat Dizbay

S-052 Enfeksiyon kontrol komite üyelerinin grip aşısı bilgi, tutum ve davranışları ile aşılanma durumları
Gülsüm Kaya, Selma Altındiş, Ertuğrul Güçlü, Oğuz Karabay, Mustafa Altındiş

S-057  HIV pozitif hastalarda önerilen aşı programlarının yeterliliğinin değerlendirilmesi
Ayşe Uyan Önal, Meltem Işıkgöz Taşbakan, Tansu Yamazhan, Ayşe Deniz Gökengin, 
Oğuz Reşat Sipahi, Ayşın Zeytinoğlu, Hüsnü Pullukçu

S-053 Multipl Myelomda Bortezomib Tedavisi ve Sitomegalovirüs Enfeksiyonu
Mine Filiz, Gülden Yılmaz, Bilge Uğur, İsmail Yaşar Avcı, Meltem Aylı

S-058 KHB hastalarında non-invaziv belirteçlerin fibrozis-nekroinflamasyonu öngördürme değeri, yeni model 
geliştirme
Şeymanur Sağlam, Ayşe Batırel

S-054 Antibiyotik Kullanımında Nedenler ve Uyumsuzluklar, Üçüncü Basamak Bir Hastanede Nokta Prevalans 
Çalışması
Burcu Çalışkan Demirkıran, Gülden Yılmaz, Cumhur Artuk, Hanefi Cem Gül, İsmail Yaşar Avcı

S-059 Türkiye’de Üçüncü Basamak Bir Eğitim Hastanesi’nde Septik Şok: 739 Olgunun Prospektif 
Değerlendirmesi
Deniz Akyol, Cansu Bulut Avşar, Uğur Önal, Ayşe Uyan Önal, Damla Akdağ, Merve Mert, Gamze Şanlıdağ, 
Dilşah Başkol, Seichan Chousein Memetali, Hilal Sipahi, Sercan Ulusoy, Oğuz Reşat Sipahi

S-055 Solunum Yolu Enfeksiyonlarında Viral Etiyolojinin Belirlenmesinin Akılcı İlaç Kullanımına Etkisi
Aydın Kant, Gürdal Yılmaz

S-060 Böbrek ve Kemik İliği Nakilli Hastalarda Aşı Programlarının Yeterliliğinin Değerlendirilmesi
Ayşe Uyan Önal, Meltem Işıkgöz Taşbakan, Tansu Yamazhan, Ayşe Deniz Gökengin, Oğuz Reşat Sipahi, 
Ayşın Zeytinoğlu, Hüsnü Pullukçu

S-056 Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Altıncı Sınıf Öğrencilerinin İnfluenza Aşısı ile İlgili Bilgileri, Aşılanma 
Durumu ve İlişkili Faktörler
Ahmet Sertçelik, Damla Özyürek, Deren Özyürek, Dilek Yıldırım, Ebru Çakmakcı, Fatma Nur Karaçorlu, 
Kamer Billur Yücel, Mustafa Enes Özden, Nil Kader Çağaç, Pınar Akarsu, Şerife Demir, Banu Çakır

S-061 Vücut kitle indeksi yüksek olan hastalar ile normal olan hastaların tetanoz antikor düzeylerinin 
karşılaştırılması
Nevin İnce, Attila Önmez, Emel Çalışkan

18:30-20:00 OTURUM-5: Hocama Danışıyorum
Oturum Başkanı: Haluk Vahaboğlu
Tartışmacılar:
İftihar Köksal, Nedim Çakır, Mehmet Parlak, Serpil Erol
Olgu Sunanlar:
S-083 İnfluenza Sonrası Gelişen MSSA Pnömonisine Sekonder Bakteriyemi ve Septik Şok Olgusu 
Selda Aydın
S-084 Zorlu Bir Olgu: Paradoksal Reaksiyon 
Ece Selvi

20:00-20:15 Ara
20:15-21:15 UYDU SEMPOZYUMU-4

Pandemi Döneminde HCV Eliminasyonu
Rahmet Güner, Mustafa Kemal Çelen

5. GÜN 28 Kasım 2020, Cumartesi
Saat TUNCAY HASİP SÖZEN SALONU DİLEK KILIÇ SALONU

09:45-11:15 OTURUM-6: Dirençli Gram Negatif Bakteri Enfeksiyonlarında Tanı ve Tedavi
Oturum Başkanları: Kemalettin Aydın, Nazif Elaldı

OTURUM-7: Akıl Merkezi Hasta Olursa - SSS Enfeksiyonları
Oturum Başkanları: Gaye Usluer, Sercan Ulusoy

Acinetobacter - Emine Parlak Toplum kökenli bakteriyel menenjitler - Oğuz Karabay
Enterobactericeae - Derya Öztürk Engin Enfeksiyoz ve non-enfeksiyoz ensefalit ayırımları - Güven Çelebi
Pseudomonas - Alper Şener Nozokomiyal menenjitler - Oğuz Reşat Sipahi

11:15-11:30 Ara
11:30-12:30 UYDU SEMPOZYUMU-5

HIV TEDAVİSİNDE ÇOK YÖNLÜ GÜVEN
Moderatör: Hüsnü Pullukçu
Panelistler: Özlem Kandemir, Hayat Kumbasar

12:30-13:00 Ara
13:00-14:00 UYDU SEMPOZYUMU-6

Oturum Başkanı: Elif Coşkunçay
HIV Tedavisinde Güçlü Başlangıç: Dolutegravir+Lamivudin
Sabri Atalay

14:00-14:10 Ara
14:10-15:10 OTURUM-8: 

Viral Hepatitlerde Güncel Tedavi Yaklaşımları
Oturum Başkanları: Rahmet Güner, Kadriye Kart Yaşar

SÖZLÜ SUNUMLAR-13
Oturum Başkanları: Tuğba Turunç, Yusuf Önlen

Hepatit B - Ediz Tütüncü
S-062  Diyabetik Ayak Yarasının Hastaların Yaşam Kalitesi ve Psikiyatrik Durumu Üzerine Etkisi
Özlem Kuman Tunçel, Merve Mert, H. Aytaç Erdem, A. Murat Öztürk, Arman Vahabi, Gamze Şanlıdağ, Ilgın Yıldırım Şimşir, 
Meltem Işıkgöz Taşbakan

Hepatit C - Hande Aydemir
S-063 Hematolojik Maligniteli Hastaların Febril Nötropeni Ataklarında Ampirik Tedavi Uygunluğunun ve Mortalite Üzerine 
Etki Eden Faktörlerin Araştırılması
Müzeyyen Tuğçe Benli, Emin Ediz Tütüncü, İrfan Şencan

S-064 Septik Artrit Olgularının Retrospektif Tanımlayıcı Epidemiyolojik Analizi
Ali Acar, Derya Tunç, Hanife Uzar, Muhammet Rıdvan Tayşi, Fatma Aybala Altay, İrfan Şencan

S-065 Hastanemizde 2015-2019 yılları arasında izlenen Stenotrophomonas maltophilia kan dolaşım enfeksiyonlarının 
değerlendirilmesi
Ece Selvi, Begüm Bektaş, Burcu Işık Gören, Naciye Betül Baysal, Yasemin Çağ

S-066 İdrar Kültürlerinden İzole Edilen Çok İlaca Dirençli Klebsiella pneumoniae Kökenlerinin Fosfomisin ve Nitrofurantoine 
Duyarlılıkları
Deniz Akyol, Cansu Bulut Avşar, Dilşah Başkol, Gamze Şanlıdağ, Ayşe Uyan Önal, Uğur Önal, Seichan Chousein Memetali, 
Merve Mert, Melike Demir, Fatma Feriha Çilli Hall, Sercan Ulusoy, Oğuz Reşat Sipahi

15:10-15:20 Ara

15:20-16:20 SÖZLÜ SUNUMLAR-14
Oturum Başkanları: Halil Kurt, Sedat Kaygusuz

SÖZLÜ SUNUMLAR-15
Oturum Başkanları: İlkay Karaoğlan, Serhat Birengel

S-038 Hepatit B Aşılama Verileri: İmmünsüpresif Hastalarda Tek Doz mu? Çift Doz mu?
Servet Öztürk, Merve Kaçar Eker, Semra Kavas, Onur Çolak, Derya Öztürk Engin, Canan Ağalar

S-031 Kronik Hepatit B Hastalarında Güncel Hepatit A Bağışıklık Oranı ve Hepatit C Koenfeksiyonu
Ümit Gemici, Ayşe Batırel

S-067 Multipleks PCR yöntemiyle saptanan SSS enfeksiyonu etkenleri
Dilara Akman, Gözde Öztürk, Ayşe Batırel, Serap Demir Tekol

S-072 Borrelia antijeni ile uyarılmış Eritema migrans olgularının periferik mononükleer hücrelerinde CXCL9, CXCL10 ve 
CXCL11 düzeylerinin erken tanıdaki rolü
Şeyda Karabörk, Resul Karakuş, Fatma Sırmatel, Şule Aydın Türkoğlu, E. Ümit Bağrıaçık

S-068 Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Altıncı Sınıf Öğrencilerinin Covid-19 Enfeksiyonu ile İlgili Temel Bilgileri ve 
Bilgi Kaynakları
Ahmet Sertçelik, Damla Özyürek, Deren Özyürek, Dilek Yıldırım, Ebru Çakmakcı, Fatma Nur Karaçorlu, Kamer Billur 
Yücel, Mustafa Enes Özden, Nil Kader Çağaç, Pınar Akarsu, Şerife Demir, Banu Çakır

S-073 Kronik Hepatit C Hastalarında Total Oksidan Seviye, Total Antioksidan Seviye ve Dinamik Tiyol Disülfid 
Dengesinin Araştırılması
Tuba Damar Çakırca, Mehmet Reşat Ceylan, İsmail Koyuncu, Gökhan Çakırca

S-069 Kuduz Riskli Temas Başvuruların Dokuz Yıllık Değerlendirilmesi: Tek Merkez Deneyimi
Şerife Altun Demircan, Sami Kınıklı

S-074 Sifiliz ve serofast reaksiyon birlikteliğinin değerlendirilmesi
Umay Balcı, Derya Seyman

S-070 Tavşanda Metisiline Dirençli Staphylococcus aureus (MRSA) İle Oluşturulmuş Deneysel Menenjit Modelinde 
Vankomisin-Rifampisin Ve Seftarolin-Rifampisin Kombinasyonlarının Bakteriyolojik Etkinliklerinin Karşılaştırılması
Damla Akdağ, Tuncer Turhan, Elif Bolat, Gamze Şanlıdağ, Furkan İşbilen, Yiğit Uyanıkgil, Şöhret Aydemir, Tansu 
Yamazhan, 
Meltem Işıkgöz Taşbakan, Hilal Sipahi, Sercan Ulusoy, Oğuz Reşat Sipahi

S-075 Kan kültürü şişelerinden direkt hızlı antibiyotik duyarlılık testi(d-RAST) çalışılması ve bu testin antibiyoterapiye 
etkisi
Muhammet Rıdvan Tayşi, Gönül Çiçek Şentürk, Elif Çalışkan,İrfan Şencan

S-071 Acinetobacter spp. izolatlarında kolistine direnç ve heterodirencin araştırılması
Esra Akkan Kuzucu, Elif Çalışkan, Duygu Öcal, Zeynep Dansuk, Mustafa Çağatay, Gül Erdem

6. GÜN 29 Kasım 2020, Pazar
TUNCAY HASİP SÖZEN SALONU

09:45-10:45 SÖZLÜ SUNUMLAR-16
Oturum Başkanları: Recep Tekin, Ferit Kuşçu
S-077 İnfektif Endokardit Tanısında; 99mTeknesyum-Vankomisin Görüntüleme Potansiyelinin Deneysel Sıçan Modelinde Değerlendirilmesi
Tuba Tatlı Kış, Şükran Köse, Osman Yılmaz, Mehmet Kış, Fatma Yurt, Emine Acar, Recep Bekiş, Canberk Yılmaz, Mustafa Barış, 
Gülden Diniz, Bengü Tatar, Ayça Tunçel
S-078 İdrar Örneklerinden Elde Edilen Escherichia coli İzolatlarında Fosfomisin MİK Değerleri
Duygu Öcal, Elif Tuğçe Güner, Hasan Öksüzoğlu, Gül Erdem
S-079 Kan kültüründe Üreme Saptanan 308 olgunun Değerlendirilmesi
Kamuran Türker
S-080 Gastroenterit olgularında Biofire FilmArray GIS panelinin değerlendirilmesi
Mehmet Soylu, Candan Çiçek, Eylem Ulaş Saz, Nalan Gülşen Önal, Şöhret Aydemir, Meltem Taşbakan
S-081 Pnömoni Ön Tanılı Septik Şok Hastalarında Ampirik Antimikrobiyal Tedavi Enfeksiyöz Etkenleri Ne Kadar Kapsamaktadır?
Deniz Akyol, Cansu Bulut Avşar, Ayşe Uyan Önal, Uğur Önal, Günel Guliyeva, Damla Akdağ, Seichan Chousein Memetali, Merve Mert, 
Hilal Sipahi, Şöhret Aydemir, Sercan Ulusoy, Oğuz Reşat Sipahi
S-082 Hastanemiz Erişkin Yoğun Bakım Ünitesinde İzlenen İnvaziv Araç İlişkili Enfeksiyonlar
Ruveyda Alacahan, Kamile Çakırca, Zuhal Yeşilbağ, Habib Gedik, Leyla Günay, Kadriye Kart Yaşar

10:45-11:00 Ara

11:00-12:30 OTURUM-9: Yaşlı Dünya Yaşlanan Nüfüs
Oturum Başkanları: Cemal Bulut, Şükran Köse
Yaşlı hastaya nasıl yaklaşılmalı? Destek, Bakım - Sevnaz Şahin
Yaşlılarda gelişen üriner sistem enfeksiyonları - Ayhan Akbulut

Yaşlılarda gelişen Pnömoniler - Mustafa Kemal Çelen
12:30-12:40 Ara

12:40-13:40 UYDU SEMPOZYUMU-7 
Oturum Başkanı: Serhat Ünal

Polimiksin B: İnfeksiyon Teavisinde Yeni Güç
Ali Mert, İftihar Köksal

13:40-13:50 Ara

13:50-14:50 OTURUM-10: Fungal Enfeksiyonlar
Oturum Başkanları: İlyas Dökmetaş , Nurcan Baykam

Küf enfeksiyonları - Aslıhan Ulu Candevir

Maya enfeksiyonları - Tuna Demirdal
14:50-15:00 Ara

15:00-16:00 OTURUM-11: Pandemi Dünyasında Bağışıklama
Oturum Başkanları: Hande Arslan, Yaşar Bayındır
Pnömokok aşılaması - Serap Gençer
İnfluenza aşılaması - Faruk Karakeçili

16:00-16:15 ÖDÜL TÖRENİ VE KAPANIŞ - İrfan Şencan

1. GÜN 24 Kasım 2020, Salı

TUNCAY HASİP SÖZEN SALONU

18:15-18:30 AÇILIŞ TÖRENİ

Canan Ağalar, İsmail Yaşar Avcı

18:30-18:45
Ara

18:45-20:00 OTURUM-1: COVID

Oturum Başkanları: Emine Alp Meşe, Recep Öztürk

Pandeminin gölgesinde yüksek öğretim

Zeliha Koçak Tufan

Patogenezde yenilikler

İlhami Çelik

Tedavide yenilikler

Yeşim Taşova

Aşılama
Murat Akova

20:00-20:10
Ara

20:10-21:10 UYDU SEMPOZYUMU-1 

Oturum Başkanı: İftihar Köksal

Antimikrobiyal Yönetişim İlkeleri ve Hedefleri

Vildan Avkan Oğuz
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8. TÜRKİYE EKMUD BİLİMSEL KONGRESİ

44

EKMUD 2020 BİLDİRİ ÖDÜLLERİ



8. TÜRKİYE EKMUD BİLİMSEL KONGRESİ

45

EKMUD 2020 BİLDİRİ ÖDÜLLERİ

SÖZLÜ BİLDİRİ ÖDÜLLERİ 

SÖZLÜ BİLDİRİ BİRİNCİLİK ÖDÜLÜ
SS-035
Kolesistektomi Yapılan Hastaların Safra Kültüründen İzole Edilen Mikroorganizmalar ve 
Antibiyotik Direnç Paternleri: Çok Merkezli Prospektif Çalışma
Derya Öztürk Engin, Canan Ağalar, Yasemin Çağ, Fatma Kesmez Can, İlker İnanç Balkan, Oğuz Karabay, 
Seniha Şenbayrak, Buşra Meral Çetinkaya, Mehmet Timuçin Aydın, Kadir Tomas, Esra Dişçi, Ali Sürmelioğlu, 
Orhan Alimoğlu, Özgür Ekinci, Emrah Akın, Mehmet Köroğlu, Mehmet Velidedeoğlu, Ertunç Mega, 
Handan Ankaralı, Esra Koçoğlu, Mirkhaliq Javadov, Berrin Papilla-Kundaktepe, Naz Oguzoglu, 
Ramazan Dönmez, Sebahat Aksaray, Fatih Ağalar

SÖZLÜ BİLDİRİ İKİNCİLİK ÖDÜLÜ
SS-072
Borrelia Antijeni ile Uyarılmış Eritema Migrans Olgularının Periferik Mononükleer Hücrelerinde CXCL9, 
CXCL10 ve CXCL11 Düzeylerinin Erken Tanıdaki Rolü
Şeyda Karabörk, Resul Karakuş, Fatma Sırmatel, Şule Aydın Türkoğlu, E. Ümit Bağrıaçık

SÖZLÜ BİLDİRİ ÜÇÜNCÜLÜK ÖDÜLÜ
SS-016
Kırım-Kongo Kanamalı Ateş Hastalarında miRNA-144 ve miRNA-1908 İfade Düzeylerinin Araştırılması
Özlem Aldemir, Aynur Engin, Burcu Bayyurt, Serdal Arslan

POSTER BİLDİRİ ÖDÜLLERİ

POSTER BİLDİRİ BİRİNCİLİK ÖDÜLÜ
PS-077
İntegraz İnhibitörleri Yaşlanmakta Olan HIV Hastalarında İyi Bir Seçenek Olabilir
Yasemin Akkoyunlu, Abdurrahim Koçyiğit, Eray Metin Güler, Gülay Okay, Turan Aslan

POSTER BİLDİRİ İKİNCİLİK ÖDÜLÜ
PS-267
Hastane Enfeksiyonlarına Baskın! Nokta Prevalans
Hüseyin Aytaç Erdem, Deniz Akyol, Dilşah Başkol, Damla Akdağ, Demet Dikiş, Nilay Bilgili Korkmaz, 
Nilüfer Uzunbayır Akel, Fatma Feriha Çilli Hall, Dilek Yeşim Metin, Bilgin Arda, Oğuz Reşat Sipahi, 
Sercan Ulusoy

POSTER BİLDİRİ ÜÇÜNCÜLÜK ÖDÜLÜ
PS-224
Birlikte HBsAg ve AntiHBs Pozitiliği Az Rastlanan Bir Seroloji mi? Sıklığı ve Seyri
Sezin Hoşgel, Behice Kurtaran, Ayşe Seza İnal, Süheyla Kömür, Ferit Kuşçu, Aslıhan Ulu, Yeşim Taşova
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HIV/AIDS KONGRESİ
 19 - 22 Kasım 2020

ORTAK TOPLANTILAR

19-22 KASIM 2020 www.hivaids2020.org
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HIV / AIDS KONGRESİ 2020 

ONLINE KONGRE 

19 Kasım 2020, Perşembe 

SAAT KONFERANS / PANEL Oturum Başkanları ve Konuşmacılar

15:00 - 15:15 AÇILIŞ / KONGRE BAŞKANI Serhat Ünal

15:15 - 16:15 

Konferans

Oturum Başkanı Serhat Ünal

COVID 19 gölgesinde HIV/AIDS Yazdan Yazdanpanah

16:15 - 16:30 KAHVE MOLASI

16:30 - 18:00
Panel: Dünyada ve Türkiye’de HIV/AIDS Epidemiyolojisi

Oturum Başkanı Deniz Gökengin

Dünyada HIV/AIDS Epidemiyolojisi Bahadır Sucaklı

Türkiye’de HIV/AIDS Epidemiyolojisi Emel Özdemir

Yurtdışı Dernek Deneyimi Andrej Senih

Yurtiçi Dernek Deneyimi
Yasin Erkaymaz (Pozitif İz Derneği) 
Canberk Harmancı (Pozitif Yaşam Derneği)

18:00 - 18:15 Günün Değerlendirmesi
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20 Kasım 2020, Cuma 

SAAT KONFERANS / PANEL Oturum Başkanları ve Konuşmacılar

09:30 - 11:00
Panel: HIV ve Ko-morbiditeler

Oturum Başkanı Fehmi Tabak

Kardiyovasküler risk ve statin kullanımı Ali Mert

Kilo alma ve sonuçları Özgür Günal

Yaşlılık ve sorunları A. Çağkan İnkaya

11:00 - 12:00

Uydu Sempozyumu 1

HIV Tedavisinde DTG+3TC ve Metabolik Sağlık
Chinyere Okoli 
İlksen Yörük 

Jose M. Gatell 

12:00 - 14:00 ARA

14:00 - 15:30
Vaka Sunumları

Oturum Başkanı Volkan Korten

HIV Enfeksiyonlu Hastada Pulmoner Tüberküloz Sonrasında 
Görülen Sistemik Nokardiyoz 

Mertcan Uzun

SSS Enfeksiyonu ve HIV Sinem Akkaya

 
Yeni tanı olgusunda komorbiditeler. Gözardı edilen bir şeyler mi 
var?

Zahit Taş

15:30 - 16:30

Uydu Sempozyumu 2

Sivil toplum gözünden HIV tanısı ve tedavisinde giden süre

COVID-19’da HIV Pozitiler Neler Yaşiyor?  Çiğdem Şimşek İşçi

Tedaviye Yaklaşım İçgörü Çalışması Sonucları Canberk Harmancı

Hizli Tedavi Baslangici Calismasi, Durum ve Beklenti Analizi Arda Karapınar

16:30 - 17:00 KAHVE MOLASI

17:00 - 18:30
Vaka Sunumları

Oturum Başkanı Canan Ağalar

Pandemi döneminde HIV pozitif bir olgunun takibindeki zorluklar Ülkü Üser

COVID-19 Pandemisi Nedeniyle Tedaviye Geç Ulaşan Bir Olgu Süheyla Kömür

HIV ile enfekte olguda gelişen SARSCoV-2 Pnömonisi Asuman İnan

18:30 - 18:45 Günün Değerlendirmesi
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21 Kasım 2020, Cumartesi

SAAT KONFERANS / PANEL Oturum Başkanları ve Konuşmacılar

09:30 - 11:00
Panel: Devam eden problemler

Oturum Başkanı Yeşim Taşova

Laboratuvar ve klinik ilişkisi Figen Kaptan

Direnç problemi Tülin Demir

İlaç etkileşimleri Kutay Demirkan 

Emre Kara

11:00 - 12:00

Uydu Sempozyumu 3

HIV Tedavisinde Çok Yönlü Güven

HIV Tedavisinden Beklentiler Atahan Çağatay

Olgu Sunumu ve panel tartışması Meliha Çağla Sönmezer

Olgu Sunumu ve panel tartışması Hülya Özkan Özdemir

12:00 - 14:00 ARA

14:00 - 15:00

Uydu Sempozyumu 4

Oturum Başkanı Yeşim Taşova

HIV Tedavisinde Güçlü Başlangıç: DTG+3TC Klinik Deneyim 
Paylaşımı

Dilara İnan  
Aydın Deveci

15:00 - 15:30 KAHVE MOLASI

15:30 - 17:00
Panel: 3 Konu 3 Konuk

Oturum Başkanı Serhat Ünal

Kronik hastalıkların takip ve tedavisinde toplam ilaç yükünün önemi Marta Bofito

Yeni ART ilaçlarına ihtiyaç var mı? Jurgen Rockstroh

PREP: Bir başarı öyküsü Lisa Sterman

17:00 - 18:00

Uydu Sempozyumu 5 

HIV Hastalarında omurga tedavinin önemi ve yeri Ahmet Çağkan İnkaya 

Figen Kaptan Aydoğmuş

18:00 - 18:15 Günün Değerlendirmesi
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22 Kasım 2020, Pazar

SAAT KONFERANS / PANEL Oturum Başkanları ve Konuşmacılar

09:30 - 11:00 
Panel: Uzmanlar Tartışıyor  

Oturum Başkanı Halis Akalın

ART: İki ilaç mı, üç ilaç mı?

İki ilaç Dilara İnan

Üç İlaç Hüsnü Pullukçu

TAF mı, TDF mi?

TAF Özlem Altuntaş

TDF Yaşar Bayındır

11:00 - 12:00

Uydu Sempozyumu 6

HIV ve Kardiyovasküler Komorbiditelere Multidisipliner Yaklaşım Fehmi Tabak  
Hakan Karpuz 

12:00 - 14:00 ARA

14:00 - 16:00

Sözlü Poster Sunumu

Oturum Başkanları Başak Dokuzoğuz 

Çiğdem Ataman Hatipoğlu 

SS-01 HIV Enfeksiyonlu Olgularda Bazı Önemli Enfeksiyonların Serolojik 
Proillerinin İncelenmesi Fatma Çölkesen

SS-02 HIV Enfeksiyonunun Erken Tanısında Kaçırılmış Fırsatların 
Değerlendirilmesi- Ön Sonuçlar Hacer Deniz Ozkaya

SS-03 HIV ile Enfekte Bireylerde Kırılganlığı Öngörmede Oksidatif Stres 
Belirteçlerinin Rolü Hayriye Altunay

SS-04 Türkiye’de HIV’in Geleceğinin Modellemesi: Koruma, tanı ve tedavi-
nin geliştirilmesinin hastalığa etkileri Emine Yaylalı

SS-05 HIV Pozitif Hastalarda Hızlı Antiretroviral Terapi Uygulanması ve 
Etkileri: Bir modelleme çalışması Emine Yaylalı

SS-06 HIV pozitif bireylerde depresyon, dikkat eksikliği ve hiperaktivite 
bozukluğu eş tanılarının ilaç uyumuna etkileri Hülya Özkan Özdemir

SS-07 HIV ile Yaşayan Kişilerde T Hücre Yorulması Berat Bersu Özcan

SS-08 Dual Antiretroviral Tedavi Rejimleri: Hacettepe Perspektii Meliha Çağla Sönmezer

16:00 - 16:15 Kapanış konuşması Serhat Ünal
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ÇALIŞMA GRUPLARI

AKILCI ANTİMİKROBİYAL ÇALIŞMA GRUBU
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. İrfan ŞENCAN
BAŞKAN: Prof. Dr. Oğuz KARABAY 

BAĞIŞIKLAMA ÇALIŞMA GRUBU
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. Meltem TAŞBAKAN
BAŞKAN: Prof. Dr. İftihar KÖKSAL 

CMV ENFEKSİYONU VE YÖNETİMİ ÇALIŞMA 
GRUBU 
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. İrfan ŞENCAN

İMMÜNOLOJİ ÇALIŞMA GRUBU
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. İsmail Yaşar AVCI
BAŞKAN: Prof. Dr. Şükran KÖSE

GERİATRİK ENFEKSİYONLAR ÇALIŞMA GRUBU
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. Behice KURTARAN
BAŞKAN: Prof. Dr. Behice KURTARAN

HIV/AIDS ÇALIŞMA GRUBU
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. Behice KURTARAN
BAŞKAN: Prof. Dr. Fehmi TABAK 

İNTRAABDOMİNAL ENFEKSİYONLAR ÇALIŞMA 
GRUBU
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. Canan AĞALAR
BAŞKAN: Prof. Dr. Canan AĞALAR

İNVAZİF FUNGAL ENFEKSİYONLAR ÇALIŞMA 
GRUBU 
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. Nurettin ERBEN

KEMİK-EKLEM VE YUMUŞAK DOKU 
ENFEKSİYONLARI ÇALIŞMA GRUBU
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. Behice KURTARAN
BAŞKAN: Prof. Dr. Özlem KANDEMİR

LEGIONELLA ENFEKSİYONLARI ÇALIŞMA GRUBU 
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. Haluk ERDOĞAN

SAĞLIK BAKIMI İLİŞKİLİ ENFEKSİYONLAR VE 
DEZENFEKSİYON-STERİLİZASYON ÇALIŞMA 
GRUBU
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. Meltem Arzu YETKİN
BAŞKAN: Prof. Dr. Meltem Arzu YETKİN

SEPSİS ÇALIŞMA GRUBU
KOORDİNATÖR: Doç. Dr. Yasemin ÇAĞ
BAŞKAN: Prof. Dr. Emine ALP MEŞE 

TÜBERKÜLOZ ÇALIŞMA GRUBU
KOORDİNATÖR: Doç. Dr. Yasemin ÇAĞ
BAŞKAN: Prof. Dr. Ali MERT 

ÜRİNER SİSTEM ENFEKSİYONLARI ÇALIŞMA 
GRUBU
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. Meltem Arzu YETKİN
BAŞKAN: Prof. Dr. Meltem TAŞBAKAN 

VİRAL HEPATİT ÇALIŞMA GRUBU
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. Nurettin ERBEN
BAŞKAN: Prof. Dr. Tansu YAMAZHAN

VİRAL KANAMALI ATEŞLER ÇALIŞMA GRUBU
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. İrfan ŞENCAN
BAŞKAN: Prof. Dr. Serpil EROL 

YARA ÇALIŞMA GRUBU
KOORDİNATÖRLER: Prof. Dr. Canan AĞALAR, 
Doç. Dr. Seniha ŞENBAYRAK

ZOONOTİK HASTALIKLAR ÇALIŞMA GRUBU
KOORDİNATÖR: Prof. Dr. Canan AĞALAR
BAŞKAN: Prof. Dr. Fatma SIRMATEL
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CMV Enfeksiyonu ve Yönetimi
Çalişma Grubu

“Sitomegalovirüs (CMV) Enfeksiyonları
Tanı, Tedavi ve Uzlaşı Raporu” başlıklı bir rapor hazırlandı.
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Biyolojik Ajan Kullanmı Çalışma Grubu

“Biyolojik Ajan Kullanan Romatolojik Hastalarda Enfeksiyon Yönetimi” 
başlıklı bir rehber hazırlandı.

10 Mart 2020
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Bağışıklama Çalışma Grubu 
Toplantısı

24 Mart 2021
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EMEK Kurullar

ENFEKSİYON HASTALIKLARI VE KLİNİK MİKROBİYOLOJİ 
EĞİTİM VE YETERLİK KURULU (EMEK) 

EMEK Yürütme Kurulu
Prof. Dr. Oğuz KARABAY
Prof. Dr. Cemal BULUT
Doç. Dr. Derya ÖZTÜRK ENGİN
Doç. Dr. İlker İnanç BALKAN
Doç. Dr. Aliye BAŞTUĞ
Doç. Dr. Bircan ÜNAL KAYAASLAN

Eğitim Kurumları Değerlendirme Kurulu
Prof. Dr. Recep ÖZTÜRK
Prof. Dr. İlyas DÖKMETAŞ
Prof. Dr. Mustafa ERTEK

Sınav Kurulu
Doç. Dr. Ayşe BATIREL
Doç. Dr. Salih CESUR
Doç. Dr. Seniha ŞENBAYRAK
Doç. Dr. Dilek Yıldız SEVGİ
Doç. Dr. Çiğdem KADER
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EMEK Asistan Sınavı

7 Nisan 2021

Değerli Meslektaşlarımız, 

Kapsam, kalite ve kapsayıcılığı ile Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji uzmanlık eğitimi süreci üzerinde iz 

bırakmaya devam eden  EMEK Asistan sınavlarının onbirincisi , pandemi koşulları nedeniyle verilen aranın ardından 7 

Nisan 2021 tarihinde 54 Merkezden 301 uzmanlık öğrencisin katılımıyla çevrimiçi olarak gerçekleştirilmiştir. Olağan dışı 

yoğun çalışma temposu içinde sınav sorularının titizlikle hazırlanması için emek harcayan EMEK yönetim ve danışma 

kurulu hocalarımıza, sınavın yüksek sayıda katılımla güven içinde gerçekleşmesine katkıda bulunan her merkezden 

sınav sorumlusu hocalarımıza, uzmanlık öğrencilerini motive ederek, onlar için imkan oluşturarak hatta bizzat sınava 

hazırlayarak branşımızın dinamizmine katkıda bulunan tüm hocalarımıza ve elbette sınava katılarak her koşulda bayrağı 

daha ileriye taşıma ufkunu bizzat temsil eden tüm asistanlarımıza gönülden teşekkür ediyoruz... 

İyi ki varsınız...
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BASIN KÖŞESİ

1882 yılında tüberküloz basilini bulan Robert Koch’un 
bu önemli keşini Berlin’de bir tıp kongresinde 
bildirdiği 24 Mart tarihi “Dünya Tüberküloz Günü” 
olarak anılmakta ve önemli bir bulaşıcı hastalık olma 
özelliğini günümüzde de sürdüren tüberküloza karşı 
toplumun farkındalığını arttırmak amaçlanmaktadır.

Dünya nüfusunun yaklaşık dörtte biri tüberküloz 
ile enfektedir. Bu insanların %10’unda yaşamlarının 
bir döneminde verem hastalığının ortaya çıkacağı 
düşünülmektedir. Hastalık erkeklerde kadınlardan 
daha sık görülmekte ve çoğunlukla ekonomik olarak 
üretken yaş grubundaki erişkinleri tutmaktadır.

Dünya Sağlık Örgütü’nün (WHO) 2020 yılı Tüberküloz 
raporu özetine ulaşmak için lütfen tıklayınız.

Bulaşma Yolları
TB basilinin kaynağı, tedavi görmemiş veya düzenli 
tedavi görmeyen aktif akciğer ve gırtlak (larinks) 
veremi olan hastalardır. Hasta insanlardan öksürme 
ve hapşırma ile ortama yayılan mikrobun solunum 
yolu ile alınması sonucu bulaşır. Basil kaynağı ile 
karşılaşma süresi, ortamın genişliği ve havalanması 
bulaşmada önemlidir.

En çok hastanın aile bireylerine ve yakın çalışma 
arkadaşlarına bulaşma olur. Tedavi ile basil sayısı çok 
kısa sürede azalır. Hastaların çoğunda ortalama 2-3 
haftada bulaştırıcılık yok olur.

Belirti ve Bulguları
Tüberküloz enfeksiyonu, basilin vücuda girmesinden 
sonra 8-10 haftada tüberkülin deri testinin (TDT/
ppd) pozitileşmesi ile kendini gösterir. Bu bir 
hastalık durumu değildir. Vücutta verem basilinin 
sessiz durduğu ve adeta hapsedildiği bir durumdur. 
Vücut direnci düşünce basil çoğalarak hastalanmaya 
yol açabilir. Enfeksiyonu olan insanların yaklaşık 
%10’unda yaşamlarının bir döneminde TB hastalığı 
gelişir.

Hastalığın gelişmesine yol açan vücut direncini 
düşüren hastalıklar ve etkenler vardır. HIV/AIDS vücut 
direncini en çok kıran hastalıktır. Bunun dışında şeker 
hastalığı, böbrek hastalığı, bazı kanserler, ilaç ve alkol 

bağımlılığı, sigara, madenci hastalığı ve diğer bazı 
ciddi kronik hastalıklar da vücut direncini düşürür. 
Bebeklerde ve yaşlılarda da vücut direnci düşük 
olduğundan hastalanma fazla olur. Klinik bulguların 
yani şikayetlerin ortaya çıktığı duruma TB hastalığı 
denilir. Verem hastalığı vücudun bütün organlarını 
tutabilir ancak en çok akciğerlerde görülür (%60-
70). Hastalığın tuttuğu diğer organlar arasında en 
sık görülenler; akciğer zarı, lenf bezleri, kemikler, 
böbrekler ve beyin zarlarıdır (menenjit).

Hastalığın etkilediği organ tutulumlarına göre 
şikayet ve bulgular çok farklıdır:

Genel yakınmalar: Halsizlik, iştahsızlık, kilo kaybı, 
çocuklarda kilo alamama, gece terlemesi. 

Solunum sistemi yakınmaları: Öksürük, balgam, 
öksürükle kan tükürme, göğüs-sırt-yan ağrısı, nefes 
darlığıdır.

Larinks veremi ses kısıklığı yapabilir. Diğer organları 
tutan TB hastalığında ilgili organa ait bulgular olabilir 
(lenf bezi büyümesi, idrarda kan, eklemde şişlik vb.).

İki- üç haftadan uzun süren ve özgül olmayan 
antibiyotik tedavisi almış olmasına rağmen 
klinik yanıt alınamayan öksürükte bu hastalıktan 
şüphelenmek gerekir.

Tanısı
Verem hastalığının kesin tanısı, balgamda verem 
mikrobunun gösterilmesi ile konulur. Basilin 
mikroskopta gösterilmesi ya da kültürde üretilmesi 
gereklidir. Hastanın semptomları ve röntgen 
bulguları, hastalıktan şüphelenmeyi sağlar. 
Semptomlar yavaş gelişir.

Akciğer veremi akciğer röntgen ilminde bazı 
belirgin değişikliklere yol açar. Bu değişiklikler 
doktorun veremden şüphelenmesine yol açar. 
Verem tanısında kullanılan deri testi (TDT) vücutta 
mikrobun olduğunu gösterir. Enfeksiyon veya 
hastalık olabilir. Bu konudaki değerlendirmeyi ilgili 
doktor yapar.

DÜNYA TÜBERKÜLOZ GÜNÜ

24 Mart 2021
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Bildirim ve Kayıt
Tüberküloz, bildirimi zorunlu bir hastalıktır. Tüm 
sağlık kurum ve kuruluşlarında tanı konulan 
hastaların 24 saat içinde ilgili Toplum Sağlığı 
Merkezine bildirilmesi gereklidir. Tanı konulan 
tüm verem hastaları verem savaş dispanserinde 
kaydedilir.

Tedavi
Toplum Sağlığı Merkezi Verem Savaşı Dispanseri 
Birimlerinde (VSD) tüberkülozun teşhis ve tedavisi 
ücretsizdir.

Veremin tedavisi standarttır. Bu standart tedavi, 
hastanede ya da dispanserde aynı şekilde 
düzenlenmektedir. Yeni verem hastalarının 
tedavisinde standart tedavide genellikle iki ay 4 farklı 
ilaçla ve dört ay 2 ayrı ilaçla olmak üzere 6 aylık 
tedavi uygulanmaktadır.

Tedavide kullanılan bütün ilaçlar verem savaşı 
dispanserlerinden ücretsiz verilir.

Tedavide verilen ilaçların düzenli içilmesi çok önem 
taşır. Çünkü hastaların bir kısmı tedaviyi terk etmekte 
ve toplumda basil saçmayı sürdürmektedirler. 
Hastanın ilaçlarını içtiğinden emin olmak için her 
doz ilacı bir sağlık personelinin veya başka bir 
görevlinin gözetiminde içirtmek en uygun yoldur. 
Buna doğrudan gözetimli tedavi (DGT) denilir.

Tedavinin dispanserde ya da hastanede başlanması 
gerekir. Aylık takiplerinin de dispanserde yapılması 
uygundur. Tedaviyi sonlandırana kadar özenle 
sürdürmek gerekmektedir. 

Dirençli Tüberküloz
Tüberküloz tedavisinde ilaçlar eksik ya da düzensiz 
kullanılırsa hastalık iyileşmez. Tam tersine tedavisi 
güç bir duruma gelir. Bu duruma dirençli tüberküloz 
denir. Özellikle çok ilaca dirençli tüberküloz (ÇİD-
TB) (İzoniyazid ve Rifampisin’e direnç) tüm dünyada 
önem arz etmektedir.

DSÖ tahminlerine göre Dünya genelinde yeni 
olguların %4,1’i ve önceden tedavi görmüşlerin 
%19’u ÇİD-TB’dir. Dirençli tüberkülozun daha ileri 

aşamasında bazı ikinci seçenek ilaçlara da direnç 
gelişmektedir, bu duruma yaygın ilaç direnci 
denmektedir (YİD-TB). DSÖ tahminlerine göre ÇİD-
TB olgularından %6,2’si yaygın ilaç dirençlidir.

Ülkemizde dirençli verem hastalarının tedavisi 
Ankara Atatürk Sanatoryum Hastanesi, İstanbul 
Yedikule, İstanbul Süreyyapaşa, İzmir Suat Seren 
Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrahisi Eğitim 
ve Araştırma Hastaneleri ve bazı üniversite 
hastanelerinde yapılmaktadır.

Temaslı Muayenesi ve Koruyucu Tedavi 
Bulaştırıcı verem hastası ile aynı havayı paylaşan ve 
verem basiline maruz kalan kişilere “temaslı” denilir. 
Tüberküloz hastası ile teması olan kişide enfeksiyon 
gelişimini önlemek ve tüberküloz enfeksiyonu 
olan kişide hastalık gelişimini önlemek amacıyla 
koruyucu ilaç tedavisi verilmektedir.

Tüberküloz hastasının aile bireyleri ve diğer 
temaslıları dispanserlerde ücretsiz olarak muayene 
edilir ve gerekli tetkikleri yapılır. Temaslı muayenesi 
sonucunda hasta olduğu tespit edilenlere tedavi 
edilir. Hasta olmayan fakat olma riski taşıyan 
kişilere koruyucu ilaç tedavisi verilir. Koruyucu 
ilaç tedavisi tek ilaçla ve 6-9 ay süreyle verilir. Bu 
tedavinin hastalanmayı %90’a varan oranda önlediği 
bilinmektedir.

Verem Aşısı - BCG (Bacille Calmette Guerin)
BCG aşısı özellikle çocuklarda kanla yayılan ve ağır 
seyreden verem hastalığını (menenjit ve miliyer 
TB) önlemede çok etkilidir. Ülkemizde BCG aşısı 
doğumdan sonra 2. ayını bitiren bebeklere aile 
sağlığı merkezleri ve verem savaşı dispanserlerinde 
ücretsiz olarak yapılmaktadır. Aşı zamanı geçirilirse, 
6 yaşa kadar yapılabilir, ancak bu durumda önce 
tüberkülin deri testi (TDT- PPD) yapılması gerekir.

Referanslar
• Tüberküloz Tanı ve Tedavi Rehberi
• T.C. Sağlık Bakanlığı Tüberküloz Tanı ve Tedavi 

Rehberi
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Aşılar sadece çocuklukta değil, 
her yaşta koruyucu

Enfeksiyon hastalıklarına karşı her yaşın 
koruyucu silahı: aşılanmak

Aşılar sayesinde enfeksiyonlardan korunmak her 
yaşta mümkün

COVID-19, bağışıklamanın önemi konusunda 
toplumda farkındalık oluşmasına sebep oldu

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) verilerine göre, her 
yıl 2-3 milyon kişi aşı ile önlenebilir enfeksiyonlar 
nedeniyle hayatını kaybetmektedir. Dünya 
genelinde aşılama oranlarının artırılmasıyla bu 
ölümlerin yarı yarıya azaltılması mümkündür. 
Türkiye Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik 
Mikrobiyoloji Uzmanlık Derneği (EKMUD), 
ülkemizde erişkin bağışıklaması konusunda 
farkındalığı artırmak ve tüm sağlık çalışanlarıyla 
buluşmak amacıyla, 26-28 Mart 2021 tarihlerinde 
“III. Erişkin Bağışıklama Akademisi”ni online 
olarak düzenledi.

Enfeksiyon hastalıklarında aşı, en önemli korunma 
yollarından biridir. COVID-19 pandemisi bunu bir kez 
daha tüm dünyaya gösterdi. Toplantıda enfeksiyon 
kaynaklı ölümlerin dünya genelinde azaltılması için 
erişkin bağışıklamasının önemine dikkat çekildi.

Aşı ile bulaşıcı hastalıklara bağlı ölümler azaltılarak 
toplum sağlığı korunabilir, böylece tedaviye ayrılan 
yüksek maliyetler giderleri sağlık harcamalarına 
yeniden kazandırılabilir.

Türkiye Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik 
Mikrobiyoloji Uzmanlık Derneği Başkanı Prof. Dr. 
Canan Ağalar: “Akademiye, Türkiye Enfeksiyon 
Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlık 
Derneği çatısı altında Aile Hekimleri Dernekleri 
Federasyonu, Halk Sağlığı Uzmanları Derneği, 
Türk Cerrahi Derneği, Türk Geriatri Derneği, 
Türk Hematoloji Derneği, Türk İç Hastalıkları 
Uzmanlık Derneği, Türk Tıbbi Onkoloji Derneği, 
Türk Kardiyoloji Derneği, Türk Toraks Derneği, 
Türkiye Aile Hekimleri Uzmanlık Derneği, Türkiye 
Romatoloji Araştırma ve Eğitim Derneği, Viral 
Hepatitle Savaşım Derneği paydaş olarak katıldı. 
Bağışıklama, günümüzde halen hastalıkların 
önlenmesinde en başarılı, en etkili ve maliyet etkin 
yaklaşımlardan biridir. Enfeksiyon hastalıklarının 
binlerce yıllık geçmişine rağmen çok kısa bir 
geçmişe sahip olan aşılar ile dünyanın çoğu yerinde 
çocuk felci, kuduz, difteri, tetanoz, boğmaca, 
kızamık, kabakulak gibi pek çok enfeksiyon hastalığı 
kontrol altına alınabilmiş ve çiçek hastalığı dünya 
genelinde yok edilmiştir. Aşılama, immünoloji ve 
biyoteknolojdeki gelişmeler sayesinde sıtma, insan

29 Mart 2021
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immün yetmezlik virüs enfeksiyonu, Kırım Kongo 
Hastalığı gibi bulaşıcı hastalıkların yanı sıra kanser 
gibi bulaşıcı olmayan hastalıklar için de umut 
ışığı olmaktadır. İçinde bulunduğumuz COVID19 
pandemi döneminde aşıların önemi bir kez daha 
anlaşılmış ve salgının önlenmesinde en önemli silah 
olduğu görülmüştür. Günümüze kadar dünyada 
hiçbir enfeksiyon hastalığına karşı eş zamanlı bu 
kadar çok aşı geliştirme çalışması olmamış ve doğal 
olarak pandemi sürecinin bir sonucu olarak hızla 
kullanıma sokulmuştur. Halen, ülkemiz de dâhil, 
dünyada birçok ülke kendi aşısını geliştirmek için 
yoğun bir çaba içerisine girmiştir” dedi.

“Aşı ile korunması gereken risk gruplarındaki artış da 
ayrı bir öneme sahiptir. Günümüzde organ ve kök 
hücre nakli yapılanlar, kalp hastaları, kronik akciğer 
hastaları, yapısal akciğer hastalığı olanlar, şeker 
hastaları, kronik böbrek hastaları, immün sistemi 
baskılayan ilaç tedavisi alanlar, kemoterapi alanlar 
gibi pek çok risk grubu aşı ile korunabilen hastalıklara
maruz kalabilmekte ve yaşam kaliteleri olumsuz 
etkilenebilmektedir. Uzamış insan ömrü ve yaşlanma 
ve yaşlılıkta aşı gereksinimi öncelikli ilgilenilmesi 
gereken diğer bir konudur. Globalleşen dünyada 
artan seyahatler nedeniyle seyahat tıbbı ve riske 
uygun bağışıklama giderek önem kazanan bir diğer 
konudur. HPV örneğinde olduğu gibi bağışıklama 
kanser gelişimini önlemede de önemli rol oynar” 
dedi.

Prof. Dr. Canan Ağalar: ”Artan bağışıklama ihtiyaçları 
nedeniyle erişkin bağışıklama poliklinikleri açılması 
ve aşı hemşireliği kavramının geliştirilmesi günümüz 
sağlık düzenlemesinde önemli yer alacak. EKMUD 
ile birlikte 12 derneğin huzurlarınızda bağışıklama 
konusunda görüşlerini ve çabalarını paylaşmasını 
büyük bir memnuniyetle karşılıyoruz.“

COVID-19 ile birlikte toplumda bağışıklamanın 
önemi konusunda bir farkındalık oluştu.

Bağışıklama, aşı uygulayarak kişinin bir enfeksiyon 
hastalığına karşı bağışık hale gelmesini sağlamaktır 
diyen Türkiye EKMUD Erişkin Bağışıklama Çalışma 
Grubu Başkanı Prof. Dr. İftihar Köksal şunları 
söyledi: “Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) verilerine göre, 
bağışıklama sayesinde her yıl 2-3 milyon kişinin 

enfeksiyona bağlı ölümü engellenmektedir. Küresel
bağışıklama kapsamı artırılarak ilave 1,5 milyon ölümün 
daha engellenmesi mümkün olabilir. Gelişmekte 
olan ülkelerde bebek ölümlerini önlemenin en 
önemli yollarından biri yine anne aşılamasıdır. 
Aşılanmamış çocukların yanı sıra erişkinler de risk 
altındadır. Toplum giderek yaşlanmakta ve özellikle 
65 yaş üzeri kişiler bazı enfeksiyonlara daha duyarlı 
hale gelmektedir. Örneğin grip ve toplum kaynaklı 
pnömoni (zatüre) bu yaş grubunda önemli bir ölüm 
nedenidir. Dünya genelinde her yıl 1,6 milyon ölüme 
yol açan pnömokoksik pnömoniden ve 500 binin 
üzerinde ölüme neden olan gripten aşı ile korunmak 
mümkündür. Bu yaş grubu, geride kalan bir yıl 
içeresinde COVID-19’un en ölümcül seyrettiği grup
olmuştur. Aşılamanın başlamasından sonra bu 
yaş grubunda görülen vaka sayısının azalması ve 
hastalığın aşılanmamış yaşlarda daha fazla görülmeye 
başlaması da aşılamanın bulaşıcı hastalıklardan 
korunmada ne denli önemli olduğunu bir kez daha 
göstermiştir. COVID-19, toplumda bağışıklamanın 
önemi konusunda bir farkındalık oluşmasına sebep 
olmuştur. Pandemi döneminde insanların COVID-19 
aşılarını yaptırmak istemelerinin yanı sıra özellikle 
grip ve zatürre aşılarına olan talepteki artış da dikkat 
çekicidir.”

Prof. Dr. İftihar Köksal: “Mutlulukla ifade etmek 
isterim ki derneğimiz ve çalışma grubumuz 
önderliğinde hazırlanan, tüm ülkemizde önemli bir 
kaynak olarak gösterilen erişkinlere ait bağışıklama 
rehberimiz var. İlk defa 2007 yılında Türkiye 
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 
Uzmanlık Derneği (EKMUD) önderliğinde Sağlık 
Bakanlığı Temel Sağlık Hizmetleri Genel Müdürlüğü, 
Türkiye Aile Hekimleri Uzmanlık Derneği, Geriatri 
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Derneği, Halk Sağlığı Uzmanları Derneği, Türk 
Hematoloji Derneği, Türk Toraks Derneği ve Viral 
Hepatitle Savaşım Derneğinin temsilcileri ile iki 
yıllık bir çalışmanın sonucunda hazırlanmış ve 2009 
yılında basılmıştır. İkinci baskısı 2016’da güncellenen 
rehberimiz 2019 yılında üçüncü güncellemesi 
yapılmış; COVID-19 aşılamasına da yer verdiğimiz 
dördüncü güncelleme ise içinde bulunduğumuz yıl 
içinde hazır olacaktır” dedi.

Erişkin bağışıklamanın en büyük uygulayıcıları 
aile hekimleri

Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu (AHEF) 
Yönetim Kurulu Başkanı Dr. Özlem Sezen: 
“Ülkemizde erişkin bağışıklamanın en büyük 
uygulayıcısı ve sahiplenicisi aile hekimleridir. 
Ülke genelinde 81 ilde yaklaşık 26.000 aile hekimi 
çalışmakta ve mobil hizmetler ile de en ücra yerlere 
dahi ulaşılmaktadır. Erişkin aşılamada özellik gösteren 
gebelik aşılamaları, erişkin yaş grubu rutin aşılamaları, 
kronik hastalığı olanların aşılamaları ve belli hastalık 
gruplarına göre kişilerin aşılamaları aile hekimleri 
tarafından büyük bir titizlikle yapılmakta ve takip 
edilmektedir. COVID-19 sürecinde aşıya olan ilgi ve 
özellikle de erişkin aşılamada farkındalık belirgin bir 
şekilde artmıştır. Son dönemde pnömokok (zatürre) 
aşısına olan ilginin artışı, ardından COVID aşılarının 
gelmesiyle beraber tekrar erişkin aşılamanın önemi 
daha iyi anlaşılmıştır. Burada en büyük uygulayıcı 
olan aile hekimliğinin önemi de bir kere daha ortaya 
çıkmaktadır.”

Aile hekimleri olarak pandemi öncesinde olduğu 
gibi bu süreçte ve sonrasında da bütün görevlerimizi 
büyük bir özveriyle yapmaya devam ediyoruz diye 
belirten Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu 

(AHEF) Yönetim Kurulu Başkanı Dr. Özlem 
Sezen: “Ülkemiz bağışıklama oranlarının Avrupa 
ülkelerinden ve dünya genelinden bu denli yüksek 
olmasında aile hekimliği çalışanlarının verdiği büyük 
özveri ve emek görmezden gelinmemelidir. Aile 
Hekimleri Dernekleri Federasyonu’nun her zaman 
bu konularda çalışmalarına, önerilerine ve uyarılarına 
önem verilmelidir. Güçlü bir aile hekimliği sistemi 
olmadan sağlıklı ülke geleceğine ulaşılamayacağı 
unutulmamalıdır” dedi.

Aşılara olan ihtiyaç ve güven her zamankinden 
daha fazla

Halk Sağlığı Uzmanları Derneği Yönetim Kurulu 
Başkanı Prof. Dr. Pınar Okyay ve Halk Sağlığı 
Uzmanları Derneği Bulaşıcı Hastalıklar Çalışma 
Grubu Başkanı Prof. Dr. C. Tayyar Şaşmaz 
görüşlerini şöyle belirttiler: “Aşılar öncelikle çocukluk 
çağında yaygın olarak yapıldığından, toplumda aşı 
ve bağışıklama hizmetleri denilince çocuklarla ilgili 
sağlık hizmetleri öne çıkmakta ve anlaşılmaktadır. 
Geçmişte bu doğru olmakla beraber, günümüzde
aşı ile önlenebilir hastalıkların erişkinlerde de giderek 
artması; erişkinlerin de aşılanmasının gerekliliğini 
ortaya koymaktadır. Çocukluk çağı aşılama 
deneyimlerimizi kullanarak erişkin yaş grubunda 
da başarılı bir bağışıklama hizmeti planlayabilir 
ve yürütebiliriz. Hem şimdi hem de gelecekte 
olası bulaşıcı hastalık, salgın ve pandemilerinden 
korunmak için aşılara olan ihtiyaç ve güven her 
zamankinden daha fazladır. Stratejik bir ürün haline 
gelen aşıların, hiç olmazsa başlangıçta bazılarının, 
ülke içinde üretilmesi ve bu konuda dışa bağımlılığın
zamanla tümden ortadan kaldırılması önem arz 
etmektedir.”
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Aşılar, Türkiye dahil tüm ülkelerde üretilmeli

Türk Cerrahi Derneği’nden Doç. Dr. Kerim Bora 
Yılmaz: “COVID-19 pandemisi ile aşının insan 
hayatındaki değeri tekrar anlaşıldı. ”Aşı karşıtlığının” 
bilim ve insan hayatı karşıtlığına dönüştüğünü 
ne yazık ki acı şekilde tekrar gördük. Aşılama–
bağışıklama etkinliklerinin başarısı, diğer bir 
deyişle aşılama ile insanlığın aşı ile hastalıklardan 
korunması, toplum içinde belirli aşılama düzeylerine 
erişilebilmesiyle mümkündür. Bu yaygın aşılama 
etkinliklerinin koruyuculuğu kanıtlanmışken; toplum 
sağlığı ile aşı arasına kar hırsı veya patent yasalarının 
girmesi engellenmelidir. İnsanlığın binlerce yıllık bilgi 
birikimi ile üretilebilen “aşılar” kimsenin tekelinde 
olmamalıdır, Türkiye dahil tüm ülkelerde üretilir hale
gelmelidir. Dünya genelinde yaygın aşılama 
oranlarına engellenebilir hastalıklardan ölümleri 
durdurmak için ulaşılmalıdır.”

Yaşlılık döneminde bulaşıcı hastalıklara duyarlılık 
artmaktadır

Türk Geriatri Derneği Başkan Yardımcısı Öğr. Gör. 
Dr. Meltem Şengelen şu bilgileri paylaştı: “Yaşlılık 
döneminde bulaşıcı hastalıklara duyarlılık artmaktadır. 
Yaşlılara grip (inluenza), zatürre (pnömokok), 
tetanoz ve zona (herpes zoster) aşıları ayrıca, kuduz, 
seyahat aşıları gibi diğer aşılar da gerekli görülürse 
önerilmektedir. Grip aşısının yaşlılar ve bakımevinde 
kalanlar ve onlarla birlikte yaşayan/bakım verenlere 
her yıl tek doz uygulanması, aşı içeriği dolaşımdaki 
virüs ile eşleşmese bile, şiddetli hastalık, ciddi 
komplikasyonlar ve ölümden korumaktadır. Bu gruba 
aşı reçete edildiğinde bedeli  karşılanmaktadır. İki tip 
pnömokok aşısı vardır: Konjuge aşı aile hekimleri 

tarafından ücretsiz olarak uygulanmakta, polisakkarit 
aşı reçete edildiğinde bedeli karşılanmaktadır. Altmış 
beş yaşından sonra tek doz konjuge aşı ve tek doz 
polisakkarid aşı uygulanması yeterlidir. COVID-19 
pandemisinde onaylanan aşılar, ölümlerin daha 
çok görüldüğü yaşlılar ve risk grupları ile birlikte 
toplumda yaygın olarak uygulanmalı ve toplumsal 
bağışıklık sağlanmalıdır. Yaşlılarda sadece pandemi 
döneminde değil her zaman önerilen aşılamalar 
yapılmalı, aşı ile önlenebilir hastalıklar ve 
komplikasyonlarından ve ek hastalık yüklerinden 
korunmaya özen gösterilmelidir.”

Hematolojik kanserli hastalar aşılanmalıdır

Türk Hematoloji Derneği’nden Doç. Dr. Sinem 
Civriz Bozdağ şunları söyledi: “Hematolojik 
kanserler, organ kanserlerine göre bağışıklık 
sisteminin çok daha baskılı olduğu hastalıklardır. 
Hastalığın kendisi ve verilen tedaviler nedeni ile 
oluşan bu bağışıklık baskılanmasının sonuçlarından 
en önemlisi ise enfeksiyonlara meyildir. İşte bu 
nedenledir ki hematolojik kanser hastalarının 
aşılanması çok önemlidir. İnaktif aşıların (canlı 
olmayan aşılar) yapılmasında herhangi bir sakınca 
gözlenmezken, canlı aşıların tedavi sürecinde olan
ve bağışıklığı baskılı hastalarda yapılması uygun 
değildir. Aşılanmanın zamanlamasını hastanın 
hekimi tedavi ve takip sürecine göre belirler. Peki 
hangi aşılar yapılmalıdır? Tüm hastaların grip, zatürre 
ve COVID aşılarını yaptırmaları önerilir. Hepatit B 
için riskli ülkeler arasında olmamız bu virüse karşı 
bağışıklığı olmayan hastaların aşılanmasını gerekli 
kılar. Kök hücre nakli yapılan hastalarda ise daha 
önce hiç aşılanmamış gibi tüm aşılanma süreci 
baştan yapılır.”
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Kardiyovasküler hastalığı olan hastalarda 
enfeksiyonlar riskli seyrediyor

Türk Kardiyoloji Derneği’nden Doç. Dr. Özcan 
Başaran: “Kardiyovasküler hastalıklar dünyada 
önde gelen ölüm nedenleri arasındadır. Kronik 
kardiyovasküler hastalığı olan hastalarda 
enfeksiyonlar önemli bir morbidite ve mortalite 
nedenidir. Aşı ile önlenebilir hastalıklarda, aşılama 
bu hastalıklardan korunmada en etkili yöntemdir. 
Erişkinler için önerilen aşılar arasında; inluenza, 
difteri, boğmaca, tetanoz, suçiçeği, human 
papillomavirus, herpes zoster (zona), kızamık, 
kızamıkçık, kabakulak, 13-valan KPA, 23-valan PPA, 
meningokok, hepatit A, hepatit B, Haemophilus 
inluenzae tip B aşıları sayılabilir. Bu aşılardan 
inluenza (grip) ve pnömokok aşıları koroner arter 
hastalığı, kalp yetmezliği, atrial ibrilasyon, periferik 
arter hastalığı gibi kronik kalp hastalığı olanlarda en 
fazla çalışma yapılmış ve net faydası gösterilmiş olan 
aşılardandır. Kronik kardiyovasküler hastalığı olan 
hastalar özellikle pnömoni açısından artmış riske 
sahiptirler. Toplum kökenli pnömoni bu hastalarda 
hastaneye yatışların ve mortalitenin önemli bir 
nedenidir. Yapılan çalışmalarda aşılanmış hastaların 
hastanede kalış ve mortalitesinin aşı yapılmayanlara 
göre daha düşük olduğu gösterilmiştir. COVID-19 
pandemisi ve kardiyovasküler hastalığı olanların 
aşılanması ile ilgili olarak literatür incelendiğinde 
kronik kardiyovasküler hastalığı olan bireylerin ciddi
COVID-19 pnömonisi geçirme oranlarının daha 
yüksek olduğu ve bu hastalarda mortalitenin daha 
fazla olduğu görülmektedir. Öte yandan aşı ile ilgili 
yan etkiler incelendiğinde bu hastalar için artmış 
bir yan etki insidansının olmadığı görülmektedir. Bu 
nedenle kronik kardiyovasküler hastalığı olanların 
COVID-19 aşısı olması faydalı ve koruyucudur. Kronik 

kalp hastaları hem enfeksiyonlara yakalanma hem 
de yakalandıklarında ortaya çıkan komplikasyonlar 
açısından yüksek risklidirler. Bu nedenle kronik kalp 
hastalığı olanlara inluenza, pnömokok ve Covid 
19 aşılarının uygulanmasında öncelik verilmesi 
önerilebilir” dedi.

Kanser hastaları da aşılanmalıdır

Türk Tıbbi Onkoloji Derneği’nden Doç. Dr. Ebru 
Çılbır kanser hastaları ve bağışıklama konusunda 
şunları söyledi: “Tüm kanser hastaları erişkin 
aşılama şemalarında bulunan aşıların uygulanması 
açısından değerlendirilmelidir. Aktif tedavi almayan 
hastalıksız takipteki tüm kanser hastalarına erişkin 
aşı şemasında olan tüm aşılar yapılabilir. Aktif kanser
kemoterapisi alan hastalar ve uzun süreli 
kortizon tedavisi alan hastaların bağışıklık sistemi 
baskılanmıştır. Bu hastalarda suçiçeği, zona, kızamık 
gibi canlı veya zayılatılmış aşı yapılmamalıdır. Grip, 
zatürre, tetanoz, difteri aşıları inaktive aşılardır ve 
yapılmasının zararı yoktur. Ancak yeterli, bağışıklık 
oluşabilmesi için mümkünse tedavi başlamadan 
2 hafta önce veya 3 ay sonra yapılmalıdır. Hasta 
hali hazırda kemoterapi alıyor ve uzun sürmesi 
bekleniyorsa, ya da grip mevsimi ve pandemi 
dönemleri gibi yüksek riskli dönemlerde, kemoterapi 
kürleri arasında da grip ve zatürre aşıları yapılabilir. 
Hasta kemoterapi alırken aşılandığında aşıdan 
beklenen yararın düşük olacağı akılda tutulmalıdır. 
Kanser hastalarında ciddi COVID-19 enfeksiyonu riski 
artmıştır. Toplumda uygulanan değişik teknolojilerle
üretilen COVID-19 aşılarından klasik inaktive virüs 
aşısı ve mRNA aşıları canlı virüs aşısı değildir. 
Kanser hastalarına güvenle uygulanabilir. Yapılan 
çalışmalar kanser hastalarını içermemekte ve 
özellikle aktif kemoterapi alan hastalarda etkinliğin 
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düşük olabileceği bilinmektedir. Ancak bu aşılardan 
herhangi birinin yapılmasının kanser hastalarında da
COVID-19 enfeksiyonu riskini azaltacağı düşünülerek 
Sağlık Bakanlığı’nın onayladığı COVID19 aşılarından 
birinin yaptırılması önerilir.”

Erişkin aşı polikliniklerinde sayı giderek artıyor

Türkiye Aile Hekimleri Uzmanlık Derneği 
(TAHUD) Merkez Yönetim Kurulu Üyesi Uzm. Dr. 
Şehnaz Hatipoğlu ve Doç. Dr. Memet Taşkın Egici 
şunları söylediler: “TAHUD olarak uzmanlık eğitim 
süreçlerinin her aşamasında, ayrıca geniş katılımlı 
online eğitimlerde bağışıklama ile ilgili bilgi ve 
farkındalığının artırılmasına çaba gösterilmektedir. 
Eğitim Aile Sağlığı Merkezleri ve ASM’lerde 
Genişletilmiş Bağışıklık Programı kapsamındaki 
aşılara tam bir gönüllükle ve aynı zamanda 
profesyonel olarak destek olmaktayız. Hastanelerde
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 
Kliniklerinin yanı sıra Aile Hekimliği Kliniklerine 
bağlı Erişkin Aşı Polikliniklerinin sayıları da giderek 
artmaktadır. Bu hem sahada göreve başlayacak 
aile hekimliği uzmanlarının eğitimine ve hem 
de farkındalığının artmasına katkı sunmakta ve 
erişkinlerin aşıya ulaşımına olanak sağlamaktadır. 
Erişkin aşı polikliniklerinin sayılarının arttırılmasının 
bu açıdan çok önemli olduğunu düşünmekteyiz. 
COVID-19 Pandemisinin gelişmesi çok üzücü bir 
durum olsa da, aşılama retlerini azaltmış ve erişkin 
aşılamada bir ivme sağlanmıştır ve aşılamanın 
önemine dikkat çekilmesini sağlamıştır. TAHUD 
olarak; biz de erişkin bağışıklama konusunda destek 
vermeye ve bilimsel temelli tüm projelerde iş birliği 
yapmaya ve katkı sunmaya devam edileceğini ifade 
etmek isteriz.”

Romatizma hastalarına aşı konusunda önemli 
uyarılar

Türkiye Romatoloji Araştırma ve Eğitim Derneği 
(TRD) Prof. Dr. Mehmet Soy: “Romatizmal hastalığı 
olan erişkin hastalarımızın Hepatit B, Pnömokok 
(zatürre), mevsimsel grip aşıları dahil rutin aşılarını 
yaptırmalarını önermekteyiz. Bağışıklığı baskılayıcı 
ilaç kullanacak olan romatizma hastalarının, 
mümkünse aşılarını bu tedavilerden önce yaptırması
önerilir. Bağışıklığı baskılayıcı ilaç kullanan 
romatizma hastalarının bu aşıları yaptırırken 
hekimlerine danışarak bazı ilaçlarında düzenleme 
yaptırmaları gerekebilir. Aşılar, öncelikle romatizma 
hastalığın uyuma döneminde yapılması tercih 
edilmelidir. Romatolojik hastalıkların gerek kendileri 
gerekse de tedavilerinde kullanılan ilaçların bağışıklık 
sistemi üzerindeki etkileri nedeni ile COVID-19 
aşısı planlanırken dikkatli olunmalıdır. İltihaplı 
romatizması olan hastaların mutlaka kendilerini 
takip eden hekimlerine başvurmalı ve kullandıkları 
ilaçlarla ilgili gerek görülmesi halinde bir düzenleme
yaptırmalıdırlar. Hastalarımız, hekimlerinin kararı 
olmadan ilaçlarını kesmemeliler” dedi.

BASIN KÖŞESİ

III. Erişkin Bağışıklama Basın Bülteni



105

BASIN KÖŞESİ

III. Erişkin Bağışıklama Basın Bülteni

Hepatitle mücadelede aşı önemli bir yer tutuyor

Erişkin Bağışıklama Rehberi Viral Hepatitle 
Savaşım Derneği (VHSD) Temsilcisi Prof. Dr. Selma 
Tosun şunları söyledi: “Halk arasında bulaşıcı sarılık 
hastalıkları diye bilinen viral hepatitler, virüslerle 
oluşur ve halen toplum sağlığı açısından oldukça 
önemli hastalıklardır. Özellikle B tipi ve C tipi sarılık 
hastalıklarını geçirdikten sonra bazı hastalar tümüyle 
iyileşmez ve uzun yıllar içinde karaciğer yetmezliği, 
siroz ya da karaciğer kanseri gelişebilir, hatta ölüm 
bile görülebilir. Ülkemizde karaciğer yetmezliği, 
siroz ya da karaciğer kanseri olan hastaların büyük 
çoğunluğu hepatit B ve C hastalarıdır. Yine karaciğer
nakillerinin de yaklaşık %60’ını viral hepatitlere bağlı 
karaciğer yetmezliği oluşturmaktadır. B tipi sarılık 
virüsünün başlıca bulaşma yolları kan ve vücut 
sıvılarıyla bulaşma, gebeden bebeğine bulaşma ve 
cinsel ilişkiyle bulaşma şeklindedir. Hepatit B virüsü 
ile yaşamın erken döneminde karşılaşınca siroz ve 
kanser gelişme riski yüksek olduğu için tüm gebelere
gebelikleri sırasında HBsAg denen tetkikin yapılması 
ve eğer annede bu hastalık varsa bebeğine doğumda 
hepatit B aşısı ile birlikte özel bir serumun yapılması 
gereklidir. Ülkemizde 1998 yılından beri tüm 
bebeklere doğumdan itibaren hepatit B aşısı ücretsiz
olarak yapılmaktadır, ayrıca 2005-2006 yıllarında 
okul aşılamaları da yapılmıştır. Bu nedenle 
ülkemizde 20-25 yaştan küçük kişiler hepatit B için 
aşılanmış durumdadır; artık hepatit B hastalığı daha 
çok genç erişkinlerde ve orta yaş grubunda, sıklıkla 
cinsel ilişkiye ya da ortak kesici delici malzeme ortak 
kullanımına bağlı olarak görülmektedir. Hepatit 
B hastalığı için yüksek riskli olan kişilerin (sağlık 
çalışanları, böbrek hastaları, organ nakli-kemik iliği 
nakli ya da kanser hastaları, sık kan nakli yapılan 
kişiler, kronik karaciğer hastalığı olanlar, HIV ile 
enfekte kişiler, homoseksüeller, sex işçileri, madde 
bağımlıları, cezaevlerinde olanlar, HBV taşıyıcılarının 
aile içi temaslıları gibi) aşıları da Sağlık Bakanlığımız 
tarafından ücretsiz olarak yapılmaktadır. A tipi sarılık 
hastalığının esas bulaşma yolu kirlenmiş yiyecek ve 
içeceklerin yenilip içilmesi şeklinde olmaktadır. Bu 
hastalık özellikle ileri yaşta geçirilirse ağır seyredip 
ölüme yol açabilir ayrıca çocukluk döneminde de ağır 
seyredebilip ölüme yol açabildiğinden ülkemizde 
Hepatit A aşısı da 2012 yılından beri çocukluk 
dönemi aşıları arasında ücretsiz olarak yapılmaya 

başlanmıştır. Hepatit A aşısı başka karaciğer hastalığı 
olanlara ve sağlık çalışanlara da bu aşı ücretsiz olarak 
yapılmaktadır. Bulaşıcı hastalıklardan korunmak 
için en önemli ve ucuz yollar temiz ve mikropsuz 
yiyecek ve içeceklerin tüketilmesi, el yıkamaya 
önem verilmesi ve aşısı varsa yapılmasıdır.”
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Aşılar bizi en çok önemsediğimiz kişilere, anlara, 
dönüm noktalarına ve hedelere yaklaştırır.

Her yıl Nisan ayının son haftasında kutlanan Aşı 
Haftasının amacı, her yaştan insanı hastalıklara karşı 
korumak için aşılamayı teşvik etmektir. Aşılama her 
yıl milyonlarca insanın hayatını kurtaran en başarılı, 
etkili ve düşük maliyetli sağlık müdahalelerinden 
birisidir. Ancak bugün hala dünyada yaklaşık 
20 milyon aşılanmamış veya eksik aşılı çocuk 
bulunmaktadır.

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) tarafından bu senenin 
temaları, özellikle de içinde bulunduğumuz 
COVID-19 pandemisine vurgu yapmak amacıyla, 
“Aşılar Bizi Yakınlaştırır” ve “Yeni Aşılar Yeni 
Umutlar!”olarak belirlenmiştir.

İnsanlık tarihinde büyük salgınlara ve ölümlere 
yol açan pek çok hastalık aşılama ile önlenmiştir. 
Örneğin çiçek hastalığı 1977 yılından itibaren 
aşılama sayesinde tamamen yok edilmiş, hastalık 
etkeninin yok edilmesi üzerine 1987 yılında çiçek 
aşısı uygulamalarına gerek kalmadığından aşılaması 
tüm dünyada durdurulmuştur.

Yine, çok önemli bir çocukluk çağı enfeksiyon 
hastalığı olan poliomiyelit (çocuk felci) hastalığına 
karşı dünya genelinde yaygın aşılama çalışmaları 
yapılmış ve hastalık yok edilme aşamasına gelmiştir. 
Ülkemizde son polio vakası 26 Kasım 1998 tarihinde 
görülmüş, daha sonraki yıllarda poliomiyelit vakası 
tespit edilmemiştir. Ülkemizin de içinde bulunduğu 
Dünya Sağlık Örgütü Avrupa Bölgesi 21 Haziran 

2002’de Polio’dan Arındırılmış Bölge Sertiikası 
almıştır.

Maternal-Neonatal Tetanoz (MNT) Eliminasyonu 
Programı, 1994 yılında başlatılmış; Nisan 2009’dan 
bu yana Türkiye yenidoğan tetanozunu elimine 
etmiş ülkeler arasına girmiştir.

Ülkemizde, 1981 yılında Genişletilmiş Bağışıklama 
Programı başlatılmış olup program kapsamında 
çocukluk çağı aşılama takvimimizde 13 hastalığa 
(boğmaca, difteri, tetanoz, kızamık, kızamıkçık, 
kabakulak, verem, çocuk felci, suçiçeği, hepatit 
A, hepatit B ile S. pneumoniae ve H.inluenzae tip 
b’ye bağlı invaziv hastalıklar) karşı aşı uygulaması 
yapılmaktadır. Ülkemizdeki tüm çocuklarımıza 
ve risk grubunda olan erişkinlere ücretsiz olarak 
uygulanmaktadır. Aşılama takvimini tamamlayan bir 
çocuk; difteri, boğmaca, tetanoz, çocuk felci, kızamık, 
kızamıkçık, kabakulak, suçiçeği ve aşı ile önlenebilen 
hastalıklarla oluşan ve tüm bu hastalıklar sonucu 
oluşabilecek sakatlık ve ölümlerden korunmaktadır.

Türkiye Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 
Uzmanlık Derneği (EKMUD), yaşam boyu bağışıklama 
felsefesini ilke edinmiş ve Türkiye’de ilk kez erişkin 
bağışıklama rehberini hazırlamıştır. Erişkin aşılaması 
çocuklarımızın ve tüm toplumun sağlığı için büyük 
önem arz etmektedir.

24-30 Nisan 2021

“Aşılar bizi yakınlaştırır”   “Yeni Aşılar Yeni Umutlar!”

BASIN KÖŞESİ

DÜNYA AŞILAMA HAFTASI 2021
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DÜNYA AŞILAMA HAFTASI 2021

Son yıllarda, dünyada toplumlar arasında ortaya çıkan 
aşı karşıtlığı ve kararsızlığı, dini, politik veya coğrai 
gerekçelerden bağımsız olarak, giderek artmaktadır. 
Aşılanmamış veya eksik aşılı kişiler nedeniyle; küresel 
dolanımın artması, göçler, savaşlar vb. sonucu, aşı ile 
önlenebilen bulaşıcı hastalıkların görülme riskinin 
yükselmesine neden olmaktadır. Dünya Sağlık 
Örgütü 2019 yılı için öngördüğü on küresel sağlık 
tehdidinden birisinin “aşı reddi/tereddütü” olduğunu 
bildirmektedir. Bu kapsamda tüm dünyada çeşitli 
adımlar atılmakta ve önlemler alınmaktadır.

İçinde bulunduğumuz pandemi döneminde aşıların 
ve aşılanmanın önemi bir kez daha ortaya çıkmıştır.

Daha fazla insan COVID-19’dan korundukça, seyahat 
kısıtlamaları, maske ve mesafe gereksinimleri 
ortadan kalktıkça aşılar bizi iziksel olarak yeniden 
yakınlaştıracaktır. Ayrıca aşılar bizi daha birçok şekilde 
yakınlaştırıyor ve onlarca yıldır uygulanmaktadır.

Aşılar, iş, eğlence, eğitim, bir arada olmamızı 
gerektiren bir çok faaliyette özgürce toplanmamızı 
sağlar.

Aşılar, ev içinde ve bakıcılar arasında hastalık 
bulaşmasını önleyerek çocuk ve yaşlıları koruyarak 
nesiller arasında köprüler kurar.

Aşılar, bizi kendi potansiyelimize yaklaştırarak ve aşı 
ile önlenebilir hastalıklardan koruyarak yaşam boyu 
bedensel ve zihinsel sağlığa katkı sağlar.

Bir yıl öncesine kadar aşılar, 26 hastalığa karşı 
koruma sağlamaktaydı. Bugün, COVID-19 da aşı 
ile korunulabilen hastalıklar listesine eklenmiştir. 
Pandemi nedeni ile dört aşı acil kullanım onayı 
almıştır ve çok sayıda aşı da faz çalışmaları 
aşamasındadır.

İçerisinde bulunduğumuz zorlu süreç, “Aşılara 
Umut Bağlama”nın ne kadar önemli olduğunu bir 
kere daha ortaya koymuştur. Covid-19 pandemisinin 
de eninde sonunda aşılar sayesinde üstesinden 
gelinecektir.

Sonuç olarak;

Aşılama hizmetleri her çocuğun ve erişkinin 
hakkıdır, yüksek aşılama oranlarına ulaşmak başta 
birinci basamak sağlık hizmetlerini ve güçlü sağlık 
uygulamalarını gerektirir. Rutin aşılama hizmetleri 
yaşamın başlangıcında sağlık hizmetlerine erişim 
için en erken temas noktasıdır ve her çocuğa 
hayatının en erken döneminden yaşlanıncaya kadar 
sağlıklı bir yaşam şansı sunar.
Aşılama ebeveynlerin bir sorumluluğu, çocukların 
ise hakkıdır. Çocuklarını aşılatarak hastalıklardan 
koruyan ve kendileri de aşılanarak başta COVİD-19 
olmak üzere çeşitli hastalıklardan korunan aşı 
kahramanı tüm ailelerimize ve aşılama çalışmalarında 
görev yapan aşı kahramanı sağlık çalışanlarımıza 
teşekkür eder, şükranlarımızı sunarız.

EKMUD BAĞIŞIKLAMA ÇALIŞMA GRUBU
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ÖDÜLLER VE BURSLAR

Yaşlı Hastalardaki Üst Üriner Sistem Enfeksiyonlarında
Yetersiz Ampirik Antibiyoterapiye ve Klinik Gidişe Etki Eden
Faktörler: Çok Merkezli Bir Çalışma
Pınar Korkmaz, Behice Kurtaran, Şule Özdemir Armağan, Hale Turan Özden, 
Fatma Kaçar, Selma Ateş, Gül Durmuş, Fulya Bayındır Bilman, 
Yeşim Uygun Kızmaz, Aziz Ahmad Hamidi, Burcu Özdemir, 
Aslıhan Burcu Yıkılgan, Pınar Fırat, Asuman İnan, Gülay Okay, 
Mehmet Emirhan Işık, Ayşe But, Kenan Uğurlu, Rezan Harman, 
Büşra Ergüt Sezer, Elif Doyuk Kartal, Ferit Kuşcu, Alper Şener, 
Duru Mıstanoğlu Özatağ, Elif Tükenmez Tigen, Özgür Dağlı, Funda Koçak, 
Hülya Kuşoğlu, Buket Ertürk Şengel, Aslıhan Demirel, Hasan Naz, 
Canan Ağalar, Derya Öztürk Engin, İlyas Dökmetaş, Nur Cancan Gürsul, 
Fatma Yılmaz Karadağ, Mehmet Umut Çayıröz, Yeşim Kürekçi, 
Ayten Kadanalı, Zeynep Şule Çakar, Ümit Savaşçı, İlknur Erdem, 
Sabahat Çağan Aktaş
(DOI: 10.4274/mjima.galenos.2020.2020.5  

Mediterr J Infect Microb Antimicrob 2020;9:5)

YURTDIŞI YAYIN TEŞVİK ÖDÜLLERİ

Meltem Taşbakan 26.01.2021
Yasemin Çağ  26.01.2021    
Aliye Baştuğ  26.01.2021 
Tansu Yamazhan 19.02.2021 
Behice Kurtaran 19.02.2021
Aliye Baştuğ  19.02.2021
Yasemin Çağ  19.02.2021
Meltem Taşbakan 18.03.2021

EKMUD Bİlimsel Araştırmaları Destekleme Bursu 
12.11.2020
 
Doç. Dr. Aliye Baştuğ 
Covid-19 hastalığı seyrinde ACE1 ve ACE2 gen polifmorizmlerinin 
etkisi 
 
Prof. Dr. Esragül Akıncı 
HIV hastalarında nörokognitif durum, serum beyinden türeyen 
nörotroik faktör düzeyi ve dinlenim hali fonksiyonel manyetik 
rezonans görüntüleme bulguları arasındaki ilişki

YAYIN TEŞVİK

DERNEKTEN HABERLER

MJIMA EN İYİ MAKALE

BURSLAR



112

EKMUD Ailesi
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TÜRKİYE EKMUD ailesi bu yıl daha da büyüdü!

1179 Uzman Üye 
488 Asistan (Fahri) Üye

170 İlgili dal Üye ile

Toplamda 1837 Üyesi ile

BİZ KOCAMAN BİR AİLEYİZ!

EKMUD AİLESİ 
BÜYÜMEYE DEVAM EDİYOR!

DERNEKTEN HABERLER
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CMV Uzlaşı Raporu

DERNEKTEN HABERLER

Toplumda çok yaygın bir enfeksiyon olması ve latent enfeksiyon oluşturması nedeni ile, CMV enfeksiyonu 
tanısı ve atfedilen hastalık tablosu arasındaki ilişki çok karmaşıktır.

İmmun sistemin baskılanmasına yol açan hastalıklar ve immun sistemi baskılayıcı ilaçların kullanılmasındaki 
artışa bağlı olarak CMV’ye atfedilen klinik tablolar da artmaktadır.

Enfeksiyon ve hastalık arasındaki ayırımın yapılmasında ve immun baskılanma ortadan kaldırılamadığında 
tedavisinde büyük güçlükler yaşanabilmektedir.

Klinik pratikte hasta takibi yapan ve konsültasyon hizmeti veren branşlar için,
–  Farklı klinik durumlarda tek çerçevede pratik uygulamaya katkı veren,
–  Farklı branşlar için ortak yaklaşımı oluşturan (Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji, Tıbbi 
 Mikrobiyoloji, Kadın Doğum, Yenidoğan, Hematoloji, Transplantasyon cerrahisi, Gastroenteroloji vs.)
–  Gerektiğinde ülkemizde Sağlık Bakanlığı, Sosyal Güvenlik Kurumu gibi otoritelerin de düzenlemelerinde  
 dayanak olabilecek bir uzlaşı raporu hazırlamak amaçlanmıştır.

Bu konularda sahada klinisyenlere yardımcı olmasını umduğumuz bu uzlaşı raporu Türkiye 
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlık Derneği’nin girişimleri ve koordinasyonu 
ile ve 10 uzmanlık derneğinin işbirliği ile hazırlanmıştır.

2021 Sitomegalovirüs (CMV) Enfeksiyonları Tanı, 
Tedavi ve Uzlaşı Raporu Hazırlandı!
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Biyolojik Ajan Rehberi

DERNEKTEN HABERLER

Biyolojik ajan kullanımı ile alınan başarılı sonuçlar bu ilaçların kullanım alanlarının genişlemesine neden 
olmuştur.  Ancak kullanım sırasında bazı enfeksiyonların ortaya çıkması veya mevcut enfeksiyonların 
alevlenmesi, ne yazık ki, tedavi başarısını olumsuz etkilemekte ve aynı zamanda mortaliteyi arttırmaktadır. 
Klinisyenlerin bu ajanların kullanımı sırasında oluşabilecek riskler konusunda farkındalığının artması, 
enfeksiyonların önlenmesinde ilk basamaktır. Başlangıç taramaları, takip prosedürleri, eşlik eden hastalıklar 
ve kullanılmış ilaçlarla bireyselleştirilmiş risk değerlendirmeleri dikkat edilmesi gereken noktalardır. 

Farklı ülkelerin biyolojik ajan kullanımı ve enfeksiyonlar konusunda değişik kılavuzları mevcuttur ve 
aralarında çeşitli bölgesel uygulama farklılıkları olduğu görülmektedir. Ülkemizde de, biyolojik ajan 
kullanmaya aday erişkin hastalarda enfeksiyon hastalıklarını tanıma ve korunma açısından ortak bir 
yaklaşımda oluşturmak amacıyla konu ile ilgili derneklerin katılımı ile tüm uluslararası önerileri ve literatürü 
harmanlayarak bir uzlaşı raporu hazırlanmasına gerek duyulmuştur.  Böylelikle, konuyla ilgilenen tüm 
hekimlerin ortak kavramlarda buluşabileceği, klinik uygulamadaki farklılıkları giderebilecek, kaynak olarak 
kullanılabilecek bir metin hazırlamak hedelenmiştir. 

Uzlaşı rapor hazırlığı için Türkiye Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlık Derneği 
(EKMUD)’nin daveti üzerine Türkiye Romatizma Araştırma ve Savaş Derneği (TRASD), Türk Toraks Derneği 
(TTD),  Türk Gastroenteroloji Derneği (TGD), Türk Dermatoloji Derneği (TDD), Türk Tıbbi Onkoloji Derneği 
, Türk Hematoloji Derneği, Viral Hepatitle Savaşım Derneği (VHSD), Türk Karaciğer Araştırmaları Derneği 
(TKAD) ve T.C. Sağlık Bakanlığı’ndan toplam 33 temsilci, 2018 yılı Ekim ayında Ankara’da toplandı. İlk 
toplantıda görev paylaşımı ve format belirlenmesinden sonra her bir temsilci sorumlu olduğu konuda 
gerekli araştırmaları ve hazırlıkları gerçekleştirdi. 2’si online olmak üzere dokuz toplantı ve mail yoluyla 
yapılan değerlendirmeler sonrasında ortak olarak onaylanan uzlaşı raporu oluşturuldu. 

Uzlaşı raporunda hedelenen kitle biyolojik ajan tedavisini düzenleyen ilgili uzmanlık alanları ile sağlık 
uygulama tebliği gereği tedavi başlangıcında onay verme yetkisi tanımlanmış uzman hekimlerdir. Özetle 
bu hastaları takip eden tüm hekimlere yol gösterici olması hedelenmiştir.   

Prof. Dr. Canan AĞALAR
EKMUD Başkanı

23 Mayıs 2021

“Biyolojik Ajan Kullanan Romatolojik Hastalarda
Enfeksiyon Yönetimi” başlıklı bir rehber hazırlandı.



115

15 Aralık 2020

Değerli üyelerimiz, 

Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji uzmanları olarak tüm mesaimizi, dünyayı ve ülkemizi 
etkileyen, günlük hekimlik pratiğimizin neredeyse tamamını oluşturan Covid-19 hastalarının tedavisi ve 
yönetimine ayırıyoruz. Günümüzde Covid-19 için güvenilirliği ve etkinliği kanıtlanmış bir tedavi protokolü 
bulunmamaktadır. Tedavi yaklaşımlarının, randomize kontrollü ve diğer kanıt düzeyi yüksek bilimsel 
araştırmalar ile elde edilen verilere dayalı olması kanıta dayalı tıp uygulamalarının bir gereğidir. Son 
zamanlarda özellikle sosyal medyada da dolaşan farklı uzmanlık alanından Ankara Şehir hastanesinden 
bir grup hekimin kendi gözlemlerine dayalı uyguladıkları tedavi protokollerinin bir başarı öyküsü olarak 
sunulduğu ve bu tedavi protokollerinin Sağlık Bakanlığı onayı ve yönlendirmesi ile yapıldığı ifade 
edilmektedir. Bu durum Covid-19 tedavisinde kafa karışıklıklarına neden olmaktadır. Halen ülkemizde 
Covid-19 tedavisi için önerilen ve uygulanan tedavi yaklaşımı Sağlık Bakanlığı Bilim Kurulu’nun tavsiyeleri 
doğrultusunda oluşturulmuş olan Sağlık Bakanlığı Covid-19 tedavi rehberi temel alınarak yapılmaktadır. 
Covid-19 tedavisinde, Sağlık Bakanlığı’nın hazırladığı tedavi protokollerine uygun hareket etmek aynı 
zamanda Covid-19 tedavisi sırasında ve sonradan karşılaşılabilecek etik ve hukuki sorunların da önüne 
geçmiş olacaktır. Elbette ki hekimlerin, bu süreç içerisinde gözlemlerine, literatür değerlendirmelerine 
ve yeni bilimsel verilere göre hastaları için tedavi yaklaşımı konusunda farklı tercihleri olacaktır. Ancak 
hiç bir bilimsel veriye dayanmayan kişisel gözlemlerin tedavi başarısı olarak sunulması ve hekimlerin 
yönlendirilmeye çalışılması son derece sakıncalı ve yanlış bir yaklaşımdır.  Türkiye Enfeksiyon Hastalıkları ve 
Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlık Derneği olarak meslektaşlarımıza Covid-19 tedavisinde Sağlık Bakanlığı’nın 
yayınladığı rehberleri baz alarak bilimsel verilere göre tedavi yaklaşımında bulunmalarını önermekteyiz. 
Bunun yanı sıra Sağlık Bakanlığının hazırladığı rehbere aykırı olarak hiç birbilimsel veriye dayanmayan 
kişisel gözlem olduğu ifade edilen tedavi yaklaşımlarına itibar edilmemesini, Sağlık Bakanlığı yetkililerinin 
de kafa karışıklıklarına neden olabilecek bu tür uygulamalara izin vermemeleri gerektiğini kamuoyu 
önünde ifade etmek isteriz.

Türkiye EKMUD Yönetim Kurulu

COVID-19 Tedavisi 
Hakkında Açıklama

DERNEKTEN HABERLER
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Covid’19 Akademisi Raporları

DERNEKTEN HABERLER

Türkiye EKMUD 
COVID’19 Akademisi Raporları Yayınlandı!

Sayın Meslektaşlarımız,

30-31 Ocak 2021 tarihlerinde çevrimiçi olarak düzenlenen Türkiye EKMUD COVID-19 Akademisi sonrası 

hazırlanan raporlar Sağlık Bakanlığı’na sunuldu.
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DERNEKTEN HABERLER

YÖNETİM KURULU TOPLANTISI

6 Aralık 2020
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TEBRİKLER

2020-2021 yılında Öğretim Üyeliği, Doçentlik ve Profesörlük ünvanı alan 
meslektaşlarımızı tebrik eder, başarılarının devamını dileriz.

Profesör Olan Meslektaşlarımız

Adı Soyadı  Çalıştığı Kurum Tarih

Prof. Dr. Şua Sümer Konya Selçuk Üniversitesi Tıp Fakültesi  22.01.2021

Prof. Dr. Nazlım Aktuğ Demir Konya Selçuk Üniversitesi Tıp Fakültesi  22.01.2021

Prof. Dr. Selma Tosun İzmir Bozyaka Eğitim ve Araştırma Hastanesi  10.03.2021

Prof. Dr. Ayşe Batırel Kartal Dr. Lüti Kırdar Eğitim ve Araştırma Hastanesi  11.03.2021

Prof. Dr. Hayat Kumbasar  Dr. Sadi Konuk Eğitim ve Araştırma Hastanesi  11.03.2021

Prof. Dr. Mustafa Yıldırım Düzce Üniversitesi Tıp Fakültesi  11.03.2021

Prof. Dr. Özlem Altuntaş Aydın İstanbul Başakşehir Çam ve Sakura Şehir SUAM 20.03.2021

Prof.Dr. Özgür Günal  SBÜ Samsun Şehir  SUAM SUAM 04.04.2021

Prof. Dr. Neise Öztoprak Çuvalcı  SBÜ Antalya Eğitim ve Araştırma Hastanesi 05.04.2021

Prof. Dr. Derya Öztürk Engin  Sağlık Bilimleri Üniversitesi Tıp Fakültesi Enfeksiyon  07.05.2021

 

Doçent Olan Meslektaşlarımız

Adı Soyadı  Çalıştığı Kurum Tarih

Doç. Dr. Nevin İnce Düzce Üniversitesi Tıp Fakültesi  20.01.2021

Doç. Dr. Mehmet Çabalak Mustafa Kemal Üniv.Tayfur Ata Sökmen Tıp Fakültesi  20.01.2021

Doç. Dr. Tayibe Bal Mustafa Kemal Üniv. Tayfur Ata Sökmen Tıp Fakültesi  20.01.2021

Doç. Dr. Mustafa Doğan Mustafa Kemal Üniv.Tayfur Ata Sökmen Tıp Fakültesi  22.01.2021

Doç. Dr. Aslı Haykır Solay Dışkapı Yıldırım Beyazıt Eğitim ve Araştırma Hastanesi 23.02.2021

Doç. Dr. Sevtap Şenoğlu Sadi Konuk Eğitim ve Araştırma Hastanesi  23.02.2021

Doç. Dr. Rıza Aytaç Çetinkaya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hamidiye Tıp Fakültesi  05.03.2021

Doç. Dr. Dilek Yıldız Sevgi İstanbul Şişli Hamidiye Eğitim ve Araştırma Hastanesi  11.03.2021

Doç. Dr. Gülay Okay Bezmialem Vakıf Üniversitesi Tıp Fakültesi  17.03.2021

Doç. Dr. Şafak Balin Özer Fırat Üniv. Tıp Fak.Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mik. 15.04.2021

Doç. Dr. Özgür Dağlı Bursa Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi  17.03.2021

Doç. Dr. Gönül Çiçek Şentürk Dışkapı Yıldırım Bayazıt Eğitim ve Araştırma Hastanesi 17.03.2021

Atamalar

Adı Soyadı  Çalıştığı Kurum 

Dr. Öğr.Gör. Hasip Kahraman Eskişehir Osmagazi Üniversitesi Tıp Fakültesi

DERNEKTEN HABERLER
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BAŞSAĞLIĞI

2020-2021 yıllarında COVID-19 nedeniyle kaybettiğimiz
421 sağlık çalışanını saygı ve hürmetle anıyoruz!

2021
Dr. Levent Kamış • Prof. Dr. Cemile Öztın Öğün • Dr. Feyruz Karaali • Dr. Nurettin Kaya • Dr. Yaşar Atik • Dr. Özer Arslan • 
Dr. Hakan Sirek • Dr. Vehbi Demirkol • Prof. Dr. Kadir Can Özkan • Prof. Dr. Melih Aktan  • Dr. Ömer Faruk Kuruhasanoğlu 
• Dr. M. Kadir Göktürk • Dr. Faruk Var • Dr. Gürdal Gönenç • Prof. Dr. Mehmet Ümit Ergenoğlu • Dr. Ali Rıza Şahap Barlas 
• Dr. Eşsiz Çınaroğlu • Dr. L. Aktan Kokuoğlu • Dr. Rıza Uğur Keçecioğlu • Dr. Halil Onalt • Prof. Dr. Kaya Kılıç • Dr. Necmi 
Arslan • Dr. Mehmet Ertane • Dr. Cengiz Aslan • Prof. Dr. Yücel Tümer• Dr. Tayfun Kepiç • Dr. Sezgin Can • Dr. Mehmet 
Yaşar Karabacak• Dr. Erhan Sirgeligil • Dr. Hasan Erdoğan • Dr. Cemal Yıldız • Prof. Dr. Münevver Bertan • Dr. Necati 
Emirhan • Dr. Öztekin Yüce • Dr. Uğur Yılmaz • Dr. Soyer Şimşek • Prof. Dr. A. Uğur Yılmaz • Dr. Doğan Yıldırım • Dr. Yavuz 

Eryılmaz • Dr. Kemal Aslan

2020
Dr. Hüseyin İlhan Demirel • Dr. Emin Akyıldız • Dr. Adnan Ezelsoy • Dr. İlhan Doğan • Dr. Mustafa Yiğit • Dr. Nimetullah 
Reşidi • Dr. Tahir Güngör İnce • Dr. Yavuz Durmuş • Dr. Hakan Türkoğlu • Dr. Ali Murat Uludoğan • Dr. Lüti Çetinkaya 
• Dr. Levent Cemal Güngör • Prof. Dr. Lokman Öztürk • Dr. Halil Kuddar• Dr. Ayhan Dağlı • Prof. Dr. Recep Memik • 
Dr. Orhan Doğan • Dr. Soner Oğuz • Dr. Mustafa Vedat Gök • Dr. Nuri Ocak • Dr. İbrahim Zühtü Altuğ • Prof. Dr. Cahit 
Günhan • Dr. Orhan Çaşkurlu • Dr. Nebil Emir • Dr. Cesur Ayaslan • Prof. Dr. Kerim Çağlı • Prof. Dr. Güngör Nişli • 
Dr. Serdal Gül • Dr. Nezih Aydoğan • Dr. Cumhur Toker • Dr. Adnan Kömüroğlu • Dr. Erçin Özüntürk • Dr. Ertaç Altuner 
• Prof. Dr. Yusuf Duman • Prof. Dr. Faik Mümtaz Koyuncu • Dr. Metin İber • Dr. Hamdi Kandilcioğlu • Dr. Mustafa Kartal • 
Dr. Ali Osman Gayret • Dr. İbrahim Akyıldız • Dr. Ümit Erdem • Dr. Ahmet Bacanlı • Dr. Adnan Çetin • Dr. R. Ferruh 
İlter • Dr. Mehmet Karakum • Dr. Ahmet Zare • Dr. Ahmet Oğuz Tezcanlı • Dr. Mustafa Selek • Dr. Ahmet Elser • 
Dr. Zuhal Çakırca Çakmaklı • Dr. Gökhan Ercan • Prof. Dr. Ayhan Ulubelen • Dr. Enver Özçoban • Dr. Kahraman Pehlivan • 
Dr. Ömer Akalın • Dr. Hüseyin Süyür • Prof. Dr. M. Asım Cenani • Dr. Ali Murat Dilek • Dr. Mücahit Çelik • Dr. Cengiz 
Çil • Dr. Mesut Cem İlkin • Dr. Habib Demirel • Dr. Aslı Yıldız • Dr. Salim Akın • Dr. Galip Orhan Ahıshalı • Dr. Sami İpek 
• Dr. Metin Kebapçı • Dr. Yalçın Özdemir • Dr. Aydın Ünsal • Dr. İbrahim Onur • Dr. Erol Bahçe • Dr. Engin Türkmen • 
Dr. Hasan Tepeçınar • Dr. Salih Kanlı • Dr. Turan Yıldırım • Dr. Esat Ülkü • Dr. Nejdet Gökçınar • Dr. Abdülmenap Güzel 
• Dr. Recep Ali Köseoğlu • Dr. Mehmet Atilla Baran • Dr. Ahmet Akbaş • Prof. Dr. Mustafa Erol Turaçlı • Dr. Nevzat Açık • 
Dr. Natıg Tağıyev • Prof. Dr. Ertan Tatlıcıoğlu • Dr. Orhan Özdiller • Dr. Necdet Oğuzer • Dr. Mehmet Kan • Dr. Muammer 
Öztarak • Dr. Seyit Ahmet Okur • Dr. Nevruz Erez • Dr. Mehdi Tasouji • Dr. Mehmet Hozikligil • Dr. Muhammad Mushavah 
• Prof. Dr. Reik Çaylan • Dr. Turgut Erkutlu • Dr. Engin Ünaldı • Dr. Ahmet Aydın Şener • Dr. Abdurrahman Demir • 
Prof. Dr. Turan Erdoğan • Dr. Mustafa Özlü • Dr. Yücel Kutun • Dr. İbrahim Örnek • Dr. Salih Cenap Çevli • Dr. Sinan Kakı 
• Dr. Uğur Ertuğrul • Dr. Cevat Yıldırım • Dr. Yıldırım Can • Dr. Galip Berkan Dingiloğlu • Dr. Tahir Bababeyli • Prof. Dr. 
Murat Dilmener • Dr. Erdinç Şahin • Dr. Yavuz Kalaycı • Dr. Nuri İdiz • Op. Dr. Ahmet Cevdet Çitoğlu • Dr. Cemal Özkan • 
Prof. Dr. Sedat Tellaloğlu • Dr. Nihat Dayanıklı • Dr. Mohamad Şamaa • Dr. Ali İhsan Bulut • Dr. Mehmet Ulusoy • 
Dr. Nurettin Mutluergil • Prof. Dr. G. Feriha Öz • Prof. Dr. Cemil Taşcıoğlu • Dr. Muharrem İdiz • Prof. Dr. Fevzi Aksoy

DERNEKTEN HABERLER
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EDİTÖR’DEN

Değerli Meslektaşlarımız, 

Türkiye Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlık Derneği’nin bilimsel yayın organı 
“Mediterranean Journal of Infection Microbes and Antimicrobials” (MJIMA) Dergisi, yayın hayatına başladığı 
2011 yılından bu yana Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji alanının bilimsel gelişimine katkıda 
bulunmak hedeiyle yoluna devam ediyor.

Covid-19 pandemisi, tüm dünyada olduğu gibi ülkemizde de sağlık hizmetleri sunum süreçlerine olağanüstü 
bir yük binmesine yol açtı. Pandemi sürecinin getirdiği yoğunluğun, önemli oranda uzmanlık alanımızda 
görev yapan hekimlerce üstlenildiği gerçeği dikkate alındığında, yayın kurulu, hakemleri ve elbette yazarları 
ağırlıklı olarak Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji uzmanlarından oluşan dergimizin yayın 
süreçlerinde bir takım aksamalar yaşandığını görüyoruz. Pandemi koşullarında geçen 2020 yılında, toplam 
87 yazının editoryal süreci yönetildi ve 12’si klinik araştırma yazısı olmak üzere toplam 14 yazı yayınlandı. 
Öte yandan, 2021 yılına MJİMA olarak iyi bir başlangıç yaptığımız söylenebilir. Yılın geride bıraktığımız ilk 
dört ayında editoryal süreçleri yönetilen yazı sayısı 79’a ulaşırken, 2021 yılında hakem değerlendirmeleri 
sonrasında kabul edilerek basılan yazı sayısı, 22’si klinik araştırma olmak üzere 31’e ulaştı.

Geçmiş yıllarda olduğu biçimde, bu yıl da EKMUD kongre bildirilerinin değerlendirme süreci yönetildi ve 
dergimizin eki olarak yayınlanmaya hazır hale getirildi.

Bugün itibariyle Web of Science-Emerging Sources Citation Index (ESCI), Scopus, Embase, Directory of Open 
Access Journals (DOAJ), Proquest, EBSCO, CINAHL Complete, Gale / Cengage Learning, Index Copernicus, 
Root Indexing, British Library, TurkMedline, J-GATE, EuroPub, WHO-Hinari, OARE, ARDI, AGORA ve GOALI 
tarafından indekslenmekte olan MJIMA’nın, kabul edilen yazıları ortalama bir hafta içinde makalenin adresi 
ve DOI numarası ile yayınlamakta olduğunu bir kez daha hatırlatmak isteriz.

Çevrimiçi, serbest erişimli dergimiz, Dernek yönetim kurulumuzun destekleriyle Türkçe gönderilip kabulü 
gerçekleşen yazıları, İngilizce’ye çevirerek iki dilde yayınlamaktadır.

Her bilimsel dergi gibi MJIMA’nın da yaşayabilmek için bilimsel makalelere, uluslararası indekslere girebilmek 
için de atılara gereksinimi olduğunu dikkate alarak, önümüzdeki dönemde hem yayınlarınızı hem de diğer 
uluslararası yayınlarınızda atılarınızı beklediğimizi; bu süreçte MJIMA’ya gönderilen tüm yazıların hakemlik 
süreçlerinde var olan seviyeyi korumak ve daha da yükseltmek ve değerlendirme süreçlerinin kısaltılması 
yönünde çaba göstermeye devam edeceğimizi vurgulamak isterim. 

Başta siz değerli yazarlarımız ve hakemlerimiz olmak üzere, MJIMA’nın bugünlere dek gelmesinde tartışılmaz 
emekleri olan editörlerimiz Prof Dr Dilek Arman ve Prof Dr Oğuz Reşat Sipahi ile editörler kurulunda görev 
yapmış tüm meslektaşlarımıza, EKMUD Yönetim Kuruluna ve Galenos Yayınevine katkıları için teşekkür 
ediyor, dergimize desteğinizin sürmesini diliyoruz.

Saygılarımla,
E. Ediz Tütüncü

MJIMA




